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Направление «Гражданское и патриотическое воспитание» 
 

«Наш национальный код« 

 

Дунаева Наталья Сергеевна, 

учитель русского языка и литературы 

ГБОУ гимназии г. Сызрани 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность. 

Патриотическое воспитание подростков – актуальная проблема в условиях современной 
России. Изменилась не только жизнь, но и мы сами. Ценности прошлых лет сменились 
иными духовными ориентирами. Добро, истина и красота постепенно отодвигаются на 
периферию жизни. Исторический опыт становления и развития нашего Отечества указывает 
на то, что важнейшим средством формирования гражданского общества, укрепления 
единства и целостности многонациональной Российской Федерации является патриотическое 
воспитание граждан. Утратив патриотизм, связанные с ним национальную гордость и 
достоинство, мы потеряем себя как народ, способный на великие свершения. От того, 
насколько глубок мир ценностей современной молодежи, ее установки, жизненные планы, во 
многом зависит эффективность разрабатываемых мероприятий в области изучения не только 
истории своей Родины, но и понимания реалий сегодняшнего дня.  

Данное мероприятие выступает важным звеном в ежегодной воспитательной работе 
классного руководителя, т.к. тесно связано с чередой патриотических мероприятий, 
посвященных Вов, праздник Великой Победы. 

Целевая аудитория: обучающиеся 10 класса. 

Цель: развитие чувства патриотизма; воспитание чувства гордости за свою Родину, за 
наш народ и героические страницы истории страны, а также воспитание чувства гордости за 
героев новейшей истории. 

Задачи классного часа: 

1. Формировать чувство гордости за свой народ, за причастность к великой русской 
нации. 

2. Способствовать пониманию школьниками роли и значения Великой Победы для 
судеб всего человечества, а также места Российской Федерации в современном мире как 
правопреемницы СССР — страны- победительницы в Великой Отечественной и во Второй 
мировой войнах. 

3. Способствовать осмыслению школьниками таких духовно- нравственных категорий, 
как Родина-мать, историческая память, уважение к памяти павших за Родину, ратный и 
трудовой подвиг, героизм, самопожертвование, долг, честь, достоинство, свобода и 
независимость Родины, национальное самосознание. 
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4. Формировать такие духовно-нравственные ценности, как чувство глубокого уважения 
к ратному и трудовому подвигу народа, нравственный долг перед ветеранами и участниками 
Великой Отечественной войны, ощущение общности исторической судьбы народов России. 

5. Способствовать воспитанию семейно-родственной, локально-региональной, 
этнокультурной идентичности обучающихся на примерах, связанных с историей Великой 
Отечественной войны. 

Планируемые результаты: 

Личностные УУД 

-​ способны ценностно относиться к своей национальной принадлежности; 
-​ способны ценностно относиться к Родине, к её истории; 
-​ имеют активную гражданскую позицию. 

Регулятивные УУД: 

-​ выбирают наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 
-​ умеют корректировать свои действия в связи с условиями урока; 
-​ оценивают правильность выполнения учебных задач. 

Познавательные УУД: 

-формируют собственное отношение к проблеме понимания результатов Великой 
Отечественной войны в современном мире, собственную позицию по поводу проведения 
специальной военной операции. 

Коммуникативные УУД: 

-​ умеют вести дискуссию; 
-​ задают сложные вопросы; 
-​ создают монологическое высказывание, основанное на личном опыте. 

Форма проведения 

Тема воспитательного мероприятия определяет его форму: дискуссия по заданной теме. 
Эта форма работы повышает мотивацию включения участников мероприятия в решение 
проблемы, позволяет показать преимущество личной позиции и привести свою 
аргументацию независимо от группового мнения. 

Дискуссия — это метод диалоговой технологии. В процессе диалога происходит 
развитие самостоятельности и критичности мышления молодого поколения. В современной 
действительности умение свободно и самостоятельно мыслить- одно из важнейших качеств. 

Во время воспитательного мероприятия использовались следующие воспитательные 
методы: 

Словесный метод: беседа. 

Метод организации деятельности: демонстрация. 

Методы эмоционального воздействия: создание ситуации сопереживания.  

Практический метод: написание письма участнику СВО 

Рефлексия: написание мини-эссе «Я – русский» 

Ресурсы. 

Кадровые: классный    руководитель, сотрудник школьного музея.      
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Методические: подготовка сообщения об акции «Бессмертный полк», коллективная 
работа по написанию письма-поддержки участнику СВО. 

Для успешного проведения данного мероприятия, понадобятся следующие 
материально- технические ресурсы: 

-​ кабинет с проектором и компьютером 
-​ экран 
-​ заготовка (конверт для письма).  

Информационные ресурсы: 

Д. С. Лихачев «Письма о добром и прекрасном» (письмо сороковое) 
:https://www.lihachev.ru/pic/site/files/fulltext/pis_o_dob_i_prek.pdf  

Основная часть. 

Для проведения мероприятия рекомендовано расставить стулья полукругом, чтобы 
учащиеся могли хорошо видеть друг друга. Тема заранее детям не известна, особой 
теоретической подготовки от участников не требуется. Классный час сопровождается 
презентацией. В заключение мероприятия учащиеся пишут пожелания раненому на СВО 
бойцу в госпиталь. Это рефлексия классного часа.  

Ход мероприятия. 

После традиционного приветствия и эмоционального настроя участников классного 
часа учитель показывает первый слайд:  

На заседании международного дискуссионного клуба «Валдай« наш президент В.В. 
Путин сказал: «Люди разных вероисповеданий и национальностей России с гордостью 
сегодня говорят о том, что являются русскими». Слайд 1 

- А как вы думаете: что значит быть русским?  

Быть русским — это не формальность и не юридический статус. Это то, что передается 
через речь, жесты, отношение к близким, способ жить и переживать. Это не про 
национальность — это про глубинное ощущение себя. 

Русский человек — это умение стойко преодолевать трудности, сохраняя надежду. Это 
способность сказать «ничего, справимся» — и с упорством двигаться вперед. Это внутренняя 
сила, которая помогает находить выход даже в сложных обстоятельствах. 

Слова президента подхватили бойцы СВО, и сегодня все воюющие на нашей стороне 
независимо от национальной принадлежности говорят: «Я – русский солдат». 

-Каким вы видите русского солдата? 

-Слышали ли вы, что одна из школ Донецка носит имя американского 
гражданина? 

В Донецке школу назвали в честь двух погибших десантников — русского Ивана 
Коковина и американца Майкла Глосса. Они погибли, спасая друг друга, и стали символом 
настоящего братства. Слайд 2 

21-летний парень из США — сын замдиректора ЦРУ — приезжает в Россию, 
подписывает контракт с Минобороны и идёт воевать за Донбасс.  

Майкл не был «агентом» или «наёмником». Он — антиглобалист, волонтёр, бунтарь, 
разочаровавшийся в западной системе.  
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В апреле 2024 года — штурм под Часовым Яром. Их БТР накрывает снарядом ВСУ. 
Ивану Коковину (позывной «Отрок») отрывает ногу. Майкл, сам раненый, бросается к нему 
— чтобы перевязать, остановить кровь. В этот момент — второй взрыв. Оба погибают. В 
декабре им посмертно вручили ордена Мужества. 

Глава ДНР Денис Пушилин добавил: «С 2014 года к нам едут те, кто понял, что 
неонацизм на Украине — угроза всему миру. Против этого воевали наши деды. Иван и Майкл 
взяли в руки оружие — чтобы остановить его снова». 

Иван и Майкл - русские солдаты. 

- Совсем недавно мы отпраздновали 80-летие Великой Победы. Этой дате было 
посвящено огромное количество мероприятий. И кто-то, возможно, говорил: наверное, 
хватит, этих разговоров слишком много.  

- А как думаете вы? 

- Почему важно продолжать этот разговор? (пока мы говорим, помним наших 
предков, они живут в наших сердцах и все было не напрасно) 

-Сегодня я приглашаю вас к непростому разговору на тему:  

«Наш национальный код». Для меня это не просто беседа — это крик души. 

За последние 100 лет в книге памяти нашей страны есть много славных, героических и 
трагических страниц. Отдельная глава посвящена Великой Отечественной войне. Мы не 
имеем права забывать ни одной страницы из этой главы. У нас есть только одно 
право-помнить! Ни одной крупицы этой памяти нельзя потерять. Связь с этим не должна 
прерываться ни через 10, ни через 50, ни через 100 лет! Именно эта память делает нас 
сильнее сегодня, когда враг снова поднял голову. 

Третий слайд  

Наш национальный код. 

-​Как в ваших семьях хранят эту память?  

Волонтерские движения, многочисленные ежегодные акции: «Волонтеры победы», 
«Георгиевская ленточка», «Вахта памяти»-это то,  что делается сегодня, то что нас 
объединяет, то, что связывает нас с нашим прошлым. И чем крепче эта связь, тем мы сильнее. 

-​Вы или члены вашей семьи участвуете в акции «Бессмертный полк»? 

-​Что вы знаете об этом движении? 

Четвертый слайд «Бессмертный полк»  

(Данную историю готовит один из учеников класса в качестве индивидуального задания 
и рассказывает после того, как участники мероприятия поделятся информацией об акции 
«Бессмертный полк») 

-​История Бессмертного полка началась в 2007 году. В канун Дня Победы 
удивительный сон приснился Геннадию Иванову, председателю Совета ветеранов 
батальона полиции по Тюменской области. Он увидел своих земляков, проходящих с 
портретами ветеранов войны по одной из площадей города. 

Будучи внештатным корреспондентом газеты «Тюменские известия», Геннадий 
Кириллович 8 мая 2007 опубликовал заметку «Семейный альбом на параде», где рассказал 
об идее такой акции, тогда еще безымянной. А в День Победы взял фотографию своего 
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отца и вместе с друзьями, которые поддержали его порыв, пронес ее по главной улице 
Тюмени.  На следующий год со снимками фронтовиков вышла уже большая колонна, акция 
получила название «Парад Победителей». 

Через два года такие парады прошли более чем в 20 регионах нашей страны. В Москве 
в 2010 и 2011 годах на Поклонной горе провели акцию «Герои Победы – наши прадеды, 
деды!», на которую с портретами своих героев-фронтовиков вышли московские школьники 
вместе с родителями. 

- В 2019 г. акция только в России объединила более 10 миллионов. Акция охватывает 80 
государств. Мы знаем, что в этом году количество участников могло бы вырасти! Но 
современная действительность внесла свои коррективы-акция прошла онлайн, за 20 дней во 
всем мире ее посмотрели более 25 миллионов. 

 - Эти людские реки- еще одно свидетельство того, что память жива. 

Пятый слайд Карточка военнопленного 

-​Память о моих предках живет и во мне. 

В моем паспорте в графе национальность стоит «русская». И это истина. Мой родной 
дед- Миненко Савелий Афанасьевич, украинец. Всю войну он провел в фашистском плену.  
мой прадед- Артур Карлович Пакалнс-латыш, его имя занесено в книгу памяти города 
Новгорода. Невидимыми нитями мы связаны друг с другом. Украина, Россия, Латвия, список 
можно продолжать… Но, к сожалению,  нити эти становятся все тоньше, а иногда и рвутся 
вовсе. 

Мы можем  сегодня наблюдать, как происходит переоценка ценностей. Страны, которые 
когда-то мы считали братскими в какой-то момент стали для нас «недружественными». Связи 
рвутся, история переписывается, вчерашние преступники становятся героями. 

-​Почему это происходит?  

-​Но можно ли уничтожить память, то, что на клеточном уровне имеет каждый 
русский человек? 

-​Проведем нехитрый эксперимент:  

Возьмите лист бумаги (детям раздаются чистые листы). Сожмите его и расправьте. На 
нем останутся складки, и если вы сожмете его вторично – часть складок ляжет по прежним 
складкам: бумага «обладает памятью»… Памятью обладают отдельные растения, камень. 
Этот эксперимент предложил нам провести выдающийся академик Дмитрий Сергеевич 
Лихачев в книге «Письма о добром и прекрасном». 

В этом же письме Д.С. Лихачев говорит: «Без памяти нет совести».  

(шестой слайд)  

О чем эти слова заставляют нас задуматься? 

Совесть - нравственное мерило, которое позволяет нам понять масса мы или нация, 
народ. В разных уголках мира есть люди, которые понимают, что сегодня Россия воюет на за 
себя, а за весь мир без фашизма.  Это и украинцы, и латыши, и поляки, и болгары, и немцы, и 
американцы. 

-​Мы живем в уникальное время, вы живете в уникальное время! Прямо на ваших 
глазах творится история. Нас каждый день знакомят с новыми героями. И наша 
задача- быть благодарными этим парням, которые сейчас, в то время как мы с вами 
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сидим в теплых и уютных комнатах видят смерть и принимают бой за наше 
спокойствие и жизнь. До недавнего времени мы говорили, что наши предки отдали 
жизнь за наше будущее, сегодня мы можем сказать, что за наше будущее  погибают 
герои нашего времени. 

Я хочу познакомить вас с таким героем. Простой русский парень 25 лет, Николай попал 
на войну в 2022 году. Так получилось, что, не успев повоевать, он попал в плен, где пробыл 
1,5 года. После возвращения из плена и реабилитации вернулся в ряды своих товарищей. 
Иначе он никак не мог. Сейчас на полях сражений очень горячо: воевать пришлось недолго. В 
конце августа он получил серьезное ранение- ему оторвало ступню.  

Как может чувствовать себя молодой человек, сделавшийся в одночасье калекой? 
Жизнь кончена? 

А вот и нет. Нам с вами, имеющими руки и ноги, можно позавидовать той жажде 
жизни, которая есть у него.  

Слайд с фото 

Я предлагаю вам сейчас написать пожелания и слова поддержки Николаю в больницу. 
Мы составим с вами одно письмо, в котором будет самое главное-тепло нашей души.  

-Как вы считаете, насколько сегодня важен разговор на тему сегодняшнего 
мероприятия: «Наш национальный код»? 

-Напишите минутное эссе «Я – русский и горжусь этим!» 

Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей. 

Воспитательное мероприятие разработано для обучающихся старшего звена и 
ориентировано на патриотическое воспитание и формирование российской идентичности. В 
организации и проведении мероприятия принимают участие обучающиеся, учителя, 
родители. В ходе коллективной, совместной работы воспитанники и обучающиеся 
овладевают информационными, поисковыми, коммуникативными компетентностями. 

Данный материал можно использовать в воспитании высоконравственного гражданина 
на основе общечеловеческих нравственных ценностей, негативного отношения к войне и 
гражданско-патриотического воспитания детей и молодёжи. 
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 «По следам девяти журавлей» 
 

Полынская Ирина Евгеньевна, 

учитель русского языка и литературы  

ГБОУ СОШ №8 п.г.т. Алексеевка г.о. Кинель  

им. Воина-интернационалиста С.А. Кафидова 

 

1.Пояснительная записка 

1.1. Тематическое направление: гражданское и патриотическое воспитание  

1.2. Тема воспитательного мероприятия: «По следам девяти журавлей» 

1.3. Актуальность и  обоснование выбора темы:   

Актуальность выбора  темы «По следам девяти журавлей», посвящённой памяти 
подвига семьи Володичкиных в годы Великой Отечественной войны, обусловлена 
несколькими важными современными образовательными и социальными аспектами: 

1. Восстановление исторической памяти через активное участие. В современном 
обществе наблюдается снижение интереса к истории Великой Отечественной войны среди 
молодежи.  Использование символики как воспитательного инструмента. Журавль — 
универсальный символ памяти, надежды и мира в культуре России. Включение этого символа 
позволяет подчеркнуть гуманистические ценности, далее — объединяет участников в общем 
понимании важности сохранения памяти о героях Великой Отечественной войны, что 
способствует развитию у молодёжи уважения к подвигам предков, а также формирует 
ценностное отношение к миру.  

2. Формирование личностных ценностей и патриотической ответственности. Через 
участие в таких мероприятиях молодежь осознает важность памяти о героическом прошлом, 
учится ценить мир и понимать его ценность, а также учится межпредметному 
взаимодействию — истории, музыки, математики, искусства. Это формирует у участников 
понимание того, что память о войне — не только исторический факт, но и личное наследие, 
требующее сохранения.  

Таким образом,  воспитательное мероприятие   актуально, потому что оно способствует 
сохранению и популяризации исторической памяти о Великой Отечественной войне, 
формирует патриотические ценности, развивается у молодёжи чувство сопричастности через 
символику и интерактивные формы деятельности, а также обеспечивает воспитание 
разносторонних личностей, умеющих ценить свою историю и уважать память предков. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя  (связь с другими мероприятиями, преемственность) 

Методическая разработка воспитательного мероприятия «По следам девяти журавлей» 
имеет важное  значение и играет огромную роль в системе работы классного руководителя по 
следующим  направлениям: воспитание гражданственности, патриотизма, воспитание 
нравственных чувств. Данное  мероприятие является одним из воспитательных мероприятий, 
в рамках цикла  классных часов, акций,  проектов, приуроченных к празднованию Дня 
Победы 9 мая. Оно связано и с большим  Всероссийским проектом 
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«80 добрый дел к Победе», в котором  класс принял участие  в этом году. 

1.5. Целевая аудитория: ученики 4 класса (возраст 9 - 10 лет), для которых 
мероприятие адаптировано с учетом возрастных особенностей и уровня знаний. Ученики 8 а 
класса – волонтеры (14 лет) 

1.6. Цель: формирование у участников патриотического сознания и исторической 
памяти посредством интерактивного освоения подвига семьи Володичкиных в годы Великой 
Отечественной войны, а также развитие творческих, аналитических и командных навыков 
через использование символики журавлей и разнообразных игровых заданий. 

1.7. Задачи:  

- воспитать у участников уважение к героическому подвигу семьи Володичкиных в 
годы Великой Отечественной войны; 

- формировать у обучающихся патриотические качества и чувства сопричастности к 
истории Отечества, через активное участие в интерактивных заданиях;  

- развивать у участников навыки анализа, логического мышления, креативности и 
командной работы; 

- способствовать развитию интереса к истории Родины через игровые и познавательные 
формы обучения; 

- передать опыт и традиции  деятельности волонтерского отряда «Лучи добра» 
младшим школьникам как будущей смене. 

1.8. Планируемые результаты: 

Предметные:  

- повысить уровень знаний воспитанников отряда «Лучи добра» о Великой 
Отечественной войне;  

- пополнить знания младших школьников о земляках - участниках Великой 
Отечественной войны на примере братьев Володичкиных; 

- показать на примере семьи Володичкиных образ настоящей семьи, образ достойной, 
любящей несломленной бедой русской женщины – матери. 

Личностные:  

- мотивация к изучению истории малой родины; 

-развивать доброжелательность и эмоционально-нравственную отзывчивость;  

-развивать навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных 
социальных ситуациях; 

- проявлять самостоятельность в суждениях, чувствовать ответственность за свои 
действия;  

-осознавать себя жителем  п.г.т. Алексеевка, проявлять эмоционально-ценностное 
отношение к окружающей среде,  уважение к личности. 

Метапредметные:   

-мотивация к изучению родного края, умение отбирать нужную информацию;  

- понимать задачу и стремиться ее выполнить;  

- отвечать на вопросы и оценивать свои достижения;  
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- формировать способность использовать речевые средства для решения 
коммуникативных и познавательных задач; 

 - развивать готовность слушать собеседника, умение работать в команде. 

1.9.Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование  ее выбора: 
квест-игра. 

1.Проведение интерактивных форматов, таких как квест-игра, формирует 
эмоциональную связь с историей и помогает понять глубинные смыслы трагедии и героизма. 
В данном случае, через каждую станцию квеста, участники не просто узнают факты, а 
погружаются в личную судьбу семьи Володичкиных, что способствует более 
эмоциональному и стойкому восприятию памяти о войне. 

2.  Инновационный педагогический подход — интеграция различных видов 
деятельности.Разнообразие станционных заданий(расшифровка посланий, сопоставление 
фотографий и фактов, творческое моделирование, логические задачи, музыкальные и 
фактические задания) делает обучение динамичным и привлекательным. Такой подход 
активизирует разные виды мышления, развивает аналитические, коммуникативные и 
творческие навыки. Время прохождения в пределах 10–15 минут по каждой станции 
позволяет сохранять высокий уровень внимания и интереса, что особенно актуально в 
условиях современного быстротечного ритма жизни.  

3. Квест-игра способствует развитию командного духа, ответственности, терпения, 
умения работать в группе. Эти навыки актуальны в условиях современного общества и 
необходимы для воспитания граждан, ответственных за будущее страны.  

1.10. Воспитательные методы и  приемы, используемые для достижения 
планируемых воспитательных результатов. 

Методы: 

- метод активных игр и квестов: использование интерактивных заданий, командных 
конкурсов, поиска и разгадывания загадок; 

- метод проектной деятельности: подготовка и реализация сценария, создание заданий, 
связанных с историей семьи Володичкиных; 

- метод эмоционально-образного восприятия: использование символики журавля, 
фотографий, памятных материалов для формирования эмоциональной связи; 

- метод диалога и обсуждения: обсуждение исторических фактов, размышления о 
значении памяти и мира; 

- метод командной работы: выполнение заданий в группах, развитие командного духа и 
ответственности, 

- методы стимулирования поведения и деятельности – поощрение (выражение 
положительной оценки, признание качеств и поступков) 

Приемы: 

-«Инструктирование». Во время исполнения задания, всем ученикам предоставляются 
правила, согласно которым должны проводиться диалоги и действия. Все предложения и 
поправки в диалоге должны вводиться согласно правилам. 
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-«Распределение ролей». Предусматривает конкретное распределение по ролям, 
согласно имеющимся знаниям и опыту, которые помогают построить план по решению 
определенного вопроса. 

1.11. Кадровые и методические  ресурсы, необходимые для подготовки  проведения  
мероприятия. 

Кадровые ресурсы :  

1.  Классный руководитель,   учитель русского языка и литературы Полынская Ирина 
Евгеньевна  

2. Волонтерский отряд «Лучи добра»- 8 а класс. Количество: 15 человек. Роли: 
организация игрового пространства, сопровождение команд, помощь в выполнении заданий, 
контроль порядка и безопасности, поддержка участников.  

Методические ресурсы:  

– Учебная литература и исторические источники. Документы и свидетельства, 
связанные с подвигом семьи Володичкиных: В.Мясников. «Великая Мать Солдатская». 
Издательство «Самарский дом печати», 1995 г; «Книга Памяти Самарской области», 
Издательство «Самарский дом печати», 2001г.  

– Методические материалы для педагогов: разработанные инструкции и задания для 
каждой станции квеста; методические рекомендации по использованию игровых форм 
обучения и патриотического воспитания в начальной школе; материалы по работе с 
символикой журавля в образовательном процессе.  

– Педагогическая поддержка: опыт и консультации  классного руководителя Полынской 
И.Е., адаптирующих содержание заданий под возраст участников; рекомендации по 
организации групповой работы и применению квест-формата для развития познавательной 
активности. 

– Визуально-наглядные материалы: иллюстрации, фотографии, буклеты, памятные 
календари  с изображением Мемориала, используемые для поддержания интереса и 
понимания исторического контекста; инструкции и шаблоны для изготовления 
оригами-журавлей и других творческих заданий. 

– Дополнительные ресурсы: компьютерные презентации, аудио - и видеоматериалы , 
приложение izi.travel.  

2. Основная часть. 

2.1. Описание подготовки воспитательного  мероприятия. 

1.Подготовительный этап.  

Ученики 8 а класса – волонтеры готовятся к игре:  делятся по командам, распределяют 
роли.  На базе школьного музея  «Истоки» изучают   письма из домашнего архива, смотрят 
документальные фильмы, связанные с семьей, готовят  раздаточный материал, создают 
презентацию. 

Волонтеры  приглашают учеников 4 класса на экскурсию – на улицу  братьев 
Володичкиных, на которой познакомят  младших школьников с семьей.  

Перед началом экскурсии  волонтеры загружают приложение на телефоне izi.travel – 
путеводитель, по которому команды должны работать и передвигаться к поставленной цели – 
конечной точке  – Мемориалу семьи Володичкиных.  
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 Через использование платформы izi.travel, в ходе которой участники знакомятся с 
подвигом семьи Володичкиных, проходя девять точек маршрута к мемориалу семьи. Потом 
возвращаются  в школу  и продолжается игра. 

2.2. Описание  основной части проведения воспитательного  мероприятия.  

Введение (10 минут).  

Волонтерский отряд 8 «А» класса «Лучи добра» распределяется по точкам квеста (по 2 
участника на каждую точку). Ведущий обращается к командам: «Добрый день, ребята! 
Сегодня мы отправимся в путешествие по следам девяти журавлей — символа памяти и 
скорби, в память о подвиге наших земляков братьев Володичкиных и их матери Прасковьи 
Еремеевны, отдавшей войне самое дорогое – своих сыновей. В годы Великой Отечественной 
многие матери ждали своих сыновей с фронта, и их любовь и стойкость стали 
непреодолимой силой для народа. Ваша задача — пройти испытания, разгадать загадки и 
собрать все девять журавлей, символизирующих девять историй о материнской любви и 
героизме».  

Легенда. В ходе игры командам предстоит найти девять бумажных журавлей, каждый из 
которых связан с одной историей или заданием, раскрывающим трагичную судьбу семьи 
Володичкиных в годы Великой Отечественной войны.  

Точка №1: «Письмо с фронта». Время прохождения (10-15 минут). 

Описание: участникам выдается конверт с символичным письмом солдата Володичкина 
Николая — сына Прасковьи Еремеевной. В тексте — зашифрованное послание (акростих или 
код Цезаря). Задача: расшифровать послание, в котором содержится подсказка к месту 
нахождения первого журавля.  

Пример 1: Акростих. 

Участникам дают письмо от солдата — сына матери, в котором первые буквы каждой 
строки складываются в слово-подсказку.  

Текст письма: 

«Милая мама,  

Ангел мой хранитель,  

Твой покой — мое желание.  

Ежедневно думаю о тебе,  

Рядом с тобой я силен.  

И в боях тебя поминаю.  

На родине ждет меня твой взгляд.  

Асфальт дорог горячий под ногами.  

Лишь бы встретиться с тобою вновь». 

Первые буквы строк: М А Т Е Р И Н А Л — слово «МАТЕРИНАЛ». Но слово должно 
быть осмысленное. Подберите слово из первых букв. Например, слово «МАТЕРЬ»: Милая 
мама, Ангел мой хранитель, Твоя любовь — мой свет. Ежедневно думаю о тебе, Рядом с 
тобой я силен. Есть надежда и сила ждать. Первые буквы: М А Т Е Р Е — «МАТЕРЕ» 
(уточните). Лучше сделать слово «ЖУРАВЛЬ» (7 букв): Жду тебя всегда я, Улыбка твоя — 
свет мой, Радость души, покой, Ангел мой земной, Верь в меня всегда, Люблю тебя сильней 
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всего, Еще встретимся мы. Итог: слово «ЖУРАВЛЬ» — игроки должны найти эту подсказку 
и по ней определить следующее место. 

Точка №2: «Материнское сердце». Время прохождения (10-15 минут).  

Описание: на стенде изображены фотографии девяти братьев Володичкиных. Задача 
участников —  сопоставить имена с их военными характеристиками (подвигами, местом 
службы, наградами и др.) и получить журавля.  

Стенд 1: Петр Павлович 
Володичкин 

Санитар эвак. транспортного взвода 558 
Отдельного медико-санитарного батальона; 
контужен в 1943 г., тяжело ранен в 1945 г.; 20 
августа 1945 г. награжден медалью «За Отвагу»; 
вернулся с войны. 

  

Стенд 2: Иван Павлович Володичкин Автослесарь по ремонту двигателей боевой 
и гражданской техники; на Серном заводе 
повредил глаз (инвалид III группы); 
вернулся с войны. 

 

  

Стенд 3:  

Константин Павлович Володичкин 

Старший сержант, командир взвода 
музыкальной школы; 7 декабря 1942 года 
ранен осколком в правую челюсть в боях за 
овладение 

 г. Белый. 

1 ноября 1944 г. награжден медалью
боевые заслуги; вернулся с войны. 

  

Стенд 4:  

Александр Павлович Володичкин 

Рядовой 93-го стрелкового полка 
76-й стрелковой Краснознамённой дивизии 
имени тов. Ворошилова (1-го формирования) 
47 армии 1-го Белорусского фронта; боевое 
крещение принял между Москвой и 
Брянском, потом наши войска потеснили 
немцев на запад, и он приблизился к границе 
Белоруссии; умер от пулевого ранения 14 
ноября 1943 года 

  

Стенд 5:  

Андрей Павлович Володичкин 

Рядовой 22 стрелковой дивизии; 
пропал без вести в мае 1942 года 
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Стенд 7:  

Федор Павлович Володичкин 

Рядовой, стрелок 1-го Белорусского 
фронта; пропал без вести в 1942 г. 

  

Стенд 8:  

Николай Павлович Володичкин 

Призван в действующую армию в 
сентябре 1941 г.; воинское звание 
неизвестно; пропал без вести в 1941 г. 

  

Стенд 9:  

Михаил Павлович Володичкин 

Рядовой, пехотинец 871 пехотного 
полка; пропал без вести в 1942 г. 

  

Точка № 3: «Журавли» (творческое). Время прохождения (10-15 минут). Описание: 
командам необходимо сложить оригами журавля по инструкции, символизирующего мир и 
память. Задача: сделать журавля и получить следующий символ памяти.  

Точка № 4: «Часы времени». Время прохождения (10-15 минут). 

Описание: на большом плакате или планшете изображены часы с двумя стрелками, 
показывающими неправильное время. Рядом — загадка: «Матери ждали своих сыновей с 
рассвета до звездного неба. Выставьте стрелки так, чтобы они показали время, когда надежда 
на письмо была максимальна — ровно полдень». Команды выдают стрелки (бумажные или 
магнитные), они их устанавливают на 12:00 и получают новый код: например, под 
циферблатом скрыто число — 12 — которое нужно использовать далее или за которым 
прячется журавль. 

Точка № 5: «Война в цифрах». Время прохождения (10-15 минут). 

Описание: математические или логические задачи с военными цифрами — число дней 
войны, количество эвакуированных людей и т.п. Задача: решить задачи и получить журавля. 

Вариант 1: Расшифровка даты. На карточке даны зашифрованные числа, например: 7 4 
2 0 9 4 5 Это — код, который расшифровывается в дату: 07 → 7 04 → 4 20 → 20 9 → 9 45 → 
45 (может означать год — 1945). Вариант интерпретации: Если задать, что каждый набор 
цифр — часть даты, например: «7.4.20» — 7 апреля 1940 г. или «7.4.45» — 7 апреля 1945 г. — 
важный момент в истории войны. 

Вариант 2: Восстановление числовой последовательности. Например, участникам дают 
последовательность: «1941, 0, 1939, 1945» Задача — расположить эти годы по 
хронологическому порядку, чтобы понять временные рамки значимых событий. 
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Стенд 6:  

Василий Павлович Володичкин 

Рядовой, минометчик 561 мином. 

полка 41 бригады , 1-й арт. дивизии; 
погиб 14 января 1945 г. на территории 
Польши. 



Вариант 3: Решение математической задачи. Дано: В боях участвовало 1,5 миллиона 
солдат. Было построено 200 тысяч памятников. Потери составили 27 миллионов человек. 
Задача: Участники должны представить эти числа, например, в виде графика или подсказки, 
и на основании этого определить место или символ. 

Точка № 6: «Материнская песня». Время прохождения (10-15 минут). Описание: 
участники слушают фрагмент песни, связанной с войной, и должны восстановить 
пропущенные слова. Задача: узнать название песни и место нахождения следующего 
журавля.  

Вариант 1: Вспомнить и прочитать отрывок. В этом варианте участникам дают текст 
известных строк из материной песни, связанной с войной или памятью о матерях. Их задача 
— повторить или правильно процитировать эти строки. Пример: «Мама, улыбайся, — как бы 
тихо говоря, Ведь ты одна у меня такая» — из популярной песни о матери (пример). Или 
дают часть текста, которая скрыта за шифром или зашифрована. 

Вариант 2: Музыкальное задание. Можно дать участникам прослушать фрагмент песни 
или найти её в памяти. После этого их просят определить название, автора или смысл. 
Пример: «Мамин звонок» — Анатолий Новиков, «Мама» — Геннадий Бабаян, «Письмо 
матери» — Леонид Броневой; слова А. Вертинского, «Письмо матери» — песня военной 
поры (автор слов — В. Лебедев-Кумач, музыка — М. Глинка) и др. 

Точка № 7: «Памятник». Время прохождения (10-15 минут). 

Описание: командам выдают листы с различными факты о памятнике семьи 
Володичкиных, они должны указать, какие из них ложные, а какие правдивые. Задача: найти 
верные утверждения и получить журавля.  

  

Ложные утверждения Верные утверждения 

Памятник выполнен в форме 
бронзового журавля 

Памятник установлен в честь семьи 
Володичкиных, павших во время Великой 
Отечественной войны 

На памятнике выгравированы 
имена всех членов семьи Володичкиных 

Высота стелы из розового и серого 
гранита — 11,5 метра. Перед стелой 
установлен 7-тонный камень-памятник с 
надписью: «Семье Володичкиных благодарная 
Россия» 

Памятник был открыт в 1985 году, 
в честь 40-летия Победы. 

Памятник семье Володичкиных в 
поселке Алексеевка был открыт 7 мая 1995 
года 

Памятник расположен на 
центральной площади п. Алексeевка 

Памятник расположен на холме ул. 
Братьев Володичкиных в  

п. г.т.Алексеевка 
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Точка № 8: «Хлеб войны». Время прохождения (10-15 минут). 

Мастер-класс/симуляция. Участникам предлагается «испечь» хлеб из подручных 
материалов (бумага, пластилин), изображая, что они — пекари во время войны. Попутно 
волонтеры объясняют, как важно было каждое зерно. Задача: «испечь» хлеб и получить 
журавля. 

Точка № 9: «Собери историю». Время прохождения (10-15 минут). 

Описание: командам даются части рассказа о судьбе Прасковьи Еремеевны, 
отправившей на войну девятерых сыновей. Нужно собрать все части в правильном порядке. 
Задача: собрать историю — получить последний журавль.  

Рассказ: «До Великой Отечественной войны в посёлке Алексеевка жила семья 
Володичкиных: глава семейства Павел Васильевич Володичкин (умер в 1935 году), его жена 
Прасковья Еремеевна Володичкина (1874—1943) и девять сыновей — Александр, Андрей, 
Пётр, Иван, Василий, Михаил, Константин, Фёдор и Николай. Когда началась война, все 
девять сыновей Володичкиных отправились на фронт. Пятеро из них — Николай, Андрей, 
Фёдор, Михаил, Александр — погибли в 1941 — 1943 годах, Василий — в январе 1945 года. 
Пётр, Иван и Константин вернулись после победы в село с тяжёлыми полученными во время 
войны ранами, которые вскоре свели их в могилы. Их мать, Прасковья Еремеевна, не 
дождалась возвращения своих троих последних сыновей — её сердце не выдержало потерь». 

Финал (15 минут). Когда все команды соберут 9 журавлей, ведущий приглашает 
участникам поделиться их впечатлениями. Для этого им предлагается представить себя в 
роли военнослужащего и написать письмо для своей мамы с фронта (письма ребята забирают 
домой, делятся с родителями).  

В завершении мероприятия ведущий объявляет минуту молчания, в память о 
героическом подвиге семьи Володичкиных: «Дорогие ребята, в этот важный момент давайте 
выразим нашу благодарность и уважение, вспомним их героизм и самопожертвование. 
Прошу всех присоединиться к минуте молчания в память о семье Володичкиных. Пусть их 
подвиг всегда останется в наших сердцах. Спасибо». 

Все команды получают сертификаты за участие. Награждаются лучшие команды по 
времени и по количеству правильных ответов. Участники уносят с собой символические 
журавли, памятные календари.  

(Таким образом, проходя квест-игру, участники познакомились с трагической историей 
русской матери Прасковьи Еремеевны Володичкиной и ее сыновей, сражавшихся на полях 
сражений в годы Великой Отечественной войны. Каждая головоломка и задание раскрывали 
индивидуальные особенности их непростой судьбы. Игровой формат позволил глубже 
понять значение материнской любви, памяти и героизма в историческом контексте войны. 
Такая активность помогает сохранять память о героическом прошлом, воспитывает 
уважение к подвигу матерей и их детей, а также усиливает патриотические чувства. 
Важным посылом является то, что память о войне и жертвах должна жить в сердцах 
нынешнего поколения, объединяя прошлое и настоящее через уважение и благодарность.)  

3.Рекомендации по использованию методической разработки в практике классных 
руководителей. 

21 



Воспитательное мероприятие разработано для обучающихся 4 классов  и 
ориентировано на патриотическое воспитание.  Данный материал  можно использовать на 
классных часах, на уроках истории родного края.  

Мы   всех приглашаем в наш п.гт.Алексеевка, где находится Мемориал , посвященный 
семье Володичкиных.  Волонтеры проведут экскурсию, расскажут эту уникальную историю 9 
братьев и их матери Прасковье Еремеевны,   проведут квест – игру. 

 

Список использованных источников: 

1.​ В.Мясников. «Великая Мать Солдатская». Издательство «Самарский дом печати», 
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2.​ «Книга Памяти Самарской области», Издательство «Самарский дом печати», 2001г. 
3.​ Символика журавля в культуре и истории России: учебное пособие для школьников. 
4.​ «Игровая деятельность в начальной школе» — авторы: В.И. Кузьмина, В.А. Ракитина. 
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https://fgos.ru 

 

 

 

«Тепло и Забота фронту: от окопной свечи до санитарной волокуши» 
 

Кашина Татьяна Сергеевна,  

учитель физики, информатики, технологии. 

Частное общеобразовательное учреждение школа «Эврика» 

 

1. Пояснительная записка. 

1.1. Тематическое направление 

Гражданско-патриотическое воспитание, духовно-нравственное развитие, социальное 
проектирование, трудовое воспитание. 

1.2. Тема воспитательного мероприятия 

Социально-патриотический проект: «Тепло и Забота фронту: от окопной свечи до 
санитарной волокуши». 

1.3. Актуальность и обоснование выбора темы 

Актуальность проекта обусловлена необходимостью преодоления пассивной 
потребительской позиции современных подростков, формируемой цифровой средой. В 
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условиях клипового мышления и эмоционального отчуждения особую значимость 
приобретает создание образовательного пространства, способствующего личностному 
проживанию социально-исторических событий и преобразованию теоретических знаний в 
осмысленную практическую деятельность. 

Представленная методическая разработка отвечает этому вызову, предлагая системный 
подход к формированию активной гражданской позиции через включение учащихся в 
реальную социально значимую работу. Проект позволяет решать комплекс актуальных 
педагогических задач, связанных с воспитанием личной ответственности и готовности к 
практическому участию в жизни общества. 

1.3.1. Социально-педагогический контекст. 

В условиях информационной перегрузки современные подростки часто остаются 
пассивными наблюдателями исторических событий. Возникающий «эмоциональный разрыв» 
между знанием и личным переживанием преодолевается через деятельностный подход. 
Проект «Тепло и Забота фронту» трансформирует абстрактные понятия патриотизма и 
милосердия в конкретные действия, соединяя воспитание с реальным социально значимым 
трудом. 

1.3.2. Обоснование выбора тематики. 

Выбор форм работы обладает значительным воспитательным потенциалом. Сочетание 
изготовления окопных свечей и санитарных волокуш демонстрирует учащимся 
многогранность помощи: от символа заботы до средства спасения жизни, показывая всю 
шкалу ответственности. Проект комплексно развивает личность: работа над свечами 
формирует эмпатию и аккуратность, а создание волокуш развивает инженерное мышление и 
технические навыки. Учащиеся становятся созидателями, видя реальную ценность своего 
труда, что укрепляет их уверенность и ответственность. Совместная деятельность детей, 
родителей и педагогов сплачивает коллектив, укрепляет межпоколенческие связи и создает 
единое воспитательное пространство, где практический труд становится основой для 
формирования ценностных ориентиров. 

1.3.3. Соответствие государственным приоритетам. 

Проект полностью соответствует требованиям ФГОС по формированию гражданской 
идентичности и патриотизма, а также положениям Стратегии развития воспитания, 
ориентированным на солидарность и уважение к подвигу народа. 

Данная методическая разработка отвечает актуальным запросам современности, 
переводя воспитание патриотизма и милосердия в практическую плоскость. Она 
предоставляет подросткам реальную возможность проявить заботу и ответственность за 
судьбу страны через конкретные дела. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя 

Проект «Тепло и Забота фронту: от окопной свечи до санитарной волокуши» занимает 
центральное место в системе воспитательной работы классного руководителя, выполняя 
интегративную и смыслообразующую функцию. Рассмотрим более подробно 
преемственность и взаимосвязь с другими предметами, системообразующие функции и 
воспитательную траекторию. 

1.4.1. Преемственность и взаимосвязь с другими мероприятиями. 
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Подготовительный этап Параллельная ра Перспективное развитие 

Проект логически 
вытекает из цикла 
тематических классных часов 
«Разговоры о важном», 
уроков истории, 
посвященных подвигу 
советского народа в Великой 
Отечественной войне, и 
занятий по технологии, где 
изучались основы 
конструирования и 
материаловедения 

Мероприятие 
синхронизировано с 
деятельностью 
школьного 
волонтерского 
отряда и работой 
родительского 
комитета 

Проект служит основой для 
последующих воспитательных 
инициатив: 

-   встреч с волонтерами, 
военнослужащими для получения 
обратной связи,  

-   проведение и участие в 
уроках памяти и мужества. с 
обсуждением важности тыловой 
поддержки 

1.4.2. Системообразующие функции: 

Функция Описание 

Интегративная объединяет учебную и внеурочную деятельность:  

-    Физика (теплопроводность материалов, свойства 
горения, физические параметры твёрдых тел и жидкостей) 

-    История (преемственность традиций тыловой поддержки 
от ВОВ к современности) 

-    Технология (основы конструирования, работа с 
материалами и инструментами) 

-    Химия (свойства материалов, процессы горения) 

-    ОБЗР. 

Мотивационная создает эмоциональный фундамент для последующей 
воспитательной работы 

Диагностическая позволяет выявить лидерские качества, ценностные 
ориентации и социальные установки учащихся 

1.4.3. Воспитательная траектория: 

Проект является ключевым элементом годового цикла воспитательной работы, 
связывая: знания (исторические, технологические), ценности (патриотизм, ответственность, 
милосердие) и практические действия (создание материальных объектов помощи) 

Через систему «урок – внеурочная деятельность – социальная практика» мероприятие 
обеспечивает переход от теоретического осмысления ценностей к их практической 
реализации в социально значимой деятельности. 

1.5. Целевая аудитория 
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Учащиеся 6-9 классов (12-15 лет), их родители. Изготовление волокуш может быть 
особенно интересно подросткам с техническими склонностями.  

1.6. Цель и задачи 

Цель: Формирование у обучающихся активной гражданской позиции и чувства личной 
ответственности через комплексную проектную деятельность по изготовлению и отправке на 
фронт жизненно важных предметов быта и медицины. 

Задачи 

Образовательные 1)            расширить представления учащихся о формах 
патриотической деятельности в современном мире; 

2)            познакомить с технологией изготовления окопных 
свечей и их практическим значением; 

3)            познакомить с назначением и конструктивными 
особенностями санитарной волокуши. 

Развивающие 1)            развивать навыки проектной деятельности, 
командной работы, коммуникативные способности; 

2)            развивать умение безопасно организовать трудовой 
процесс; 

3)            развивать инженерное мышление, навыки 
конструирования и работы с новыми материалами (ПВХ, тросы, 
карабины) 

Воспитательные 1)            воспитывать чувство патриотизма, милосердия, 
сострадания, уважения к защитникам Отечества; 

2)            укреплять ценность семьи и коллектива через 
совместный труд; 

3)            воспитывать понимание ценности каждой 
человеческой жизни, осознание того, что их труд напрямую 
способствует спасению людей. 

1.8. Планируемые результаты 

Личностные 

-     осознание ценности практической помощи, проявление инициативы, чувство 
гордости за результат коллективного труда, эмпатия. 

Метапредметные 

Регулятивные -  умение планировать и распределять задачи в группе,  

-  соблюдение техники безопасности. 
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Коммуникативные -  умение договариваться, эффективно взаимодействовать 
со сверстниками и взрослыми. 

Познавательные -  освоение новых технологических процессов, развитие 
пространственного мышления, навыков технического черчения 
и моделирования. 

-  умение анализировать и оценивать результаты своей 
деятельности 

Предметные 

-     знание и понимание предназначения окопной свечи и санитарной волокуши, 
освоение алгоритмов их изготовления; 

-     осознание многоаспектности помощи и своей роли в спасении жизней. 

1.9. Форма проведения 

Долгосрочный социально-патриотический проект (акция) с элементами 
коллективно-творческой деятельности и практического мастер-класса. 

Данная форма оптимальна, так как: проектный подход позволяет охватить все этапы: от 
идеи до рефлексии. Совместная с родителями практическая деятельность максимально 
вовлекает всех участников, создает атмосферу общей ответственности. Конкретный, 
осязаемый результат является мощным мотиватором и наглядным свидетельством 
достижений. 

1.10. Воспитательные методы и приемы 

Метод примера Рассказ о подвигах защитников Отечества, пример волонтерской 
деятельности. 

Метод проектов Общие вопросы: планирование, исполнение и анализ этапов 
акции. Технические вопросы: учащиеся учатся читать чертежи, 
подбирать материалы, оптимизировать конструкцию. 

Проблемный 
метод 

Перед изготовлением волокуш ставится проблема: 1) «Как в 
окопе разогреть солдату зимой пищу и согреться самому». 2) «Как 
эвакуировать раненого из зоны обстрела, минимизируя риск для 
санитара?». 

Практический 
метод 

Непосредственное изготовление свечей и волокуш 

Метод 
перспективы 

Создание образа будущего – боец, получающий свечу, чувствует 
поддержку тыла. 
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Метод 
сотрудничества 

Совместная деятельность учащихся, родителей и классного 
руководителя. 

Метод рефлексии Обсуждение «круглым столом» для осмысления проделанной 
работы и своих эмоций. 

1.11. Кадровые и методические ресурсы 

Кадровые Классный руководитель (координатор), родители-активисты 
(помощь в организации, обеспечение безопасности), привлеченный 
волонтер (для связи с пунктом приема) 

Материальные Помещение (класс, мастерская, актовый зал). Для свечей: 
жестяные банки, воск/парафин, фитиль, кастрюли, плитки, средства 
индивидуальной защиты (перчатки).Для волокуш: листы ПВХ, 
резаки, дрель, тросы, карабины, крепежные элементы. 

Методические: Презентация или видеоролик об окопных свечах, инструктаж 
по технике безопасности, технологическая карта изготовления, 
шаблоны для рефлексии. Чертежи и схемы сборки санитарной 
волокуши, видеоинструкции от волонтерских организаций. 

2. Основная часть. 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия. 

Мотивационный этап: проведение классного часа с презентацией, обсуждение идеи, 
формирование инициативной группы из учащихся и родителей. 

Организационный этап:  

Направление «Окопная свеча» Направление «Санитарная волокуша» 

1.     Изучение технических 
требований к изделию (например, как 
складывать картон, чтобы было меньше 
дыма).  

2.     Распределение зон 
ответственности: «волонтеры» (сбор 
картона, жестяных банок); «снабженцы» 
(закупка парафина, стеарина); 
«хозяйственники» (подготовка кастрюль, 
чайников, досок и ножей для резки 
картона);  «информаторы» 
(информирование класса и родителей); 
«организаторы» (подготовка помещения, 
организация рабочего пространства). 

1.            Изучение технических 
требований к изделию.  

2.     Распределение зон ответственности: 
«конструкторского бюро» из учащихся, 
интересующихся техникой: создание чертежей 
и т.д.; «снабженцы» из учащихся 
интересующихся экономикой: закупка 
материалов (ПВХ, тросы, фурнитура); 
«безопасники» из учащихся занимаются 
организацией безопасного рабочего места для 
резки и сборк; «организаторы» (подготовка 
помещения, организация рабочего 
пространства). 
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3.    Проведение инструктажа по технике безопасности для всех участников. 

4.    Согласование даты и времени с родителями. 

    2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия 

Этап 
мероприятия 

Содержание деятельности Время 

Направление «Окопная свеча» 

1. Вводная 
часть (Оргмомент) 

Приветствие. Краткое напоминание о цели 
встречи. Создание эмоционального настроя 
(звучит тихая патриотическая музыка). Разделение 
на рабочие группы. 

10 мин. 

2. Мотивация 
и инструктаж 

Краткий рассказ-напоминание о том, почему 
эта работа так важна. Демонстрация готовой 
свечи. Повторение ключевых правил техники 
безопасности. 

10 мин. 

3. 
Практический 
блок («Трудовой 
десант») 

Работа по технологической цепочке: Группа 
1: Подготовка банок: снятие этикеток, проверка 
целостности, загибание острых краев, сверление 
вентиляционных дырок под контролем. Группа 2: 
Подготовка, нарезка и фиксация фитилей из 
картона. Группа 3: плавление воска на паровой 
бане на электрических плитках под контролем. 
Группа 4: заливка расплавленного воска в банки. 
Группа 5: нанесение логотипа и упаковка в 
коробки. 

Классный руководитель координирует 
процесс, оказывает помощь, родители курируют 
каждое звено. 

60-75 мин. 

Рефлексия («Круг 
сердца») 

Уборка рабочих мест. Участники садятся в 
круг. Обсуждение по вопросам: «Что вы 
чувствовали во время работы?»; «С какими 
трудностями столкнулись и как их преодолели?»; 
«Как вы думаете, что для бойца будет означать эта 
свеча?»; «Что лично для вас значит эта акция?». 
Предложение написать короткие 
письма-треугольники бойцам. 

20 мин. 
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Подведение итогов Совместное фотографирование с 
результатами труда. Объявление благодарности 
всем участникам. Информация о том, куда и когда 
будут переданы свечи. 

5-10 мин 

Направление «Санитарная волокуша» 

Вводная часть Обсуждение: «Что такое санитарная волокуша 
почему она важна?» Показ фото/видео. Обсуждение 
техники безопасности при работе с инструментами. 

15 мин. 

Работа в цехах Распределение по технологическим 
операциям: 

Цех раскроя: разметка и резка листов ПВХ 
по чертежам. Сборочный цех: сверление 
отверстий, установка креплений, протяжка троса, 
установка карабинов. Контрольно-проверочный 
цех: тестирование прочности конструкции, 
упаковка готового изделия. Родители и классный 
руководитель контролируют все этапы работы. 

80-90 мин. 

Рефлексия Обсуждение в кругу. Вопросы: «В чем была 
главная техническая сложность?»; «Что 
чувствуешь, осознавая, что эта конструкция может 
спасти жизнь?»; «Сравните процесс изготовления 
свечи и волокуши. Что было общим, а в чем 
разница?». 

20 мин. 

Подведение итогов Совместное фото с результатами труда. 
Объявление благодарности всем участникам. 
Информация о том, куда и когда будут переданы 
свечи.  

5-10 мин 

Заключительное мероприятие «Итоги акции «Тепло и Забота фронту» 

Встреча гостей Участники (ученики, родители, 
приглашенные учителя) проходят в украшенный 
зал. Звучат тихие патриотические песни. На 
экране – слайд-шоу с лучшими фотографиями с 
этапов изготовления свеч и волокуш. 

10 мин 

Вступительное 
слово 

Классный руководитель кратко говорит о 
проделанном пути, объявляет тему вечера и его 
неформальный, душевный формат. Подчеркивает, 
что сегодняшний вечер – это общая благодарность. 

5 мин 
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Премьера фильма 
«Как это было» 

На большом экране демонстрируется 
смонтированный фильм, показывающий весь путь: 
от первой идеи и сбора материалов до самых 
ярких и трогательных моментов совместной 
работы детей и родителей. 

10 мин. 

Минута живого 
общения. 
«История одного 
кадра». 

После фильма ведущий предлагает нескольким 
участникам (ученику, родителю) поделиться 
своими воспоминаниями и чувствами, глядя на 
конкретные кадры из фильма. Неформальное 
общение. 

10 мин. 

Чаепитие. 
Неформальное 
общение. 

Участники начинают чаепитие. В это время на 
экране снова идет слайд-шоу. Создается 
возможность для живого, непринужденного 
общения, обмена эмоциями. 

20 мин. 

Голоса из зоны 
СВО. 

Классный руководитель: «Самая главная оценка 
нашей работы – это не грамоты, а вот эти слова...». 
Включается видеообращение от военнослужащих. 
Они показывают полученные волокуши и свечи, 
благодарят ребят, рассказывают, как эта помощь 
важна. Это самый сильный эмоциональный 
момент. 

10 мин. 

Рефлексия 
«Нити добра». 

После просмотра классный руководитель 
передает клубок ниток. Каждый, кто хочет, берет 
его, делится одним словом или короткой фразой о 
том, что он чувствует после увиденного и что для 
него значит этот проект, и передает клубок 
дальше. Образуется «паутинка», 
символизирующая связь и общее дело. 

10 мин. 

Слово 
благодарности и 
вручение 
памятных знаков. 

Классный руководитель и представитель 
родительского комитета благодарят всех: детей за 
труд и энтузиазм, родителей за поддержку и 
помощь. Вручаются знаки отличия «За тепло 
своего сердца» и другие (самодельные медальки). 

10 мин. 

Заключитель
ный аккорд. Фото 
на память. 

Классный руководитель подводит итог, 
говорит о том, что проект завершен, но чувство 
сопричастности и ответственности останется с 
ними. Предлагает сделать общее фото на память с 
памятными знаками и «паутиной добра». 

5 мин. 

З. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей. 
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Методическая разработка обладает высоким адаптационным потенциалом и может быть 
успешно интегрирована в воспитательную систему школ. Для эффективного использования 
рекомендуются следующие подходы: 

3.1. Принцип модульности и вариативности 

Реализация возможна как в формате комплексного проекта, так и отдельных модулей: 
базовый модуль – изготовление окопных свеч (доступен для любого класса); продвинутый 
модуль – создание санитарных волокуш (требует технического оснащения). Возможна 
адаптация тематики под социально значимые акции: «Письма Победы», экопроекты по 
переработке материалов. 

3.2. Возрастная адаптация 

Учет возрастных особенностей учащихся обеспечивает эффективность проекта за счет 
дифференциации содержания и видов деятельности: В 5-6 классах применяется упрощенная 
технология с акцентом на подготовительных этапах под постоянным руководством взрослых, 
преимущественно в коллективной форме. В 7-9 классах учащиеся осваивают полный цикл 
изготовления, работая в группах по инструкциям, развивая навыки проектного планирования 
и сочетая индивидуальную с коллективной ответственностью. В 10-11 классах 
старшеклассники полностью организуют проект – от идеи до реализации, координируя 
взаимодействие с партнерами, занимаясь рефлексивно-аналитической деятельностью и 
курируя младших школьников. Постепенное усложнение задач обеспечивает 
последовательное формирование компетенций и поддерживает познавательный интерес на 
всех этапах проекта. 

3.3. Межпредметная интеграция 

Реализация проекта эффективно выстраивается на основе межпредметных связей, что 
позволяет учащимся воспринимать знания как единую систему, необходимую для решения 
практических задач. 

Технология Проектирование и конструирование изделий. Освоение технологических 
процессов обработки материалов. Разработка чертежей и схем сборки. 
Изучение принципов работы с инструментами и оборудованием. 

Физика Исследование теплопроводности материалов. Изучение процессов 
теплопередачи. Анализ физических свойств твердых тел и жидкостей. 
Расчет прочности конструкций волокуш. 

История Изучение традиций тыловой поддержки в период Великой 
Отечественной войны. Анализ преемственности традиций помощи 
фронту. Исследование исторического опыта народного единства. 

Химия Изучение свойств материалов (воск, парафин, ПВХ). Анализ процессов 
горения. Исследование химической стойкости материалов. 

ОБЗР Изучение основ гражданской обороны. Освоение принципов оказания 
первой помощи. Формирование навыков действий в чрезвычайных 
ситуациях. Изучение вопросов информационной безопасности. 
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Межпредметная интеграция создает целостное образовательное пространство, где 
теоретические знания из разных дисциплин находят практическое применение. Это 
способствует формированию у учащихся системного мышления и понимания взаимосвязи 
научных знаний с реальной жизнью. 

3.4. Профориентационный потенциал 

Проект обладает высоким профориентационным потенциалом, знакомя учащихся с 
профессиями через практику и формируя первичные профессиональные компетенции. 
Например:  

Инженер-констр
уктор 

разработка чертежей волокуш, расчет нагрузок, подбор 
материалов, тестирование образцов. 

Спасатель изучение тактико-технических характеристик снаряжения, 
освоение алгоритмов использования волокуш в полевых условиях. 

Логист организация системы снабжения, планирование этапов 
производства, оптимизация использования ресурсов. 

Формируемые компетенции включают: технические (работа с чертежами, 
инструментами), организационные (планирование, координация) и коммуникативные (работа 
в команде, взаимодействие со смежниками). 

Такой комплексный подход позволяет учащимся не только познакомиться с 
разнообразными профессиями, но и примерить на себя профессиональные роли. Это 
способствует осознанному выбору будущей карьеры, развитию универсальных компетенций, 
востребованных на современном рынке труда, а также пониманию практического 
применения школьных знаний в реальной профессиональной деятельности. 

3.5. Обеспечение безопасности 

Безопасность участников является абсолютным приоритетом при реализации проекта. 
Комплекс мер по обеспечению безопасных условий включает следующие аспекты: 

1. Обязательный письменный инструктаж по технике безопасности: Проведение 
первичного и повторных инструктажей с фиксацией в журнале. Разработка и утверждение 
памяток по видам работ: работа с режущими инструментами, работа с 
электрооборудованием, работа с нагревательными приборами. Правила обращения с 
легковоспламеняющимися материалами. Ознакомление всех участников под роспись с 
правилами поведения. 

2. Выделение зон ответственности между участниками: Четкое распределение 
функциональных обязанностей между участниками проекта: ответственный за пожарную 
безопасность, ответственный за электрооборудование, ответственный за инструменты, 
ответственный за первую помощь. Организация рабочих мест с соблюдением норм площади 
и освещенности. Обеспечение индивидуальных средств защиты (перчатки, очки). 

3.Непосредственный контроль взрослых на опасных этапах: Постоянное присутствие 
педагогов и родителей при: плавлении воска и парафина, работе с электроинструментом, 
резке материалов для волокуш, сборке конструкций. Организация поточной системы 
выполнения работ. Запрет на самостоятельное выполнение опасных операций учащимися. 
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4. Дополнительные меры безопасности: Оснащение места проведения проекта 
средствами пожаротушения. Наличие аптечки первой помощи с инструкцией. Проверка 
исправности оборудования перед началом работ. 

Реализация указанных мер позволяет минимизировать риски и создать безопасную 
образовательную среду для практической деятельности учащихся. 

3.6. Оценка эффективности 

Эффективность проекта оценивается через комплекс количественных и качественных 
показателей. Количественный анализ включает объем изготовленной продукции (окопные 
свечи и волокуши), число участников и привлеченные ресурсы. Качественная оценка 
охватывает глубину рефлексии учащихся, обратную связь родителей и эмоциональную 
вовлеченность. 

Отслеживание динамики социальной активности выявляет рост участия в социальных 
проектах, переход от исполнительской к организаторской роли и формирование устойчивых 
групп по интересам. 

Для сбора данных используются: анкетирование, наблюдение, анализ дневников 
проекта и фотоотчетов, групповая рефлексия и собеседования. 

Критерии успеха включают не только выполнение плановых показателей, но и 
положительные изменения в социализации учащихся, активность родительского сообщества 
и устойчивый интерес к проектной деятельности. Такой подход позволяет не только 
фиксировать результаты, но и корректировать воспитательный процесс. 

3.7. Развитие партнерских отношений 

Успешная реализация проекта обеспечивается за счет выстраивания системы 
партнерских отношений с различными участниками образовательного процесса и 
социальными институтами.  

Привлечение специалистов позволяет обогатить содержание проекта: учитель 
технологии обеспечивает методическое сопровождение практической части, спасатели МЧС 
проводят мастер-классы по правилам использования снаряжения и основам первой помощи. 
Сотрудничество с общественными организациями, включая ветеранские объединения и 
волонтерские движения, создает условия для социального партнерства и расширения 
практической значимости проекта. Особое значение имеет конструктивное взаимодействие с 
родительским сообществом, которое проявляется в непосредственном участии в 
изготовлении изделий, что способствует укреплению детско-родительских отношений и 
формированию единого воспитательного пространства. 

3.8. Информационное сопровождение 

Системное информационное сопровождение проекта выполняет несколько важных 
функций: документально фиксирует этапы реализации, обеспечивает открытость 
деятельности для всех заинтересованных сторон и способствует трансляции накопленного 
опыта. Публикация материалов в школьных медиа - газете, сайте и официальных группах в 
социальных сетях - позволяет информировать широкую общественность о ходе и результатах 
проекта. Создание фото- и видеоотчетов не только документирует практические достижения 
участников, но и становится ценным материалом для последующего анализа и рефлексии. 
Организация выставок и презентаций готовых изделий с приглашением представителей 
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администрации, родителей и социальных партнеров позволяет публично признать заслуги 
участников и продемонстрировать социальную значимость их труда. 

Заключение 

Представленная методическая разработка демонстрирует эффективную модель 
воспитания через социально значимую деятельность, органично объединяющую 
практическую направленность, межпредметные связи и ценностные основания. Гибкая 
модульная структура проекта позволяет успешно адаптировать его к условиям любой 
образовательной организации, учитывая ресурсные возможности и возрастные особенности 
обучающихся. Реализация проекта обеспечивает достижение современных воспитательных 
результатов в полном соответствии с требованиями ФГОС и приоритетами государственной 
образовательной политики, способствуя формированию у подрастающего поколения 
активной гражданской позиции, патриотического сознания и готовности к служению 
Отечеству. Накопленный опыт может быть тиражирован в практику работы классных 
руководителей и стать основой для разработки аналогичных проектов 
гражданско-патриотической направленности. 

 

Список использованных источников: 

1.​ Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 
273-ФЗ (ред. от 24.04.2024). 

2.​ Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 
(распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р). 

3.​ Федеральные государственные образовательные стандарты основного общего 
образования (утверждены приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287). 

4.​ Абрамова, Г.С. Возрастная психология: Учебное пособие для студентов вузов. - М.: 
Академический Проект, 2022. - 512 с. 

5.​ Байбородова, Л.В. Проектная деятельность школьников в разновозрастных группах: 
пособие для учителей общеобразоват. организаций / Л.В. Байбородова, М.И. Рожков. - 
М.: Просвещение, 2023. - 208 с. 

6.​ Григорьев, Д.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: 
пособие для учителя / Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. - М.: Просвещение, 2022. - 223 
с. 

7.​ Патриотическое воспитание: системный подход: методическое пособие / под ред. А.Н. 
Вырщикова. - М.: Русское слово, 2023. - 328 с. 

8.​ Поляков, С.Д. Психолого-педагогическое сопровождение детско-взрослых проектов. - 
М.: НИИ школьных технологий, 2022. - 164 с. 

9.​ Рожков, М.И. Организация воспитательного процесса в школе: учеб. пособие для студ. 
высш. учеб. заведений. - М.: ВЛАДОС, 2023. - 256 с. 

10.​Селевко, Г.К. Современные образовательные технологии: учебное пособие. - М.: 
Народное образование, 2022. - 255 с. 

11.​Степанов, Е.Н. Методические основы воспитательной деятельности педагога: учебное 
пособие / Е.Н. Степанов, М.М. Поляков. - М.: Академия, 2023. - 160 с. 

12.​Щуркова, Н.Е. Классное руководство: рабочие диагностики. - М.: Педагогическое 
общество России, 2022. - 96 с. 

Интернет-ресурсы 

34 



13.​Официальный сайт Министерства просвещения Российской Федерации [Электронный 
ресурс]. - URL: https://edu.gov.ru 

14.​Федеральный портал «Российское образование» [Электронный ресурс]. - URL: 
http://www.edu.ru 

15.​Электронный журнал «Воспитание школьников» [Электронный ресурс]. - URL: 
http://vospitanie.mosobr.ru 

 

 

Городская квест-игра «Октябрьск: в поисках истории» 
 

Воробьева Екатерина Сергеевна, 

зам.директора по УВР 

ГБОУ СОШ №8 им. Героя Социалистического труда Б.П. Бещева 

г.о. Октябрьск  

 

1.    Пояснительная записка 

В современных образовательных организациях приоритетной задачей является 
повышение эффективности патриотического воспитания посредством внедрения 
инновационных педагогических технологий, активных и интерактивных методов работы. 
Духовное возрождение граждан – насущная потребность общества, особенно в контексте 
патриотического воспитания. Педагогам крайне важно сформировать у подрастающего 
поколения качества ГРАЖДАНИНА и ПАТРИОТА. Решение социально-экономических 
проблем во многом зависит от уровня гражданской ответственности молодежи, ее духовного 
совершенствования и уважения к национальному историко-культурному наследию. 
Необходимо усилить работу по патриотическому воспитанию, чтобы патриотизм стал 
консолидирующей основой общества. Патриотическое воспитание играет ключевую роль в 
формировании гражданина с развитой демократической культурой, гуманистическими 
ценностями, способного сознательно строить отношения с собой, другими и обществом, 
основываясь на моральных нормах и идеалах.  

Организация коллективной творческой деятельности в различных формах, как 
традиционных, так и инновационных, является эффективным способом достижения этих 
целей. В нашей школе создана комплексная система патриотического воспитания, 
охватывающая различные направления формирования чувства патриотизма. В качестве новой 
формы работы был выбран квест. 

Квест обладает огромным потенциалом в формировании гражданских навыков у 
школьников. В процессе подготовки и проведения игры ребята приобретают знание истории 
родного города и улиц, обучаются индивидуальной и коллективной работе, осознают свои 
права и обязанности, учатся принимать и защищать решения, проявляют готовность к 
участию в общественной жизни и стремление к образованию. 

Таким образом, использование квеста как формы патриотического воспитания 
позволяет комплексно воздействовать на личность ребенка, формируя у него гражданскую 
ответственность, патриотические чувства и готовность к активному участию в жизни 
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общества. Патриотическое воспитание с использованием современных активных форм 
способствует формированию гармонично развитой личности, любящей свою Родину, 
уважающей ее историю и культуру, и готовой к созидательному труду на благо общества. 

2. Актуальность и обоснование выбора темы 

Актуальность проведения городской квест-игры со школьниками в настоящее время 
обусловлена несколькими важными факторами. Во-первых, современные дети все больше 
времени проводят в виртуальном пространстве, отрываясь от реального мира и физической 
активности. Квест-игры представляют собой отличную возможность вовлечь школьников в 
активное познание окружающей среды, стимулируя их двигательную активность и интерес к 
исследованию городских улиц, исторических зданий и культурных объектов. 

Во-вторых, образовательный аспект таких мероприятий трудно переоценить. 
Квест-игры не просто развлекают, но и обогащают знания школьников об истории, культуре и 
архитектуре родного города. Решая головоломки, расшифровывая подсказки и выполняя 
задания, участники непроизвольно усваивают новую информацию, учатся работать в 
команде, развивают логическое мышление и навыки принятия решений. 

В-третьих, квест-игры способствуют развитию социальных навыков и формированию 
чувства коллективизма. В процессе прохождения маршрута школьники учатся 
взаимодействовать друг с другом, распределять обязанности, находить компромиссы и 
поддерживать друг друга. Эти навыки важны для успешной социализации и адаптации в 
обществе. 

Учитывая возрастающий интерес к игровым форматам обучения и воспитания, 
проведение квест-игр по городу со школьниками является не только актуальным, но и 
перспективным направлением в образовательной деятельности. 

3. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя 

Роль квест-игры заключается в создании уникальной образовательной среды, где 
учащиеся не просто получают знания, а самостоятельно добывают их, решая логические 
задачи, ориентируясь на местности, взаимодействуя друг с другом и с окружающим миром. 
Это способствует развитию критического мышления, творческих способностей, 
коммуникативных навыков и умения работать в команде. 

Место городской квест-игры в системе работы классного руководителя определяется ее 
многофункциональностью. Она успешно решает задачи профориентации, знакомя учащихся 
с различными профессиями и предприятиями города, формирует гражданскую позицию, 
прививая интерес к истории и культуре родного края, а также способствует укреплению 
здоровья и физической активности, выводя детей из привычной школьной обстановки. 

Квест-игра также служит эффективным инструментом сплочения классного коллектива, 
создавая условия для неформального общения и взаимопомощи. В процессе выполнения 
заданий ученики учатся доверять друг другу, поддерживать и мотивировать, что 
положительно сказывается на психологическом климате в классе и формирует чувство 
общности. Это позволяет классному руководителю выявлять лидерские качества, сильные и 
слабые стороны каждого ученика, что важно для индивидуального подхода в воспитательной 
работе.  

4. Целевая аудитория 
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Учащиеся 5 класса (11-12 лет). 

5. Цель 

Закрепление и расширение знаний учащихся 5 класса об истории и 
достопримечательностях города Октябрьск, формирование чувства патриотизма и любви к 
родному краю. 

6. Задачи: 

Образовательные: 

-​ Повторить и систематизировать знания об истории Октябрьска, его выдающихся 
личностях и памятных местах. 

-​ Ознакомить с малоизвестными фактами из истории города. 
-​ Развивать умение ориентироваться в городском пространстве, использовать карты и 

схемы. 

Развивающие: 

-​ Развивать логическое мышление, умение анализировать информацию и решать задачи. 
-​ Совершенствовать навыки работы в команде, коммуникации и сотрудничества. 
-​ Развивать познавательный интерес к истории родного города. 

Воспитательные: 

-​ Воспитывать чувство патриотизма, уважения к истории и культуре родного города. 
-​ Формировать активную гражданскую позицию. 
-​ Способствовать развитию чувства ответственности и взаимопомощи.  

7. Планируемые результаты 

-​ Повышение интереса учащихся к истории и культуре родного города; 
-​ Углубление знаний о достопримечательностях и памятных местах  Октябрьска; 
-​ Формирование чувства патриотизма и гордости за свой город; 
-​ Развитие коммуникативных навыков и умения работать в команде. 

8. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора 

Форма проведения воспитательного мероприятия -  квест-игра по городу. Такой формат 
представляется оптимальным выбором для активного и познавательного досуга, 
сочетающего элементы развлечения, обучения и командообразования. 

9. Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов 

Методы и приемы: беседа, отгадывание загадок, мини-викторина, элементы 
театрализации, моделирование, наблюдения, столкновение взглядов, поисковый и т.д. 

10. Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия 

Кадровые: 

1. Активисты ГБОУ СОШ № 8 г.о. Октябрьск для сопровождения команд, а также в 
качестве организаторов на станциях; 

2. Родители обучающихся для помощи в организации и подготовке станций, а также в 
качестве организаторов на станциях.  

Методические: 
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-​ Задания для каждого этапа квеста, QR – коды с описанием новой станции. 
-​ Ручки, блокноты. 
-​ Средства связи (мобильные телефоны с доступом в интернет – по возможности у 

капитанов команд для оперативной связи с организаторами). 
-​ Призы для победителей и утешительные призы для всех участников. 
-​ Аптечка. 
-​ Вода питьевая (для команд). 

2.Основная часть 

Методическая разработка: Городской  квест-игры «Октябрьск: в поисках 
истории» 

Количество участников: 2 команды (по 8-10 человек в каждой). 

Место проведения: Город Октябрьск, Самарская область. 

Время проведения: 2 часа. 

Материально-техническое обеспечение: 

-​ QR-коды с заданиями для каждой станции. 
-​ Ручки, блокноты. 
-​ Средства связи (мобильные телефоны с доступом в интернет – по возможности у 

капитанов команд для оперативной связи с организаторами). 
-​ Призы для победителей и утешительные призы для всех участников. 
-​ Аптечка. 
-​ Вода питьевая (для команд). 

2.1.  Описание подготовки воспитательного мероприятия 

1.​ Определение маршрутов: Разработать два различных маршрута, проходящих через 
ключевые исторические и культурные места города Октябрьск. Важно, чтобы 
маршруты были равноценны по сложности и объему заданий. 

2.​ Разработка заданий: Подготовить задания для каждого этапа квеста. Задания должны 
быть разнообразными по форме и содержанию, стимулировать интерес к истории 
города и требовать от участников не только знаний, но и логического мышления, 
умения работать в команде. 

Задания: 

-​ Вопросы по краеведению: Ответить на вопросы об истории города; 
-​ Поиск информации: нахождение определенной информации о 

достопримечательности на месте (например, год постройки здания, имя архитектора); 
-​ Фото-ориентирование: Сделать фотографию определенного объекта на месте. 
-​ Кроссворд/Викторина: ответить на вопросы викторины, связанные с историей Храма 

в г. Октябрьск 
3.​ Подготовка маршрутного листа: 
-​ Местонахождение каждой точки (в зашифрованном или явном виде). 
-​ Описание задания на каждом этапе. 
4.​ Инструктаж участников: Провести инструктаж перед началом квеста, объяснить 

правила игры, порядок прохождения этапов, технику безопасности и правила 
поведения в общественных местах. 
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5.​ Подготовка призов: Подготовить призы для победителей и утешительные призы для 
всех участников. 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия (дидактическая карта)  

Этапы Маршрут 1 
команды 

Маршрут 2 команды Деятельность детей 

Вводная часть 

1 Главный ведущий:  

- Здравствуйте, ребята. Я приветствую всех на 
нашем общем классном мероприятии. И 
сегодня вы отправитесь в увлекательное 
путешествие по нашему городу.  Для начала мы 
разделимся на команды, при помощи жребия. 
Перед вами мешочек с листиками двух цветов: 
желтого и красного. Прямо сейчас каждый из 
вас вытянет из мешка цвет своей команды. 

  

Дети делятся на 
команды, путем жребия. 
Таким образом две 
команды выйдут на 
маршрут квест-игры.  

2 Главный ведущий:  

- Все команды разделены. Прямо сейчас вы 
должны выбрать капитана команды. На телефоне 
вашего капитана должна быть установлена 
программа чтения QR-кода.  

После получения первого задания  на 
телефон капитана, вы отправляетесь на маршрут. 
Каждая команда проходит одинаковые станции, 
двигаясь из исходной точки навстречу друг другу. 

Дети выбирают 
капитана, устанавливают 
программу, если такой нет. 

Основная часть 

1 ГБОУ СОШ № 
8 г.о Октябрьск – 
Станция 
«Символы России» 

ГБОУ СОШ № 8 г.о 
Октябрьск – Станция 
«Символы России»  

Найти 1 задание у 
флага РФ, делают фото на 
фоне флага, отправляют 
фотографию организатору 
и получают фрагмент фото 
карты с заданием. 

2 Теннисный 
стол на дворовой 
площадке по у. Гая 
50 

Замок Дети делают фото на 
станции, получают вопрос 
от организатора, 
присылают ответ и находят 
на территории маршрутов 
QR-код со следующим 
заданием 
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3 Храм 
Вознесения  

Здание ЗАГСа Дети делают фото на 
станции, получают вопрос 
от организатора, 
присылают ответ и находят 
на территории маршрутов 
QR-код со следующим 
заданием 

4. Краеведческий 
музей 

«Октябрьск-на- 
Волге» 

Памятник Шутову Дети делают фото на 
станции, получают вопрос 
от организатора, 
присылают ответ и находят 
на территории маршрутов 
QR-код со следующим 
заданием 

5 ДМО г.о. 
Октябрьск 

Вечный огонь Дети делают фото на 
станции, получают вопрос 
от организатора, 
присылают ответ и находят 
на территории маршрутов 
QR-код со следующим 
заданием 

6 Вечный огонь ДМО г.о. Октябрьск Дети делают фото на 
станции, получают 
вопрос от организатора, 
присылают ответ и 
находят на территории 
маршрутов QR-код со 
следующим заданием 

7 Памятник 
Шутову 

Краеведческий музей 
«Октябрьск-на- Волге» 

Дети делают фото на 
станции, получают 
вопрос от организатора, 
присылают ответ и 
находят на территории 
маршрутов QR-код со 
следующим заданием 

8 Здание ЗАГСа Храм Вознесения Дети делают фото на 
станции, получают 
вопрос от организатора, 
присылают ответ и 
находят на территории 
маршрутов QR-код со 
следующим заданием 
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9 Замок Теннисный стол Дети делают фото на 
станции, получают 
вопрос от организатора, 
присылают ответ и 
находят на территории 
маршрутов QR-код со 
следующим заданием 

3 Закрытие квеста 

На последних станциях «Теннисный стол» и «Замок», дети получают 
фотографию места конечной точки  «Кабинет №10» , где детей ждет 
сладкий стол. Организаторы подводят итоги квеста на основе времени 
прохождения маршрута и правильности выполнения заданий. Критерии 
оценки: 

·       Скорость прохождения маршрута (общее время). 

·       Правильность выполнения заданий. 

·       Сплоченность команды. 

·       Соблюдение правил квеста. 

4 Итоговая рефлексия 

Обсуждается с детьми впечатления от участия в игре, делимся своими 
наблюдениями, выводами и что узнали нового о родном городе. 

  

Вопросы  на станциях перед поиском  QR – с подсказкой, где расположена 
следующая станция :  

1.​ Станция: «Теннисный стол» В каком году был основан г. Октябрьск? 
2.​ Станция «Храм Вознесения» Как правильно называется Храм и как зовут настоятеля 

Храма? 
3.​ Станция «Краеведческий музей» В какой году был основан музей и кто является его 

основателем? 
4.​ Станция « ДМО»  Как называется кинозал, открытый в 2018 году в ДМО? 
5.​ Станция «Вечный огонь» Какая фамилия чаще всего встречается на стене памяти? 
6.​ Станция «Памятник Шутову»  Сколько лет было бы в 2021 году летчику Николаю 

Шутову и на каком самолете он разбился? 
7.​ Станция «ЗАГС» Как расшифровывается аббревиатура «ЗАГС»? 
8.​ Станция «Замок» Сколько окон насчитывает замок? 
9.​ Станция «Символы России» (1 команда) Есть ли в гимне России слово «нерушимый»? 
10.​Станция «Символы России» (2 команда) День государственного флага отмечается в 

России 24 августа? 

Вопросы полученные по QR-коду:  

1.​ В одной из дворовых площадок установлен стол, где два игрока перекидывают 
маленький мячик через сетку, деревянными приспособлениями (теннисный стол) 
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2.​ Это странное здание стоит на горе, напоминает старинный замок, в нем много окон и 
коричневая трапециевидная крыша (замок) 

3.​ Слыша колокольный звон, в старое время народ снимал шапки и крестился, призывал 
благодать Божию и благодарил за нее (Храм) 

4.​ Место, где оба клянутся друг другу быть вместе в горе и в радости (ЗАГС) 
5.​ Там можно узнать историю родного города и края, где хранятся экспонаты собранные 

в городе (краеведческий музей) 
6.​ Найдите главное здание нашего города, отсчитайте в сторону Самары _100_ шагов и 

вы окажетесь на нужном месте. (Памятник Шутову) 
7.​ Место где показывают кино и пахнет попкорном (ДМО) 
8.​ Такое место есть в любом городе, он посвящен всем павшим солдатам в Великую 

Отечественную войну (Вечный огонь) 
9.​ (1 команда) Найдите в школе любое место, где написан ГИМН российской 

Федерации. Сделайте общее фото на фоне ГИМНа и отправьте организатору. В ответ 
вы получите подсказку следующей станции. 

10.​(2 команда) Найдите в школе любой место ,где стоит флаг РФ. Сделайте общее фото 
на фоне ГИМНа и отправьте организатору. В ответ вы получите подсказку следующей 
станции. 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике 
классных руководителей. 

Методическая разработка квест-игры по городу Октябрьск представляет собой 
эффективный инструмент, позволяющий классным руководителям стимулировать 
познавательную активность учащихся, развивать интерес к краеведческим знаниям и 
формировать чувство патриотизма.  

Квест- игра «Октябрьск: в поисках истории» помогает школьникам активно изучать 
историю своего города, знакомит с его достопримечательностями, учит ориентироваться на 
местности и развивает умение работать в команде.  

Кроме того, данная методическая разработка открывает широкие перспективы для 
дальнейшего использования: 

-​ ее можно распространять среди коллег из других школ, обмениваясь успешным 
педагогическим опытом; 

-​ осветить итоги проведенного мероприятия в средствах массовой информации 
позволяет привлечь внимание общественности к вопросам воспитания молодежи и 
популяризации изучения родного края; 

-​ повторное проведение игры между параллельными классами создает условия для 
соревнования, повышает заинтересованность школьников и укрепляет дух 
коллективизма. 

  

 

 

«Музей в чемодане. Вещи солдата Великой Отечественной войны» 
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Иванякова Наталья Александровна, 

 учитель начальных классов 

ГБОУ ООШ №4 г.Похвистнево 

 

Пояснительная записка. 

1.​ Актуальность и обоснования  выбора темы 

 Мероприятие является одним из занятий по треку «Орленок - хранитель исторической 
памяти», проводимых в русле гражданско-патриотического воспитания учащихся.  В 
качестве темы воспитательного мероприятия я выбрала «Музей в чемодане. Вещи солдата 
Великой Отечественной войны.» 

 Это тема очень актуальна в наше время. В современной литературе существуют 
примеры исключения или фальсификации важнейших исторических событий, великих 
научных свершений, достижений и воинских побед предшествующих поколений, вклада 
разных народов в развитие общероссийской культуры. Отсутствие общепризнанных, 
положительных, героических примеров, которыми должно гордиться подрастающее 
поколение, не способствует созданию системы убеждений в том, что быть патриотом своей 
страны, является жизненно необходимым. 

2.​ Роль и место воспитательного мероприятия системе работы классного руководителя. 

В начальной школе введен курс внеурочной деятельности «Орленок России». При 
прохождении трека «Орленок – хранитель исторической памяти»  можно с орлятами 
посещать школьный музей или краеведческий музей, но экспонаты можно только 
разглядывать, но нельзя трогать. А на занятии «Музей в чемодане. Вещи солдата Великой 
Отечественной войны» орлята могут манипулировать музейными предметами. Это повышает 
интерес учащихся, особенно начальной школы, к изучаемым предметам. В рамках этого 
трека занятие 3. «Музей в чемодане. Вещи солдата Великой Отечественной войны» 

3.​ Целевая аудитория. 

Методическая разработка ориентирована на возрастную категорию младших 
школьников  9-11 лет, обучающихся в начальных классах. 

4.​ Цель: сохранить память и уважение к павшим бойцам, через знакомство с 
экспонатами музея; мотивация участников на изучение истории  своей страны. 

5.​ Задачи: 

Личностные: формировать учебно-познавательный интерес к треку «Орлёнок- 
хранитель исторической памяти». Формировать чувство гордости за защитников Отечества и 
чувство патриотизма. 

6.​ Планируемые результаты 

Метапредметные: 

-​ познавательные: рассуждать на представленную тему. 
-​ коммуникативные: корректно и аргументированно высказывать своё мнение. 
-​ регулятивные: определять цели на занятие с помощью учителя и планировать этапы 

предстоящей работы, определять последовательность действий, объективно оценивать 
их. 
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Предметные: познакомить учащихся с личными вещами солдата Великой 
Отечественной войны; 

7.​ Формы проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора. 

Форма проведения: проектная деятельность.  Работа над мини- проектом стимулирует 
интерес школьников, развивает познавательные навыки учащихся, побуждает к 
самостоятельной работе. Интерес, радость, творческий поиск, жаркие споры – каждому 
находится дело по душе. Ребенок познает окружающую действительность, фантазирует, у 
него появляется возможность раскрыться и выразиться творчески. 

8.​ Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов. 

Используемые методы и технологии: проектный метод, информационные технологии, 
здоровьесберегающие технологии, педагогика сотрудничества. 

9.​ кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия. 

Для проведения необходимы кадровые ресурсы: на каждом этапе работы обучающихся 
сопровождает педагог, который соблюдает технологии проведения. 

 К методическим ресурсам относятся основные положения разработки воспитательного 
мероприятия: обоснование выбора, цель, задачи, технология, приёмы, форма проведения.  

Материально-техническая база предполагает наличие чемодан с вещами солдата 
Великой Отечественной войны, энциклопедии, словари, план рассказа об экспонате,  
листочки для создания военного письма, карандаши, ручки.  

2. Основная часть: 

2.1 Описание подготовки воспитательного мероприятия. 

С учащимися проходит подготовительное занятия в ходе, которого ребята 
рассматривают экспонаты: портянки, котелок, ложка, кирзовые сапоги, вещевой мешок, 
армейская книжка, пехотная лопатка, фляжка, и другие предметы. Многие предметы ребята 
не знают, как называются и какое имеют предназначение. Поэтому они первоначально 
выдвигают гипотезы, как этот предмет использовали солдаты в повседневной жизни. 
Орлята разбившись на группы выбирают экспонат, который их заинтересовал больше 
всего. Потом учащиеся используя справочники и интернет готовят небольшое 
выступление. 

На следующем занятии ребята рассказывают о экспонатах, находящихся в чемодане, 
проводят практическое занятие по наматыванию портянок, складыванию писем 
треугольников.   

2.2 Описание проведения воспитательного мероприятия. 

 

№П/П Этапы занятия 
и его задачи 

Деятельность педагога Деятельность 
обучающихся 
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1 Этап 
организационно 
– 
мотивационный 

Задачи этапа: 

-создание 
психологическог
о комфорта; 

  

  

 - погружение в 
тематику трека. 

 

− организует положительный 
эмоционально-психологический 
настрой в классе. 
Прослушивание песни: «Вечный 
огонь» - Владимир 
Златоустовский 

в класс каждый ребенок заходит, 
выбрав жетон, который поможет 
разбить ребят на группы. 

- О чем эта песня? 

- Какая она: грустная, веселая 
или торжественная? 

- Какие слова в этой песне 
главные? 

Входят в класс 
и рассаживаются 
по группам. 
Слушают песню и 
отвечают на 
вопросы 

Результат этапа: 

− эмоционально-положительный отклик от детей; − погружение в тематику трека. 

2 Этап 

целеполагания 

Задача этапа: 
-содействиевкл
юченностиколле
ктива 

класса в 
активное 
участие в 

занятие. 

  

- На прошлом занятии мы с вами 
побывали в школьном музее. 
Рассмотрели различные 
экспонаты, узнали об истории 
родной школы. А сегодня сам 
музей пришел к нам в класс, и все 
эти экспонаты находятся в этом 
чемодане. Давайте рассмотрим эти 
экспонаты. 

- Как вы думаете, кому могли 
принадлежать все эти вещи? 

- Как можно одним словам назвать 
все эти предметы?(Экипировка 
солдата – это предметы, 
необходимые для обеспечения его 
жизнедеятельности и готовности к 
действиям в ходе боя.) 

Рассматривают 
вещи в чемодане и 
отвечают на 
вопросы 
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3 Этап 
организации 
совместной 

деятельности 

1.    Учитель предлагает 
каждой команде выбрать по 3 
экспоната из чемодана и 
подготовить сообщение об этих 
вещах. Учитель контролирует и 
помогает ребятам в группах и 
дополняет ответы детей. 
Красноармейская книжка 
являлась главным документом 
солдата в период Великой 
Отечественной Войны. На 
первой странице можно 
прочитать следующую запись: 
«Красноармейскую книжку 
иметь при себе. Не имеющих 
книжек - задерживать». 
Поэтому солдаты строго 
относились к хранению и 
ношению этого документа. 
(Приложение 1) 

2.    Вещевой мешок 
армейский, с которым когда-то 
солдаты прошли не одну 
боевую схватку - очень простая, 
но при этом весьма 
функциональная деталь 
амуниции. На вид, вещмешок 
напоминает бесформенный 
рюкзак, изготовленный из 
плотной ткани расцветки хаки. 
Конструкция вещмешка была 
разработана еще для 
императорской армии России, и 
по сей день его модель не 
изменилась, она та же, что и 
была в 1800- 1917 годах. 
Позднее ее использовали 
солдаты и офицеры Красной 
армии во времена Великой 
Отечественной Войны. 
Простота и скорость 
изготовления этого вещмешка 
позволяла оснащать армию в 
полной мере. Горловина мешка 
закрывается с помощью лямок. 
(Приложение 2) 

Выбирают 
экспонаты и 
используя 
справочники и 
энциклопедии 
готовятся к 
выступлению в 
группах. 
Выступают перед 
одноклассниками. 
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3.    Каждый солдат бережно 
хранил фотографию своей 
семьи. Идя на бой, солдаты 
часто смотрели в родные и 
знакомые лица на фотографии, 
именно эти близкие сердцу 
люди давали силы, храбрости и 
выдержки солдату. Солдаты 
готовы были жертвовать своей 
жизнью, во имя жизни своих 
близких. 

4.    Пилотка – слово пилотка 
произошло от слова «пилот» и 
ранее принадлежала летчикам. 
Похожие пилотки надевали 
летчики во время технического 
обслуживания самолета. Они 
защищали головы от падающей 
грязи и масла. Позднее пилотки 
стали неотъемлемой части 
форменного костюма солдата. 
(Приложение 3) 

5.    В полевых условиях 
кирзовый сапог был 
незаменим. Хватало их на 
несколько лет. (Приложение 4) 

6.    Портянки.  Сапог ведь с 
носком не носят: собьется он на 
переходе, сотрешь ногу до мяса. 
Или просто протрется до дыр 
так быстро, что оглянуться не 
успеешь. За счет 
многослойности они и ногу от 
натирания лучше предохраняли, 
и сохли быстро. Разулся на 
привале, если тепло, а сапог 
портянкой обмотал снаружи, 
чтобы из нее влага выходила. 
Если же ноги промокли, можно 
было портянку перемотать 
другим концом — так, чтобы 
мокрая часть сохла на икре, а 
стопа была сухой тканью 
обернута. (Приложение 5) 
Простота изготовления 
портянок тоже играла немалую 
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роль. Достал два 
прямоугольных куска ткани 
35х90 см — и вопрос решен. 
Летом и х/б годилось, а зимой и 
в межсезонье — шерсть, байка, 
фланель. Впрочем, шерстяные 
портянки и летом носили — и 
ничего, нога в сапоге дышала.   

7.    Котелок армейский - 
удобный, легкий, овальной 
формы, которая позволяет 
компактно разместить котелок в 
вещмешке. Котелок солдатский 
применяется для приготовления 
пищи на огне, а также для ее 
хранения и транспортировки. 
Представляет собой емкость с 
овальным профилем дна, 
вогнутым с одной стороны. 
Крышка может быть 
использована как сковорода для 
разогревания в ней пищи и в 
качестве тарелки или кружки. 
Котелок снабжён рукоятью для 
подвешивания и переноски на 
поясе или рюкзаке, крышка 
закрывается на защелку. 
Изготовлен из пищевого 
алюминия и окрашен в цвет 
хаки. При раздаче пищи в 
полевых условиях 
(приготовлена на полевой 
кухне) повар первое блюдо 
наливает собственно в котелок, 
а второе блюдо и пайку хлеба 
накладывает в крышку. 

8.    Кружка алюминиевая 
солдатская. Как же без нее 
обойтись?!!   А вот и ложка к 
обеду! Солдат на фронте без 
ложки - голодный солдат, а 
голодный солдат – не боец.   

9.    Фляжка была 
незаменимым другом в годы 
войны. В ней солдаты хранили 
воду и чай. Фляжку они носили 
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на ремне. Часто красноармейцы 
царапали на ней свою фамилию, 
чтобы не путать с чужой. 
Раньше фляжки были 
стеклянными. По документам, 
фляга с 1936 года должна быть 
алюминиевой. Но в 1941 году в 
стране еще не хватало 
алюминия, поэтому продолжали 
выпускать и стеклянные 
фляжки. (Приложение 6) 

10.Есть лопата у солдата.  Это 
малая пехотная лопата, длина 
65-70 сантиметров, была 
принята на вооружение перед 
Второй мировой войной.  В 
первую очередь лопата нужна 
для того, чтобы солдат мог 
быстро окопаться в условиях 
боя. Подготовленный боец 
способен создать окоп для 
лежачей стрельбы всего за 8 
минут.   Лопатку иногда 
использовали даже в качестве 
сковороды.  С лопатой солдат не 
расставался, она и в бою ему 
помогала. (Приложение 7) 

11.В период войны 
существовала полевая почта по 
передаче «солдатских 
треугольников» их родным и 
была она для всех бесплатной. 
Полевые письма писали, как 
правило, в минуты затишья на 
листочках из обычной тетрадки, 
чаще всего химическим 
карандашом, смоченным 
слюной, на коленках, на пне, 
при свете лучины или луны. 
Текст писался от души и с 
новостью, что у солдата всё в 
порядке, что он живой. 
Написанные письма складывали 
по несложной схеме в 
«солдатский треугольник», 
указывали адрес назначения, 
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вместо обратного адреса - 
номер воинской части, либо 
номер полевой почты. 
(Приложение 2) Далее все 
письма в холщовых мешках 
отправлялись на попутном 
транспорте в тыл. Все полевые 
письма читались военными 
цензорами, поэтому заклеивать 
их было запрещено. Не всегда 
письма доходили до адресата, 
поэтому писали их очень часто. 
По статистике только одно из 
десяти, написанных солдатами 
за день писем, доходило до их 
родных. Получить солдатский 
«треугольник» было большим 
счастьем. А вот писем в 
конвертах люди с фронта 
получать боялись, так как в них 
присылались похоронки или 
извещения о том, что кто-то 
пропал без вести. Желающих 
работать почтальонами было 
мало, потому что необходимо 
было приносить людям как 
хорошие, так и плохие вести в 
конвертах. Полевые письма во 
время Великой Отечественной 
войны вселяли надежду на 
победу, на долгожданную 
встречу с близкими. Во многих 
семьях такие фронтовые 
треугольники до сих пор 
хранятся и перечитываются по 
много раз. (Приложение 8) 

  

4 Этап рефлексии, 
обсуждение 

результатов 
Задача этапа: 
подведение 
итогов, 

соизмерение 
поставленных 

- Ребята, наше занятие 
подходит к концу. 

Давайте вспомним, как звучит 
наша тема. (подсказка на доске) 

- А как мы можем сохранить 
память? 

Отвечают на 
вопросы. 
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задач. 

5 Эмоциональное 
завершение 
занятия.  

Задача этапа: 
-позитивное 

завершение 
дела; 

- закрепление 
настроя на 

дальнейшее 

участие 

- Вы знаете, что сейчас наши 
солдаты принимают участие в 
специальной военной операции.  
Я вам предлагаю поддержать 
наших солдат и офицеров и 
написать для них письмо, которое 
будет радостной весточкой для 
солдата и придаст ему сил. 

(Помогает написать письмо и 
сложить его в виде треугольника.) 

  

Пишут письмо и 
складывают в 
треугольник. 

  

3.Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей. 

Данное мероприятие может быть использовано классными руководителями при 
прохождении трека «Орленок- хранитель исторической памяти», а также при проведении 
внеклассного мероприятия. Это занятие можно организовать для учащихся 1-2 классов, но 
работать самостоятельно для получения информации им сложно. Поэтому для организации 
этого мероприятия лучше обратиться к наставникам орлят, которые с удовольствием 
расскажут о личных вещах солдата. 

  

 

 

«900 дней мужества: уроки блокадного Ленинграда» 
 

Приползина Ирина Викторовна, 

 методист 

ГБПОУ «Тольяттинский социально-экономический колледж» 

 

1. Пояснительная записка. 

1.1. Тематическое направление 

Гражданско-патриотическое воспитание. Формирование исторической памяти. 

 1.2. Тема (название) воспитательного мероприятия 

 «900 дней мужества: уроки блокадного Ленинграда» 

1.3. Актуальность и обоснование выбора темы 

В современных условиях, когда предпринимаются попытки переписать историю и 
принизить роль советского народа в победе над фашизмом, особенно важно сохранять 
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правдивую память о ключевых событиях Великой Отечественной войны. Блокада 
Ленинграда – это беспрецедентный в мировой истории пример массового героизма, 
стойкости и самопожертвования мирного населения. Обращение к этой теме способствует 
формированию у подрастающего поколения неприятия войны, насилия и идеологии 
фашизма, развитию чувства сопричастности к истории своей страны, уважения к старшим 
поколениям и гордости за их подвиг. Мероприятие призвано не просто передать 
исторические факты, но и пробудить в студентах эмоциональный отклик, человеческое 
сострадание и понимание ценности жизни и мира. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность) 

Мероприятие является ключевым элементом в цикле мероприятий, посвященных 
Великой Отечественной войне («День Победы», «День неизвестного солдата», «День снятия 
блокады Ленинграда»). Оно логически связано с предыдущими беседами о начале войны и 
последующими мероприятиями о Великой Победе. Проводится в преддверии 27 января – Дня 
полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. Обеспечивает преемственность 
в формировании гражданской идентичности и патриотических чувств. 

1.5. Целевая аудитория (с указанием возраста/группы) 

Обучающиеся 1 курса колледжа (16-18 лет). Данный возраст характеризуется активным 
формированием собственной системы ценностей, критическим мышлением, способностью к 
анализу сложных исторических и нравственных явлений. 

1.6. Цель 

Развитие личности, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 
закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 
бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 
Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

1.7. Задачи 

Гражданско-патриотическое воспитание: формирование гражданской идентичности, 
патриотизма, правовой культуры, уважения к символам государства, историческому и 
культурному наследию России. 

Духовно-нравственное воспитание: формирование уважительного отношения к 
духовно-нравственной культуре своего народа, Осознание ценности каждой человеческой 
жизни, признание индивидуальности и достоинства каждого человека. Умение оценивать 
поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, усвоение базовых национальных 
ценностей (жизнь, семья, труд, патриотизм, мир и др.), формирование морального сознания и 
совести. 

1.8. Планируемые результаты 

Личностные: готовность служить Отечеству, чувство ответственности за свою Родину, 
уважение к истории, культурным и историческим памятникам России. 

Метапредметные: умение работать с источниками информации, развитие навыков 
коммуникации, умение формулировать и аргументировать свою точку зрения. 

Предметные: знание ключевых дат и понятий, понимание причин и последствий 
исторического события. 
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1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора 

Форма: Урок-реквием с элементами лаборатории исторической памяти.​
Обоснование: Классическая лекционная форма может оказаться недостаточно эффективной 
для эмоционального погружения. Урок-реквием позволяет создать особую, 
торжественно-трагическую атмосферу, способствующую глубокому эмоциональному 
переживанию. Элементы «лаборатории» (работа с документами, артефактами) делают 
обучающихся не пассивными слушателями, а активными исследователями истории, что 
соответствует возрастным особенностям подростков. 

1.10. Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения 
планируемых воспитательных результатов 

Методы формирования сознания: рассказ, беседа, дискуссия, пример (на примере 
подвига ленинградцев). 

Методы организации деятельности и формирования опыта: демонстрация (видео, 
фото, аудио), работа с историческими документами (дневники, письма), создание 
символической инсталляции («Стена памяти»). 

Методы стимулирования и мотивации: эмоциональное воздействие через искусство 
(музыка, поэзия), создание проблемной ситуации, прием «история в деталях» (через личные 
истории). 

1.11. Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и 
проведения мероприятия 

Кадровые: классный руководитель, возможное привлечение школьного библиотекаря 
для подготовки материалов, учителя истории в качестве консультанта. 

Материально-технические: мультимедийный проектор, экран, компьютер, колонки, 
раздаточный материал (копии дневниковых записей, карточки с фактами), 125 граммов хлеба 
на каждого обучающегося (как символ), фоновое музыкальное сопровождение (Симфония 
№7 Д.Д. Шостаковича), свеча. 

Информационные: презентация (до 15 слайдов), видеоролики (отрывок из 
документального фильма «Блокада Ленинграда. Голос жизни»), аудиозапись 7-й симфонии Д. 
Шостаковича («Ленинградская»), цифровая база данных «Подвиг народа». 

2. Основная часть 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия 

1.​ За 2 недели: Классный руководитель определяет цель, задачи, составляет сценарий, 
подбирает визуальный и аудиоряд (фотографии, видео, музыка). 

2.​ За 1 неделю: Подготавливает раздаточный материал (распечатки дневниковых 
записей, карточки с заданиями для групповой работы). Готовит презентацию. 

3.​ За 3 дня: Формирует инициативную группу из 3-4 студентов, которым поручает 
выучить и подготовить выразительное чтение стихотворений               О. Берггольц. 

4.​ В день проведения: Оформляет кабинет: затемняет окна, устанавливает проектор, на 
центральном столе – свеча. На одной из стен размещается большой лист ватмана с 
заголовком «Стена Памяти. Наш урок из блокады…». 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия (сценарий) 

Ход мероприятия (хронометраж: 65-70 минут) 
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(Звучит тихая музыка - Симфонии №7 Д. Шостаковича. На экране – слайд с названием 
мероприятия и фотографией блокадного города. Горит свеча.)  

I. Организационный момент. Создание эмоционального настроя (5 мин) 

Действия классного руководителя: Встречает обучающихся. Звучит тихая, музыка. На 
экране – слайд с названием мероприятия «900 дней мужества: уроки блокадного Ленинграда» 
(Слайд 1). 

Действия обучающихся: Проходят, рассаживаются по группам. Настраиваются на 
серьезный лад. 

Классный руководитель (стоит у свечи): Здравствуйте. Сегодня у нас необычный 
классный час. Сегодня – урок памяти (Слайд 2). Урок, который посвящен величайшему 
подвигу, который когда-либо знало человечество. Подвигу, который совершили не солдаты на 
поле боя, а обычные люди – женщины, старики, дети – в осажденном городе. 900 дней и 
ночей Ленинград жил, сражался и умирал в кольце блокады. Мы зажгли эту свечу как символ 
памяти, символ неугасимой жизни, символ того ленинградского огонька, который не смогла 
погасить вражеская тьма. 

II. Основная часть. Погружение в историю (45 мин) 

1.  Блокадная летопись (20 мин) (На экране идут слайды с хроникой, сопровождаемые 
рассказом учителя) 

Действия классного руководителя: Кратко, с использованием карты на слайде, 
объясняет причины, ход и масштабы блокады. Акцент на цифрах и фактах (900 дней, 2,5 млн 
жителей, 125 г хлеба). Показывает короткий (6-7 мин) документальный фильм о первых днях 
блокады(https://vk.com/video133407118_456244897).   

Действия обучающихся: Смотрят, слушают, задают уточняющие вопросы. 

Классный руководитель: 8 сентября 1941 года замкнулось блокадное кольцо. В этот 
день немецкие войска полностью перерезали последнюю сухопутную дорогу, связывающую 
Ленинград с остальной страной, захватив Шлиссельбург. Город оказался в кольце вражеских 
войск (Слайд 3). Попытка прорвать блокаду в сентябре 1941 года не увенчалась успехом. У 
руководства страны и армии не было ресурсов для деблокации, и город был обречен на 
длительную осаду. Начались постоянные артобстрелы и массированные бомбардировки. 

В городе осталось более 2,5 миллионов жителей. Эвакуация до этого момента шла, но 
была хаотичной и недостаточной. Люди оказались в ловушке. Начался голод (Слайд 4). Голод 
был не просто недоеданием, а оружием массового уничтожения, сознательно примененным 
нацистами. План заключался в том, чтобы сравнять город с землей и уморить его население 
голодом. Были уничтожены продовольственные склады (Бадаевские), что усугубило 
ситуацию. Норма хлеба для рабочих составляла 250 грамм, для служащих, иждивенцев и 
детей – всего 125 грамм (Слайд 5). Это кусочек хлеба, который помещается на вашей ладони. 
(Классный руководитель раздает кусочки хлеба обучающимся). Это был не тот хлеб, который 
мы едим сегодня. Его рецептура, постоянно менялась из-за нехватки ресурсов и выглядела 
ужасающе: его пекли из жмыха, отрубей, мякины, целлюлозы, обойной пыли. Такой «хлеб» 
был тяжелым для пищеварения и почти не давал питательных веществ. Люди умирали от 
дистрофии и голода тысячами. Пик смертности пришелся на зиму 1941-1942 годов.  

Прием «Микрофон»: Классный руководитель задает вопрос: «Какие чувства и мысли у 
вас возникают, когда вы держите в руках этот кусочек хлеба?» 
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Действия обучающихся: Берут хлеб, осмысливают, кратко высказывают свои первые 
эмоции (шок, недоумение, грусть, уважение). 

Единственной нитью, связывающей город с Большой землей, стала «Дорога жизни» – 
ледовая трасса через Ладожское озеро. (Слайд 6). Это была не просто дорога, а сложнейшая 
инженерная и логистическая операция. Пока озеро не замерзло, грузы (в основном 
продовольствие) перевозили на баржах и кораблях под постоянными бомбежками. Как только 
лед стал достаточно крепким (около 20 см), по нему проложили маршруты для грузовиков. 
Это была крайне опасная дорога: машины проваливались под лед, их обстреливала вражеская 
авиация и артиллерия (Слайд 7). «Дороги жизни» имела огромное значение для осажденного 
Ленинграда в город везли продовольствие, топливо, медикаменты. Из города эвакуировали 
людей, в первую очередь детей, женщин и стариков. Всего по «Дороге жизни» было 
эвакуировано более 1,3 миллиона человек. 

Но город не просто выживал. Он работал (Слайд 8).  Предприятия, такие как Кировский 
и Ижорский заводы, продолжали выпускать и ремонтировать танки, орудия, снаряды. 
Рабочие, сами едва стоявшие на ногах, выполняли нормы. Несмотря на холод и голод, дети 
продолжали учиться (Слайд 9). Уроки часто прерывались из-за обстрелов, занятия проходили 
в бомбоубежищах. Работа Филармонии, Радиокомитета, некоторых театров и библиотек была 
актом духовного сопротивления. Это доказывало, что фашизм не сможет уничтожить 
культуру и человеческий дух.  

9 августа 1942 года в осажденном городе прозвучала Симфония №7 Дмитрия 
Шостаковича, которую весь мир назовет «Ленинградской» (Слайд 10) (Звучит симфония № 7 
https://www.yandex.ru/video/preview/465947686087005640). Эта дата была выбрана не 
случайно. Немецкое командование намеревалось в этот день взять город и даже заказало 
билеты в ресторан «Астория» для празднования. Вместо этого в зале Ленинградской 
филармонии зазвучала музыка. Чтобы обеспечить безопасность, советская артиллерия 
провела операцию «Шквал» — подавила вражеские огневые точки накануне. 

 Шостакович начал писать симфонию в осажденном Ленинграде. Часть партитуры он 
создавал в городе, часть — уже после эвакуации. Симфония стала его личным и общим 
ответом нацизму. Организовать исполнение симфонии в блокадном Ленинграде - это была 
невероятно сложная операция. В городе оставался лишь Большой симфонический оркестр 
Ленинградского радиокомитета. Музыкантов собирали с фронта, они были истощены. 
Дирижеру Карлу Элиасбергу пришлось объявлять по радио поиск уцелевших музыкантов. 
Репетиции были мучительными. У музыкантов не было сил держать инструменты. Но не 
смотря на все трудности концерт состоялся. Концерт транслировался по радио и на линию 
фронта. Весь мир услышал, что Ленинград не сломлен. Это был мощнейший акт 
психологического и идеологического противостояния. 

Во время блокады Ленинград остался без электричества. Единственная мощная 
электростанция в регионе – Волховская ГЭС – была по ту сторону фронта. Чтобы подать 
энергию в осажденный город, нужно было совершить почти невозможное. 

Необходимо было проложить силовой кабель по дну Ладожского озера, чтобы 
соединить Волховскую ГЭС с ленинградскими сетями (Слайд 11). Не было ни специального 
подводного кабеля, ни времени на его производство. Осень 1942 года, штормовая погода, 
холодная вода, постоянные обстрелы и бомбежки противника. Работали в основном 
женщины и подростки. 
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Однако инженеры нашли выход – они использовали кабель с недостроенного завода и 
проложенные до войны силовые кабели высокого напряжения с городских улиц. Их 
экранировали, изолировали и подготовили для прокладки по дну. «Кабель жизни» начал 
подавать в Ленинград 20-30 тысяч киловатт электроэнергии. Это позволило запустить 
заводы, производившие оружие и боеприпасы, дать свет в госпитали, штабы и немного 
электричества в жилые дома. Это был не просто инженерный проект, а акт огромного 
мужества и символ несгибаемости защитников города. Энергия буквально вдохнула в 
Ленинград новую жизнь. 

В блокадном Ленинграде продолжали свою работу и ученые. Так ученые Всесоюзного 
института растениеводства (ВИР) ценой собственной жизни сохранили коллекцию семян, 
которую в последствии назовут «Блокадная коллекция семян» (Слайд 12). Эта история – 
пример беспримерного героизма во имя науки и будущего. 

К началу войны Николай Вавилов и его сотрудники собрали мировую коллекцию семян 
культурных растений — более 250 000 образцов. Это было крупнейшее в мире хранилище 
растительных генетических ресурсов, «золотой фонд» для селекции и создания новых 
сортов, способных накормить человечество. 

Во время блокады институт оказался в осажденном городе. Ученые понимали, что 
семена — это стратегический ресурс, который нельзя терять и нельзя употреблять в пищу, 
несмотря на голод. 

Ученые охраняли коллекцию в неотапливаемых помещениях, спасая ее от крыс, 
бомбежек и мародеров. Самой страшной жертвой стал голод. Несколько сотрудников 
института умерли от истощения, находясь в окружении тонн еды в виде риса, пшеницы, 
картофеля и других культур. 

Самый известный пример – хранитель коллекции риса Дмитрий Иванов. Он умер за 
своим рабочим столом, сберегая для страны несколько тонн уникального риса. Хранитель 
коллекции Александр Щукин также умер от голода, сохраняя образцы. Главный хранитель 
Герман Родионов и многие другие сотрудники разделили эту участь. 

Почему они не ели семена? Они считали эти семена достоянием страны и будущих 
поколений. Их девизом были слова: «Человек умирает, но дело его живет». Они видели в 
этой коллекции спасение для сельского хозяйства страны после войны. 

Коллекция была сохранена ценой жизней по меньшей мере девяти сотрудников ВИРа, 
умерших от голода. Эти семена после войны позволили восстановить сельское хозяйство и 
стали основой для селекции многих советских сортов растений. 

Нельзя не вспомнить и детей блокадного Ленинграда. Всем знакомо имя Тани 
Савичевой (Слайд 13). Таня стала олицетворением ужаса блокады глазами ребенка. Её 
история — это не просто рассказ о смерти, а свидетельство того, как война уничтожает 
самую основу жизни — семью. 

Таня Савичева (23 января 1930 — 1 июля 1944) — ленинградская школьница, которая с 
начала блокады Ленинграда вела дневник в записной книжке. Этот дневник стал одним из 
самых страшных и вещественных доказательств преступлений нацизма на Нюрнбергском 
процессе. 

Её дневник — это 9 страниц, на которых она записывала даты смерти своих близких: 

-​ Женя (сестра) — «Женя умерла 28 дек в 12.30 час утра 1941 г.» 
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-​ Бабушка — «Бабушка умерла 25 янв. 3 ч. дня 1942 г.» 
-​ Лека (брат) — «Лека умер 17 марта в 5 час утра 1942 г.» 
-​ Дядя Вася — «Дядя Вася умер 13 апр. 2 ч. ночь 1942 г.» 
-​ Дядя Леша — «Дядя Леша 10 мая в 4 ч. дня 1942 г.» 
-​ Мама — «Мама в 13 мая в 7.30 час утра 1942 г.» 
-​ Савичевы умерли — «Савичевы умерли» 
-​ Умерли все — «Умерли все» 
-​ Осталась одна Таня — «Осталась одна Таня» 

После смерти матери Таня была одна в пустой квартире, пока её не забрала соседка. 
Вскоре её эвакуировали вместе с другими детьми из Ленинграда по «Дороге жизни», но 
здоровье её было уже безнадежно подорвано. Она умерла 1 июля 1944 года в эвакуации от 
туберкулёза и других последствий дистрофии. Она так и не узнала, что её сестра Нина и брат 
Михаил выжили, так как они были в разных местах и нашли Таню только после войны. 

2. Работа в «Лаборатории исторической памяти» (15 мин) Обучающиеся делятся на 
3 группы. Каждая группа получает свой «исторический документ». 

Группа 1: Работает с отрывками из «Дневника Тани Савичевой». Задание: Прочитайте 
записи. Что вы чувствуете, глядя на эти скупые, детские строчки? Какую главную мысль 
несет этот документ? 

Действия классного руководителя: Организует работу с историческим документом, 
используя подлинные записи ребенка, стимулирует диалог, подводя обучающихся к 
дискуссии, где каждый может высказать свои чувства и сделать выводы (война против 
детства, жестокость блокады, память о погибших ленинградцах). 

Действия обучающихся: Читают отрывки из дневника, осмысливают, высказывают свои 
эмоции (шок и потрясение: от скупости и страшной последовательности записей, грусть и 
скорбь, сопереживание). 

Затем представитель от группы кратко (2-3 минуты) делится выводами. 

Группа 2: Изучает материалы о работе ученых, артистов, писателей в блокаду 
(например, история исполнения 7-й симфонии Шостаковича, ученые Всесоюзного института 
растениеводства). Задание: Прочитайте воспоминания ученого института растениеводства 
Щукина А.Г., историю создания 7-ой симфонии Д. Шостаковича. Ответьте на вопрос: зачем в 
голодном городе нужны были наука и искусство? 

Действия классного руководителя: Организует работу с историческими документами, 
фотографиями ученых, афишами выступлений, предлагает провести дискуссию, где каждый 
участник группы может высказать свое мнение и сделать выводы (наука и искусство как 
оружие в блокадном городе, оружие против отчаяния, против духовной смерти.). 

Действия обучающихся: Изучают материалы, фотографии, афиши. Осмысливают, 
делают выводы (духовная защита и сопротивление, сохранение человеческого достоинства, 
практическая польза для обороны города). 

Затем представитель от группы кратко (2-3 минуты) делится выводами. 

Группа 3: Работает с фотографиями и воспоминаниями о «Дороге жизни». Задание: 
Какую роль сыграла «Дорога жизни»? В чем был подвиг водителей? 
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Действия классного руководителя: Организует работу с историческими документами, 
фотографиями, стимулирует диалог, подводя обучающихся к дискуссии (Спасение от голода, 
эвакуация населения, духовный символ). 

Действия обучающихся: Читают отрывок из воспоминаний шофера «Дороги жизни» - 
Василия Сердюка, обсуждают, делятся выводами (Лед -  главная опасность, бомбежки и 
обстрелы, пурга и мороз, нечеловеческие условия работы). 

Затем представитель от группы кратко (2-3 минуты) делится выводами. 

3. Поэтическая страница (10 мин) (видео - Блокадный 
метрономhttps://www.yandex.ru/video/preview/18141727889375398633)   

Классный руководитель: Ритм блокадного города отбивал метроном. Он был сердцем 
Ленинграда. А его душой были стихи. Голосом блокадного Ленинграда стала поэтесса Ольга 
Берггольц (Слайд 14). 

 (Студент читает отрывок из стихотворения О. Берггольц) 

«Я говорю с тобой под свист снарядов, 

 угрюмым заревом озарена. 

 Я говорю с тобой из Ленинграда, 

 страна моя, печальная страна...» 

С самого начала блокады О. Берггольц, оставшись в осажденном городе, почти 
ежедневно вела радиопередачи. Её голос, теплый, проникновенный, но при этом полный 
несгибаемой воли, становился для ленинградцев «своим».   

Она начинала свои выступления словом «друзья» — и это было не фигурой речи. В 
условиях голода, холода и бомбёжек она говорила с измученными людьми на одном языке, 
как такая же страдающая и борющаяся соседка. 

Её выступления не были пропагандой в чистом виде. О. Берггольц не скрывала ужасов 
блокады, но говорила о них с такой болью и таким достоинством, что это не подавляло, а, 
наоборот, давало силы жить и бороться. Она вселяла веру в победу, не приукрашивая 
реальность. 

После войны именно слова О. Бертгольц были высечены на граните и стали эпитафией 
для сотен тысяч ленинградцев, не переживших блокаду (Строки на стене Пискарёвского 
мемориального кладбища): 

«Здесь лежат ленинградцы. 

Здесь горожане — мужчины, женщины, дети. 

Рядом с ними солдаты-красноармейцы. 

Всею жизнью своею 

Они защищали тебя, Ленинград, 

Колыбель революции. 

Их имен благородных мы здесь перечислить не сможем, 

Так их много под вечной охраной гранита. 

Но знай, внимающий этим камням: 

Никто не забыт и ничто не забыто.» 
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Фраза «Никто не забыт и ничто не забыто», благодаря О. Берггольц, стала главным 
девизом памяти о Великой Отечественной войне. 

III. Рефлексия. «Стена Памяти» (10 мин) 

Классный руководитель: Ребята, мы сегодня прикоснулись к великой и страшной 
странице нашей истории. Какой урок мы, поколение 21 века, должны вынести из этой 
истории? Что для вас стало самым важным, самым пронзительным? Напишите на стикерах 
одно слово, одну фразу – ваш главный вывод, вашу мысль, ваше чувство после этого урока и 
прикрепите на нашу «Стену Памяти». 

(Студенты пишут на стикерах и подходят к ватману. Звучит тихая музыка. На стикерах 
появляются слова: «Стойкость», «Помнить», «Мир», «Не допустить», «Жизнь», «Подвиг» и 
т.д.) 

IV. Заключительное слово. Минута молчания (5 мин) 

Классный руководитель (подходит к свече): 900 дней мужества. 1,5 миллиона 
погибших. Цена, которую заплатил Ленинград за свою свободу и за нашу с вами жизнь. 
Память об этом – это не просто дань уважения прошлому. Это наш нравственный компас, 
наш заслон против любых попыток обелить нацизм и развязать новые войны.  

Пока мы помним – они живы. Жив мальчик, сжимающий в окоченевших пальцах 
кусочек блокадного хлеба. Жива медсестра, выносившая раненых из-под обстрела. Жив 
рабочий, стоявший у станка в неотапливаемом цеху. 

Пока мы помним – их подвиг бессмертен. И эта память накладывает на нас 
ответственность. Ответственность быть достойными их жертвы. Быть людьми, которые 
ценят мир, свободу и человеческую жизнь. 

Прошу всех встать. Объявляется минута молчания в память о жертвах 
блокадного Ленинграда (Слайд 15). 

(На экране – горящая свеча и даты 1941-1944. По окончании минуты классный 
руководитель тихо гасит свечу на столе.) Спасибо за внимание. Берегите мир. 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей 

1.​ Адаптивность: Данную разработку можно адаптировать для учащихся 7-8-х и 9-11-х 
классов. Для 7-8-х классов стоит сделать больший акцент на детских судьбах (история 
Тани Савичевой, «Дневник Юры Рябинкина»), сократив объем аналитической работы. 
Для старшеклассников можно углубить дискуссию, добавив философские аспекты 
(проблема нравственного выбора в экстремальных условиях, работа инженеров по 
прокладке силового кабеля по дну Ладожского озера - «Кабель жизни»​
или самоотверженность ученых Всесоюзного института растениеводства (ВИР)). 

2.​ Вариативность: В зависимости от технических возможностей и времени, можно 
заменить или дополнить материалы: показать полноценный документальный фильм 
(например, «Читаем блокадную книгу» 
https://www.yandex.ru/video/preview/4037496699978623809), пригласить 
ветерана-блокадника (если такая возможность есть в регионе), организовать 
виртуальную экскурсию по музею блокады. 
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3.​ Межпредметные связи: Эффективно сотрудничать с учителями истории, литературы 
и музыки. Урок литературы может быть посвящен блокадной поэзии, урок музыки – 
анализу Симфонии №7 Шостаковича. 

4.​ Эмоциональная нагрузка: Важно помнить о высокой эмоциональной напряженности 
темы. Классный руководитель должен быть готов к тому, что у некоторых детей могут 
возникнуть сильные переживания. Необходимо создать доверительную атмосферу, 
дать возможность высказаться, а после мероприятия пообщаться с особо 
впечатлительными обучающимися индивидуально. 

5.​ Проектное развитие: Мероприятие может стать стартом для социального или 
исследовательского проекта: «Блокада в истории моей семьи», создание школьного 
альбома памяти, организация выставки рисунков, написание писем-благодарностей 
ныне живущим блокадникам. 

6.​ Работа с родителями: Рекомендуется предложить родителям обсудить с детьми тему 
мероприятия, возможно, поделиться семейными историями (если таковые имеются), 
что усилит воспитательный эффект. 

7.​ Цифровые ресурсы: Для углубленного изучения темы рекомендуется использовать 
онлайн-ресурсы, такие как портал «Память народа» (https://pamyat-naroda.ru/), 
проекты Российского исторического общества, виртуальные туры по 
Государственному мемориальному музею обороны и блокады Ленинграда. 
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Сценарий классного часа «Чайка» 
                                                       

Кочурова Наталья Ивановна,  

                                                                     учитель биологии и географии 

ГБОУ СОШ с. Александровка м.р. Ставропольский 

Бахиловский филиал 

 

Гордиться славою своих предков не только можно, но и должно; 

не уважать оной есть постыдное малодушие. 

А.С. Пушкин (1799-1837) 

 

1. Пояснительная записка  

1.1 Тематическое направление: гражданско-патриотическое 

1.2 Тема: Сценарий классного часа «Чайка» 

1.3 Актуальность: В 2023 году исполнилось 60 лет со дня первого полета 
женщины-космонавта, героя Советского Союза Терешковой В.В.  Выбор профессии – один из 
важных этапов в жизни каждого человека: найти то дело, которое приносило бы человеку 
наибольшее удовлетворение, и в котором он полностью раскрывает свои способности. 

Профессия летчика-космонавта – героическая, но и в тоже время романтическая. Во все 
времена эта профессия считалась одной из сложных, требующих специальной подготовки, 
высоких личных качеств.  
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1.4.  Роль и место воспитательного мероприятия заключается в привлечении внимания 
учащихся к  достижениям в области космонавтики посредством игровой деятельности, 
формирование представления о тех замечательных людях нашей страны, которые стояли у 
истоков отечественной космонавтики, знакомства с великими свершениями нашего народа. 

1.5 Целевая аудитория: 5-7 класс, 12-14 лет (11 человек) 

1.6. Цель: познакомить учащихся с историей российской космонавтики, расширить 
кругозор путём популяризации знаний о достижениях в области космонавтики. 

1.7 Задачи:   

-​ познакомить обучающихся с историей полета в космос первой в мире женщины – 
космонавта - В.В. Терешковой. 

-​ развивать познавательную и творческую активность, прививать интерес к изучению 
космоса и истории космонавтики. 

-​ воспитывать чувство патриотизма и гражданственности, чувство гордости за 
космонавтов, изучающих и осваивающих космос. 

 1.8 планируемые результаты: 

-​ активизация познавательного интереса о космосе и первой женщине-космонавте В.В. 
Терешковой 

-​ развитие чувства уважения, гордости и сопричастности к достижениям наших 
соотечественников в сфере космонавтики; 

-​ сплочение детского коллектива посредством командной игры. 

1.9 Форма: классный час - игровые задания, работа в группе, исторические факты. 
Помочь обучающимся осознать трудности, которые преодолевали первые 
летчики-космонавты. 

1.10 Воспитательные методы и приёмы:  

Словесный: стихи, сценка 

Организация деятельности: демонстрация презентации 

Эмоциональное воздействие: разгадывание ребусов 

1.11 Кадровые ресурсы: классный руководитель 5 и 6 класса, учитель истории, 
руководитель Бахиловского филиала 

Методические ресурсы: поиск информации в интернете, подборка видеохроники, 
просмотр подшивок советских старых журналов в сельской библиотеке. 

Применение интерактивных технологий во внеклассной работе: компьютерных, работа 
в группах, оценивание друг друга, самооценка. 

Место проведения: кабинет географии 

Время: 50–60 минут; 

Оборудование: ноутбук; проектор, экран, конструктор, карточки с заданиями, 
воздушные шарики, фен. 

2. Основная часть 

2.1 Описание подготовки воспитательного мероприятия:  

1.​ Подготовительный этап – выбор темы, подбор материала (две недели) 
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2.​ Разработка мероприятия: репетиция сценки, стихов, подготовка презентации (одна 
неделя) 

3.​ Проведение мероприятия 
4.​ Подведение итогов 

2.2. Ход мероприятия: 

Учитель: 12 апреля 1961 года - начало освоения космоса человеком. Ребята, кто помнит, 
как фамилия человека, который первый полетел в космос? Пройдут годы, десятилетия, века, 
но этот день 12 апреля будут помнить всегда. 

1 ученик: 

В честь Гагарина - проспекты, 

Корабли и катера… 

Ныне праздник космонавтов: 

Космонавтике - «Ура!». 

Учитель: как вы думаете, ребята, только мужчины могут летать в космос? Правильно. 
женщины тоже летают в космос, проводят различные эксперименты, а сейчас даже есть 
космические туристы.  

2 ученик:  

На весь мир, по всему свету 

Весть в эфире разнеслась: 

«Женщина страны Советов 

В космос нынче поднялась»! 

3 ученик 

«Восток -6», - звучит в эфире, - 

Совершает свой полет, 

И в космической кабине 

Терешкова в ней пилот». 

1 ученик 

В городах, в далеких странах 

Эти слушают слова. 

О советских космонавтах 

Говорит опять Москва. 

Наша Родина гордится 

Славной дочерью своей, 

И советская столица 

Шлет радиограммы ей. 

Учитель: первая в мире женщина-космонавт -  Валентина Владимировна Терешкова. Её 
полет состоялся 16 июня 1963 года на космическом корабле Восток-6, он продолжался почти 
трое суток. 48 витков. Старт произошёл на Байконуре. 
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https://yandex.ru/video/preview/11856801993037870274 

4 ученик: Валентина Владимировна родилась 6 марта 1937 года в деревне Большое 
Масленниково Ярославской области в крестьянской семье. Отец — Владимир Аксёнович, 
тракторист. Был призван в Красную армию в 1939 году, погиб на войне. Мать — работница 
текстильной фабрики. 

5 ученик: самостоятельный и энергичный характер Вали проявился с детства. Вместе с 
ребятами она рано научилась плавать, прыгать в пруд с березы, ездить верхом на колхозных 
лошадях. Бесстрашно забиралась в лесную чащу, собирая грибы или ягоды. Еще в детстве, 
чтобы проверить себя, она спрыгнула в реку с высоченного ярославского моста. 

6 ученик: кроме работы и учебы в техникуме посещала местный аэроклуб, занималась 
парашютным спортом. Ей был присвоен первый разряд по парашютному спорту. 

https://www.1tv.ru/shows/dobroe-utro/pro-kosmos/kosmicheskaya-zhenshina-valentina-teresh
kova-dobroe-utro-fragment-vypuska-ot-05-03-2022  

12 марта 1962 году Валентина Терешкова была зачислена в отряд советских 
космонавтов. 

 7 ученик: пройдя полный курс подготовки к полетам на кораблях Восток. 16 июня 1963 
года Валентина Владимировна Терешкова совершила свой полёт на космическом корабле 
«Восток-6». Её позывной был «Чайка». Своим родным Валентина сказала, что уезжает на 
соревнования парашютистов. О полёте дочери мама Вали узнала по радио. Полет Терешкова 
перенесла довольно тяжело. Продолжительность полета составила 2 суток 22 часа 50 минут.  

8 ученик: Парила «Чайка» над Землею, 

Вселенной дали бороздя, 

И уносила за собою, частичку летнего дождя. 

В лучах заката и рассвета, 

Где космос манит и зовёт, 

Летела дочь родной планеты, 

К звезде загадочной вперёд. 

Учитель: продолжая числиться в отряде космонавтов, Терешкова с отличием окончила в 
1969 году Военно-воздушную инженерную академию им. Жуковского, получив 
специальность «летчик-космонавт-инженер». 

Первая женщина-космонавт защитила кандидатскую диссертацию, получила звание 
профессора, она стала первой в стране женщиной-генералом. Является лауреатом 
международной премии «Легенда века» и носит титул величайшей женщины столетия, 
который присвоила ей британская ассоциация «Женщины года». В 2011 году избрана 
депутатом Государственной Думы Российской Федерации. 

Сценка: «Хочу стать космонавтом» 

(за столом сидит мама, рядом стоит второй стул) 

Ведущий: Каждый мальчишка мечтает, конечно, 

Что в космос когда-нибудь он полетит. 

И мальчик Витюша не стал исключением, 
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Решил космонавтом, как вырастет, быть. 

( выходит Витюша) 

ВИТЮША: Вот космонавтам повезло, 

Летают в космос каждый день, 

Считают звезды, ходят по луне… 

Как хочется вот так же мне. 

Я космонавтом быть хочу, 

Вот вырасту и в космос полечу! 

Ведущий: Но для начала надо бы узнать, 

Что нужно, чтобы космонавтом стать. 

(ВИТЮША подходит к маме) 

 Спрошу у мамы. Мама, подскажи, 

Что нужно, чтобы космонавтом стать? 

Мама: У космонавтов, свой особенный режим, 

Зарядка каждый день, и вовремя они ложатся спать. 

Ведь очень важно для здоровья 

Режим особый этот соблюдать. 

Пробежки, отжимания, приседания, 

Водой холодной обливания. 

Хотя бы с этого начни. 

ВИТЮША: Ну, это пара пустяков. 

Зарядку делать я и так готов. 

И спать ложиться по часам. 

Все это я и так умею сам. 

Мама: Ну что ж, сынок, раз ты готов, 

Давай сегодня и начнем. 

Ведущий: Весь день он с мамой занимался, 

И приседал, и отжимался, 

Водой холодной обтирался, 

И даже штангу поднимал. 

Он прыгал, бегал и скакал. 

И жутко к вечеру устал. 

(мама и ВИТЮША делают зарядку, бег, приседания, обтирания и т.д.  На последние 
слова ведущего ВИТЮША садится устало на стул) 

Мама: Ты что, сынок, такой угрюмый? 

Стать космонавтом ты не передумал? 
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ВИТЮША: Теперь я понял – это труд нелегкий 

Космические совершать полеты. 

Я космонавтом стать не передумал, 

Но я пока что не готов 

К таким космическим нагрузкам. 

Быть космонавтом очень нелегко! 

Конечно, я не буду унывать, 

В себе я буду силы развивать, 

Зарядку делать по утрам 

И вовремя ложиться спать. 

Учитель:  

Вы прослушали рассказ о первой женщине – космонавте, стихи о космосе. Сейчас 
проведем игру-соревнование и посмотрим, что вы запомнили. 

Учащиеся разделены на две группы:  

Представление команд.    

1.Команда - ЧАЙКА, наш девиз – «В космос полетим отважно, чтоб открыть секреты 
важные»,  

2.Команда – «Восток -6», наш девиз - «Дорогу к звездам видим ясно -мы 
первопроходцы и это классно» 

1 задание. Викторина 

1. Когда состоялся исторический полёт Валентины Терешковой? 

Ответ: 16 июня 1963 года 

2. Какова длительность этого полёта? 

Ответ: 2 суток 22 часа 50 мин 

3. Как назывался космический корабль, на котором Валентина Владимировна 
совершила свой исторический полет? 

Ответ: «Восток-6» 

4. Какой позывной был у первой женщины-космонавта? 

Ответ: «Чайка» 

5. Сколько лет было Валентине Владимировне, когда она совершила полёт в далёкий 
космос? 

Ответ: 26 лет 

6.  Каким видом спорта занималась Терешкова? 

Ответ: Валентина Терешкова занималась парашютным спортом 

7. Какую фразу, ставшую знаменитой, произнесла Терешкова перед стартом? 

Ответ: «Эй! Небо! Сними шляпу!» 
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2. Задание «Ракета» Вам предлагается конструктор, нужно собрать ракету за 
определенное время.  

3.«Состояние невесомости» надуваем шарики, завязываем. Подбросьте и мы видим 
шарик падает, а если мы включим фен, то шариком можно будет управлять. 

Вы катались на качелях? Когда качели поднимаются вверх, останавливаются там на 
секунду и в этот момент замирает дыхание это и есть состояние невесомости. 

4.«Космический лабиринт» 

5.Разгадать космические ребусы: 

7.Собрать Космический пазл -онлайн 

https://www.игрыпазлы.com/пазл-Международная-космическая_3479.html  

https://www.игрыпазлы.com/пазл-Астронавт-космической-мис_2041.html  

8. Онлайн- тест «Знатоки космоса» 

https://www.shkolazhizni.ru/test/239/  

Исполняется песня «Заправлены в планшеты космические карты»  

Заключение: после полета Терешковой, долгих 19 лет, женщин не включали в 
космические экипажи. Потом дважды летала Светлана Савицкая, впервые в мире из женщин 
космонавтов выходила и работала в открытом космосе.  Елена Кондакова летала дважды – на 
нашей орбитальной станции и на американском «Шаттле». 

Начиная с 1963 года, в космосе побывало 57 женщин, из которых 46 - американки, 3 - 
уроженки Советского Союза / России, две канадки, две японки и по одной представительнице 
Великобритании, Франции, Южной Кореи и Китая. 

3. Рекомендации: Завуч школы оценила данное мероприятие на отлично и 
рекомендовала провести мероприятие для учащихся младших классов, а также для 
методической копилки МО школы. 

 

 

 

Тематический квест «По следам защитников» 
 

Гисматуллина Л.Н., 

заместитель директора по УМР 

ГБПОУ «Поволжский государственный колледж 

 

1.​ Пояснительная записка 

1.1.​ Тематическое направление: Гражданское и патриотическое воспитание. 

1.2.​ Тема (название) воспитательного мероприятия: Тематический квест «По 
следам защитников» 

1.3.​ Актуальность и обоснование выбора темы:  
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В современном обществе воспитание гражданской ответственности, патриотизма и 
уважения к истории является важнейшей задачей образовательных учреждений. Особенно 
актуально формировать у молодого поколения понимание роли защитников Отечества, их 
героических подвигов и трудностей, с которыми сталкивались в исторические периоды. 

Тематика «Защитники Отечества» способствует формированию у участников чувства 
гордости за свою страну и ее героев, а также развитию интереса к историческому прошлому. 
В условиях современного мира, когда ценности мира и безопасности приобретает особое 
значение, важно обратить внимание на героический пример защитников, их 
самоотверженность и труд. 

Использование формата квеста делает процесс обучения более интерактивным, 
увлекательным и запоминающимся. Такой подход мотивирует студентов участвовать активно, 
самостоятельно искать информацию и работать в команде, что способствует развитию 
навыков межличностного общения, логического мышления и патриотического воспитания. 

Таким образом, выбранная тема является актуальной для формирования гражданской 
идентичности, патриотизма и активной гражданской позиции у молодого поколения, а также 
способствует развитию интереса к истории и культуре своей страны. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность):  

Воспитательное мероприятие «По следам защитников» занимает важное место в 
системе работы классного руководителя, направленное на патриотическое и нравственное 
воспитание обучающихся. Оно является частью комплексного подхода к формированию 
ценностей уважения к истории, гражданской ответственности и коллективной 
ответственности. 

Данный квест продолжает и развивает темы, затрагиваемые на уроках истории, 
внеклассных занятиях и классных часах, посвящённых патриотизму, традициям и культуре 
родного края. Он служит эффективным связующим звеном между теоретическими знаниями 
и практическим применением – обучающиеся не просто получают информацию, но и 
активно ее осмысливают через интерактивное участие. 

Воспитательное мероприятие способствует преемственности в образовательной работе, 
объединяя усилия классного руководителя, социального-педагога, педагога-организатора и 
методистов по организации образовательного процесса. Его результаты используются для 
дальнейшей систематизации знаний и углубления интереса к национальной истории и 
культуре на последующих этапах воспитательной работы. 

Таким образом, квест «По следам защитников» является одним из ключевых элементов 
комплексной системы воспитания, подкрепляя и дополняя другие формы работы классного 
руководителя, способствуя формированию целостной системы ценностей у обучающихся и 
развитию их социальных компетенций. 

1.5. Целевая аудитория (с указанием возраста/класса): обучающиеся ГБПОУ «ПГК» 

1.6. Цель: сформировать у обучающихся патриотические ценности, развить чувства 
гордости за свою Родину, а также укреплять интерес к истории России через активное 
участие в тематическом квесте, посвященного юбилейным датам России (80-летия Победы в 
ВОВ, Год защитника Отечества, 85-летие системы СПО), способствовать развитию 
командных навыков, логического мышления и умения работать в группе. 

68 



1.7. Задачи: 

-​ Воспитывать чувство патриотизма, гордости за героическое прошлое страны и 
уважение к защитникам Отечества. 

-​ Ознакомить участников с историческими фактами, событиями и личностями, 
связанными с защитой Родины. 

-​ Развивать у обучающихся умения работать в команде, логического и критического 
мышления, умение находить и анализировать информацию. 

-​ Формировать активную гражданскую позицию и интерес к истории своей страны. 
-​ Воспитывать навыки командной работы, коммуникативные умения и ответственное 

отношение к выполнению поставленных задач. 

1.8.​ Планируемые результаты: 

Познавательные: 

-​ Участники расширят свои знания о героическом прошлом страны, о судьбах 
защитников и ключевых событиях истории. 

-​ Освоят новые понятия и термины, связанные с темой патриотизма и военной истории. 

Когнитивные: 

-​ Разовьют умения анализировать и систематизировать историческую информацию. 
-​ Научатся критически оценивать полученные сведения. 

Личностные: 

-​ Воспитание чувства патриотизма, гордости за свою Родину и уважения к защитникам 
Отечества. 

-​ Формирование умений работать в команде, проявлять инициативу и ответственность. 

Практические: 

-​ Приобретут навыки поиска, обработки и представления информации. 
-​ Разовьют коммуникативные и организационные умения в рамках выполнения 

совместных заданий. 

1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора. 

Воспитательное мероприятие проводится в форме тематического квеста — 
интерактивной игры, включающей выполнение последовательных заданий, поиск 
информации и решение логических задач на тематических «станциях». 

Выбор формы квеста обусловлен ее высокой вовлеченностью участников и 
возможностью активного, деятельностного подхода к усвоению материала. Квест 
способствует развитию у обучающихся самостоятельности, командной работы, критического 
мышления и творческого подхода к решению поставленных задач. Такая форма позволяет 
сделать процесс воспитания и обучения динамичным, интересным и мотивирующим, что 
особенно важно для закрепления знаний и формирования патриотических ценностей. 

Кроме того, квест хорошо интегрируется в систему воспитательной работы как 
внеклассное мероприятие, эффективное для формирования социально значимых 
компетенций и развития познавательного интереса, позволяя реализовать межпредметные 
связи и усилить преемственность образовательного процесса. 

1.10. Воспитательные методы​ и приемы, используемые для достижения 
планируемых воспитательных результатов. 
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-​ Игровой метод: использование формы квеста как интерактивной игры мотивирует 
обучающихся к активному участию, самостоятельному принятию решений и 
развитию интереса к теме. 

-​ Метод проблемного обучения: постановка конкретных задач и проблемных вопросов 
стимулирует развитие критического мышления и умения искать решения в 
нестандартных ситуациях. 

-​ Метод коллективного обсуждения (дискуссия): обсуждение пройденных станций и 
подведение итогов способствует развитию коммуникативных навыков и 
формированию критической оценки информации. 

-​ Метод наглядности: использование карт, иллюстраций, фотографий и других 
визуальных материалов помогает лучше усвоить исторический материал и делает 
обучение более запоминающимся. 

-​ Метод поощрения: похвала, награды и символические призы стимулируют активность 
и создают положительную мотивацию. 

-​ Ролевая игра: в некоторых заданиях участники могут примерять на себя роли 
исторических персонажей, что способствует эмоциональному сопереживанию и 
глубже пониманию темы. 

1.11. Кадровые​и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия. 

Кадровые ресурсы: 

-​ Классный руководитель (организация и координация проведения квеста). 
-​ Студенты-добровольцы для помощи в организации и сопровождении станций. 
-​ Можно привлечь педагогов-организаторов, если мероприятие проводится в рамках 

колледжа. 

Методические ресурсы: 

-​ Вопросы для викторины по истории Родины, героическим страницам страны. 
-​ Фотографии, иллюстрации, тексты, мультимедийные презентации, соответствующие 

тематике. 
-​ Инструкции и сценарии проведения квеста, описания заданий. 
-​ Наградные атрибуты, символические призы или сертификаты участия. 
-​ Техническое оборудование (проектор, компьютеры, аудиосистема), если потребуется 

мультимедийное сопровождение. 

Дополнительные ресурсы: 

-​ Помещение или учебный кабинет для проведения квеста. 
-​ Внутренние информационные ресурсы для оповещения участников. 

2.Основная часть. 

Структура сценария: 

Ведущий 1: 

Добрый день, уважаемые участники! Сегодня мы отправимся в увлекательное 
путешествие по следам защитников Отечества. В течение этого квеста вы вспомните много 
интересного о героическом прошлом, о тех, кто защищал нашу Родину, и о тех, кто сегодня 
продолжает эту важную миссию. Ваша задача — пройти 10 станций, проявить командный 
дух, знания и творчество. За каждое правильно выполненное задание на станции вам будет 
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выдаваться ключ – буква от ключевого слова нашего мероприятия. Пусть это путешествие 
станет для вас не только познавательным, но и вдохновляющим! Готовы? Тогда начинаем! 

Ведущий 2: 

Добрый день, уважаемые коллеги! Давайте поприветствуем команды наших 
участников: 

Познакомьтесь с Командой 1, Командой 2, …….. 

Ведущий 1: 

Дорогие участники! Рады вас всех видеть! Сегодня у нас замечательная возможность 
поучаствовать вместе в увлекательном мероприятии. Желаю всем отличного настроения, 
командного духа и успехов! Пусть этот день будет наполнен позитивом, новыми открытиями 
и хорошим настроением. Вперёд к победе! 

Ведущий 2: 

Ну а сейчас настало время объявить правила игры. Правила просты: 

1.​ Команды проходят станции одновременно. 
2.​ Каждая команда должна выполнить задания, чтобы найти «ключ» к финальному этапу. 
3.​ На каждой станции вам нужно выполнить задания, которые будут на экране и в ваших 

маршрутных листах. 
4.​ Внимательно слушайте ведущего и задавайте вопросы, если что-то непонятно. 
5.​ Время на выполнение заданий ограничено — постарайтесь справиться быстро и 

качественно. 
6.​ Помогайте друг другу в команде, ведь вместе вы сильнее! 
7.​ Запрещается использовать телефоны или подсказки извне — только ваши знания и 

умения. 

Готовы? Тогда начинаем! 

Ведущий 1: 

Станция 1: «Исторический след» (5 минут) 

Великая Отечественная война стала решающим этапом Второй мировой войны, в ходе 
которого советский народ проявил героизм и стойкость, остановив наступление фашистской 
Германии. Победы в ключевых сражениях — под Москвой, Сталинградом, Курском и в 
Берлине — переломили ход войны и привели к освобождению оккупированных территорий. 
Итогом стало полное поражение Германии и укрепление международного положения СССР. 

Ведущий 2:  

Первая станция — это наш исторический след. Здесь вы должны вспомнить  ключевые 
события Великой Отечественной войны. Ваша задача — правильно расположить события в 
хронологической последовательности. Внимание! 

Задание: Восстановить хронологию событий. 

Командам выдается маршрутный лист с датами и событиями, связанными с Великой 
Отечественной войной. Нужно правильно расположить их по порядку (Приложение 1) 

Ведущий 1: 

Станция 2: «Историческая викторина» (5 мин) 
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Знание истории Великой Отечественной войны помогает сохранить память о подвиге и 
жертвах миллионов людей, участвовавших в борьбе с фашизмом. Она служит уроком 
мужества, единства и стойкости, важных для формирования национального самосознания. 
Изучение этой истории укрепляет патриотизм и предупреждает повторение трагедий 
прошлого. 

Ведущий 2: 

Память о Великой Отечественной войне объединяет людей разных поколений и 
регионов и наша викторина выступает как инструмент сохранения этой общей исторической 
памяти. На этой станции командам представлены вопросы на знание истории. 

Задание: Ответить письменно на вопросы  

Командам выдается маршрутный лист с вопросами, связанными с Великой 
Отечественной войной. Нужно вписать ответ (Приложение 2). 

Ведущий 1: 

Станция 3: «Лица героев» (5 минут) 

Третья станция посвящена памяти и героизму наших защитников. Здесь вы соберете 
пазл с изображением героя, назовете его имя и подвиг, который он совершил. Помните, что 
память о героях — это наш долг и честь. Ваша активность и командный дух сейчас очень 
важны. Вперед, к победе! 

Ведущий 2: 

Задание: Собрать пазл героя и назвать его имя. 

Командам выдается пазл с изображением известного героя великой отечественной 
войны. Нужно собрать пазл за ограниченное время (5 мин), назвать имя героя и его 
выдающиеся подвиги (Приложение 3). 

Ведущий 1: 

Станция 4: «Защитники Отечества» (5 мин) 

Герои Великой Отечественной войны сыграли ключевую роль в защите Родины и 
победе над фашизмом.  Истории героев служили и служат примером патриотизма, чести и 
долга для будущих поколений, помогая сохранять память о Великой Отечественной войне. 
Их подвиги объединили людей разных национальностей и социальных слоёв в борьбе за 
общую победу. Герои войны — символы силы и несломленного духа, без которых победа 
была бы невозможна. 

Ведущий 2: 

На этой станции вам необходимо вспомнить имена защитников Родины и ответить 
письменно на вопросы викторины. 

Задание: Назвать имена героев. 

Ведущий раздает командам маршрутный лист с вопросами, команды письменно 
отвечают (Приложение 4). 

Ведущий 1: 

Станция 5: «Плакат» (5 мин) 
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Во время Великой Отечественной войны лозунги были мощным оружием пропаганды, 
отраженные на плакатах и в обращениях, служили для поднятия духа народа, мобилизации 
сил и воспитания ненависти к врагу.  

На этой станции командам необходимо проявить творческий талант и изобразить 
известные лозунги, которые использовались в период Великой Отечественной войны. 

Ведущий 2: 

Командам необходимо создать визуальное изображение (плакат, рисунок, коллаж или 
иллюстрацию), которое отражает и передает смысл одного из известных лозунгов Великой 
Отечественной войны. 

Задание: Изобразить плакат времен ВОВ. 

Требования: 

1.​ Выберите один из известных лозунгов. 
2.​ В вашей работе должно быть чётко видно выбранный лозунг или его смысл. 
3.​ Постарайтесь использовать символы и образы, которые ассоциируются с Великой 

Отечественной войной (флаги, ордена, солдаты, гражданские, знаковые исторические 
сцены и т.д.). 

4.​ Изображение должно быть выразительным и легко читаемым. 
5.​ Объясните жюри, почему именно такой образ вы выбрали для данного лозунга. 

Ответ: Среди популярных лозунгов были: «Всё для фронта! Всё для победы!»,  
«Родина-мать зовет!», «Ни шагу назад!», «Наше дело правое, победа будет за нами!», «Наше 
дело правое, враг будет разбит!», «За нашу Советскую Родину!», «За Родину, за Сталина!», 
«Слава Красной Армии!». 

Ведущий 1:  

Станция 6: «Современная армия» (5 минут) 

Современная армия играет ключевую роль в обеспечении национальной безопасности и 
защите суверенитета государства. Она также является гарантом поддержания мира и 
стабильности внутри страны и на международной арене. Современные вооружённые силы 
способствуют развитию технологий и подготовке высококвалифицированных специалистов. 

Ведущий 2: 

Эта станция посвящена современным вооружённым силам России, их технике, 
структуре и задачам. Команды демонстрируют свои знания о вооружении, формах службы и 
роли армии в защите государства в современном мире. 

Задание: Ответить письменно на вопросы викторины.  

Ведущий раздает командам маршрутный лист с вопросами, команды письменно 
отвечают (Приложение 6). 

Ведущий 1: 

Станция 7: «Первая помощь» (5 мин) 

Знание содержания аптечки для оказания первой помощи на поле боя важно для 
своевременного и правильного реагирования при ранениях и травмах, что может спасти 
жизнь пострадавшему и предотвратить ухудшение состояния. Это помогает быстро 
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остановить кровотечение, снять болевой шок и стабилизировать состояние до прибытия 
врачей.  

Ведущий 2: 

Команда должна собрать правильную аптечку — выбрать из предложенных предметов 
только те, что необходимы для оказания первой помощи на поле боя.  

Задание: Собрать аптечку. 

Командам выдается маршрутный лист с перечнем медикаментов. Нужно выбрать 
необходимы. (Приложение 7). 

Ведущий 1: 

Станция 8: «Сделано в СПО» (5 мин) 

85 лет система среднего профессионального образования обеспечивает подготовку 
квалифицированных специалистов, востребованных на современном рынке труда. Она 
способствует развитию практических навыков и дает возможность быстро адаптироваться к 
требованиям экономики. Такая образовательная система играет важную роль в поддержании 
конкурентоспособности и устойчивого развития страны. 

Ведущий 2: 

На этой станции мы вспомним как развивалась система среднего профессионального 
образования, которая подготовила многих защитников. Командам предстоит пройти 
интеллектуальное испытание и разгадать кроссворд, связанный с системой СПО. 

Задание: вставить слова в кроссворде. 

Командам выдается маршрутный лист с вопросами кроссворда об СПО. Нужно вписать 
ответы (Приложение 8). 

Ведущий 1: 

Станция 9: «Профессии будущего» (5 мин) 

Профессии будущего — это профессии на стыке нескольких дисциплин, которые 
появятся через 15–20 лет. Они дополнят или заменят уже существующие. Например, 
водителей грузовиков где-то заменят беспилотным транспортом. Машина будет ездить сама, 
а человек станет разрабатывать, контролировать и обслуживать этот транспорт. Широко 
разовьется профессия оператора дронов, а сфера юриспруденции расширится на 
беспилотный транспорт. 

Ведущий 2: 

Задание: Определить профессии в соответствии с описанием.  

Командам выдается маршрутный лист с характеристиками профессий будущего. 
Необходимо соединить профессии с их краткими характеристиками (Приложение 9). 

Ведущий 1:   

Станция 10: «Письмо с фронта» 

Получение писем с фронта было жизненно важным для поддержания морального духа 
и надежды как для солдат, так и для их семей. Они укрепляли связь между фронтом и тылом, 
вселяя уверенность и напоминая о заботе близких. Такие письма помогали переживать 
трудности войны и сохранять веру в победу. 
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Ведущий 2:   

Песни и стихи во время войны поддерживали боевой дух солдат и укрепляли чувство 
единства и патриотизма. Они помогали справляться с трудностями, поддерживали надежду и 
вдохновляли на стойкость и мужество в самых тяжелых условиях. Музыкальное и 
поэтическое творчество становилось символом мужества и веры в победу. 

На этой станции командам предстоит пройти литературный конкурс. Задание: 
Восстановить текст, вставить пропущенное слово, назвать автора и его произведение. 

Команды получают маршрутный лист с фрагментом стихотворения военного времени с 
пропущенными словами (Приложение 10). 

Ведущий 1:  

Финальный этап: «Ключ к памяти» (5 минут) 

Поздравляю! Вы прошли все станции нашего квеста «По следам защитников». На 
протяжении нашего путешествия на каждой станции команды находила ключ – букву слова. 
Это ключевое слово объединяет все станции нашего квеста. Теперь у вас есть возможность 
собрать слово, которое символизирует память и уважение к защитникам. Это — важный 
финальный штрих. Пусть ваше участие сегодня станет напоминанием о том, что память о 
героях живет в наших сердцах. Благодарю всех за активность и командный дух! 

Задание: нужно собрать слово и объяснить его значение 

Команды собирают «ключ» — символическое слово, которое объединяет все этапы 
квеста (слово «Отечество»). 

Ведущий 2: 

Слово «Отечество» означает родную страну, землю, где человек родился и вырос, и 
которую он обязан защищать. В этом понятии заложена идея глубокой связи с историей, 
культурой и народом, а также чувство долга и любви к своей Родине. Отечество — это не 
просто территория, а духовный дом и источник силы для каждого человека. 

Ведущий 1: 

Дорогие участники! Вы молодцы! Сегодня вы не только узнали много нового, но и 
показали, что память, патриотизм и уважение — это ценности, которые мы должны хранить и 
передавать из поколения в поколение. Пусть этот квест станет для вас напоминанием о 
важности защиты Родины и о тех, кто уже сделал это за нас. Благодарю всех за участие, за 
ваше сердце и душу! До новых встреч! 

Подводит итог, поздравляет участников. 

Заключение и награждение (5 минут) 

Члены жюри благодарят всех за участие, подчеркивают важность памяти и 
патриотизма. 

Вручают символические памятные сувениры или дипломы. 
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«Неразрывная нить времён» 
 

Киреева Марина Владимировна, 

преподаватель ГБПОУ «ГК г. Сызрани» 

 

1. Пояснительная записка 

1.1. Тематическое направление: «Гражданское и патриотическое воспитание». 

1.2. Тема (название) воспитательного мероприятия: «Неразрывная нить времён». 

1.3. Актуальность и обоснованность выбора темы. 

Современный мир характеризуется быстрым развитием технологий и глобализацией, 
что зачастую приводит к утрате традиционных ценностей и разрыву связи между 
поколениями. Молодежь сталкивается с проблемой отсутствия понимания и уважения к 
опыту и достижениям предшествующих поколений. Воспитательное мероприятие 
«Неразрывная нить времён» призвано устранить этот пробел, способствуя формированию у 
обучающихся чувства гордости за прошлое своей страны, осознанию важности сохранения 
исторической памяти и передачи культурного наследия следующим поколениям. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность). 

Мероприятие входит в общую систему воспитательной работы, направленную на 
духовно-нравственное воспитание обучающихся. Оно продолжает и углубляет темы, 
затронутые в рамках уроков истории, обществознания и внеклассных мероприятий, таких 
как: «уроки Мужества», «встречи с ветеранами» и другие акции, посвященные памятным 
датам. Мероприятие подчеркивает важность преемственности поколений и создает основу 
для дальнейшей работы над укреплением патриотического воспитания. 

1.5. Целевая аудитория (с указанием возраста/курса). 

Целевой аудиторией являются студенты первого, второго и третьего курсов средних 
профессиональных образовательных учреждений (СПО) в возрасте 16-19 лет. Этот период 
характеризуется активным формированием личности, мировоззрения и гражданской 
позиции, что делает данную аудиторию наиболее восприимчивой к обсуждению 
предложенной темы. 

1.6. Цель - сформировать у студентов осознанное отношение к историческому наследию 
и культуре, а также воспитать чувство гордости за свою страну и уважение к старшим 
поколениям. 

1.7. Задачи: 

1. Познакомить студентов с примерами героизма и самопожертвования представителей 
прошлых поколений. 

2. Способствовать пониманию значения памяти и уважения к предкам. 

3. Развивать навыки коллективной работы и творческой самореализации. 

1.8. Планируемые результаты: 

1. Повышение уровня осведомленности студентов о значении связи поколений. 
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2. Формирование уважительного отношения к старшему поколению. 

3. Развитие интереса к изучению истории своей семьи и страны. 

4. Укрепление чувства причастности к общему культурному наследию. 

1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора. 

Воспитательное мероприятие проводится в форме комбинированного 
урока-практикума, включающего теоретическую часть (лекционное занятие), практические 
задания (групповую работу, обсуждение, выполнение творческих заданий) и завершающую 
рефлексивную часть.  

Такая форма выбрана для обеспечения максимального вовлечения обучающихся в 
процесс, сочетания теории и практики, а также для стимулирования самостоятельного 
мышления и креативности. 

1.10. Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов. 

Лекционно-дискуссионный метод: введение в проблематику через лекционный 
материал, сопровождаемый обсуждением ключевых моментов. 

Проектная методика: выполнение обучающимися индивидуальных и групповых 
проектов, направленных на исследование семейной истории и культурного наследия. 

Игровая технология: проведение игр и квестов, направленных на закрепление 
полученных знаний и формирование позитивного отношения к теме. 

Технология «перевернутого класса»: предварительное домашнее задание, позволяющее 
обучающимся самостоятельно изучить некоторые аспекты темы. 

Кейс-метод: рассмотрение конкретных ситуаций и примеров из реальной жизни для 
лучшего понимания темы. 

1.11.​ Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия. 

Кадровые ресурсы: преподаватель, классный руководитель, приглашенные гости 
(ветераны, представители общественных организаций). 

Методические ресурсы: учебные пособия, дидактические материалы, сценарии 
мероприятий. 

Материально-технические ресурсы: компьютер, проектор, экран, печатные материалы, 
канцелярские принадлежности. 

Информационные ресурсы: доступ к сети Интернет, электронным библиотекам и базам 
данных. 

2. Основная часть 

3.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия. 

​ Подготовка к методической разработке воспитательного мероприятия «Неразрывная 
нить времён» включает в себя ряд последовательных шагов, направленных на обеспечение 
высокого качества содержания и организации мероприятия. На начальном этапе важно чётко 
сформулировать основную идею мероприятия и его целевую установку. Тема «Неразрывная 
нить времён» предполагает акцент на важности преемственности поколений, сохранения 
исторической памяти и взаимоуважения между молодыми и старшими поколениями. Целью 
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мероприятия должно стать формирование у обучающихся осознанного отношения к 
историческому наследию и культуре, а также развитие уважения к старшим поколениям.  

На следующем этапе необходимо провести тщательный анализ целевой аудитории, 
чтобы правильно подобрать методы и формы подачи материала. Студенты СПО в возрасте 
16-19 лет находятся на стадии активного формирования личностных качеств и гражданского 
самосознания, что делает их наиболее восприимчивыми к обсуждению темы связи 
поколений. Важно учесть их интересы, уровень подготовки и мотивацию. 

Следующий этап включает сбор необходимых материалов для проведения мероприятия. 
Сюда входят: исторические факты и примеры, иллюстрирующие связь поколений; 
литературные произведения, фильмы, песни и другие произведения культуры, отражающие 
выбранную тему; подготовленные сценарии дискуссий, практических заданий и творческих 
проектов. 

Важным элементом подготовки является привлечение внешних специалистов, 
ветеранов, пожилых людей или членов семей студентов, которые могли бы поделиться 
своими историями и опытом. Их присутствие придает мероприятию особую эмоциональную 
окраску и сделает его более живым и значимым для участников. 

Перед проведением мероприятия необходимо позаботиться о правильной организации 
пространства. Залы должны быть оборудованы необходимой техникой, а помещения 
подготовлены для комфортного размещения участников. Важно предусмотреть зоны для 
практической работы, дискуссий и презентаций. 

После завершения основных этапов подготовки рекомендуется провести тестирование 
разработанного сценария и методик на небольшой группе обучающихся или коллег. Это 
позволит выявить возможные слабые места и внести необходимые изменения до основного 
мероприятия. 

За некоторое время до начала мероприятия важно проинформировать обучающихся о 
его целях и содержании, чтобы они смогли подготовиться и настроиться на продуктивное 
участие. Можно предложить им предварительно изучить некоторые материалы или 
выполнить небольшие домашние задания, связанные с темой. 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия (сценарий, конспект, 
дидактическая карта). 

Сценарий воспитательного мероприятия «Неразрывная нить времён». 

Время проведения: 90 минут 

Ведущий: классный руководитель 

1. Вводная часть (5 минут) 

Классный руководитель:  

Добрый день! Сегодня мы собрались здесь, чтобы поговорить о важной и актуальной 
теме — связи поколений. В современном мире, полном новых технологий и изменений, 
иногда кажется, что старые традиции и ценности уходят на второй план. Но именно 
благодаря нашим предкам, их труду и мудрости, мы имеем возможность жить в мире, 
который знаем сегодня. Поэтому тема нашей встречи — «Неразрывная нить времён». 

2. Теоретическая часть (15 минут) 

Классный руководитель:  
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Давайте начнем с определения, что же такое связь поколений. Каждый из нас — часть 
большой цепи, связывающей прошлое, настоящее и будущее. Наши дедушки и бабушки, 
родители — это наши корни, наша основа. И важно помнить, что каждое поколение 
оставляет после себя нечто важное, будь то научные открытия, культурные достижения или 
жизненный опыт. 

Мы можем говорить о двух аспектах связи поколений: память и уважение. Память — 
это то, что сохраняет наше прошлое, а уважение — это признание заслуг и труда тех, кто был 
до нас. 

Вопрос для обсуждения: Что значит для вас память и уважение к предыдущим 
поколениям? 

(Обсуждение в классе, участники делятся своими мыслями.) 

Рассмотрим некоторые исторические факты и примеры, которые демонстрируют, 
насколько важна связь поколений. Вспомним великих деятелей прошлого, чьи труды и 
достижения оказали огромное влияние на нашу жизнь. Например, А.С. Пушкин, М.Ю. 
Лермонтов, Л.Н. Толстой — их произведения стали неотъемлемой частью нашей культуры и 
продолжают вдохновлять новые поколения. 

А сейчас предлагаю Вам посмотреть фрагмент фильма «Офицеры», который ярко 
показывает, как воспоминания и опыт старшего поколения влияют на молодых людей 
(https://yandex.ru/video/preview/5502031611848316955). 

Вопрос для обсуждения: Как эти примеры помогают нам понять важность связи 
поколений? 

(Обсуждение в классе, участники делятся своими мыслями.) 

3. Практическая часть (25 минут) 

Классный руководитель:  

Теперь предлагаем перейти к практической части. Мы пригласили членов семей 
обучающихся, которые поделятся своими историями и опытом. Это уникальная возможность 
услышать живые рассказы о прошлом и задать интересующие вопросы. 

(Встреча с гостями, обсуждение, вопросы и ответы.) 

Задание для студентов: Запишите самые важные моменты из рассказов гостей, которые 
показались вам наиболее значимыми. Подумайте, как эти истории могут повлиять на вашу 
жизнь и взгляды. 

4. Творческая часть (20 минут). 

Классный руководитель: Следующим этапом нашего мероприятия станет творческий 
проект. Каждая группа получит набор материалов (фотографии, вырезки из газет, бумаги, 
краски, маркеры), чтобы создать плакат или коллаж на тему «Память и уважение». Ваши 
работы должны отражать связь поколений, передать ваше видение важности сохранения 
традиций и благодарности к предкам. 

(Работа в группах, создание плакатов или коллажей.) 

Представление работ: После завершения творческой части группы представляют свои 
работы классу, объясняя замыслы и идеи, заложенные в каждую деталь. 

5. Завершающая часть (10 минут) 
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Классный руководитель: Мы подошли к концу нашего мероприятия. Давайте подведем 
итоги. Что нового вы узнали сегодня? Какое впечатление произвели на вас выступления и 
творческие работы других групп? 

Итоговое слово: Важно помнить, что связь поколений — это не просто абстрактное 
понятие. Это нить, которая соединяет нас с прошлым и ведет в будущее. Пусть эта встреча 
послужит началом для ваших размышлений о том, какой вклад вы хотите внести в жизнь 
будущих поколений. 

В завершение предлагаю вместе спеть песню «Мы вместе» Олега Газманова, которая 
символизирует единство и преемственность поколений. 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей 

Методическая разработка воспитательного мероприятия «Неразрывная нить времён» 
предназначена для студентов среднего профессионального образования (СПО). Основная 
цель мероприятия заключается в формировании у молодежи понимания важности 
межпоколенческой связи, сохранения исторической памяти и уважения к культурному 
наследию. Программа направлена на развитие у студентов патриотических чувств, осознание 
ценности опыта предыдущих поколений и их вклада в современное общество. 

Мероприятие включает теоретическую часть, где рассматриваются исторические и 
культурные аспекты проблемы, а также практическую часть, включающую интерактивные 
занятия, творческие проекты и встречи с представителями старшего поколения. Такие формы 
работы позволяют студентам глубже погрузиться в тему, развивать коммуникативные навыки 
и проявить свое творчество. 

Особенностью данной методической разработки является использование активных 
методов обучения, которые способствуют активному вовлечению студентов в процесс 
познания и формирования личных установок. Реализация мероприятия требует минимальных 
ресурсов, включая доступ к информационным технологиям и материалам для творческой 
работы. 

Методическая разработка может служить основой для аналогичных мероприятий, 
проводимых классными руководителями в образовательных учреждениях. Важно также 
активно привлекать к участию внешние организации и специалистов, что значительно 
обогащает содержание мероприятия и делает его более значимым для участников. 

Использование данной методической разработки в работе классных руководителей 
способствует созданию условий для гармоничного взаимодействия между поколениями, 
формирует у студентов чувство сопричастности к истории своей страны и укрепляет их 
гражданскую позицию. 
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«Сладкая весточка» 
 

Лапова Елена Александровна, 

учитель математики  

ГБОУ СОШ имени Героя России Евгения Александровича Кирюшина 

 с. Большая Раковка м.р. Красноярский  

 

Структура описания методической разработки воспитательного мероприятия: 

1. Пояснительная записка. 

1.1. Тематическое направление: Патриотическое воспитание, формирование 
практических навыков оформления подарков в поддержку участников СВО 

1.2. Тема (название) воспитательного мероприятия: «Сладкая весточка» 

Сегодня общепризнанным является тот факт, что воспитание подрастающего поколения 
является ключевым фактором успешного развития страны, ее политической и экономической 
стабильности. 

В связи со сложившимися сегодня политическими и экономическими событиями, 
патриотическое воспитание, формирование российской идентичности является актуальной 
для детской и подростковой среды. 

В.В. Путин назвал патриотизм, любовь к семье и Родине главными чертами 
российского общества. Как отметил президент, эти ценности в немалой степени являются 
основой суверенитета страны. 

Именно поэтому нужна планомерная воспитательная работа школы, предполагающая 
не только личностный, но и системно-деятельностный подход, ориентированный на развитие 
патриотических чувств у учащихся. 

На сегодняшний день складывается очень непростая ситуация в зоне специальной 
военной операции. И очень важно привлечь подрастающее поколение к пониманию важности 
данной миссии, к моральной поддержке наших бойцов. 

1.3. Актуальность и обоснование выбора темы: 

В связи со сложившейся ситуацией в мире и в стране, в связи со сложной обстановкой в 
зоне специальной военной операции необходима постоянная поддержка наших бойцов. 
Особенна ценно внимание от подрастающего поколения. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность) 

Данное мероприятие может быть приурочено к патриотическим праздникам, а также в 
любые даты для сбора гуманитарной помощи 

1.5. Целевая аудитория (с указанием возраста/класса) 

Методическая разработка классного часа предназначена классным руководителям 1 – 8 
классов для учащихся 7 - 15 лет. 

1.6. Цель 
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Воспитание чувства патриотизма; чувства долга, гражданственности перед Родиной, 
чувства благодарности и поддержки солдатам СВО. 

Задачи: 

1. Сформировать у обучающихся эмоциональное и ценностно-смысловое отношение к 
исполнению воинского долга. 

2. Формировать гражданственность и национальное самосознание у учащихся. 

3. Сформировать знания и умения по изготовлению сладких подарков для участников 
СВО. 

4. Активизировать добровольческую деятельность школьников в поддержку 
военнослужащих – участников СВО. 

1.8. Планируемые результаты 

Вовлечь учащихся в добровольческую деятельность и поддержку защитников нашей 
Родины. 

Организовать регулярные мастер-классы для сбора гуманитарной помощи в зону СВО, 
чтобы обеспечить поддержку наших бойцов на передовой и в госпиталях, где раненые воины 
поправляют своё здоровье 

1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора: 

Открытый мастер-класс, с объяснением технологии приготовления, оформления, 
упаковки и транспортировки готовых изделий в зону СВО 

1.10. Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов: 

Проведение бесед, открытых уроков, мастер-классов по изготовлению подарков и 
писем бойцам СВО 

1.11. Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия.  

Классный руководитель, советник директора школы по воспитанию 

2. Основная часть.  

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия.  

Накануне мероприятия проводится заготовка теста и выпечка пряничных заготовок. 
Обязательно проводится опрос учащихся на наличие пищевой аллергии. Подготавливаются 
столы. Непосредственно перед мероприятием ребята моют руки и либо протирают их 
антибактериальными  салфетками, либо обрабатывают санитайзером. Проводится 
инструктаж по использованию техник заливки и росписи пряников 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия (сценарий, конспект, 
дидактическая карта мероприятия и др.).  

Пряник – древнее русское лакомство, его происхождение уходит глубоко в историю. И с 
течением времени пряники приобретали очень важное значение уже не просто сладости. По 
значению их было множество: 

1.​ «Пряник на день ангела» 
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 Ко Дню Ангела делали специальные пряники с начальными буквами 
Ангелов-Хранителей. Никто никогда в первый день пряник не ел. Его обязательно прятали за 
икону. Считалось, что ночью прилетит ангел-хранитель, первым отведает пряник, подобреет, 
и весь год будет помогать своему подопечному. 

2.​  «Пряник-буква» 

 Для малышей пекли и так называемые пряники-«пальчики»: маленькие узкие 
прямоугольники, на которых рельефно пропечатывались имена и пряники с изображением 
птичек, петушков, рыб, различных животных  

3.​ «Пряник невесте» 

 Также пряники присылали невесте. Примет избранница подарок – можно засылать 
сватов, нет – стало быть, нелюб, значит, указала от ворот поворот.  

4.​ «Пряник пасхальный» 

 На пасху также был красивый обычай. На площади у церкви или на поляне собиралась 
молодежь. Парни становились напротив девушек и парень кидал пряник понравившейся ему 
девушке. Если парень нравился, то она этот пряник ловила. Были и такие случаи, что парень 
нравился, а девушка не сноровиста была, поймать не могла, и тогда нужно было ждать аж 
следующего года, чтобы показать свое расположение. С земли упавший пряник поднимать 
девушке считалось недостойно. 

5.​ «Свадебный пряник» 

В день свадебного торжества пряник преподносили невесте, чтобы ее жизнь была 
красивой и сладкой. Пряники заменяли хлеб-соль при встрече молодых. Перед ними клали на 
стол самый большой и с лучшим рисунком пряник, обильно усыпанный ягодами. 
Заканчивалось свадебное пиршество тем, что гостям раздавали по кусочку большого 
пряника, так называемого «разгонного», в центре которого, например, изображалась рыба с 
золотыми перьями. Получив кусочек, гости знали, что праздник окончен и пора расходиться 
по домам. На другой день после свадьбы молодожены шли в дом к родителям молодой с 
пряником, а на него там клали подарки и деньги. Отсюда пошло выражение «класть на 
пряник» т. е. делать подарки. Во многих губерниях пряник находился во время брачного пира 
за пазухой у молодых, выполняя роль оберега или магического предмета. Чтобы 
главенствовать в семейной жизни, невеста, сидя за свадебным столом, прятала пряник под 
одежды, а утром давала его съесть молодому мужу. 

6.​ « Пряничные игры» 

Иногда пряники имели совсем неожиданное применение, к примеру, были предметом 
игры. В Тульской губернии во время ярмарок и базаров люди собирались в группы и кидали 
пряники размером не более 20 см. Выигрывал тот, чей пряник летел дальше всех и, падая 
плашмя, не разбивался. Бывали среди игравших такие ловкачи, что за время ярмарки 
выигрывали по 15-20 пудов пряников (в пуде 16 кг). 

7.​ «Пряники – реклама» 

Служили пряники и «съедобной газетой», рекламой. Они информировали народ о 
новостях, о развитии техники, искусства, о политике. Стоило в 1815 году в России появиться 
первому пароходу «Русалка» на Волге, и он сразу же попал на румяный пряник. 
Удостаивались чести быть запечатленными на вкусном лакомстве и артисты цирка, балерины, 
певцы, выступавшие в том или ином городе. Пряники знакомили покупателя с моделями 
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одежды, особенно дамской, изображали кареты, златоверхие терема, сцены из быта горожан 
и селян, предметы домашнего обихода, героев народных сказок и легенд. 

8.​ «Пряник – символ благополучия» 

С древних пор на Руси пряник считался символом благополучия, достатка и семейного 
счастья. Пряники было принято дарить в Прощеное Воскресенье, которое приходилось на 
последний день Масленицы перед началом Великого поста.  

Сегодня же мы наделяем пряники еще одной важной миссией. Это будет не просто 
лакомство, а «сладкая весточка» нашим бойцам в зоне специальной военной операции и 
раненым военным СВО, находящимся в госпиталях. Можно представить, сколько эмоций 
доставит такой подарок! Ведь в нём столько сладости и теплоты! Это и моральная 
поддержка, и демонстрация уважения и благодарности от подрастающего поколения. Наши 
сладкие открытки, несомненно, согреют и порадуют наших бойцов в этой невероятно 
сложной ситуации, тяжелой обстановке. И поскольку данное мероприятие увлекает детей от 
мала до велика, мы получаем возможность вовлечь в изготовление таких значимых подарков 
учеников практически любой возрастной категории. 

Далее учитель раздает пряничные заготовки и корнетики с разноцветной глазурью. 
Объясняется порядок и правила пользования корнетиками – нельзя давить всей рукой, 
аккуратно и мягко надавливать лишь на кончик, обхватывая пакетик наподобие как мы 
держим в руке ручку) 

Предпочтительно оформление цветами российского флага (белый, синий, красный), 
цветами георгиевской ленты (оранжевый, черный). 

Далее ребята расписывают пряники по предложенным образцам или используя свою 
фантазию, добавляют надписи в поддержку и яркие элементы – посыпки, звездочки. Затем 
полностью высохшие пряники упаковываются в герметичные пакетики с липким краем. И 
упаковываются в пластиковый контейнер или картонную коробку. Дополняются табличками с 
подписью школы. Затем отправляются в места сбора гуманитарной помощи для отправки по 
месту назначения.  

Отправка контейнеров с расписными пряниками при взаимодействии с молодежной 
организацией в зону СВО 

Роспись пряников ко Дню Защитника Отечества 

https://vk.com/wall-47134488_1744  

Роспись пряников к новому году. Сладкие посылки отправились на передовую и в 
Самарский госпиталь, где участники СВО, получившие ранения, поправляют свое здоровье 

https://vk.com/wall-47134488_1076  

З. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей. 

Данная методическая разработка может быть использована при проведении 
воспитательных мероприятий, посвященных Дню народного единства, Дню защитника 
Отечества и других праздникам патриотического направления, а также в периоды сбора 
гуманитарной помощи участникам СВО. 
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 «Мы помним, мы гордимся. Герои нашего времени»  
 

Климова Татьяна Николаевна, 

преподаватель 

 ГБПОУ «Самарский техникум промышленных технологий» 

 

Аннотация. 

Методическая разработка классного часа «Мы помним, мы гордимся. Герои нашего 
времени» направлена на формирование у обучающихся чувства патриотизма, уважения к 
истории своей страны и осознания значения героизма в повседневной жизни. В ходе данного 
мероприятия будет рассматриваться история великих подвигов, совершенных как в прошлом, 
так и в наше время, а также будут обсуждаться современные герои – люди, которые 
проявляют выдающиеся качества, такие как мужество, доброта, самопожертвование. 

В современных условиях развития общества необходимо прививать любовь к своему 
отечеству, помочь детям осмыслить историю родной страны, своей малой родины, научить 
искренне, переживать за судьбу народа и страны, вызывать у молодого человека в душе те 
качества, которые и определяют его как личность гражданина. 

Разнообразные формы работы с детьми позволят правильно организовывать 
поисково-информационную и творческую деятельность детей.  

Сценарий данного внеклассного мероприятия может быть использован классными 
руководителями, воспитателями студенческих общежитий государственных образовательных 
профессиональных образовательных учреждений среднего профессионального образования 
для проведения воспитательного мероприятия в рамках патриотического воспитания.     

Пояснительная записка. 

В век компьютерных технологий, виртуального мира, переоценки идеалов – есть ли 
место тем возвышенным качествам человека? Ценности, идеалы наших родителей, бабушек 
и дедушек уже не восхищают современное поколение. Но к чему стремиться современной 
молодёжи, на что опираться? Есть ли сегодня у нас примеры для подражания, люди, на 
которых хочется быть похожим? Неужели в окружающей нас жизни нет людей, которых 
можно назвать настоящими героями, которые были бы похожи, например, на своих дедов и 
прадедов, защищавших страну в страшные годы военного лихолетья, покоривших космос, 
спасающих чужие жизни? Сегодня важно знать, что рядом с тобой живут люди, которые в 
любую минуту придут на помощь, «маячки», чьим подвигом можно по-настоящему 
восхищаться. Их пример показывает нам, как нужно беззаветно любить свою Родину и всех 
людей. На протяжении всей истории России воины проявляли доблесть, честь и храбрость на 
полях сражений. Наша земля богата героями. Кому еще выпали такие суровые испытания? 
Кто еще пролил столько крови за свою независимость? Герой России – это много или мало? 
Это военная хитрость или ежедневный труд над самим собой? Это молодость или старость? 
Это слезы или радость? Это служение Отчизне, своей земле, семье. Это умение и 
безоговорочное решение отдать свою жизнь именно тогда, когда она была нужна. Пусть же 
имена героев, павших и живых, вершивших бессмертные подвиги в далекие года и в 
операциях наших дней, убеленных сединой и совсем юных, всегда согревают наши сердца. В 
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этой преемственности традиций мужества и патриотизма – наша гордость и наша сила. А 
Герои всегда оставались и остаются рядом с нами в нашем строю. 

С 24 февраля 2022 года российская армия проводит на Украине специальную военную 
операцию. Главная цель - помощь Донецкой и Луганской народным республикам, на 
территории которых последние восемь лет не прекращались обстрелы. Перед нашими 
военными поставлена задача свести до минимума потери личного состава и мирного 
населения при выполнении боевых заданий. 

Мы понимаем, что решение о проведении специальной военной операции наш 
президент В.В. Путин принял правильно, так как многолетние издевательства над мирными 
жителями Донбасса не имеют никаких оправданий. Наши солдаты осознанно защищают 
мирных жителей, свою Родину ценой своей жизни и здоровья, другого выхода в данной 
ситуации нет. 

Формирование у подростков гражданской зрелости, патриотизма, сопричастность к 
героическому и историческому прошлому и настоящему нашей страны, чувства гордости за 
свою страну является одной из важных воспитательных задач подростков в наше непростое 
время. В данной методической разработке предложен опыт проведения внеклассного 
воспитательного мероприятия, посвященного специальной военной операции. Разработка 
содержит цели, задачи внеклассного мероприятия и результаты воспитательного 
мероприятия. 

Тематическое направление: Современные защитники Отечества. Патриотическое 
воспитание и формирование российской идентичности. 

Тема:  «Мы помним, мы гордимся. Герои нашего времени» 

Патриотическое воспитание это одно из важнейших направлений, стоящих перед 
современными образовательными организациями, так как именно детство и юность являются 
самым благодатным периодом для развития священного чувства любви к Родине, 
формирования духовно - нравственных качеств личности, воспитания чувства достоинства, 
ответственности, совести и чести, и гордости за свою страну. 

Тема специальной военной операции является актуальной и значимой для всех граждан 
России. Важно, чтобы подрастающее поколение понимало причины и задачи этой операции, 
знало о героизме российских военнослужащих, о том, как эта операция влияет на будущее 
страны.   

Целевая аудитория: обучающиеся 1 курса ГБПОУ «СТПТ» 

Цель – рассказать о героях нашего времени, сформировать у обучающихся чувство 
патриотизма, уважения к защитникам Отечества, понимания значения специальной военной 
операции для безопасности России. 

Задачи мероприятия: 

-​ найти информацию о воине, который прославился своим подвигом; 
-​ провести отбор информации по заранее выбранному критерию и её обработку;  
-​ создать проект или сборник материалов: «Герои России в Специальной военной 

операции - память сильнее времени!» с рассказами о подвигах, совершенных детьми - 
героями в наше время;  

-​ поделиться результатами работы с обучающимися техникума 1 курса, оформление 
стенда в стенах учебного заведения; 
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Методические особенности мероприятия: 

В ходе мероприятия будут использованы различные методы:  

-​ интерактивная лекция; 
-​ просмотр видеоматериалов; 
-​ чтение стихов и рассказов о героях СВО; 
-​ выступления обучающихся с сообщениями, презентациями; 
-​ музыкальное сопровождение (патриотические песни). 

Активное участие обучающихся в мероприятии способствует более глубокому 
пониманию темы, развитию творческих способностей и формированию чувства патриотизма. 

Необходимое оборудование: видеопроектор, экран, ноутбук, аудиосистема, фотографии 
героев СВО, плакаты с патриотическими лозунгами. 

Технические средства: интернет-соединение, мультимедийный проигрыватель для 
воспроизведения видео и аудио файлов. 

Результаты воспитательного мероприятия 

Личностные: 

-​ сформированность правильного осмысления окружающей жизни, соответствующего 
современному уровню развития общества и государства; 

-​ сформированность положительной нравственной оценки таких качеств, как 
порядочность, честь, верность долгу; 

-​ уважительное и бережное отношение к историческим событиям России, к 
историческому прошлому России и современной России; 

-​ нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 
-​ готовность и способность вести коммуникацию с другими людьми, сотрудничать для 

достижения поставленных целей. 

Метапредметные УУД: 

-​ выбор успешных стратегий поведения в различных ситуациях; 
-​ умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, предотвращать и эффективно разрешать возможные конфликты; 
-​ готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности; 
-​ умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие поведение с 

учетом гражданских и нравственных ценностей; 
-​ владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; 
-​ владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 
незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

При достижении планируемых результатов была использована форма внеурочной 
воспитательной деятельности; групповая поисковая деятельность, формирование у 
обучающихся умений и навыков мыслительной и практической деятельности; развитие 
эмоционально – чувствительной сферы; содействие становлению и проявлении 
индивидуальности и развитию творческих способностей. 
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Для проведения мероприятия были задействованы кадровые ресурсы: на каждом этапе 
работы обучающихся сопровождал организатор (преподаватель). Был проведен сбор 
информационного материала об участниках СВО.  

Методические ресурсы – разработка воспитательного мероприятия: обоснование 
выбора, цель, задачи, технология, приёмы, форма проведения.  

Практическая значимость нашей работы состоит в том, что такой информации мало, а 
значит, её можно использовать на уроках мужества, на классных часах, просто знакомиться с 
ней в библиотеке техникума.  

Ожидание от мероприятия:  

-​ обучающиеся будут знать своих героев, совершивших подвиги в реальных жизненных 
ситуациях, а не равняться на выдуманных персонажей;  

-​ обучающиеся будут с уважением относиться к истории новой России, зная, что рядом 
с ними жили и живут герои духовно богатые, самоотверженные люди, показывающие 
пример настоящего героизма.  

Ресурсы:  

1.​ Иванова И. Г. Гражданственно-патриотическое воспитание в 
воспитательно-образовательном процессе современной школы (электронный ресурс). – 
Режим доступа http://www.1september.ru/   

Используемые видео для презентации: 

1.​ «Что такое СВО?» - https://dzen.ru/video/watch/63303267e96b5f4d8a95b8be    
2.​ «Я живой. Памяти всех воинов России» 

https://dzen.ru/video/watch/65fbb7482b837b1a9369360b?f=d2d    
3.​ О подвиге Екатерине Ивановой https://www.youtube.com/watch?v=YO7xXHy61QA  

https://www.youtube.com/watch?v=LbFXHthFbJk  

https://www.youtube.com/watch?v=diYgrV9JvwA   

Ход мероприятия. 

Вступление, где ученик читает стихотворение А. Оленивеча «Россия! 
Матушка-Россия». 

Ведущий 1: Добрый день, уважаемые гости! Сегодня наша встреча будет посвящена 
настоящим героям. 

Ведущий 2: Никита, ты знаешь кто такой герой? 

Ведущий 1: Я думаю, что герой – это человек, совершающий подвиги, необычный по 
своей храбрости, доблести, самоотверженности, тот кто преодолел страх. 

Ведущий 2: Россия во все времена рождала героев, которых знает весь мир! Всегда 
солдаты и офицеры, оставшиеся верными присяге, не струсившие в бою, были готовы 
умереть «за други своя»!  

Ведущий 1: Наша страна за многие века своего существования подвергалась 
нападениям и военным вторжениям, но так и не была порабощена! Вспомним Ледовое 
побоище, Отечественную войну 1812 года, Великую Отечественную войну, войну в 
Афганистане, Чеченские войны! Всегда Россия обнажала свой меч справедливости и 
призывала своих сынов и дочерей встать на защиту свободы и независимости государства! 
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Ведущий 2: А, о каких героях мы будем говорить сегодня? 

Выходят обучающиеся и читают стихи 

Ученик 3: О тех, кто уже не вернулся из боя,  

И выжить не смог под Донбасским огнём,  

Мы вспомним потом, и воскреснут герои  

В балладах и песнях, что мы пропоем.  

Ученик 4: Они не остались в дыму и в окопах, Навек погребёнными в чёрной земле. 
Огнём и мечом пусть проторены тропы - Герои в сердцах, в нашей общей судьбе. 

Ученик 5: И имя любого из них не забыто,  

Бесценная жизнь отдавалась не зря.  

Они рядом с нами, они не убиты,  

Их кровью горит на востоке заря.  

Ученик 6: Наш флаг так окрашен - он знак всем живущим,  

О тех, кто пролил свою кровь ради нас. 

И русский наш дух, как всегда всемогущий. 

Одержит победу сейчас за Донбасс!  

Ученик 7: И чтоб не напрасно они умирали,  

Не выйдя из боя, попав под обстрел,  

Мы сделаем все, чтоб про подвиг узнали  

О тех, кто приблизить победу сумел! 

Ведущий 1: Сегодня мы поговорим о героях СВО. Что такое специальная военная 
операция, каковы её цели? Просим вас обратить внимание на экран и прослушать один 
фрагмент 

ВКЛЮЧАЕТСЯ ВИДЕО ПРО СВО «Что такое СВО?» 
https://dzen.ru/video/watch/63303267e96b5f4d8a95b8be  

Ведущий 2: Сегодня наш, многонациональный народ России, пытаются очернить. Запад 
переписывает нашу славную историю. Спустя десятилетия над нашей отчизной вновь 
сгущаются тучи зла, ненависти и коварства врагов. Неонацисты, вскормленные Западом, 
грозят уничтожить русский мир.  

Ведущий 1: 24 февраля 2022 года началась специальная военная операция России на 
Украине. Этот день уже вписан в историю нашей страны и всего мира. Многие европейские 
страны стали противником России и выступили с публичным осуждением военных действий, 
наложив санкции на нашу страну. Но большая часть людей в мире, в основном это те страны, 
кто поддерживает традиционные ценности, стали на нашу сторону и оказывают поддержку. 
Сегодня честь и долг проверяются не на словах, а на деле! 

Сегодня время рассказать и узнать о героях настоящего, тех, кто был рядом в эти 
тяжелые два последних года.  

Рассказы учащихся о героях с портретами 

Слайды портреты героев на презентации 
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Ученик 1: Нурмагомед Гаджимагомедов - с детства мечтал стать десантником, по 
окончании школы в Махачкале поехал поступать в Рязанское высшее командное училище. С 
первого курса был командиром взвода. Всегда с полной отдачей вкладывался в то, чем 
занимался. Отец как-то спросил его: «Ты хотел на горных лыжах научиться кататься. 
Научился?» «Ну так, немного», — ответил Нурмагомед. «Немного — не считается», — 
отреагировал отец. К третьему курсу он уже стал чемпионом рязанской области по горным 
лыжам, хотя лыжи не были его главным увлечением. Будущего героя больше привлекало 
карате и кикбоксинг. В 2015 году он завоевал бронзовую медаль чемпионата России по 
кикбоксингу, получил звание мастера спорта по рукопашному бою. После училища служил в 
Ставрополе в гвардейском десантно-штурмовом Кавказском казачьем полку. Через год был 
направлен в командировку в Сирию. За спиной Нурмагомеда Гаджимагомедова десятки 
выполненных боевых задач. Его полк одним из первых был направлен защищать территории 
ДНР и ЛНР.  

24 февраля колонна, в одной из боевых машин которой находился Гаджимагомедов, 
столкнулась с превосходящими силами противника и попала в окружение. Рота приняла бой, 
в результате машина Нурмагомеда оказалась подбитой, а он тяжело ранен. Гаджимагомедов 
вел огонь до последнего патрона. Когда из боеприпасов осталась одна граната, Нурмагомед 
подорвал себя и находившихся рядом украинских боевиков. Этим он дал возможность своим 
товарищам прорвать окружение и спастись. За четыре дня до гибели у Нурмагомеда родилась 
дочь, которую он так и не успел увидеть. Нурмагомед Гаджимагомедов стал первым 
участником специальной военной операции, удостоенным звания Героя Российской 
Федерации. Его именем назовут одну из улиц Махачкалы.  

«Когда я вижу примеры такого героизма, как подвиг молодого парня Нурмагомеда 
Гаджимагомедова, уроженца Дагестана, лакца по национальности, других наших воинов, мне 
хочется сказать – я лакец, я дагестанец, я чеченец, ингуш, русский, татарин, еврей, мордвин, 
осетин. Я горжусь тем, что я часть этого мира, часть могучего, сильного, 
многонационального народа России». — В.В. Путин 

Ученик 2: Владимир Жога - Гвардии полковник, разведчик, командир батальона 
«Спарта» ДНР. Погиб во время обеспечения эвакуации мирных жителей из Мариуполя и 
Волновахи. Владимир Жога вступил в ополчение в 2014 году, когда ему было 20 лет, весь 
опыт взрослой жизни он получил на войне. С первых дней начала боевых действий 
участвовал в обороне родного города Славянска. Из-за юного возраста и отсутствия военного 
опыта его не брали ни в одно воинское подразделение, и, как следствие, у него долго не было 
огнестрельного оружия. В одном из боев познакомился с командиром батальона «Спарта» 
Арсеном Павловым (Моторолой), и комбат предложил молодому человеку стать его личным 
водителем. Владимир показал себя надежным товарищем и смелым бойцом, как говорят 
сослуживцы, он просто срастался с машиной и не раз выводил ее из-под обстрелов. Скоро он 
занял место первого заместителя Арсена Павлова. Участвовал в сражениях за Донецкий 
аэропорт и других наиболее значимых боях по защите Донецкой республики. После того как 
в октябре 2016 года диверсанты взорвали лифт, в котором ехал Арсен Павлов, Владимир 
встал во главе «Спарты». «Как же надо себя проявить, чтобы 40-летние проверенные в боях 
мужчины единогласно решили сделать своим командиром 23-летнего Владимира!» – написал 
военный корреспондент Семен Пегов.  

Жога был неоднократно ранен, дважды в голову. В 2020 году стал победителем 
республиканского конкурса «Человек года» в номинации «Защитник Республики». На 
вручении Владимир скромно сказал, что получил эту премию только благодаря своей 
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команде, что это батальон «Спарта» – команда года. Он очень гордился своими бойцами, 
которые на подконтрольных им территориях делали все для налаживания мирной жизни. В 
феврале 2022 года он передал главе МВД Украины, что, если надо, его батальон и на всей 
Украине сможет установить порядок: «Обращайтесь – мы и дезертиров отловим и 
наркоманов определим куда надо». Одна из операций по мирному урегулированию стала для 
Владимира Жоги роковой. В марте 2022 года, когда по взаимной договоренности с 
украинской стороной был введен «Режим тишины», батальон «Спарта» обеспечивал выход 
жителей Волновахи по мирному коридору. Националисты открыли огонь по безоружным 
людям, комбат погиб, прикрывая гражданское население своим телом. До войны Владимир 
Жога хотел стать учителем, а после того, как вынужден был встать на защиту своей Родины, 
мечтал по окончании войны накрыть стол на весь донецкий аэропорт, и чтобы все жители 
освобожденных территорий сели вместе и выпили за новый мир и всех погибших. 

Ученик 3: Ольга Качура - 4 августа 2022 года президент Владимир Путин посмертно 
присвоил Ольге Качуре звание Героя России. Качура погибла, оставаясь в рядах армии ДНР, 
воюя против киевских неонацистов едва ли не с самого начала конфликта на Донбассе. Ольгу 
называли Корса или Леди Смерть в зарубежных СМИ. Ольга Качура - заместитель командира 
реактивного артиллерийского дивизиона по организации ведения боевых действий. За свои 
военные подвиги получила высшие награды: герой Донецкой Народной Республики и 
Российской Федерации. Качура родилась 12 мая 1970 года в Донецке в потомственной семье 
военных, где насчитывалось 12 поколений солдат и офицеров. Сама Корса признавалась, что 
и её карьера была предопределена. Ольга окончила юридический факультет Донецкого 
университета экономики и права (ДонУЭП) по кафедре уголовного права, а также факультет 
компьютерных наук и технологий Донецкого политехнического института. На военной 
кафедре изучала системы наведения баллистических ракет и получила специальность 
«Разработчик программного обеспечения для систем наведения баллистических ракет». 
Также Дончанка занималась пауэрлифтингом и была главой Федерации пауэрлифтинга 
Горловки. Ольга Качура работала в мирное время в милиции Украины, пройдя путь от 
следователя до подполковника милиции и заместителя начальника отдела — начальника 
штаба Кировского районного отдела Донецкого городского управления милиции. С 2012 года 
она работала в службе охраны. После начала войны в 2014 году Качура стала командовать 
подразделением реактивной артиллерии в Горловке, на одном из самых опасных участков 
фронта. Качура фактически стояла у истоков формирования Народной милиции ДНР. 
Служила в третьей отдельной мотострелковой бригаде «Беркут» первого армейского корпуса 
ДНР. Корса командовала дивизионом РСЗО БМ-21 «Град» в Горловке, воевала в Иловайске, 
Дебальцеве, Углегорске, Мариновке, Авдеевке. Была несколько раз ранена и контужена. Под 
началом Качуры служило до 140 военных, её «Грады» выезжали на позиции даже ночью и 
били бандеровцев с неба. Ольга оставалась настоящей женщиной даже в условиях войны. В 
интервью признавалась, что к подчиненным всегда выходила ухоженной и красивой. 

 За Корсой ВСУ вели настоящую охоту, потому что она была очень боевым офицером и 
опасным врагом бандеровцев. Она пережила три покушения.  

3 августа 2022 года Боевики ВСУ совершили четвертое покушение. Машину с Качурой 
обстреляли, вместе с ней погиб ее заместитель, еще один боец получил ранение.  

Трагически погибла отважная и мудрая женщина, которая стояла у истоков Народной 
милиции Донецкой Народной Республики. Качура Ольга Сергеевна, победоносная и 
непоколебимая Корса! - написал глава Горловки Иван Приходько. 
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Ведущий 2: Среди наших земляков немало также героических примеров, таких как 
Леонид Шилов (участник СВО, земляк), Роман Бочаров ((участник СВО, земляк). 

Ведущий 1: Их гибель - большая утрата для их семей, близких, родных, друзей и 
тяжелая потеря для всего нашего района. Память о них будет жить вечно в сердцах жителей 
района. Они для нас пример отваги и мужества. 

Ведущий 2: Уважаемые присутствующие, просим вас прослушать обращение к родным 
погибшего солдата России стоя. 

Слушают фрагмент «Я живой. Памяти всех воинов России» 
https://dzen.ru/video/watch/65fbb7482b837b1a9369360b?f=d2d  

Ведущий 1: Всё это время мы говорили о павших, это всегда тяжело, так как погибают 
лучшие, но и о живых нельзя забывать. Есть и среди живых участников СВО сои герои.  

Выходят обучающиеся 

Ученик 6: Екатерина Иванова родилась в Белгородской области. Окончила 
Белгородский медицинский колледж, решив связать свою жизнь с благородным делом 
спасения людей.  

В ходе специальной военной операции по защите мирного населения Донбасса 
фельдшер хирургического отделения Е. Иванова оказывала помощь раненым бойцам и 
командирам. Во время эвакуации в госпиталь санитарный автомобиль подвергся 
минометному обстрелу со стороны неонацистов. «Мы перевозили девятерых раненых. 
Машина была обозначена красным крестом, и вражеский снаряд упал рядом, разорвался. Они 
специально целились в красный крест, медики для снарядов легкая мишень». Е. Иванова 
накрыла собой тяжелораненого бойца, который не мог самостоятельно защититься. 
Екатерина Иванова получила осколочное ранение, но спасла жизнь солдата. 

За мужество и самоотверженность, проявленные при исполнении воинского долга, 
фельдшер хирургического отделения, прапорщик Екатерина Иванова была награждена 
медалью «За отвагу». 

Можно использовать видеофрагменты О подвиге белгородке Екатерине Ивановой 
https://www.youtube.com/watch?v=YO7xXHy61QA  
https://www.youtube.com/watch?v=LbFXHthFbJk 
https://www.youtube.com/watch?v=diYgrV9JvwA  

Ученик 7: Тимофей Матвеев. 

В ходе штурма опорного пункта противника танк под управлением механика-водителя 
Матвеева Т.А. уничтожил более 12 огневых точек, 2 танка и 4 боевых машины пехоты 
противника. При выполнении очередной боевой задачи, находясь в засаде, экипаж уничтожил 
2 танка и 3 бронированных машины, после чего выдвинулся в сторону запасной позиции. В 
этот момент по району врагом был нанесен артиллерийский удар. Танк получил попадание 
снаряда в лобовую броню, в результате чего прибор наблюдения механика-водителя был 
разбит. Матвеев Т.А. покинул танк, заменил его и продолжил движение к основным силам. 
Во время движения обнаружил боевую машину пехоты, перекрывшую путь к отходу через 
заминированный участок местности. Мгновенно оценив обстановку, Матвеев Т.А. набрал 
скорость и тараном опрокинул вражескую боевую машину в кювет, что позволило вывести 
танк из-под обстрела. Когда вступаешь в бой, нет никаких ощущений, нет страха. Только 
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после окончания боя понимаешь, что есть и страх, и тревога. Ведь это мог быть твой 
последний бой. А в бою нет страхов, все приходит после, - сказал Тимофей Матвеев. 

Ведущий 1: На нашей встрече присутствует гость – это ученица 9 класса, у которой в 
семье есть участник СВО, она знает лично как это переживать за своего героя. Кристина 
прочитает вам сочинение, которое она писала на конкурс. 

Закаряева К. Читает сочинение. Отвечает на вопросы. 

Ведущий 2: Теперь мы точно знаем, что среди нас много людей, переживающих за 
наших бойцов на фронте. Это наши парни, наши мужчины, это наша защита. Мы молимся за 
наших солдат и ждем их поскорее домой. Но кроме молитв воинам нужна и поддержка тыла. 
Важно поддержать наших ребят, ведь порою простое слово помогает укрепить дух солдата, 
помогает в выполнении сложных воинских задач. 

Выходят обучающиеся 

Ученик 8: Своих не бросаем – так было и будет, 

Мы грудью готовы друзей защищать,  

Мы Русские, мы очень мирные люди, 

Но другу на помощь придём мы опять. 

Ученик 9: Своих не бросаем – мы в армию верим, 

Лишь верой и правдой Россия сильна,  

И силы душевной вовек не измерить,  

Мы русские, с нами родная страна.  

Ученик 10: Своих не бросаем, в том сила Державы, 

Наш разум силён и не дрогнет рука,  

С Россией вовеки лишь Вера и Слава,  

Душа наша с Богом, Победа близка. 

Ведущий 1: О подвигах - стихи слагают. 

О славе – песни создают. 

Герои никогда не умирают,  

Герои в нашей памяти живут! 

Ведущий 2: Сегодняшняя наша встреча проходит в преддверии Дня защитника 
Отечества. С 1922 года в СССР 23 февраля ежегодно традиционно отмечалась как «День 
Красной армии», с 1946 года – «День Советской армии», с 1949 по 1992 годы – «День 
Советской армии и Военно-морского флота». После распада Советского Союза праздник 
отмечается в России как «День защитника Отечества» и является днём воинской славы 
России. День защитника Отечества – праздник мужчин и женщин, которые имеют или имели 
отношение к защите Отечества. Сегодня на нашей встрече присутствует защитник нашего 
Отечества, участник СВО *** Максим Александрович (Имя изменено по просьбе участника) 

Ведущий 1: Максим Александрович, Вы защищали наше Отечество, участвуя в 
специальной военной операции, расскажите, пожалуйста, как это было? 

Ведущий 2: Максим Александрович, до того, как Вы попали на СВО, где Вы работали, 
чем занимались? 
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Рассказывает и отвечает на вопросы 

Ведущий 1: Сегодня у нас, юного поколения, воспитывают патриотические чувство и 
качество. Что значит быть настоящим патриотом? 

Ведущий 2: Максим Александрович, мы знаем, что вы еще пишите стихи. НЕ могли бы 
что-то причитать? 

Читает стихотворение собственного сочинения 

Дежурные вопросы: 

1) Есть такая профессия «Родину защищать», считаете ли Вы, что каждый юноша или 
мужчина должен уметь держать в руках оружие? Или всё же это лучше делать 
профессионалам? 

2) В минуты опасности задумывались ли Вы о цене своей жизни? 3) Были ли в вашем 
окружении люди, на которых вы хотели бы быть похожими?  

3) Из вашей биографии мы узнали, что у вас большой опыт по воспитанию собак. 
Какую породу вам приходилось дрессировать? Какая порода Ваша самая любимая? Что 
делать, чтобы не бояться собак? Расскажите, пожалуйста, интересные случаи из опыта 
данной деятельности. 

4) Как Вы относитесь к происходящим событиям у нас в стране и в мире? Когда, 
по-вашему, прекратятся военные действия и наступит мир?  

5) Сегодня многие молодые люди, школьники и студенты, и не только... занимаются 
добровольчеством. Доброволец – человек, делающий добро по доброй воле. Но не все, 
начинающие в данной сфере деятельности, до конца понимают смысл добровольчества. 
Расскажите, как им стать? Можете ли вы рассказать один из интересных случаев в вашем 
добровольчестве? 

Ведущий 1: Спасибо, ребята, за интересные вопросы. Спасибо всем присутствующим 
за внимание! У кого есть вопросы можно задать их нашему гостю лично и пообщаться, а на 
этом наше мероприятие завершается (фоновая музыка с видео). 

Заключение. 

Сегодня мы узнали о героях нашей страны – людях, чьи поступки и жизнь служат 
примером мужества, стойкости и любви к Родине. Эти люди доказали, что даже в самые 
трудные времена можно оставаться верным своим идеалам и защищать то, что дорого сердцу. 
Их подвиг вдохновляет нас и напоминает, что каждый из нас способен сделать мир лучше, 
внести вклад в общее дело и сохранить память о тех, кто отдал свою жизнь ради нашего 
будущего. 

Герои России – это наши современники, ветераны Великой Отечественной войны, 
ученые, космонавты, спортсмены и многие другие. Они показали нам, что сила духа, вера в 
себя и преданность делу способны преодолеть любые преграды. Пусть их пример станет для 
нас ориентиром в жизни, ведь именно такие качества помогают нам становиться сильнее и 
добрее. В настоящее время в честь героев СВО начали открывать выставки, ставить 
памятники, давать концерты. Герои СВО активно участвует в проекте «Герои Севера». 
(Приложение 1) 

Закончим наш классный час словами благодарности всем, кто защищал и продолжает 
защищать нашу страну, сохраняя её мир и благополучие. Спасибо вам за внимание! 
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 «Я – гражданин России» 
Божу София Сергеевна,  

советник директора по воспитанию 

ГБОУ СОШ с. Узюково м.р. Ставропольский 

 

1. Пояснительная записка. 

1.1. Тематическое направление: Гражданское и патриотическое воспитание. 

1.2. Тема воспитательного мероприятия: «Я - гражданин России». 

1.3. Актуальность и обоснование выбора темы: В современном обществе формирование 
гражданской идентичности и патриотических чувств у подрастающего поколения является 
одной из приоритетных задач воспитания. В условиях глобализации и размывания 
традиционных ценностей, важно воспитывать в детях любовь к Родине, уважение к ее 
истории и культуре, чувство ответственности за ее будущее. Учитывая возрастные 
особенности учащихся 5 класса (11-12 лет), в этот период закладываются основы 
гражданского сознания и патриотических чувств, формируется представление о правах и 
обязанностях гражданина. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность): Данное мероприятие 
является частью системы работы классного руководителя по гражданско-патриотическому 
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воспитанию. Оно логически связано с ранее проведенными классными часами, 
посвященными истории России, государственным символам и культуре народов, 
проживающих на территории нашей страны. Мероприятие «Я - гражданин России» является 
отправной точкой для дальнейшего изучения вопросов гражданственности, прав и 
обязанностей, а также участия в общественной жизни. Оно предваряет запланированное 
посещение музея истории местного края. 

1.5. Целевая аудитория (с указанием возраста/класса):  

Учащиеся 5 класса (11-12 лет). 

1.6. Цель: Формирование у учащихся основ гражданской идентичности и 
патриотических чувств, воспитание уважения к России, ее истории и культуре, осознание 
себя гражданином своей страны. 

1.7. Задачи: 

-​ Познакомить учащихся с понятием «гражданин», правами и обязанностями 
гражданина России. 

-​ Формировать уважительное отношение к государственным символам Российской 
Федерации (герб, флаг, гимн). 

-​ Воспитывать чувство гордости за свою страну, ее достижения в различных сферах. 
-​ Развивать интерес к истории и культуре России, ее традициям и обычаям. 
-​ Формировать активную гражданскую позицию и готовность к участию в 

общественной жизни. 
-​ Развивать коммуникативные навыки и умение работать в команде. 

1.8. Планируемые результаты: 

Личностные: 

-​ Формирование гражданской идентичности как осознание себя гражданином России, 
чувства сопричастности с историей, культурой и традициями своей страны. 

-​ Выражение положительного отношения к своей стране, уважение к ее символам и 
ценностям. 

-​ Проявление интереса к изучению истории и культуры России, ее народов. 
-​ Развитие чувства ответственности за будущее своей страны. 

Метапредметные: 

-​ Развитие коммуникативных навыков, умения слушать и понимать точку зрения 
другого человека, аргументированно отстаивать свою позицию. 

-​ Формирование умения работать в команде, распределять обязанности и достигать 
общих целей. 

-​ Развитие умения находить, анализировать и представлять информацию. 
-​ Формирование умения самостоятельно оценивать свои достижения. 

Предметные: 

-​ Знание основных понятий, связанных с гражданственностью: «гражданин», «права», 
«обязанности», «государственные символы». 

-​ Знание истории государственных символов России. 
-​ Представление о культурном многообразии России, ее народах и традициях. 
-​ Умение находить информацию о России, ее истории, культуре и символах в различных 

источниках. 
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1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора: 
Интерактивный классный час с использованием элементов игры, дискуссии и групповой 
работы. Данная форма проведения выбрана с учетом возрастных особенностей учащихся 5 
класса, их потребности в активной деятельности и взаимодействии. Интерактивные методы 
позволяют вовлечь всех учащихся в процесс обучения, активизировать их познавательную 
деятельность, обучения, активизировать их познавательную деятельность, формировать 
навыки сотрудничества и коммуникации. 

1.10. Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов: 

-​ Беседа: для актуализации знаний учащихся о понятии «гражданин», правах и 
обязанностях. 

-​ Дискуссия: для обсуждения вопросов гражданской ответственности, патриотизма и 
будущего России. 

-​ Работа в группах: для выполнения творческих заданий и решения проблемных 
ситуаций. 

-​ Игровые методы: для активизации познавательной деятельности и создания 
позитивной атмосферы. 

-​ Использование наглядных материалов: для визуального представления информации и 
облегчения ее восприятия. 

-​ Поощрение и поддержка: для стимулирования активности учащихся и формирования 
положительной самооценки. 

2. Основная часть. 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия: 

1.​ Определение темы и цели мероприятия: Исходя из анализа воспитательной работы в 
классе и потребностей учащихся, была выбрана тема «Я - гражданин России». 

2.​ Разработка сценария мероприятия: был разработан подробный сценарий классного 
часа с учетом возрастных особенностей учащихся, выбранной формы проведения и 
поставленных задач. 

3.​ Подготовка презентации: была создана презентация с использованием наглядных 
материалов (фотографии, иллюстрации, видеоролики), которая визуально 
представляет информацию и активизирует познавательную деятельность учащихся. 

4.​ Подготовка раздаточного материала: были подготовлены карточки с заданиями для 
работы в группах, бланки для ответов и тексты гимна России. 

5.​ Подбор музыкального сопровождения: был подобран гимн России для 
торжественного открытия и завершения мероприятия. 

6.​ Информирование учащихся: Учащиеся были заранее проинформированы о теме и 
форме проведения классного часа. Им было предложено подготовить небольшие 
сообщения о своих достижениях и увлечениях. 

7.​ Проверка готовности оборудования: был проверен компьютер, проектор, экран и 
другое необходимое оборудование. 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия (сценарий): 

Сценарий интерактивного классного часа «Я - гражданин России» 
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Цель: Формирование у учащихся основ гражданской идентичности и патриотических 
чувств, воспитание уважения к России, ее истории и культуре, осознание себя гражданином 
своей страны. 

Оборудование: Компьютер, Проектор, Экран, Презентация. 

Раздаточный материал (карточки с заданиями, бланки для ответов, тексты гимна 
России), Государственные символы России (герб, флаг, гимн), Музыкальное сопровождение 
(гимн России). 

Ход мероприятия: 

(Слайд 1. Название мероприятия «Я - гражданин России») 

1. Организационный момент (2 минуты): 

Приветствие учащихся. 

Проверка готовности к уроку. 

Создание позитивной атмосферы. 

Классный руководитель: Здравствуйте, ребята! Я рада вас видеть на нашем классном 
часе. Сегодня мы поговорим о очень важной теме – о нашей Родине, о том, что значит быть 
гражданином России. 

Звучит гимн России (фрагмент). (2 минуты) 

Классный руководитель: Ребята, что вы почувствовали, когда услышали эти звуки? 
Какие мысли у вас возникли? (Ответы детей) 

2. Актуализация знаний (5 минут): 

(Слайд 2. Вопросы для обсуждения) 

Что такое Родина? 

Как называется наша страна? 

Кто такой гражданин? 

Какие права и обязанности есть у гражданина России? 

Классный руководитель: Давайте вспомним, что мы уже знаем о нашей стране и о том, 
что значит быть гражданином. 

(Обсуждение вопросов с учащимися. Классный руководитель направляет дискуссию, 
обобщает ответы.) 

Классный руководитель: Молодцы, ребята! Вы хорошо знаете основные понятия. 

3. Основная часть (25 минут): 

 (Слайд 3. Государственные символы России: герб, флаг, гимн) 

Классный руководитель: Одним из главных признаков государства являются его 
символы – герб, флаг и гимн. Давайте вспомним, что они означают. 

(Краткий рассказ о государственных символах России. (7 минут) 

История возникновения. 

Значение цветов флага. 
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Изображение на гербе. 

Текст и музыка гимна 

(Слайд 4. Фотографии выдающихся людей России) 

Классный руководитель: Наша страна богата выдающимися людьми, которые 
прославили Россию своими достижениями в науке, культуре, спорте. 

(Учащиеся заранее подготовили небольшие сообщения о своих достижениях и 
увлечениях. (5 минут) Они выступают с сообщениями, демонстрируют свои работы.) 

Классный руководитель: Какие вы все молодцы! Каждый из вас вносит свой вклад в 
развитие нашей страны. 

(Слайд 5. Карта России) 

Классный руководитель: Россия – многонациональная страна, в которой проживают 
люди разных национальностей, говорящие на разных языках, соблюдающие разные 
традиции. 

(Краткий рассказ о народах России, их культуре и традициях. (5 минут) 

Название народов. 

Языки. 

Традиции и обычаи.) 

(Слайд 6. Права и обязанности гражданина России) 

Классный руководитель: Каждый гражданин России имеет права, но у него есть и 
обязанности. 

(Обсуждение прав и обязанностей гражданина России. (8 минут) 

Право на образование. 

Право на медицинскую помощь. 

Право на свободу слова. 

Обязанность соблюдать законы. 

Обязанность защищать Родину. 

Обязанность беречь природу.)** 

4. Работа в группах (10 минут):** 

(Учащиеся делятся на группы и получают карточки с заданиями. (10 минут) 

Задание 1. Составить кроссворд на тему «Гражданин России». 

Задание 2. Написать письмо другу, в котором рассказать о своей стране и о том, что 
значит быть гражданином России. 

Задание 3. Нарисовать плакат на тему «Я люблю Россию»(Представление результатов 
работы групп. (5 минут) Каждая группа представляет результаты своей работы, отвечает на 
вопросы.) 

5. Подведение итогов (3 минуты): 

(Слайд 7. Спасибо за внимание!) 
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Классный руководитель: Наш классный час подошел к концу. Я надеюсь, что вы узнали 
много нового и интересного. 

(Обобщение полученных знаний. (3 минуты) 

Что нового вы узнали на уроке? 

Что вам больше всего понравилось? 

Что значит быть гражданином России? 

Оценка работы учащихся на уроке 

6. Заключительный этап (2 минуты): 

Звучит гимн России (фрагмент) 

Классный руководитель: Я хочу, чтобы вы всегда помнили, что вы – граждане России, и 
чтобы вы гордились своей страной. 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей. 

Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей. 

Данная методическая разработка может быть использована классными руководителями 
5 классов при проведении классных часов, посвященных гражданско-патриотическому 
воспитанию. При необходимости разработку можно адаптировать для учащихся других 
классов, изменив содержание заданий и наглядные материалы в соответствии с их 
возрастными особенностями. 

При проведении мероприятия важно создать атмосферу доверия и сотрудничества, 
поощрять активность учащихся и поддерживать их инициативу. Рекомендуется использовать 
разнообразные формы работы (беседа, дискуссия, игра, работа в группах), чтобы 
активизировать познавательную деятельность учащихся и сделать урок более интересным и 
запоминающимся. Важно учитывать индивидуальные особенности учащихся и 
предоставлять им возможность выбора заданий, соответствующих их интересам и 
способностям. 

Данная методическая разработка также может быть использована в рамках внеурочной 
деятельности, при проведении тематических недель, посвященных истории и культуре 
России. 
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«Наши прадеды – герои» 
 

Квашнина Светлана Владимировна,  

учитель начальных классов  

МБОУ «Школа №92» г.о.Самара 

 

I.​Пояснительная записка 

1.1. Тематическое направление. 

Гражданское и патриотическое воспитание 

1.2. Тема (название) воспитательного мероприятия. 

Классный час «Наши прадеды – герои» 

1.3. Актуальность и обоснование выбора темы. 

В настоящее время возрастает значение формирования у детей чувства гордости за 
свою страну. Уроки, посвященные воспоминаниям о наших прадедах, способствуют 
сохранению национальной памяти, укрепляют моральный облик молодого гражданина и 
формируют основы гражданского самосознания. 

Проведение занятий, раскрывающих значение подвига родных и близких, позволяет 
ощутить чувство сопереживания, развивает способность сочувствия и уважения к старшим. 

Особый смысл приобретает изучение семейных историй, связывающих младших 
членов семьи с теми, кто сражался за свободу и независимость нашей Родины в годы 
Великой Отечественной войны. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность) 

Организация классного часа «Наши прадеды – герои» играет важную роль в системе 
воспитательной работы классного руководителя, являясь одним из серии мероприятий. До 
проведения классного часа проводятся беседы и встречи-консультации с родителями, 
позволяющие собрать необходимую информацию о прадедушках и прабабушках, 
обсуждаются формы и виды презентации этой информации учащимися перед своими 
одноклассниками. Организуется экскурсия в школьный музей. Просмотр фильмов о войне 
(Например: «Лошадка для героя» https://kinouroki.org/loshadka-dlya-geroya или «Наследники 
Победы» https://lk.kinouroki.org/lessons/2) Подготовка к проведению классного часа 
способствует установлению контакта детей с родителями, историей своей семьи, связи 
поколений. Укрепляет чувство гордости за предков и воспитывает любовь к Родине. 
Стимулирует познавательную активность и креативность ребят. 

1.5. Целевая аудитория 

Учащиеся 2-4 классов (8-10 лет) 

1.6. Цель 

Воспитание чувства гордости и благодарности к ветеранам войны и современным 
военнослужащим в зоне СВО, укрепление семейных связей, развитие патриотических чувств 
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посредством знакомства с подвигами своих родственников, внёсших вклад в защиту Родины 
в годы ВОв и участвующих в СВО. 

1.7. Задачи 

-​ Образовательные: познакомить учащихся с историей героизма прадедов и отцов, 
способствовать формированию исторического сознания. 

-​ Развивающие: развивать интерес к изучению истории семьи, умению работать с 
информацией, творческое мышление. 

-​ Воспитательные: прививать чувство благодарности и ответственности перед памятью 
поколений, формировать любовь к родине и желание заботиться о ветеранах и 
близких, принимавших участие в различных военных конфликтах. 

1.8. Планируемые результаты 

Личностные результаты: 

-​ Уважительное отношение к ветеранам Великой Отечественной войны и героям 
прошлых и настоящих военных конфликтов. 

-​ Осознание важности сохранения памяти о подвигах предков и наших современниках. 
-​ Развитие чувства гордости за достижения своих родственников и знакомых, живущих 

рядом. 
-​ Понимание значения понятия слова «патриотизм». 

Метапредметные результаты: 

-​ Способность принимать исторические события через призму семейной истории. 
-​ Формирование умения коллективно взаимодействовать, создавать проекты, 

уважительно выслушивать мнения одноклассников. 
-​ Совершенствование умения выступать перед аудиторией (одноклассниками), 

адекватно реагировать на услышанное в ходе обсуждения выступлений. 

Предметные результаты: 

-​ Усвоение и запоминание исторических фактов о событиях Великой отечественной 
войны. 

-​ Получение представлений о героизме российских солдат и вкладе простых людей в 
победу над фашизмом на примерах прабабушек и прадедушек. 

-​ Расширение кругозора школьников посредством рассказов о ветеранах войны, 
военных действий. 

-​ Ознакомление с символикой праздника Дня Победы и традициями празднования. 

1.9 Форма проведения воспитательного мероприятия – классный час в форме беседы с 
элементами литературно-музыкальной композиции. 

1.10 Воспитательные методы и приёмы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов.  

При проведении классного часа используются следующие методы и приёмы: 

рассказ, беседа, прослушивание аудиозаписей, просмотр видеороликов для создания 
наглядного восприятия исторических событий, выполнение проекта «Мой прадедушка». 

1.11 Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия.  
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Классный час проводится классным руководителем с привлечение родителей и 
наставников-старшеклассников, по возможности с приглашением ветеранов войны или 
боевых действий (СВО). При проведении классного часа используется компьютер, проектор, 
презентация с аудио- и видеофайлами. 

2. Основная часть. 

2.1 Классный час проводится в оформленном кабинете. На доске таблички для 
штендера, подготовленные учащимися с родителями о своих прабабушках и прадедушках к 
шествию Бессмертного полка, у ребят на груди прикреплены георгиевские ленточки. 

2.2 Ход мероприятия. 

Учитель.  

Памяти наших дедов, прадедов, памяти солдат и офицеров, сражавшихся на фронтах 
Великой Отечественной войны посвящается наш классный час. 

Ученик.  

Июнь. Клонился к вечеру закат 

И белой ночи разливалось море, 

И раздавался звонкий смех ребят, 

Не знающих, не ведающих горя. 

Ученик. 

Июнь. Тогда ещё не знали мы,  

Со школьных вечеров шагая,  

Что завтра будет первый день войны, 

А кончится она лишь в 45-ом, в мае. 

Ученик. 

Такою всё дышало тишиной, 

Что вся земля ещё спала, казалось,  

Кто знал, что между миром и войной,  

Всего, каких-то пять минут осталось. 

Учитель. 

Лето. Был обычный выходной день-суббота. Была самая короткая ночь в году. После 
трудовой недели люди мирно спали. И вдруг….  

(Звучит запись голоса Левитана о начале войны видеоролик 
https://www.yandex.ru/video/preview/607977704828303791 ) 

Ученик.  

Война… Суровее нет слова. 

Война… Печальнее нет слова. 

Война… Священнее нет слова. 

Учитель. 
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22 июня в 4 часа утра немецкие войска перешли границу Советского Союза – так 
называлась наша Россия. 

И все: и стар и млад встали на защиту Родины. Ваши прабабушки и прадедушки ушли 
на войну. Вся огромная страна поднялась на борьбу с врагом. 

(Звучит фрагмент песни «Священная война» видеоролик  
https://www.yandex.ru/video/preview/8628640040093307659 ) 

Ученик. 

Нас не было ещё на свете, 

А вы от бед нас защищали! 

В жестокой битве на планете 

Вы этот мир нам отстояли! 

Ученик. 

Нас не было ещё на свете, 

Вы насмерть под огнём стояли,  

За поколения в ответе 

Чуму фашизма задержали! 

 

Ученик. 

Нас не было ещё на свете, 

Когда о вас земля узнала, 

И миру радовались дети, 

Вам за победу честь и слава! 

Все. 

Слава! Слава! Слава! 

Ученик. 

Нас не было ещё на свете,  

Когда с победой вы домой пришли, 

Солдаты мая, Слава вам навеки 

От всей земли! 

Все. 

От всей земли! 

Учитель. 

4 года шла война – это 1418 дней. 34 тысячи часов и более 26 миллионов погибших. 
Если по каждому из погибших, объявить минуту молчания, то страна будет молчать 35 лет. 

Ученик. 

Погибали отцы и сыновья, братья и сёстры, матери и дети. 

Ученик. 
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Своей жестокой рукой война коснулась каждой семьи. 

Ученик. 

Нам надо знать и помнить о своих дедах и прадедах: как они жили и воевали, 
трудились, о чём думали, мечтали. 

Ученик. 

Никто не забыт, ничто не забыто… Но чтобы не забыть, надо помнить, а чтобы 
помнить, надо знать.  

(Ребята рассказывают о своих прадедушках и прабабушках – участниках Великой 
Отечественной войны) 

Учитель. 

Каждый год в майские дни наша страна празднует День Победы, чтит память павших, 
кланяется живым. Прошло уже 80 лет со Дня Победы, но время не властно над памятью 
людей разных поколений. Почтим память тех, кто отдал свои жизни в борьбе за мир и счастье 
на земле, за нашу с вами жизнь. 

Минута молчания. https://www.yandex.ru/video/preview/7724187633970675841  

Ученик. 

С. Погорельский «Победа» 

Мой прадед рассказывал мне о войне. 

Как в танке сражались, горели в огне, 

Теряли друзей, защищая страну. 

Победа пришла в сорок пятом году! 

Вечернее небо, Победы салют. 

Солдаты России наш сон берегут.  

Я вырасту- 

Детям своим расскажу,  

Как прадеды их защищали страну! 

Учитель. 

К сожалению, и сегодня наши отцы и братья вынуждены бороться с фашистами в зоне 
СВО. И сейчас мы послушаем рассказ нашего наставника, ученика 7В класса Янчева Степана 
о своём папе Янчеве Георгии Валериевиче, который является командиром 217 гвардейского 
парашютно-десантного Ивановского ордена Кутузова десантного полка. Он и его полк 
находится в зоне СВО и выполняет поставленные задачи. 

Наставник.  

Мой папа самый настоящий боевой офицер. Он принимал участие во многих военных 
конфликтах: в чеченской кампании в 1999 году, где он был командиром разведывательного 
взвода, в сирийской кампании, где он был старшим офицером группировки. Сейчас он 
принимает участие в Специальной Военной Операции. 

Является кавалером 4-х орденов мужества. 

Учитель.  
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Мы благодарны нашим дедам и прадедам за то, что они подарили нам мирную жизнь 
без войн. И конечно же, желаем удачи и победы нашим военным в Специальной Военной 
Операции и скорейшего возвращения домой, к своим семьям. Всем им мы говорим 
ОГРОМНОЕ СПАСИБО, что мы можем спокойно учиться и работать. Послушаем 
стихотворение О. Масловой «Героям Победы- - спасибо!» 

Ученик. 

О. Маслова «Героям Победы-спасибо!» 

Спасибо героям, 

Спасибо солдатам, 

Что мир подарили,  

Тогда в сорок пятом! 

Вы кровью и потом 

Добыли победу. 

Вы молоды были, 

Сейчас уже деды. 

Мы эту победу- 

Вовек не забудем! 

Пусть мирное солнце 

Сияет всем людям! 

Пусть счастье и радость 

Живут на планете! 

Ведь мир очень нужен- 

И взрослым, и детям! 

Учитель. 

В память о погибших воинах в годы Великой Отечественной войны исполним песню 
«День Победы» 

Дети исполняют песню «День Победы». 

3. Рекомендации​ по​ использованию​ методической​разработки.  

Разработка классного часа «Наши прадеды – герои» может использоваться в работе 
классных руководителей 1-4 классов к празднованию 9 Мая, Дня неизвестного солдата и др. 
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«Помним. Гордимся» 
 

Бажутова Лариса Николаевна,  

преподаватель 

 ГБПОУ «Самарский техникум промышленных технологий» 

 

Пояснительная записка 

Тематическое направление: Гражданское и патриотическое воспитание 

Тема воспитательного мероприятия: Кл. час: Помним. Гордимся. 

Актуальность и обоснование выбора темы: процесс образования и воспитания 
неразделим. В современном​образовании  воспитание является составляющей  
образовательного процесса наряду с обучением. Главная задача   преподавателя​ - 
проектирующего  и  осуществляющего педагогический  процесс – обеспечить единство 
действия механизмов воспитания и обучения. 

Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного руководителя. 

Методическая разработка воспитательного мероприятия «Помним. Гордимся.» имеет 
особое значение и играет важную роль в моей  работе классного руководителя. 
Воспитательное мероприятие соответствует целям воспитательной деятельности техникума, 
а именно способствует воспитанию самостоятельной, творческой, социально активной 
личности подростка, ориентированной на базовые национальные ценности: осознание себя 
гражданином России.  В системе воспитательной работы мероприятие патриотической 
направленности тесно связано с духовно-нравственным, культурно-эстетическим и 
социально-адаптационным направлениями работы. 

Гражданско-патриотическое воспитание тем ценно, что для будущего страны важно не 
только, какие специалисты будут создавать богатство страны, но и какими будут их 
мировоззрение, гражданская, нравственная позиция. Поэтом актуальность гражданского 
воспитания в молодежной среде выходит на первый план, являясь приоритетной в 
образовательной политике государства. 

Целевая аудитория: 16-18 лет, гр. ДО-1, ДО-2 

Цель: способствовать воспитанию патриотизма, формированию ценностного 
отношения к своему Отечеству, чувства ответственности за процессы, происходящие в нем. 

Задачи: 

-​ обобщить и расширить знания обучающихся об истории Великой Отечественной 
войны;  

-​ дать представление о том, что мы помним и чтим память героев Великой 
Отечественной войны 1941-1945 гг., в честь героев слагают стихи и песни, воздвигают 
памятники;  

-​ познакомить с боевыми наградами героев ВОВ, земляками-героями прошедшими 
СВО; 

-​ формировать толерантность, уважение к защитникам Родины, чувство гордости за 
свой народ.  

107 



Планируемые результаты: 

Личностные УУД:  

-​ повысить уровень осведомлённости обучающихся об истории человечества через 
знакомство с историей семьи в период Великой Отечественной войны. 

-​ воспитывать толерантность и испытывать уважение к защитникам Родины и чувство 
гордости за свой народ. 

-​ развитие доброжелательности, любознательности, чувства патриотизма. 

Предметные УУД:  

-​ учатся анализировать свои действия, формулируют ответы на поставленные вопросы, 
приобретают опыт работы в группах. 

Метапредметные УУД:  

-​ проявляют интерес к новой информации; развивает навыки сотрудничества с другими 
участниками коллектива. 

Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора: 

-​ тематическая, показ презентации, беседа 

Воспитательные методы и приемы: 

-​ Словесные методы: рассказ, беседа 
-​ Методы организации деятельности: демонстрация 
-​ Методы познавательной  активности:  проблемно-поисковая работа 

Методы эмоционального  воздействия: создание  ситуации   занимательности, 
нравственного переживания, поощрения 

Рекомендации по использованию метод разработки в практике работы куратора 

Данная методическая разработка воспитательного мероприятия может быть применена 
в работе классного руководителя учебной группы любого курса. Методы, указанные в 
разработке, способствуют активизации познавательного процесса студентов, дают 
возможность обучающимся принять и осознать правильную гражданскую позицию по 
отношению к своей родине, к многообразию культур, формирует патриотическое 
самосознание и культуру подрастающего поколения. 

Подготовка воспитательного мероприятия: 

-​ постановка проблемы, формулировка темы, определение цели, задач сбор информации 
по теме, разработка проекта к  воспитательному мероприятию, возложение цветов 
(посвященное Параду Памяти). 

К материально-техническим ресурсам относится наличие ПК, колонки, проектор, 

Основная часть. 

События последнего времени показали, что стала более заметна постепенная утрата 
нашим обществом традиционно российского патриотического сознания. 

Объективные и субъективные процессы существенно обострили национальный вопрос. 
Патриотизм кое-где стал перерождаться в национализм. Во многом утрачено истинное 
значение и понимание интернационализма. В общественном сознании получили широкое 
распространение равнодушие, эгоизм, индивидуализм, цинизм, немотивированная 
агрессивность, неуважительное отношение и падение престижа военной и государственной 
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службы. Снизилась роль самой армии в патриотическом воспитании подрастающего 
поколения. 

На сознание подрастающего поколения оказывает разрушающее воздействие 
пропаганда в средствах массовой информации чуждых традиционному российскому 
менталитету идеологических, социально-политических, духовно-нравственных стереотипов 
и штампов, фальсификация отечественной истории и истоков российской культуры. 
Героические события отечественной истории, выдающиеся достижения страны в области 
политики, экономики, науки, культуры и спорта еще сохранили качества нравственных 
идеалов. 

Никогда не исчезнет из памяти народной гордость за Великую Победу, память о 
страшной цене, которую за нее заплатил наш народ. Более 30 миллионов жизней унесла та 
война, затронув каждую семью. Рядом с отцами и старшими братьями сражались мальчишки 
и девчонки в солдатских гимнастерках, не жалея сил и самой жизни. 

Ребята, сегодня мы собрались, чтобы вспомнить и почтить память таких же, как мы, 
девчонок и мальчишек, которые очень любили петь песни, играть, учиться, жить в дружбе. 
Но за это им пришлось заплатить слишком дорогую цену. 

Ребята, у нас у всех есть прабабушки и прадедушки, которые знали ужасы ВОВ, 
расскажите, что вам известно об их жизни, подвигах. 

Студентка Гришина Юлия рассказывает о своей прабабушке Скворцовой Людмиле 
Федоровне. 

Звучит мелодия: «Священная война» 
(https://drive.gybka.com/q/священная+война+мелодия/  ) 

Я, хочу рассказать о своей Памяти моей семьи. Великая Отечественная война была 
суровым испытанием для нашей Родины. На ее фронтах решалась судьба не только народов 
нашей страны, но и всего человечества. Война показала всему миру образец массового 
патриотизма наших людей, их величайшего, невиданного ранее в истории всенародного 
подвига. 

В строю защитников Отечества почетное место занимают и мои родители: папа – 
Кутякин Николай Егорович, мама – Кутякина Наталья Савельевна, мой двоюродный дедушка 
- Иванов Андрей Иванович. Когда началась война им было от 15 до 17 лет. 

Призывался мой папа из Епифанского района деревни Монастырь. 

Мама первая увидела немцев в своей деревне. Они ее окружили и смеялись, но не 
трогали. Она убежала от них и сразу побежала в школу, чтобы сказать учительнице. 

Семья моей мамы спасла русского солдата: спрятали у себя на чердаке, дали одежду, 
еду, а ночью он ушел. 

Все, кто мог, копали окопы. В один из дней февраля 1943 года фашисты стали жечь 
дома. Семья моей мамы спряталась в подполе и поэтому остались живы. Когда выбрались на 
поверхность – вокруг все было сожжено. 

Иванов Андрей Иванович родился в 1906 году. Жил и работал в Новгородской области, 
где и застала война. В 1941 ушел на фронт, прошел всю войну и закончил ее в Берлине. 
Имеет много медалей, орденов, грамот. После войны вернулся на свою родную землю , 
работал в колхозе, восстанавливал разрушенное войной.  
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Наградные документы Иванова Андрея Ивановича 

Каждому человеку необходимо испытывать чувство национальной гордости за свою 
Родину. А настоящие мужчины должны заботиться о чести своей армии, а через нее и о чести 
Отечества. Примером мужества и героизма стали подвиги наших солдат и офицеров во время 
Афганской войны. Мой муж Бажутов Валерий Геннадьевич, служил в Афганистане в период 
1981-1983 гг.Имеет награду от правительства Афганистана. 

Для меня и нашей семьи 9 мая особенная дата, уже в четвертом поколении передается 
память наших воинов. В нашей семье память хранится в фотографиях и историях, 
рассказанных мне родителями. Мы собираемся всей семьей и вспоминаем, чтим память 
папы, мужа, всех, кто воевал, кто показал великий пример доблести и храбрости! Не важно 
как провести этот день, главное, чтобы праздник был в душе. Низко склоняю голову перед 
теми, кто заслужил эту Победу! 

Годы войны в Афганистане стали уже историей, но память о 15 тыс. погибших не дает 
нам права придать их забвению. Ведь если страна не хочет помнить своих героев, не хочет 
знать своего прошлого, то она механически теряет свое будущее. 

Возложение цветов обучающихся ГБПОУ «СТПТ». 

Смотрим видеоролик об Афганской​войне. 

Аминов Шамиль наш земляк, родился и проживал в Красноглинском районе г. Самара. 
Закончил школу, работал на заводе. Когда началась СВО, Шамиль не задумываясь ушел 
защищать Родину. К сожалению, погиб. Он защищал своих товарищей, закрыл своим телом 
гранату. Вечная память! 

Обучающиеся рассказывают стихотворение: 

Я недавно смотрел старый фильм о войне 

И не знаю, кого мне спросить, 

Почему нашим людям в нашей стране  

Столько горя пришлось пережить. 

Почему сыновья не вернулись домой,  

Столько жен потеряли мужей? 

Отчего красны девицы ранней весной  

Шли гулять без любимых парней? 

Дети детство узнали в руинах домов,  

Эту память вовек не убить, 

Лебеда – их еда, и землянка - их кров.  

А мечта – до Победы дожить. 

Я смотрю старый фильм, и мечтается мне,    

Чтобы не было войн и смертей, 

Чтобы мамам страны не пришлось хоронить    .  

Вечно юных своих сыновей. 

Пускай сердца, волнуясь, замирают,  
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На мирные дела пускай зовут,  

Герои никогда не умирают, 

Герои в нашей памяти живут! 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Подростковый период - самый сложный период становления личности. И очень важно 
направить энергию, силу, инициативу молодежи в нужное, созидательное русло. 

Для успешной реализации программы по патриотическому воспитанию обучающихся в 
колледже созданы следующие условия: 

1.​ Создана воспитательная система, основанная на взаимоуважении, взаимной 
ответственности всех участников образовательного процесса и конструктивном 
взаимодействии и сотрудничестве педагогического, ученического и родительского 
сообщества. 

2.​ Функционирует система внеурочной деятельности обучающихся и дополнительного 
образования. 

3.​ Разработана система традиционных общешкольных мероприятий и творческих 
проектов. 

4.​ Развивается музейная работа. 
5.​ Активно развивается исследовательская, проектная, творческая деятельность 

обучающихся. 
6.​ Развивается  студенческое самоуправление. 
7.​ Используются новые подходы к организации воспитательного процесса и внедряются 

современные педагогические технологии в процесс патриотического воспитания. 

При всей сложности ситуации в современном обществе наши педагоги Самарского 
техникума промышленных технологий, делают все возможное, чтобы воспитать не только 
настоящих профессионалов, но и патриотов своего Отечества, готовых реализовать свою 
историческую миссию, преодолев разрушительные тенденции и исполнить тем самым свой 
патриотический и гражданский долг перед Родиной. 

С начала нового учебного года каждый понедельник проводятся классные часы 
«Разговоры о важном». Каждый классный час имеет новую тему; видео ролики, презентации. 
В помощь педагогам прилагаются методические рекомендации. Студенты с интересом 
слушают, дискутируют, выступают со своими размышлениями. 

Любовь к Родине и служение интересам государства - вот что могло бы помочь 
подняться на ноги нашему современному обществу. 

Наша общая задача – уберечь юные, незрелые умы детей и подростков от религиозной 
нетерпимости к чужим народам, от шовинизма и фанатизма, помочь молодым людям понять, 
что чувство патриотизма есть общечеловеческая гуманитарная ценность 
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2.​ Бондаревская​Е.В.​ Ценностные​ основания личностно- ориентированного 
воспитания. №4. 2020, с.32. 

3.​ Врублевская, Е. А. Быть гражданином / Е. А. Врублевская // Народное            
образование. - 2019. - № 5. - С. 214-216. 

111 



Направление «Духовное и нравственное воспитание» 
 

«Мы разные, но равные» 
 

Бурсова Елена Павловна,  

преподаватель 

ГБПОУ «Самарский политехнический колледж» 

 

1. Пояснительная записка 

1.1. Тематическое направление. 

Методическая разработка посвящена тематическому направлению «инклюзивное 
образование и общение, формирование толерантного и уважительного отношения к людям с 
ограничениями по здоровью». 

1.2. Тема воспитательного мероприятия. 

 Классный час на тему «Мы разные, но равные». 

1.3. Актуальность и обоснование выбора темы. 

Формирование понимания и уважения к людям с ограниченными возможностями 
здоровья является важной задачей современного общества. Данный классный час направлен 
на развитие навыков инклюзивного общения среди молодежи, способствует осознанию 
потребностей и трудностей лиц с особыми потребностями, развитию эмпатии и способности 
эффективно взаимодействовать с такими людьми. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя. 

Классный час может стать частью системы воспитательной работы, направленной на 
формирование толерантности и инклюзивного мышления у студентов. Оно может быть 
связано с другими мероприятиями, посвященными вопросам инклюзивного образования, 
волонтерской деятельности, помощи людям с инвалидностью, также данный материал можно 
использовать как методические рекомендации для проведения мастер-классов с педагогами и 
родителями. 

1.5. Целевая аудитория: обучающиеся 1-2 курсов учреждений системы среднего 
профессионального и высшего образования. 

1.6. Цель: познакомить обучающихся с основами инклюзивного общения, помочь им 
лучше понять людей с ограничениями по здоровью, развить эмпатию и навыки 
взаимодействия с людьми с инвалидностью. 

1.7. Задачи: 

-​ познакомить обучающихся с принципами инклюзивного общения; 
-​ помочь обучающимся прочувствовать некоторые трудности, с которыми сталкиваются 

люди с ограничениями по здоровью; 
-​ развить навыки невербальной коммуникации и эмпатии; 
-​ разрушить стереотипы и мифы о людях с инвалидностью; 
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-​ мотивировать обучающихся к созданию инклюзивной среды в учебном заведении и 
обществе. 

1.8. Планируемые результаты: 

-​ обучающиеся получат базовые знания об инклюзивном общении; 
-​ у обучающихся разовьётся эмпатия и понимание проблем людей с инвалидностью; 
-​ обучающиеся научатся использовать навыки невербальной коммуникации; 
-​ обучающиеся будут более уважительно и внимательно относиться к людям с 

ограничениями по здоровью и смогут вносить свой вклад в создание инклюзивной 
среды. 

1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование её выбора: 
классный час с использованием интерактивных методик и упражнений. Такая форма 
позволяет вовлечь студентов в активное обсуждение темы, прочувствовать некоторые 
аспекты жизни людей с инвалидностью и развить необходимые навыки. 

1.10. Воспитательные методы и приёмы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов: 

-​ интерактивные упражнения и разминки («Знакомство без слов», «Постройся по дате 
рождения»); 

-​ обсуждение и рефлексия после каждого упражнения; 
-​ мини-лекция с кратким обзором основных принципов инклюзивного общения; 
-​ мотивационные речи классного руководителя и студента-помощника. 

1.11. Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия: 

-​ Студент-помощник, обладающий собственным опытом или историей, связывающей 
его с рассматриваемой проблематикой. 

-​ Учебная комната с достаточным пространством для движения и размещения 
аудитории. 

-​ Компьютер и мультимедийный проектор. 
-​ Материалы из пособия «Путеводитель по инклюзивным коммуникациям» Васкевича 

В.С., а также карандаши и бумага для некоторых видов упражнений. 

Таким образом, предлагаемое мероприятие представляет собой целостную программу 
действий, направленных на повышение уровня осведомленности и развития навыков 
инклюзивного поведения среди молодых людей. 

2. Основная часть 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия 

1.​ Изучение материала.  

Изучить пособие «Путеводитель по инклюзивным коммуникациям» Васкевича В. С. и 
выделить ключевые принципы инклюзивного общения. Выбрать подходящие упражнения и 
разминки, которые позволят участникам почувствовать специфику общения с людьми с 
ограничениями по здоровью. Например, можно включить упражнения: 

«Знакомство без слов»: участники пытаются познакомиться друг с другом без 
использования устной речи. 
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«Постройтесь по дате рождения»: задание выполняется молча, и каждый участник 
должен выстроиться в хронологическом порядке по дате своего рождения. 

2.​ Подготовка материалов. 

Подготовить необходимое количество карандашей для упражнения «Знакомство без 
слов». Лучше всего упаковать карандаши отдельно для каждого участника, положив их в 
небольшие пакеты или коробочки. Это облегчит процесс распределения и сделает 
упражнение комфортным для всех участников. 

3.​ Работа со студентом-помощником. 

Провести предварительную встречу со студентом-помощником, обсудить его роль на 
мероприятии. Объяснить цель и структуру классного часа, попросить подготовить короткую 
личную историю или примеры, связанный с темой мероприятия, например о выдающихся 
соотечественниках с ограниченными возможностями. Важно убедиться, что помощник 
чувствует себя уверенно и готов выступить перед аудиторией. 

4.​ Подбор вопросов для обсуждения. 

После каждого упражнения провести дискуссию, задавая студентам конкретные 
вопросы, помогающие глубже понять опыт участия в упражнении и проанализировать 
полученные ощущения. Примерные вопросы для обсуждения могут включать: 

-​ Что было трудным в выполнении задания? 
-​ Какие чувства возникли во время упражнения? 
-​ Чему вас научило данное упражнение? 

Эти шаги обеспечат эффективную подготовку и проведение классного часа, позволив 
создать комфортную среду для изучения важных вопросов инклюзивного общения и 
взаимного уважения. 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия (сценарий, содержащий 
подробные инструкции для педагога): 

1.​ Вступление (5 минут): 

1.1. Приветствие и введение в тему от классного руководителя: 

«Сегодня мы проведём необычный классный час, тема которого звучит как «Мы 
разные, но равные». Прежде чем начать наше занятие, позвольте сказать несколько вводных 
слов. 

Каждый из нас уникален и отличается от другого своими талантами, интересами, 
взглядами на жизнь. Однако есть одна особенность, которую иногда трудно заметить сразу: 
ограничения по состоянию здоровья, физические различия или индивидуальные особенности 
восприятия мира. Люди с ограниченными возможностями часто сталкиваются с 
непониманием окружающих, чувствуют дискомфорт и одиночество. 

Наша задача сегодня – поговорить о том, как правильно строить общение с теми, чьи 
возможности отличаются от наших собственных. Мы постараемся взглянуть на мир глазами 
тех, кому сложнее адаптироваться в повседневной жизни, попробуем разобраться, что значит 
«быть включённым обществом», что такое инклюзивность, и какие навыки нам необходимы, 
чтобы сделать нашу жизнь и общество дружественными ко всем людям независимо от 
состояния здоровья. 
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Это непростая, но крайне важная тема, потому что каждому человеку хочется 
чувствовать поддержку, внимание и уважение. Именно этому мы посвятим сегодняшний 
разговор. Надеюсь, вам понравится наш классный час, и вы откроете для себя новые 
горизонты в сфере межличностного общения. 

Давайте начнём наше знакомство с миром инклюзивного общения прямо сейчас! 

1.2 мотивационная речь от студента-помощника. 

Уважаемые друзья! 

Сегодня наш классный час посвящен особенным людям — российским гражданам, 
которым физическая ограниченность не мешает добиваться высочайших профессиональных 
успехов. Я расскажу вам о трех выдающихся современниках, чья воля и талант делают честь 
нашему государству. 

№1 Юлия Самойлова — известная певица 

Юлия Самойлова — обладательница глубокого голоса и проникновенных песен. Её 
известность началась в юности, когда, несмотря на серьёзное заболевание, девочка 
стремилась выйти на сцену. Её первая победа состоялась ещё в подростковом возрасте, а 
теперь её голос знают миллионы слушателей. Она участвует в крупных фестивалях, 
выступает с известными музыкантами и представляет Россию на международном уровне. 
Например, именно она была выбрана представлять страну на Евровидении. 

№2 Даниил Плужников — певец и музыкальный исполнитель 

Ещё один замечательный персонаж — Даниил Плужников. Он прославился после 
выхода в эфир третьего сезона шоу «Голос. Дети». Мальчик с редким заболеванием 
позвоночника поразил жюри и зрителей глубоким голосом и сильным эмоциональным 
исполнением. После успеха на телевидении Даниил отправился в гастрольный тур, выступал 
на центральных сценах России и принял участие в ряде музыкальных конкурсов. Его карьера 
продолжается и сейчас, несмотря на серьезные медицинские проблемы. 

№3 Ирина Арзамасцева — успешный спортивный комментатор 

Ирина Арзамасцева — известный спортивный журналист и телеведущая. Несмотря на 
серьезное повреждение позвоночника, Ирина занимается активным образом жизни и 
профессиональной карьерой. Несколько лет назад она возглавляла программу новостей 
телеканала «Матч ТВ», позже перешла на должность спортивного обозревателя на радио. Её 
яркие репортажи и интересные рассказы сопровождают российские спортивные события и 
вызывают уважение коллег и поклонников спорта. 

Эти люди напоминают нам, что каждый способен воплотить мечту, если верит в свои 
силы и стремится вперёд. Их успехи помогают формировать положительное отношение к 
людям с ограниченными возможностями, делая наше общество лучше и справедливее. 
Спасибо за внимание! 

2. Разминка «Знакомство без слов» (10 минут): 

•​разделение студентов на пары; 

•​выдача карандашей; 

•​выполнение задания — познакомиться с партнёром, рассказать о себе, не вынимая 
карандаш изо рта. 
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Цель: помочь участникам прочувствовать дискомфорт, который могут испытывать люди 
с нарушением речи, и развить навыки невербальной коммуникации. 

Время для проведения: 10 минут. 

Материалы: карандаши (карандаши новые и будет лучше, если они упакованы для 
каждого участника в отдельный пакетик, после классного часа обучающиеся забирают 
карандаши). 

Инструкция для ведущего: 

1. Разделите участников на пары. 

2. Выдайте каждому участнику карандаш, который нужно держать во рту поперёк. 

3. Объясните задание: задача каждого — познакомиться с партнёром, рассказать о себе 
(о работе, учёбе, хобби), не вынимая карандаш изо рта. 

4. Установите время на выполнение задания — 10 минут (по 5 минут на каждого 
участника в паре). 

5. Следите за динамикой упражнения и поддерживайте участников, если они 
испытывают затруднения. Можно подбадривать их и давать небольшие подсказки, например: 
«Попробуйте использовать мимику и жесты, чтобы дополнить свою речь», «Не бойтесь 
проявлять эмоции — это поможет вашему партнёру лучше вас понять». 

Процедура проведения: 

1. Участники получают карандаши и распределяются по парам. 

2. По сигналу ведущего они начинают выполнять задание — знакомятся и 
рассказывают друг другу о себе, держа карандаши во рту. 

3. В процессе выполнения задания участники сталкиваются с затруднениями в 
артикуляции и вынуждены искать альтернативные способы коммуникации (использовать 
мимику, жесты, интонацию). 

После завершения упражнения проведите обсуждение: 

-​ спросите участников, какие трудности они испытали во время упражнения; 
-​ предложите поделиться впечатлениями: было ли сложно выражать мысли и эмоции 

без полноценной возможности говорить; 
-​ обсудите, какие чувства могут испытывать люди с нарушением речи в повседневной 

жизни; 
-​ подчеркните, как важно быть терпеливыми и внимательными к людям, которым 

трудно выразить свои мысли вербально. 

Подводные камни: 

-​ некоторые участники могут чувствовать себя неловко или стесняться — важно создать 
атмосферу поддержки и понимания, чтобы каждый чувствовал себя комфортно; 

-​ если кто-то из участников испытывает сильный дискомфорт, предложите ему 
временно выйти из упражнения и понаблюдать за другими; 

-​ следите за тем, чтобы участники не травмировали себя карандашами — напоминайте 
о необходимости быть осторожными. 

3. Обсуждение разминки (5 минут): 

-​ вопросы от классного руководителя о трудностях и чувствах во время упражнения; 
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-​ обмен впечатлениями и мыслями среди студентов. 

После завершения упражнения проведите обсуждение: 

-​ спросите участников, какие трудности они испытали во время упражнения; 
-​ предложите поделиться впечатлениями: было ли сложно выражать мысли и эмоции 

без полноценной возможности говорить; 
-​ обсудите, какие чувства могут испытывать люди с нарушением речи в повседневной 

жизни; 
-​ подчеркните, как важно быть терпеливыми и внимательными к людям, которым 

трудно выразить свои мысли вербально. 

Классный руководитель: Это упражнение помогает не только развить навыки 
невербальной коммуникации, но и способствует эмпатическому пониманию трудностей, с 
которыми сталкиваются люди с нарушением речи. Оно наглядно демонстрирует, как важно 
уметь слушать и «считывать» информацию не только через слова, но и через другие каналы 
общения.  

4. Упражнение «Постройся по дате рождения» (5 минут): 

-​ инструкция — построиться в линию по дате рождения без использования речи; 
-​ выполнение упражнения с использованием жестов, мимики и других невербальных 

способов общения. 

Цель: отработать навыки невербальной коммуникации, понять, как можно общаться и 
взаимодействовать без использования речи, а также развить умение находить нестандартные 
решения задач. 

Время для проведения:  5–10 минут. 

Материалы: не требуются. 

Инструкция для ведущего: 

1. Объясните участникам правила упражнения: им нужно построиться в линию по дате 
рождения (с января по декабрь), не используя речь. Разрешено применять жесты, мимику, 
другие невербальные способы общения. 

2. Тренер может стать ориентиром, от которого участники будут начинать построение 
шеренги. Ведущий может подать голос, чтобы участники могли найти его и 
сориентироваться. 

3. Во время выполнения упражнения наблюдайте за динамикой и стратегиями, которые 
выбирают участники. Обратите внимание на то, какие невербальные средства общения они 
используют. 

4. По окончании упражнения предложите незадействованным участникам (если 
таковые есть) поаплодировать, когда, на их взгляд, все правильно выстроятся. 

Процедура проведения: 

1. Участники получают задание. 

2. Они начинают взаимодействовать, используя только невербальные средства 
коммуникации, чтобы решить задачу. 

3. В процессе построения участники могут использовать различные стратегии: 
тактильно ориентироваться по росту или другим физическим параметрам друг друга, 
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вспоминать, кто какого роста, и проверять свои предположения, использовать зрительную 
память и т. д. 

Подводные камни: 

- некоторые участники могут отказаться выполнять упражнение — в этом случае не 
настаивайте, но постарайтесь понять причины отказа и обсудить их позже; 

- не объявляйте заранее суть задания — лучше сначала вызвать желающих участвовать, 
а потом объяснить, что нужно делать; 

- следите за тем, чтобы участники не испытывали дискомфорта или стресса во время 
выполнения упражнения. 

5. Обсуждение упражнения (5 минут): 

-​ вопросы от классного руководителя о стратегиях общения и необходимых навыках; 
-​ обсуждение наблюдений и выводов. 

После завершения построения проведите обсуждение: 

-​ спросите участников, какие стратегии они использовали для общения и как они - 
обсудите, какие навыки необходимы для эффективного невербального общения; 

-​ подчеркните, что у любых задач есть множество возможных решений и что важно 
уметь находить нестандартные подходы. 

Классный руководитель: Это упражнение не только помогает развить навыки 
невербальной коммуникации, но и способствует лучшему пониманию того, как люди с 
нарушением слуха или речи могут взаимодействовать с окружающим миром. Оно также 
демонстрирует, что многие задачи можно решить, используя разные каналы восприятия и 
коммуникации.  

6. Мини-лекция «Инклюзивное общение» (5-10 минут): 

-​ краткий обзор принципов инклюзивного общения от классного руководителя или 
студента-помощника; 

-​ примеры ситуаций применения принципов, обсуждение стереотипов и мифов. 

Классный руководитель или студент-помощник: Сегодня мы поговорим о том, что такое 
инклюзивность и почему важно соблюдать её основные принципы в повседневном общении. 

Что же такое инклюзивное общение? (послушать ответы) 

Это способность эффективно общаться друг с другом вне зависимости от наших 
отличий — будь то физические особенности, уровень развития речи, культурные различия 
или личные предпочтения. Оно строится на принципах принятия, уважения и эмпатии. 

Давайте рассмотрим ключевые принципы инклюзивного общения подробнее: 

1. Принцип равенства. Каждый имеет право на участие в общественной жизни и 
доступе ко всему, что доступно остальным людям. 

2. Индивидуальность и разнообразие. Люди разные, и важно учитывать уникальные 
потребности и способности каждого собеседника. 

3. Чуткость и поддержка. Понимание потребностей других людей и готовность оказать 
поддержку, если это необходимо. 

4. Доверие и уважение. Честность, доверие и принятие способствуют формированию 
позитивной атмосферы общения. 
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Теперь перейдём к примерам инклюзивного общения: 

1) Представьте ситуацию: ваш сосед плохо слышит. Чтобы поддержать его в беседе, 
достаточно говорить чётко и медленно, смотреть прямо на лицо собеседника и избегать 
фонового шума. 

2) Другой пример: вы заметили, что ваша подруга стесняется высказывать своё мнение 
в группе. Попробуйте мягко спросить её мнение отдельно, показывая внимание и интерес к 
её словам. 

Однако часто возникают препятствия на пути к полноценному инклюзивному 
общению. Давайте разберем наиболее распространённые мифы и стереотипы: 

1) Один из главных мифов гласит, что дети с особенностями хуже учатся и тормозят 
развитие обычных ребят. Однако многочисленные исследования показывают обратное: 
совместная учёба развивает социальные навыки и повышает общую успешность учеников. 

2) Ещё одно заблуждение заключается в том, что инклюзия требует огромных 
финансовых вложений. Конечно, некоторые изменения необходимы, однако большая часть 
мер реализуется простыми действиями вроде дополнительного внимания и адаптации 
учебного плана. 

7. Упражнение найди ошибку в общении 

Классный руководитель или студент-помощник: Мы узнали, что инклюзивное общение 
основано на принципе равенства, индивидуальном подходе и поддержке. Научились видеть 
ценность каждого человека и строить эффективное общение даже в сложных ситуациях. 
Осознали важность развенчания ложных представлений и преодоления барьеров. Теперь мы 
можем выполнить с вами упражнение, я приведу примеры, а вы дадите свои комментарии и 
попробуете найти ошибки:  

1) Человек сидит в коляске → Подходит доброжелатель и радостно восклицает:«Эй, 
дорогой мой бегун на длинные дистанции!» (слушает ответы) 

Ошибка: Необдуманное использование неуместных метафор и сравнений, игнорируя 
очевидные обстоятельства. 

2) Студент приходит на занятия с ассистентом-жизнерадостным глухонемым 
помощником → Преподаватель обращается исключительно к помощнику, говоря громким 
голосом:«Ну-ка повторите вслух мои слова громко-громко!» (слушает ответы) 

Ошибка: Игнорирование самого учащегося и предположение, что помощник является 
единственным коммуникативным каналом. 

3) Мама пытается привлечь ребенка-аутиста, чрезмерно улыбаясь и активно 
жестикулируя:«Посмотри сюда, малышочек, ну посмотри же сюда!» (слушает ответы) 

Ошибка: Агрессивная попытка установить контакт там, где ребенок чувствует 
дискомфорт и перегрузку стимулов. 

4) Друзья обедают с человеком, имеющим проблемы с речью → Кто-то кричит:«Говори 
быстрее, ты задерживаешь всю очередь!» (слушает ответы) 

Ошибка: Невнимательность и нетерпеливое отношение к человеку, испытывающему 
трудности в коммуникации. 

Помните, что самое важное в инклюзивном общении — проявлять заботу, 
внимательность и уважение к каждому человеку. 
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8. Заключение (5 минут): 

-​ подведение итогов классного часа; 
-​ заключительное слово студента-помощника о создании инклюзивной среды. 

Классный руководитель при подведении итогов подводит краткое резюме ключевых 
моментов: 

-​ повторение основных целей и задач прошедшего мероприятия; 
-​ напоминание о значимости инклюзивного подхода в образовании и обществе; 
-​ выделение конкретных действий, предпринятых участниками, и результатов, 

достигнутых за время проведения классного часа; 
-​ проводите анализ успехов и трудностей, возникших в ходе реализации поставленных 

задач; 
-​ выражает благодарность студентам, педагогам за активное участие и вклад в 

проведение мероприятия. 

Заключительное слово студента-помощника о создании инклюзивной среды: 
студент-помощник выражает благодарность всем присутствующим за активное участие и 
подчёркивает значимость проведённого мероприятия для формирования инклюзивной среды. 
Затем он выделяет несколько важных моментов: 

1) Создавать инклюзивную среду — значит создавать условия, позволяющие каждому 
участнику чувствовать себя комфортно и уверенно.Это включает адаптацию учебных 
материалов, доступность пространства и внимательное отношение к индивидуальным 
особенностям каждого ученика. 

2) Эффективное инклюзивное образование возможно лишь при участии всего 
педагогического сообщества и родителей. Только совместными усилиями можно обеспечить 
необходимую поддержку детям с особыми потребностями. 

3) Создание инклюзивной среды способствует личностному росту и социальной 
адаптации каждого обучающегося. Опыт совместного обучения укрепляет самооценку, 
улучшает коммуникационные навыки и формирует уважение к различным социальным 
категориям. 

3. Рекомендации по использованию методической разработки  в практике работы 
классных руководителей 

При проведении классного часа рекомендуется: 

1. Учитывать возраст и уровень подготовки аудитории: адаптируйте сложность 
упражнений и глубину обсуждения в зависимости от возраста и опыта студентов. 

2. Заранее подготовиться к мероприятию: изучите методические рекомендации и 
подготовьте необходимые материалы и продумайте вопросы для обсуждения. 

3. Создать доверительную атмосферу: обеспечьте психологическую безопасность 
участников, чтобы они могли открыто делиться своими мыслями и чувствами.  

4. Использовать мотивационные речи и примеры: включите в программу мероприятия 
мотивационные речи, которые помогут заинтересовать участников и показать практическую 
значимость инклюзивного общения. Используйте примеры известных людей с 
инвалидностью, добившихся успеха, чтобы вдохновить студентов. 
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5. Сочетать разные методы и приёмы: комбинируйте интерактивные упражнения, 
мини-лекции, обсуждения и рефлексию, чтобы поддерживать интерес участников и достигать 
поставленных целей. 

6. Следить за динамикой мероприятия: контролируйте время, отведенное на каждое 
упражнение, и поддерживайте активность участников. Будьте готовы адаптировать 
программу в зависимости от реакции аудитории. 

7. Проводить рефлексию после каждого упражнения: задавайте вопросы, которые 
помогут участникам осмыслить свой опыт, поделиться впечатлениями и сделать выводы. Это 
поможет закрепить полученные знания и навыки. 

8. Устанавливать связь с другими мероприятиями: интегрируйте данное мероприятие в 
систему воспитательной работы, связывая его с другими событиями, посвященными 
инклюзивности, волонтерству и помощи людям с инвалидностью. 

9. Привлекать дополнительных участников: рассмотрите возможность привлечения 
студентов-помощников или экспертов, которые смогут поделиться личным опытом или 
профессиональными знаниями. 

10. Оценивать результаты и корректировать программу: после проведения мероприятия 
проанализируйте его результаты, учтите отзывы участников и внесите необходимые 
изменения в программу для будущих занятий. 
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 «В поисках настоящей дружбы в цифровую эпоху» 
 

Архипова Надежда Николаевна,  

учитель английского языка 

МБОУ «Школа № 47» г.о. Самара 

 

1. Пояснительная записка. 

1.1. Тематическое направление Духовное и нравственное воспитание. 

1.2.Тема (название) воспитательного мероприятия  

В поисках настоящей дружбы в цифровую эпоху. 
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1.3. Актуальность и обоснование выбора темы 

В данный момент в России реализуется национальный проект «Молодежь и дети», 
целью которого является становление и развитие поколения российских граждан 
патриотически настроенного, высоконравственного и ответственного, способного обеспечить 
суверенитет, конкурентоспособность и дальнейшее развитие России. К 2030 году созданы 
условия для воспитания гармонично развитой, патриотичной и социально ответственной 
личности на основе традиционных российских духовно-нравственных и 
культурно-исторических ценностей. В то же время, духовно-нравственное развитие включает 
воспитание у детей честности, коллективизма, доброты, дружелюбия, духа милосердия и 
сострадания, привычки заботиться о других людях, уважительно относиться к ним. Являясь 
классным руководителем 5 класса, я осознаю потребность в сплочении вновь образованного 
коллектива, это очень важно, так как от уровня сплоченности коллектива зависит 
психологический комфорт каждого ребенка. Также, высокая активность онлайн общения 
подростков может создать иллюзию безопасности виртуальных друзей. Я всегда стремлюсь 
очеловечить среду вокруг ребенка, помочь ему адаптироваться к новым условиям, сберечь 
тонкую и ранимую детскую психику от негативного влияния чрезмерного онлайн общения. В 
каждом ученике я воспитываю желание прийти на помощь людям, только тогда можно 
воспитать гармоничную личность, достойного представителя молодого поколения 
российских граждан. Данное воспитательное мероприятие позволяет рассмотреть и обсудить 
эти актуальные вопросы. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность) 

Методическая разработка воспитательного мероприятия имеет важное значение и 
играет значимую роль в системе работы классного руководителя. Данная разработка тесно 
связана с межличностными взаимоотношениями в классном коллективе, в понимании 
дружбы и стремлении к развитию таких нравственных качеств как доброта, честность, 
справедливость, взаимопомощь. 1 сентября на первом классном часе я провела 
анкетирование-знакомство с ребятами и выяснила, что большинство ребят видят себя 
добрыми и хотят, чтобы в классе установилась дружественная атмосфера. На последующих 
классных часах мы также обсуждали темы уважения, соблюдения норм поведения. 

1.5. Целевая аудитория (с указанием возраста/класса) 

Обучающиеся 5 класса - подростки 11-12 лет. 

1.6. Цель  

Мотивировать обучающихся на стремление проявлять дружеские взаимоотношения и 
осмысливать межличностное общение в жизни и цифровом пространстве. 

1.7. Задачи 

-​ Создать условия для проявления дружелюбия, понимания ответственности за свои 
действия в онлайн и офлайн пространстве. 

-​ Формировать понимание необходимости помочь и поддержать другого человека. 
-​ Стимулировать положительную мотивацию к участию в созидательной коллективной 

жизни. 
-​ Сформулировать  качества настоящего друга и признаки плохого друга. 
-​ Создать условия для творческой активности учащихся. 
-​ Формировать стремление к правильному выбору, опираясь на нравственные ценности. 
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-​ Развивать умение вести бесконфликтный диалог, прогнозировать последствия своих 
действий. 

1.8. Планируемые результаты  

Планируемые результаты строятся на основе российских базовых ценностей и одной из 
групп ценностей является человек, чья честь, личная свобода, безопасность, уважение к 
соотечественникам являются определяющими. 

По итогу данного воспитательного мероприятия я планирую достичь следующих 
результатов: 

-​ Формирование дружного и сплоченного классного коллектива; 
-​ Развитие коммуникативных навыков; 
-​ Осознание ценности живого дружеского общения; 
-​ Умение предвидеть опасности онлайн общения с виртуальными «друзьями»; 
-​ Стремление к формированию доброты, честности, ответственности, уважения к 

другим людям. 

1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора 

Форма организации деятельности: индивидуальная, групповая, фронтальная. 

Виды деятельности в ходе проведения воспитательного мероприятия: слушание, 
осмысление, дискуссия, творческое задание, обобщение, коллективный труд, просмотр 
отрывка фильма, анализ своих чувств, самостоятельная работа с информацией. Считаю 
данные формы и виды организации деятельности наиболее подходящими для обсуждения 
актуальных вопросов дружбы, для формирования мнений, для творческого развития и 
развития командной работы. 

1.10. Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов  

При выборе методов, применяемые в ходе данного воспитательного мероприятия, я, 
прежде всего, руководствуюсь гуманизмом в отношениях со своими пятиклассниками, так 
как методы – это живые отношения живых людей. Используемые методы – 
объяснительно-репродуктивные, проблемно-ситуативные, стимулирования, самовоспитания. 
Методы словесно-эмоционального воздействия – этическая беседа, диспут, разъяснение, 
поощрение, одобрение. Приёмы – создание воспитывающих ситуаций, просмотр и 
обсуждение кинофильма, коллективные и индивидуальные творческие дела. 

 

1.11. Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия 

Ведущий – классный руководитель, участники – обучающиеся 5 класса. Методические 
ресурсы - мультимедиа проектор, раздаточный материал-карточки, презентация, листы 
ватмана, фломастеры.  Короткометражный художественный фильм «Не трус и не предатель» 
режиссера Елены Дубровской https://kinouroki.org/netrus (фильм нужно предварительно 
скачать). 

2. Основная часть. 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия. 
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При подготовке воспитательного мероприятия классный руководитель тщательно 
продумывает ход его проведения, составляет конспект, готовит раздаточный материал, 
просматривает короткометражный фильм «Я не трус и не предатель» на сайте «Киноуроки в 
школе», акцентируя внимание на части фильма с 3.27 мин по 7.47 мин. В день проведения 
мероприятия или накануне просит учеников сдвинуть парты группами, чтобы все 
обучающиеся класса (32 человека) расселись по 8 человек и получились 4 группы. Ребята на 
входе в класс случайным образом вытягивают цифру от 1 до 4 и проходят к своим 
сгруппированным партам, рассаживаются. 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия. 

- Здравствуйте, ребята! В современном мире нам не обойтись без мобильного телефона, 
это универсальное портативное устройство, которое стало неотъемлемой частью 
повседневной жизни, предоставляя широкий спектр возможностей для работы, развлечений и 
общения. Я думаю, что многие из вас сегодня утром, до начала уроков уже переписывались 
или записывали и отправляли голосовые сообщения или видеокружочки в различных 
социальных сетях своим друзьям. Было такое? (да) С некоторыми друзьями вы встретились в 
школе, с другими вы встречаетесь летом в деревне, в лагере, а с некоторыми общаетесь 
только виртуально. 

Я за вами наблюдала до звонка, и вы также разговаривали, шутили, смеялись, что-то 
обсуждали между собой в классе, то есть общались, как сейчас принято говорить, офлайн.  

И сегодня мы с вами поговорим о друзьях реальных и виртуальных, как самому стать 
хорошим другом и узнать признаки плохого друга, общение с которым нужно сократить до 
минимума или же вовсе прекратить. 

- Скажите, пожалуйста, какие друзья являются действительно настоящими – те, 
которые «в телефоне» или реальные, живые люди? (ответы) 

- Что такое дружба? (Близкие отношения между людьми, основанные на взаимном 
доверии, привязанности, общих интересах).  

- Какие синонимы вы подберете к этому слову? (доверие, сплоченность, 
взаимопонимание, единство) 

- Скажите, пожалуйста, чем вас привлекает виртуальная дружба? (могут быть более 
раскованными и общительными, чувствовать себя увереннее и привлекательнее) 

- Всегда ли вы можете быть уверены, что с вами действительно общается ваш 
ровесник? (нет) Давайте вспомним основные опасности общения в интернете. У вас на 
столах лежат карточки, в которых описано действие и его результат. Но эти карточки 
разрезаны. Ваша задача – их соединить. Когда будете готовы – поднимите руки. 

Карточки. 

Мошенники часто действуют под видом подростка вашего возраста, они втираются в 
доверие, а потом предлагают перейти по ссылке. (Разумеется, эта ссылка ведёт на сайт, через 
который мошенники могут получить личные данные, доступ к банковским картам или 
подвергнуть гаджет вирусной атаке). 

Сейчас, чтобы втереться в доверие к человеку достаточно добавиться в друзья 
случайным людям — кто-то обязательно откликнется. (Такие организации при вовлечении 
используют психологические техники, которые помогают убедить жертву в благостности их 
намерений). 
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На странице в соцсетях вы часто выкладываете личную информацию: номер школы, 
любимые места для прогулок, а иногда даже и свой адрес. (Этого делать категорически 
нельзя! Всегда помните об этом! Если в мессенджерах или социальных сетях незнакомый 
«друг» что-то настойчиво вам предлагает или запугивает вас, сразу сообщите об этом 
родителям или учителю. Близкие взрослые люди обязательно вам помогут!) 

Продолжение беседы. 

- Часто бывает так, что в друзьях у человека записаны несколько десятков, а то и сотен 
человек, с которыми он когда-то где-то встречался, но он все равно чувствует себя одиноким. 
Почему так происходит? (ответы обучающихся) 

- Да, вы правы.  Во-первых, общение в Интернете носит поверхностный характер. Даже 
если у вас сотни «друзей» в соцсетях, подлинной эмоциональной связи при этом  зачастую не 
возникает. Виртуальные контакты не могут заменить живого личного общения, совместных 
переживаний. Человек испытывает потребность в глубоких, по-настоящему значимых 
отношениях, которые  сложно найти в цифровом пространстве.  

Во-вторых, социальные сети провоцируют постоянное сравнение себя с другими. 
Подростки видят идеальные картинки из жизни сверстников, множество лайков и 
восторженных комментариев, и начинают остро переживать, что у них нет такого 
«идеального» окружения и таких же ярких впечатлений.  

В-третьих, активное погружение в виртуальное пространство нередко приводит к 
постепенной изоляции от реального мира. Подростки все меньше времени проводят в живом 
общении. Все эти факторы в совокупности приводят к тому, что многие подростки, несмотря 
на кажущуюся включенность в активную социальную жизнь в Интернете, на самом деле 
ощущают себя одинокими и изолированными. Они испытывают дефицит эмпатии, 
понимания и подлинной эмоциональной поддержки. 

А поддержку и понимание, эмпатию могут нам дать настоящие, реальные друзья.  

Работа с пословицами. 

Давайте перейдем к метким и образным изречениям народной мудрости – пословицам. 
Я думаю, что все вы знаете пословицы и поговорки о дружбе. Назовите их (если возникает 
заминка, учитель может начать пословицу, а ребята продолжают её): 

- Старый друг лучше новых двух. 

- Один за всех, и все - за одного. 

- Друг познаётся в беде. 

- Один в поле – не воин. 

- Не имей сто рублей, а имей сто друзей. 

- Нет друга – ищи, а нашёл – береги. 

- Без друга в жизни туго. 

- Как вы их понимаете? (обсуждение) 

Выразительное и осмысленное прочтение стихотворения. 

- Ребята прочтите стихотворение Агнии Барто «Требуется друг» (вывести на экран, 
ребята выразительно читают стихотворение по цепочке по строчке каждый) 

Все живут не тужат, 
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А со мной не дружат! 

Бант у Кати расписной, 

Красные колготки 

И характер кроткий. 

Я шепчу: — Дружи со мной... 

Мы же одногодки, 

Как сестрички мы почти, 

Мы, как две голубки 

Из одной скорлупки. 

Я шепчу: — Но ты учти — 

Ты во всём должна идти 

Другу на уступки. 

Предлагаю Ильиной: 

— Ты дружи со мной одной! 

Есть разряд у Ильиной, 

И спортивный свитер, 

И девчонок свита. 

Подружусь я с Ильиной, 

Стану знаменита! 

Все пятёрки до одной 

У Светловой Нади. 

Я прошу: — А ты со мной 

Подружись хоть на день! 

Мы с тобой поладим: 

Будешь ты меня спасать — 

Дашь контрольную списать. 

А девчонки на дыбы! 

Говорят: — Молчала бы! 

Не вставать же на колени, 

Уговаривать подруг... 

Напишу я объявленье: 

Срочно требуется друг! 

- Как вы считаете, почему никто не дружит с этой девочкой? (Примерные ответы: она 
ищет выгоду в дружбе, ей должны всегда уступать, давать списывать, она хочет стать 
знаменитой рядом с авторитетной подругой) 

Творческое задание. 
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- А теперь я вам предлагаю выполнить задание. У вас на столах лежат ватманы, на 
которых вам необходимо придумать и красочно оформить объявление  «Ищу друга…», а 
дальше вы продолжите сами, какого друга вы ищете. Как будете готовы – выходите по 2-3 
представителя от каждой команды и зачитывайте свое объявление. (Ребята в командах 
выполняют задание, потом зачитывают)  

Выделение качеств настоящего друга. 

- А сейчас прочтите стихотворение Уильяма Шекспира (на экране) 

Настоящий друг везде 

Верен в счастье и беде; 

Грусть твоя его тревожит, 

Ты не спишь – он спать не может. 

И во всём, без дальних слов, 

Он помочь тебе готов. 

- Какими качествами должен обладать настоящий друг? Представители от каждой 
команды выходите к доске и записывайте по одному качеству (верный, сопереживающий, 
преданный, готовый всегда прийти на помощь, искренний, честный, бескорыстный, 
умеющий слушать и понимать) 

Обсуждение признаков плохого друга. 

- Теперь давайте попробуем назвать признаки плохого друга (ответы обучающихся) 

- Да, вы верно назвали. Признаки плохого друга: 

1. Выдает секреты, распространяет сплетни за спиной. 

2. Завидует вам из-за вашего успеха. 

3. Постоянно критикует вас. 

4. Ставит свои потребности на первое место. 

5. Не инициирует общение, вам постоянно приходится первому начинать общение. 

6. Давит на вас, пользуется вашей добротой. 

- Если в вашем окружении есть подобные люди, то вам нужно поговорить и попросить 
вашего друга не поступать подобным образом, иначе ваше общение прекратится. 

Просмотр и обсуждение кинофильма. 

- Ребята, давайте посмотрим короткометражный фильм о двух друзьях «Не трус и не 
предатель». 

Просмотр и обсуждение фильма на сайте «Киноуроки в школе» - 
https://kinouroki.org/netrus (фильм нужно предварительно скачать) 

- Почему Славик не рассказывает об участии Вовки в происшествии? 

- Какой вопрос тревожит Вовку? Трудно ли ему сделать выбор? 

- Что почувствовал Славка после признания своего друга? 

- Могла ли такая ситуация произойти в вашей жизни? Как бы вы поступили? (ответы 
обучающихся) 
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Рефлексия. 

– Друг проверяется во многих ситуациях. Если мы вспомним свои поступки, которые 
совершали, то можем себе ответить на вопрос: всегда ли они были обдуманными? 
Задумывались ли мы о последствиях своих поступков? Хватало ли нам потом смелости 
признаться в своем неправильном действии, прежде всего самим себе? Могли ли мы 
признаться, что ошиблись при всех? 

(ребята думают, отвечают, дискутируют) 

Вывод. 

Когда человек делает важный правильный поступок, и ему удается исправить ошибку, 
его сердце наполняется самыми высокими чувствами, ему становится легко и радостно, тогда 
его мысли направлены уже не на переживание, а на созидательные действия. 

Можно говорить о дружбе двух или нескольких человек, а можно говорить о дружбе 
коллектива, класса. А успех коллектива во многом зависит от того насколько он дружен, 
насколько входящие в него люди умеют общаться, понимают друг друга, уважают себя и 
партнеров, умеют ли брать ответственность за свой вклад в решении общих дел. Вы все 
разные, но каждый из вас личность, каждый из вас это целый мир со своими достоинствами и 
недостатками, со своими чувствами и переживаниями. Каждый из вас неповторим. И если мы 
будем относиться доброжелательно, с уважением друг к другу, стараться понять другого 
человека, нам будет легко и комфортно жить и учиться в нашем классе. 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей. 

Рекомендуется к использованию при проведении классных часов на сплочение вновь 
созданного коллектива в 5 классе. Расширяет методический инструментарий классного 
руководителя, обогащая его современными методами и приёмами работы. 

 

  

 

«Любовь, забота и уважение - основа нравственного воспитания» 
 

Короткова Анна Евгеньевна, 

учитель начальных классов 

ГБОУ СОШ №19 им. Героя России Алексея Кириллина г.Сызрани  

 

1. Пояснительная записка. 

1.1. Тематическое направление. 

Духовное и нравственное воспитание. 

1.2. Тема (название) воспитательного мероприятия. 

Любовь, забота и уважение - основа нравственного воспитания. 

1.3. Актуальность и обоснование выбора темы. 
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Вопросы нравственности и нравственного воспитания человека волновали общество 
всегда и во все времена. Особенно сейчас, когда все чаще можно встретить жестокость и 
насилие, понижение уровня духовности и нравственности проблема нравственного 
воспитания становится все более актуальной. Согласно «Концепции духовно-нравственного 
развития и воспитания личности» воспитание должно быть ориентировано на достижение 
определённого идеала: высоконравственного, творческого, компетентного гражданина 
России, принимающего судьбу Отечества как свою личную... Особое место в формировании 
всесторонне развитой личности занимает нравственное воспитание. Семья является первым 
и главным институтом нравственного воспитания ребёнка. Именно в семье закладываются 
фундаментальные основы морали и ценности, формируется характер, отношение к миру, к 
окружающем людям. Нравственное воспитание - это формирование понятий, суждений, 
чувств и убеждений, навыков и привычек поведения, соответствующих нормам общества. 
Социальные изменения, происходящие в обществе приводят к переоценке традиционных 
ценностей и потере нравственных ориентиров и тому есть причины. Во-первых, снижение 
воспитательного потенциала семьи из-за занятости родителей. Во-вторых, дефицит внимания 
к детям со стороны взрослых. В-третьих, отсутствие системного подхода к нравственному 
воспитанию и разрушение традиционных ценностей в некоторых семьях. Таким образом, 
значимость выбранной темы обусловлена необходимостью формирования нравственных 
основ личности ребенка, развития эмоциональной сферы через любовь, заботу, уважение и 
воспитания уважительного отношения к близким.  

1.4. Роли и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность). 

Воспитательное мероприятие является важном компонентом единой системы работы 
классного руководителя в учебном процессе и во внеурочной деятельности, который 
направлен на формирование нравственных качеств личности обучающихся. Воспитательное 
мероприятие отражается в годовом плане воспитательной работы классного руководителя, в 
тематическом планировании классных часов, в системе духовно - нравственного воспитания.   

Воспитательное мероприятие взаимосвязано с уроками гуманитарного цикла в 
начальной школе (литературное чтение, окружающий мир), с тематическими классными 
часами по нравственному воспитанию, с семейными праздниками и мероприятиями. 

Преемственность воспитательного мероприятия реализуется через связь с 
предыдущими мероприятиями по формированию нравственных ценностей и через 
закрепление полученных знаний и навыков в последующей работе. 

1.5. Целевая аудитория (с указанием возраста / класса). 

Целевая аудитория 7 - 10 лет (1-4 классы). 

1.6. Цель. 

Цель воспитательного мероприятия: формирование у учащихся ценностного отношения 
к семье, воспитание таких нравственных качеств личности, как чувства ответственности за 
свою семью, заботы, уважения и чутких взаимоотношений членов семьи на основе анализа 
басни Льва Николаевича Толстого «Старый дед и внучек». 

1.7. Задачи. 

-​ формировать у учащихся нравственные качества личности и понимания важности 
этих качеств в повседневной жизни; 

-​ воспитывать чувство ответственности за свою семью; 
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-​ формировать умение любить и заботиться о членах своей семьи, уважительно к ним 
относиться; 

-​ совершенствовать навыки выражения собственных чувств и эмоций; 
-​ развивать способность к эмпатии и сопереживанию; 
-​ формировать ответственное отношение к своим поступкам; 
-​ развивать творческий потенциал в процессе решения нравственных задач. 

1.8. Планируемые результаты. 

Личностные УУД 

-​ формирование устойчивых представлений о любви, заботе и уважении как важнейших 
нравственных ценностях; 

-​ воспитание уважительного отношения к членам своей семьи и к окружающим людям 
в целом; 

-​ формирование умения проявлять заботу о своих близких и окружающих. 

Познавательные УУД 

-​ умение анализировать различные жизненные ситуации с позиции нравственных 
ценностей. 

Регулятивные УУД 

-​ умение оценивать правильность выполнения нравственных поступков. 

Коммуникативные УУД 

-​ развитие способности выражать свои чувства и эмоции; 
-​ развитие навыков сотрудничества и взаимопомощи. 

Предметные УУД 

-​ понимание сущности понятий «любовь», «забота», «уважение»; 
-​ овладение навыками проявления заботы и внимания к членам своей семьи и к 

окружающим людям; 
-​ умение применять полученные знания в повседневной жизни. 

1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора. 

Форма проведения: классный час с элементами творческой мастерской. 

Актуальность выбранной формы проведения воспитательного мероприятия 
заключается в том, что классный час способствует созданию комфортной доверительной 
атмосферы, дает возможность самовыражения каждого учащегося. Классный час позволяет 
чередовать различные виды деятельности и использовать разнообразные методические 
приёмы, упражнения и технологии, а элементы творческой мастерской позволяют 
объединить познавательную, эмоциональную и практическую составляющие 
воспитательного процесса. Результативность классного часа с элементами творческой 
мастерской обеспечивается наличием обратной связи между обучающимися, формированием 
устойчивых нравственных качеств через творческую деятельность. 

1.10. Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов. 

Для достижения планируемых воспитательных результатов используются следующие 
воспитательные методы и приёмы. 
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Метод убеждения. 

Эмоционально - словесное воздействие через художественное произведение и 
жизненные примеры, использование аудиозаписи и видеоматериала. 

Упражнение «Корзина идей». 

Сбор и систематизация уже имеющихся знаний и представлений у обучающихся по 
теме. 

Приём «Ассоциации». 

Установление взаимосвязи между новой информацией и уже имеющимися знаниями и 
представлениями. 

Упражнение «Перевоплощение». 

Ролевое перевоплощение учеников и их предположения о том, как необходимо 
относится к старым людям и родителям. 

Приём «Живая картина». 

Воспроизведение ситуации из художественного произведения, при которой 
обучающиеся получают возможность стать полноправными участниками истории.  

Творческая мастерская. 

Использование на классном часе возможностей искусственного интеллекта. Процесс 
оживления добавляет элемент неожиданности, делает воспитательное мероприятие 
увлекательным, мотивирует на выполнение заданий, является ярким завершением занятия.  

1.11. Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия.  

Классный руководитель - координатор мероприятия, готовит необходимые материалы. 

Школьный библиотекарь - подбирает необходимые художественные произведения по 
теме воспитательного мероприятия.  

Материально - технические ресурсы: мультимедийный проектор, ноутбук, электронная 
доска, звуковые колонки, доступ к сети Интернет по защищенному каналу связи, 
презентация, аудиозапись басни, иллюстрации к произведению.  

2. Основная часть. 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия. 

Процесс подготовки и проведение классного часа с элементами творческой 

мастерской проводится в три этапа. 

I этап (подготовительный): начинается с обсуждения и составления классного часа с 
элементами творческой мастерской. 

- Классный руководитель продумывает характер и содержание воспитательного 
мероприятия, время и место его проведения. 

- Школьный библиотекарь подбирает необходимые художественные произведения по 
теме воспитательного мероприятия.  

- Составляется конспект воспитательного мероприятия, подбираются аудиозапись басни 
и иллюстрации к произведению. 
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- Классный руководитель изучает возможности искусственного интеллекта, создаёт 
необходимые запросы для достижения результата. 

II этап: проведение классного часа с элементами творческой мастерской. 

III этап: подведение итогов воспитательного мероприятия.  

Классный руководитель анализирует проведение классного часа с элементами 
творческой мастерской, корректирует и редактирует воспитательное мероприятие. 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия (сценарий, конспект, 
дидактическая карта мероприятия и др.) 

Введение в тему классного часа. 

Учитель. (Слайд 2). Ребята, послушайте стихотворение Юрия Дергунова. Подумайте о 
чем оно?  

Юрий Дергунов 

Я в дом, как в крепость,  

не пущу врага,  

Семью люблю я,  

как природу.  

Моя семья мне дорога,  

Я за неё в огонь и в воду. 

Учитель. Ребята, понравился ли вам стихотворение? 

Учитель. О чем оно? 

Учитель. Что автор нам хотел сказать этим стихотворением?  

(Ответы детей. Что свою семью нужно беречь, любить, защищать, что ради семьи 
можно пойти на крайние меры). 

Учитель. (Слайд 3). Ребята, предлагаю вам поиграть и собрать «Корзину идей». 
Подумайте какие нравственные качества поможет сформировать это стихотворение? Ребята, 
нравственные качества, это такие черты характера человека, которые помогают нам жить 
дружно, совершать добрые поступки, то есть это такие волшебные свойства, которые делают 
нас лучше. Собираем «Корзину идей», ребята.  

(Ответы детей. Забота о своей семье, любовь, уважение, защита, тепло и т.д.). 

Учитель. (Слайд 4). Ребята, рассмотрите иллюстрацию. Кто здесь изображён?  

(Ответы детей. Изображена семья, где её члены чем-то занимаются, показаны добрые 
взаимоотношения). 

Учитель. Всё верно! Ребята, эта иллюстрация поможет нам ответить и на следующий 
вопрос. С какими словами у вас ассоциируется слово «семья» (Приём «Ассоциации»).  

(Ответы детей. Семья – это счастье, любовь, удача. Семья – это праздник, семейные 
даты. Семья – это труд, друг о друге забота. Семья – это много домашней работы). 

Учитель. Чем в семье занимаются взрослые? Дети? (Слайд 5) 

Учитель. А какие взаимоотношения между членами семьи могут быть? 
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Учитель. Ребята, кто догадался о чём мы сегодня будем говорить на нашем классном 
часе?  

(Ответы детей. Семья, взаимоотношения в семье). 

Учитель. Тема нашего классного часа любовь, забота и уважение в семье - основа 
нравственного воспитания, которые мы рассмотрим на примере басни Льва Николаевича 
Толстого «Старый дед и внучек».  

Основная часть. 

(Знакомство с произведением Льва Николаевича Толстого «Старый дед и внучек» 
происходит при помощи звукозаписи). 

Учитель. Ребята, послушаем басню. (Слайд 6)  

Учитель. О чём хочется сказать? 

Учитель. Что тронуло ваши души? 

Учитель. Это произведение было написано очень давно. Скажите, а может такая 
история произойти в наше время? 

Учитель. Как вы думаете, хорошо ли, уютно было дедушке в такой семье? Почему? 

Учитель. А что надо сделать, чтобы старым людям было хорошо? 

Учитель. Есть ли в вашей семье пожилые люди? 

Учитель. Расскажите, как вы к ним относитесь? Чтобы было легче передать своё 
отношение к пожилым людям предлагаю вам перевоплотиться (Упражнение 
«Перевоплощение»). Представь себе, что прошло много, много лет и вы сейчас старый 
дедушка или старая бабушка. Как бы вы хотели, что бы к вам относились? Что хочется 
больше всего?  

(Ролевое перевоплощение ученика и его предположения)  

(Слайд 7) (На экране открываются слова уважение, любовь, забота, помощь, 
послушание, доброе слово, чуткость, внимание, поддержка, сострадание и самое главное — 
СЕМЬЯ). 

Учитель. Старость не самая радостная пора в жизни человека. Она уносит силы, былую 
красоту, здоровье. Люди не могут изменить этого закона, но они могут скрасить друг другу 
последние годы и дни. 

Учитель. Ребята, предлагаю вам приём «Живая картина». Попробуем представить себе 
ситуацию, которая произошла в басне и стать её полноправными участниками.  

Учитель. Кто является героями басни?  

Учитель. Какая невеста по характеру? Ребята, невестка - это девушка или женщина, 
которая выходит замуж и становится членом новой семьи. 

Учитель. Какой по характеру её муж?  

Учитель. Ребята, а что вы можете сказать о Миши? У Миши какой характер? 

Учитель. Что особенно запомнилось в поведении Миши?  

Учитель. Опишите деда. Какой он? 

Учитель. Почему муж и невестка заплакали? 
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Учитель. Почему им стало стыдно? 

Учитель. Ребята, попробуйте предположить, что произойдёт дальше? 

Творческая мастерская 

Учитель. Ребята, предлагаю вам немного поиграть и почувствовать себя художником. 
Мир не стоит на месте, сегодня художники рисуют иллюстрации к произведениям не от руки, 
а при помощи интерактивных возможностей.  

Учитель. Предлагаю вам обратиться за помощью к искусственному интеллекту и 
почувствовать себя волшебниками. Оживим иллюстрацию к басне Льва Николаевич 
Толстого. Ребята, вы готовы почувствовать себя волшебниками? (Слайд 8)  

(Дети помогают учителю составить запрос для искусственного интеллекта). 

Учитель. Подготовим запрос для искусственного интеллекта. Что мы хотим изменить в 
иллюстрации к басне?  

(Ответы детей. Герои басни встают со своих мест). 

Учитель. Пробуем. Здорово получилось.  

Ссылка на иллюстрацию https://cloud.mail.ru/public/keuZ/hFA28waBr 

Учитель. Ребята, вы предположили о том, что дальше невестка и муж будут сожалеть о 
том, что они несправедливо относились к дедушке, будут у него просить прощение и его 
обнимать. Подготовим запрос для искусственного интеллекта.  

(Ответы детей. Невестка и муж встают, подходят к деду, который сидит на табуретке у 
двери, и они обнимают старика). 

Учитель. Пробуем. Ребята, получилось ли у нас с вами оживить иллюстрацию?  

Ссылка на иллюстрацию https://cloud.mail.ru/public/kh57/tpGzA5vxe 

Подведение итогов классного часа. Рефлексия 

Учитель. Ребята, давайте сделаем вывод. Чему же учит нас басня Льва Николаевича 
Толстого «Старый дед и внучек»?  

(Ответы детей. Любить, заботится о своих родных, уважать их и  понимать). 

Учитель. Ребята, что вам было особенно интересно на классном часе? Оцените свои 
достижения на занятии. Закончите предложение, выбрав для себя нужное. (Слайд 9)  

Мне было интересно, потому что .... 

Мне классный час не понравился... 

Я ничего не понял...  

Учитель. Ребята, любовь, забота и уважение - это не просто слова, а действия, которые 
делают мир лучше. Спасибо Вам за активное участие, оставайтесь всегда верными этим 
ценностям.  

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей. 

Методическая разработка классного часа с элементами творческой мастерской по теме 
«Любовь, забота и уважение - основа нравственного воспитания» предназначена для 
классных руководителей, которые работают над формированием нравственных качеств у 
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детей младшего школьного возраста. Методическая разработка поможет организовать 
эффективную работу по воспитанию любви, заботы и уважения в семье.   

 

 

 

«Общее и особенное для мальчиков и девочек» 
 

Сочилина Елизавета Дмитриевна, 

учитель начальных классов 

ГБОУ СОШ №29 имени Героя России Азиза Кудрякова г.Сызрани  

 

1. Пояснительная записка 

1.1. Тематическое направление 

Духовно-нравственное воспитание. 

1.2. Тема (название) воспитательного мероприятия 

«Общее и особенное для мальчиков и девочек». 

1.3. Актуальность и обоснование выбора темы 

В современном обществе, где различия между людьми становятся менее заметными, 
очень важно научить младших школьников строить здоровые, уважительные и равноправные 
отношения между мальчиками и девочками. В этом возрасте дети начинают понимать 
социальные роли, и могут появиться первые конфликты, основанные на гендерных 
стереотипах. 

Это мероприятие необходимо, потому что оно помогает детям видеть в других людях, 
прежде всего, личность, а не «чужого» из-за пола, учиться уважать особенности и права 
каждого, развивать понимание своих и чужих чувств, а также сочувствие (эмпатию), 
понимать, что различия не делают людей хуже или лучше, и что уважение друг к другу – это 
основа для хороших отношений. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя 

Данное воспитательное мероприятие - это ключевой элемент в развитии у ребят 
навыков общения, умения ладить друг с другом и понимания моральных ценностей. Оно 
объединяет учеников и помогает предотвратить проблемы, формируя основу для хороших 
отношений в классе. Мероприятие продолжает работу, начатую ранее: помогает детям 
привыкнуть друг к другу и развивает темы дружбы и уважения, особенно в контексте 
отношений между мальчиками и девочками. Проведение данного занятия закладывает базис 
для разрешения возникающих в коллективе конфликтов, создания благоприятного 
психологического климата и служит основой для дальнейшей совместной проектной и 
творческой деятельности, где важно эффективное взаимодействие всех учеников. 

1.5. Целевая аудитория 

Учащиеся 2 класса (8-9 лет). 
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1.6. Цель 

Формирование у обучающихся первоначальных представлений о гендерных 
особенностях и воспитание уважительных взаимоотношений между мальчиками и 
девочками. 

1.7. Задачи 

Образовательные: 

-​ Познакомить учащихся с понятиями «гендер», «гендерное равенство» посредством 
фронтальной работы. 

-​ Расширить знания учащихся школьников об уважительном отношении к сверстникам, 

применении знаний в жизненных ситуациях через организацию фронтальной беседы. 

-​ Познакомить учащихся с конфликтными ситуациями общения и способами их 
решения посредством анализа ситуаций.  

-​ Воспитывать уважительное отношение к сверстникам через организацию работы в 
группах. 

-​ Формировать духовно-нравственные качества, такие как доброжелательность, 
толерантность посредствам групповой формы работы  

-​ Способствовать воспитанию уважительного отношения к мнениям одноклассников 
посредством выслушивания их мнения. 

Развивающие:  

-​ Развивать умение анализировать посредством организации анализа предложенный 
ситуаций. 

-​ Развивать познавательные умения через планирование занятия, решения проблемной 
ситуации. 

-​ Развивать грамотную устную речь через требования полных ответов во время 
фронтальной работы. 

1.8. Планируемые результаты 

Личностные: 

-​ Проявление доброжелательности и уважения к одноклассникам. 
-​ Формирование мотивации к совместной деятельности и конструктивному общению. 
-​ Осознание ответственности за свои поступки в процессе общения. 

Метапредметные: 

Познавательные УУД: умение анализировать предложенные ситуации, выделять 
существенные признаки, строить логическое рассуждение и делать выводы. 

Регулятивные УУД: умение принимать и сохранять учебную задачу, осуществлять 
контроль своей деятельности. 

Коммуникативные УУД: умение договариваться, приходить к общему решению, 
соблюдать правила ведения диалога, адекватно оценивать свой вклад в работу группы. 

1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора 

Для проведения воспитательного мероприятия я выбрала форму тематической беседы с 
элементами проблемно-диалогической технологии и игровыми практиками. Выбранная 
форма лучше всего соответствует особенностям развития второклассников. Включение 
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диалога позволяет не просто передавать знания, но и совместно исследовать их с детьми. 
Игровые методы, такие как разминка и классификация, помогают поддерживать интерес и 
уменьшают усталость. Работа в малых группах, известная как «Совет мудрецов», создает 
безопасное пространство для выражения мнений и способствует обучению совместному 
взаимодействию. 

1.10. Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов 

Для эффективного достижения воспитательных результатов в ходе мероприятия 
применяется комплекс взаимодополняющих методов и приемов, направленных на разные 
сферы личности младшего школьника. Методы формирования социального опыта (создание 
воспитывающих ситуаций, игровой метод) используются для погружения детей в реальные 
жизненные контексты, позволяя на практике осваивать модели уважительного поведения. 
Методы осмысления социального опыта, такие как эвристическая беседа и анализ 
конкретных ситуаций (кейс-метод), стимулируют личностную рефлексию, помогая детям 
самостоятельно приходить к важным нравственным выводам. Методы стимулирования и 
коррекции (поощрение, поддержка, создание ситуации успеха) обеспечивают психологически 
комфортную атмосферу, повышают мотивацию и уверенность учащихся в своих силах. 
Конкретные приемы («Корзина идей», проблемные вопросы, «цветовая» рефлексия, 
визуализация (презентация, карточки)) работают как инструменты активизации 
познавательной деятельности, развития критического мышления и эмоционального 
интеллекта, обеспечивая целостное воздействие на личность ребенка и способствуя 
присвоению им предложенных ценностных ориентиров. 

1.11. Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия 

Кадровые: классный руководитель. 

Материально-технические: мультимедийный проектор, экран, ноутбук, колонки. 

Информационные: презентация «Общее и особенное для мальчиков и девочек», 
аудиозапись песни «Из чего же...» (сл. Я. Халецкого, муз. Ю. Чичкова). 

Дидактические: карточки со словами для классификации, карточки с конфликтными 
ситуациями для групповой работы, кружки трех цветов (зеленый, желтый, красный) для 
рефлексии. 

2. Основная часть 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия 

1. Разработка концепции: Определение цели, задач, ключевых смыслов мероприятия. 
Подбор актуального материала, соответствующего возрасту. 

2. Создание дидактических материалов: Разработка презентации, подбор 
аудиофрагмента, подготовка карточек для интерактивной игры и карточек с ситуациями для 
групповой работы. 

3. Оформление пространства: Расстановка парт для групповой работы («кафе»), 
проверка работоспособности техники. 

4. Психологическая подготовка: Настрой на доброжелательное и открытое общение с 
классом. 
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2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия (конспект) 

Ход мероприятия 

I. Организационный момент (2 минуты) 

- Здравствуйте, мои дорогие ребята! Я вижу ваши светлые лица и настроена на очень 
интересный и важный разговор. Чтобы нам лучше понимать друг друга, давайте начнем с 
небольшой игры-настроя «Ветер дует на того, кто...». Как только вы услышите утверждение, 
которое про вас, тихонько помашите ладошками. 

- «Ветер дует на того, кто сегодня пришел в школу с улыбкой». 

«... кто готов прийти на помощь другу». 

«... кто любит мечтать». 

«... кто считает наш класс дружной семьей». 

- Спасибо! Я чувствую, что в нашем классе много доброты и взаимопонимания. Это 
нам очень пригодится. 

II. Мотивационно-целевой этап (5 минут) 

- А теперь я предлагаю вам послушать фрагмент одной известной детской песенки. 
(Звучит песня «Из чего же..», слова Якова Халецкого, музыка Юрия Чичкова). 

- О чем же эта песня? Верно, о мальчишках и девчонках. А почему, как вы думаете, в 
песне поется, что они сделаны из «разного материала»? Чем они могут отличаться? А что у 
них может быть общего? 

- Вы правы! Действительно, мальчики и девочки могут быть разными, но в то же время 
в них так много общего. И чтобы нам жилось еще дружнее и комфортнее, давайте сегодня 
поговорим на тему: «Общее и особенное для мальчиков и девочек». Сегодня мы с вами 
попробуем разобраться, почему мы иногда по-разному смотрим на вещи, и как научиться 
находить общий язык. 

III. Основной этап. Интерактивная беседа и открытие новых знаний (10 минут) 

- Ученые для описания социальных и поведенческих различий между мужчинами и 
женщинами используют специальное слово – ГЕНДЕР. Это не просто «мальчик» или 
«девочка», это целый комплекс ожиданий, черт и моделей поведения, которые часто 
связывают с тем или иным полом. 

- Проведем небольшой эксперимент. Перед вами два символа: мальчика и девочки. А у 
меня – набор слов. Давайте вместе решим, к кому из них какое слово больше подходит. 
(Набор слов: сила, нежность, храбрость, забота, любит спорт, любит танцы, любит 
конструировать, любит рисовать, плачет, смеется, учится, дружит, мечтает). 

- Возникают ли сложности с некоторыми словами? Почему?  

- Верно, потому что и мальчики, и девочки могут быть добрыми, смелыми, умными, 
любящими спорт или танцы. Слезы и улыбки доступны всем! 

- Мы видим, что, несмотря на некоторые особенности, у нас очень много общего. И 
самое главное – все мы, и мальчики, и девочки, – ЛЮДИ, которые имеют равные права: право 
на уважение, на свое мнение, на выбор друзей и увлечений. Это важное правило жизни 
называется ГЕНДЕРНОЕ РАВЕНСТВО. Оно означает, что никто не лучше и не хуже из-за 
своего пола. 
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IV. Физкультминутка (2 минуты) 

- Давайте немного отдохнем и зарядимся энергией дружбы! Встаём и повторяем 
движения за мной:  

Дружно станем веселиться (прыгать с улыбкой) 

Прыгать, петь, играть, кружиться! (покружиться на месте) 

Если будем мы дружней (поднять руки наверх) 

Всем нам будет веселей! (прыжки на месте) 

V. Практикум «Совет мудрецов» (15 минут) 

- А сейчас мы с вами превратимся в «Совет мудрецов». Каждая команда получит 
описание одной жизненной ситуации, в которой возникло непонимание или конфликт между 
ребятами. Ваша задача – внимательно прочитать, обсудить и предложить свое решение: как 
героям поступить по-доброму, справедливо и без ссоры. На обсуждение – 5 минут. 

(Класс делится на 4-5 групп, каждой выдается карточка с ситуацией. Учитель 
выполняет роль модератора, подходит к группам, при необходимости задает наводящие 
вопросы). 

- Время вышло. Прошу каждую группу представить свою ситуацию и предложенное 
решение. Давайте послушаем советы наших «мудрецов». 

(После презентации решений каждой группой учитель резюмирует): Спасибо вам за 
мудрость и доброту! Вы показали, что большинство конфликтов можно решить с помощью 
спокойного разговора, уважения к чужой собственности и чувствам, а также готовности 
договориться и уступить. 

VI. Подведение итогов. Рефлексия (6 минут) 

- Наше занятие подходит к концу. Давайте вернемся к началу нашего разговора.  

- Что важного и нового вы для себя сегодня открыли? 

- Как вы теперь понимаете фразу «гендерное равенство»? 

- Какой самый главный вывод мы можем сделать? (Мы разные, и в этом наша сила; мы 
равные, и в этом наша справедливость; мы уважаем друг друга, и в этом наша дружба). 

- А теперь я попрошу вас оценить нашу сегодняшнюю работу и ваше личное участие с 
помощью «Цветных кружков». Зеленый кружок: «Я все понял, мне было интересно, и я готов 
применять эти правила в жизни». Желтый кружок: «Я многое понял, но у меня еще остались 
вопросы, и мне нужно время, чтобы этому научиться». Красный кружок: «Мне было трудно, 
я не совсем понимаю, как это использовать в общении». 

(Дети поднимают соответствующие кружки. Учитель благодарит всех за честность и 
работу). 

- Спасибо вам всем за откровенность, активность и добрые сердца! Я надеюсь, что наш 
сегодняшний разговор поможет нам стать еще более сплоченным и дружным классом, где 
каждый чувствует себя уважаемым и ценным. 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей 

1. Адаптивность: Представленная разработка легко подстраивается под разные 
возрастные группы учеников начальной школы. Для первоклассников подойдут упрощенные 
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объяснения и меньше примеров для обсуждения. Для учеников 3-4 классов можно усложнить 
задания, включив понятия «стереотип» и «эмпатия», а также предложить им самим 
придумать истории из школьной жизни. 

2. Универсальность применения: Мероприятие можно проводить как в рамках 
внеурочной деятельности («Школа этикета», «Уроки добра»), так и в качестве классного часа. 
Продолжительность может варьироваться от 35 до 45 минут в зависимости от темпа работы 
класса. 

3. Работа с родителями: Для усиления воспитательного эффекта рекомендуется 
провести с родителями тематическое собрание или консультацию на тему «Гендерное 
воспитание в семье», чтобы обеспечить преемственность подходов. 

4. Диагностическая ценность: Обсуждение ситуаций в группах позволяет косвенно 
оценить психологическую атмосферу в классе и выявить возможные скрытые конфликты. 
Классному руководителю рекомендуется записывать основные мысли и высказывания детей 
для последующей работы с ними, индивидуально или в группе. 

5. Дальнейшее развитие темы: Данное мероприятие служит отличным стартом для 
долгосрочного проекта (например, «Кодекс дружбы нашего класса», создание коллажа «Наш 
дружный класс», где подчеркивается ценность каждого ученика).  

 

 

 

«Формирование нравственных и 

 семейных ценностей в молодежной среде» 
 

Гордиенко Ольга Николаевна 

преподаватель 

ГБПОУ «Тольяттинский социально-экономический колледж» 

 

1.​ Пояснительная записка 

1.1​ Тематическое направление  

Духовное и нравственное воспитание. 

1.2​ Тема 

Формирование нравственных и семейных ценностей в молодежной среде 

1.3​ Актуальность и обоснование выбора темы 

Нравственные ценности, заложенные в процессе воспитания в семье, определяют 
нравственную позицию каждого человека, его взаимоотношения с окружающим предметным 
и социальным миром. Такие взаимоотношения оказывают внешнее влияние как на духовный 
мир, так и обусловливая преобразование его внутреннего мира, различных форм поведения в 
позитивные и нравственные отношения. Молодой человек, являющийся носителем 
духовно-нравственных ценностей, способен занимать активную гражданскую позицию, 
идентифицировать себя как участника социальных отношений, оказывать позитивное 
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влияние на окружающих людей, улучшать собственный и внешний мир. Семья и семейные 
ценности всегда лежат в основе любого общества. Независимо от культурных особенностей, 
дети рождаются, воспитываются и подрастают в семьях, постепенно перенимая опыт и 
традиции старшего поколения, становясь полноправными представителями своего народа. 
СПО охватывает более 2,5 млн студентов (данные Минпросвещения РФ на 2023 год), которые 
в возрасте 15–24 лет находятся на этапе активного мировоззренческого становления. Это 
поколение, формирующееся под влиянием цифровой эры, сталкивается с эрозией 
традиционных ценностей, что усугубляется демографическими кризисами. 

Согласно Распоряжения Правительства РФ от 23.06.2025 N 1620-р  на период до 2030 
года  Правительством утвержден план мероприятий по реализации Стратегии реализации 
молодежной политики в РФ, где одним из мероприятий является «создание и развитие 
проектов, направленных на сближение поколений и передачу традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей от старших поколений младшим, приобщение молодежи к 
культуре и исторической памяти»  . 

Именно этим был обоснован выбор темы воспитательного мероприятия. 

Актуальность темы обусловлена непосредственным влиянием нравственных и 
семейных ценностей на формирование личности человека, его мировоззрение и поведение в 
обществе. Социальные сети и медиа формируют искаженные представления о ценностях 
(например, культ потребления вместо семейных традиций). Опросы среди студентов СПО 
(НИУ ВШЭ, 2023) выявляют, что 60% молодежи получают информацию о семье из 
интернета, что требует формирования нравственных и семейных ценностей. 

1.4​ Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность) 

Воспитательное мероприятие является частью воспитательной работы в группе 
студентов 1 курса специальности 38.02.03 Операционная деятельность в логистике. Данное 
воспитательное мероприятие входит в цикл мероприятий, направленных на формирование 
ценностного отношения к семье. Его можно приурочить к дате «Международный день 
семьи», который проходит 15 мая, а также использовать на занятиях классного часа 
«Разговоры о важном» и во время изучения таких дисциплин как «История России», 
«Обществознание»,  вариативного курса «Нравственные основы семейной жизни», 
«Философия». 

1.5​ Целевая аудитория:  

Методическая разработка предназначена для студентов 1 курса  среднего 
профессионального образования (16-18 лет). 

1.6​ Цель:  

Образовательная: Повысить уровень знаний молодежи о нравственных и семейных 
ценностях через теоретическую подготовку и практические примеры 

Воспитательная: Воспитать у молодежи уважение к нравственным нормам и семейным 
ценностям, способствуя формированию позитивного мировоззрения. 

Развивающая: Способствовать всестороннему развитию личности молодежи, включая 
эмоциональную зрелость и социальные навыки. 

1.7 Задачи: 

Образовательные:  
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-​ предоставить информацию о исторических, культурных и психологических аспектах 
нравственности и семейных отношений; 

-​ обучить основам этики, уважения к традициям и роли семьи в обществе; 
-​ разъяснить последствия игнорирования этих ценностей для личного благополучия и 

общества. 

Воспитательные:  

-​ развивать эмпатию, ответственность и толерантность через обсуждение реальных 
ситуаций и ролевых игр; 

-​ поощрять уважение к родителям, старшим и семейным традициям как основам 
стабильности; 

-​ мотивировать к активному участию в семейной жизни и общественной деятельности, 
подчеркивая важность нравственного выбора. 

Развивающая:  

-​ развивать коммуникативные и эмпатические навыки через групповые дискуссии и 
проекты; 

-​ укреплять эмоциональную устойчивость и умение разрешать конфликты в семье и 
обществе; 

-​ стимулировать творческое мышление и саморефлексию для самостоятельного 
применения нравственных принципов в повседневной жизни. 

1.8. Планируемые результаты  

-​ сформировать у обучающихся понимание роли духовных и нравственных ценностей в 
обществе и семье;  

-​ освоение обучающимися знаний о культурных традициях народов России;  
-​ умение соотносить поступки и отношений с принятыми нормами морали;  
-​ осознание студентами значения семьи в личной жизни и профессиональном 

становлении;  
-​ пробуждение интереса к традиционным семейным ценностям; ответственное 

отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, созданию семьи на 
основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с 
традициями народов России.  

-​ повышение уровня информированности о семейных традициях и культурных 
особенностях российского народа;   

-​ понимание социального института семьи и брака (умение раскрыть роль семьи в 
современном обществе, факторы, влияющие на формирование института современной 
семьи);  

-​ умение высказать обоснованные суждения о факторах, влияющих на 
демографическую ситуацию в стране; 

-​ проявление интереса к новой информации, развитие навыков сотрудничества с 
другими участниками коллектива. 

1.9 Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора 

 Беседа, в ходе которой  участникам предоставлена возможность высказать свою точку 
зрения на обсуждаемую проблему. Использованы  элементы проблемно-ценностной 
дискуссии.  
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1.10 Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов: 

1) Формирование сознания. Каждый участник мероприятия должен понимать, зачем это 
самое мероприятие проводится. С ребятами проводилась разъяснительную работу: 
объяснение цели мероприятия, обсуждение понятия вроде эмпатии (способность понимать 
чувства других) и ответственности (готовность отвечать за свои действия). 

2) Организация деятельности. Студенты активно вовлекаются в практику. Разделение на 
команды, чтобы каждый участвовал. Выполняют задания: 

-​ интерактивный опрос,  
-​ диалог,  
-​ защита мини-проектов, 
-​ игра-викторина.  

3) Стимулирование. Мотивация участников через похвалу, чтобы поддерживать 
интерес. Использование положительной обратной связи, чтобы ребята чувствовали успех. 
Вопрос: «Что мотивирует вас уважать традиции?»  

1.9​ Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия: 

​ кадровые: классный руководитель, учителя (преподаватели)-предметники, родители 
(привлекаются для помощи обучающимся при подготовке мини-проектов) 

​ методические: конспект мероприятия, презентация, раздаточный материал (карточки), 
QR-коды для быстрого доступа. 

Материально-технические, информационные ресурсы:  

-​ компьютер с доступом к сети Интернет; 
-​ экран, проектор для демонстрации презентаций 
-​ онлайн-платформа для тестирования forms.yandex.ru  
-​ записи фильмов, песен и музыки о семье, 
-​ камера или смартфон для общего фотоснимка. 

2​. Основная часть 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия (сценарий, конспект, 
дидактическая карта мероприятия и др.) 

1.​ Преподаватель готовит раздаточный материал, презентационный материал.  
2.​ Готовится для просмотра видеоролик, в котором рассказывается о сохранении 

семейных и нравственных ценностей https://vk.com/video-122623791_456247979   
3.​ Учащиеся заранее готовят минипроекты о нравственных традициях своей семьи, 

используя семейные архивы.  
4.​ В день проведения воспитательного мероприятия необходимо подготовить помещение 

для его проведения. Столы расставляются для групповой работы (3 групп). 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия (сценарий, конспект, 
дидактическая карта мероприятия и др), конспект классного часа 

1.​ Организационный момент. Вступление. 

Здравствуйте, уважаемые студенты, родители и преподаватели! Мы рады 
приветствовать вас на нашем мероприятии «Формирование нравственных и семейных 
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ценностей в молодежной среде». Сегодня мы поговорим о самых важных семейных 
ценностях и традициях, обсудим проблемы, возникающие в семье, попробуем найти способы 
решения конфликтных ситуаций, узнаете, почему совместный семейный отдых благоприятно 
влияет на отношения всех членов семьи. 

2.​ Основная часть. 

Педагог:  Здравствуйте, дорогие ребята, уважаемые гости! Сегодня мы поговорим о 
семье, о ее значении в жизни каждого человека, о семейных ценностях, которые помогают 
семье устоять перед любыми жизненными трудностями, о семейных традициях. 

1.​ Начать наше мероприятие я хочу с вопроса. Скажите мне, что для вас значит семья? 

Студенты по очереди дают ответы, преподаватель обобщает полученную информацию. 

Педагог:  

Я вижу, что у каждого из вас существует свое представление о семье. Давайте 
посмотрим, какие ассоциации у вас вызывают слова, связанные с семьей и семейными 
ценностями и традициями (Слайд 5). Я буду называть слово, а вы говорить, какая ассоциация 
с ним возникает у вас. Итак, начнем. 

Преподаватель называет слова по очереди, студенты предлагают ассоциации. Слова 
дублируются на экране: дом, любовь, праздник, родственники, уважение, семейный обед, 
семейный отдых, мораль, традиция, терпение, брат/сестра, мама, папа, подарок, гости.  

Преподаватель обобщает полученную информацию. 

Очень интересные ассоциации у вас получились. Как мы видим, семья – это очень 
сложное и интересное понятие.  Знание истории своей семьи помогает нам лучше понимать 
историю своей страны, происходившие в прошлом события и отношения людей. Это знание 
помогает нам хранить традиции, это та самая связь между поколениями, которую легко 
потерять, если не уметь слушать и слышать друг друга. Эта тесная связь со своим родом. 

2.​ А теперь прошу пройти Интерактивный опрос «Семья глазами современной 
молодежи». 

На экране вы видите ссылку на мини опрос «Семья глазами молодежи». 

Используя онлайн-сервисы forms.yandex.ru и QR код, ведущий проводит быстрый 
анонимный опрос студентов:   

 https://forms.yandex.ru/u/68f4f848e010db09de4ad834  (Слайд 6) 

1.Что по вашему мнению является символом семьи, любви и верности? 

2. Какие вы знаете семейные ценности? 

3. Какая русская игрушка олицетворяет идею крепкой семьи, продолжение рода, несет в 
себе идею единства? 

4.Насколько важны для вас семейные традиции? 

5. Часто ли вы проводите время с близкими людьми? 

6.Хотели бы вы передать детям ваши семейные традиции? 

Результат проведенного опроса показал, что 80% из вас считают важным сохранять 
семейные традиции и хотят передавать их своим детям. Это замечательно. 
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3.Педагог: Предлагаю посмотреть небольшое видео про семейные традиции, 
нравственные ценности, передающиеся из поколения. 
https://vk.com/video-122623791_456247979  (Слайд 8) 

 После просмотра видеоролика преподаватель вместе со студентами обсуждает какие  
вопросы, как: «ценности семьи»,  «ценность семейных традиций», «семейная опора и 
поддержка». Желающие поднимают руку и высказывают свое мнение. 

4.Отлично! Сейчас, я предлагаю вам более подробно рассмотреть сущность семейных 
ценностей. Я прочитаю вам несколько притч о семье. Ваша задача – внимательно слушать и 
выделить главную мысль в каждой притче. 

Преподаватель зачитывает притчи о семье вслух. Текст  дублируется на экране. 

1.​ Притча. Семейное счастье. (слайд9) 

В одном маленьком городе живут по соседству две семьи. Одни супруги постоянно 
ссорятся, виня друг друга во всех бедах, а другие в своей половинке души не чают. Дивится 
строптивая хозяйка счастью соседки. Завидует. Говорит мужу: 

– Пойди, посмотри, как у них так получается, чтобы все гладко и тихо. 

Пришел тот к соседям, зашел тихонечко в дом и спрятался в укромном уголке. 
Наблюдает. А хозяйка веселую песенку напевает, и порядок в доме наводит. Вазу дорогую 
как раз от пыли вытирает. Вдруг позвонил телефон, женщина отвлеклась, а вазу поставила на 
краешек стола, да так, что вот-вот упадет. 

Но тут ее мужу что-то понадобилось в комнате. Зацепил он вазу, та упала и разбилась. 
«Что будет-то?», – думает сосед. 

Подошла жена, вздохнула с сожалением, и говорит мужу: 

– Прости, дорогой. Я виновата. Так небрежно ее на стол поставила. 

– Что ты, милая? Это я виноват. Торопился и не заметил вазу. Ну да, ладно. Не было бы 
у нас большего несчастья. 

…Больно защемило сердце у соседа. Пришел он домой расстроенный. Жена к нему: 

– Ну что ты так долго? Посмотрел? 

– Да! 

– Ну и как там у них? – У них-то все виноваты. А вот у нас все правы. 

2.​ Притча. Ладная семья. (Слайд 10) 

Жила-была на свете семья. Не простая семья. Более 100 человек насчитывалось в ней. 
Мало ли таких семей? Да, не мало. Но это семья была особая. Ни ссор, ни ругани, ни драк, ни 
раздоров. Дошел слух об этой семье до самого владыки. И решил он проверить, правду ли 
говорят люди. Прибыл он в село, и душа его порадовалась: чистота и порядок, красота и мир. 
Хорошо детям, спокойно старикам. Удивился владыка и решил узнать, как добилась всего 
этого семья. Пришел он к старейшине. «Расскажи», – говорит. Долго писал что-то на бумаге 
старейшина. А, когда написал, протянул владыке. Всего 3 слова были написаны на бумаге: 
«ЛЮБОВЬ, ПРОЩЕНИЕ, ТЕРПЕНИЕ» А в конце листа: «СТО РАЗ ЛЮБОВЬ, СТО РАЗ 
ПРОЩЕНИЕ, СТО РАЗ ТЕРПЕНИЕ». 

-И все? 
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-Да, – отвечал старик, – это и есть основа жизни всякой хорошей семьи, – и подумав, 
добавил: «И мира тоже». 

Итак, сейчас, я предлагаю обсудить суть каждой притчи. В чем заключается главная 
мысль каждой истории? Актуальны ли сегодня ценности, описанные в притчах? 

Какая главная мысль заложена  в каждой из притч?  

Студенты выражают свое мнение, преподаватель обобщает информацию. 

Молодцы! 

5. А вы знали, что в России существует праздник под названием «День семьи, любви и 
верности»? кто знает, когда мы отмечаем этот праздник? 

Вы правы мы отмечаем день семьи 8 июля. Вы знаете, какой цветок является символом 
данного праздника? (ромашка). Верно! 

А сейчас, я хочу вам прочитать еще одну легенду под названием «Как появилась 
дружная семья». (Слайд 11).Слушаем внимательно! 

3.​ Легенда. 

«Давным-давно жила семья, в которой было 100 человек, но не было между ними 
согласия. Устали они от ссор и раздоров. И вот решили члены семьи обратиться к мудрецу, 
чтобы он их научил жить дружно. Мудрец внимательно выслушал посетителей и сказал: 
«Никто не научит вас жить счастливо, вы должны сами понять, что вам нужно для счастья. 
Собралась эта огромная семья на семейный совет и решили они, чтобы семья была дружной, 
надо относиться друг к другу, придерживаясь этих качеств. 

Как вы думаете, о каких качествах идет речь? 

Студенты составляют список возможных качеств. 

6.   Предлагаю игру-викторину  на знание степеней семейного родства 

Почти у каждого человека есть и другие родственники. Давайте вспомним, как они 
называются.  

Преподаватель поочередно каждому студенту дает карточку с определением степени 
родства.  

Студенты отвечают и за правильный ответ получают звездочку. (Слайд 12,13) 

Превосходно! 

7. Мы с вами подробно обсудили, что такое семья и ценности. Итак, в семье люди 
живут все вместе, но при этом учатся уважать мнение и личное пространство друг друга. И 
есть что – то что их объединяет в одно целое, присущее только им. Это что – то и есть 
семейные традиции. 

Семейные традиции и обычаи являются неотъемлемым атрибутом семейного счастья и 
благополучия. Семейные традиции – это духовная атмосфера дома, которую составляют 
распорядок дня, обычаи, уклад жизни и привычки его обитателей. Многие традиции 
переходят из поколения в поколение, полностью воспринимаясь молодой семьей 
современного общества. Приобщение детей с самого раннего детства к семейным традициям 
прививает им важность семьи и семейных взаимоотношений. 

Для чего необходимы традиции: 

1) стабильность и гармоничное развитие детей и всей семьи; 
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2) ощущение единства со своей родней, сближение, укрепление чувств; 

3) культурное обогащение семьи. 

Прекрасной и полезной традицией является ежедневное чтение по вечерам, совместное 
обсуждение услышанного, высказывание своего мнения и выслушивание мнения других 
членов семьи. Сейчас популярностью пользуется обычай совместных поездок на море или 
семейный отдых в период отпусков. 

Теперь давайте расскажем о своих семейных традициях. и о том, как влияет на развитие 
личности. Вы подготовили мини – проекты, с  которыми нам интересно ознакомиться.  

В своих работах вам надо было  рассмотреть следующие вопросы: 

1.Какие семейные традиции соблюдаются в вашей семье и передаются из поколения в 
поколения? 

2.Какие семейные ценности делают вашу семью более прочной и дружной? 

3.Какие творческие  традиции  продолжаются в вашей семье (творчество, продолжение 
профессии)? 

4.На выбор твоей профессии повлияли семейные традиции? 

5.Как часто и где любите проводить время все вместе с семьей? 

6. Самый любимый праздник в вашей семье? 

Студенты представляют мини проекты о своей семье, нравственных ценностях и 
традициях в виде презентаций, рисунков, фотографий, коллажей, стихов и рассказов на 
заданную тему. (Слайд 14)  

Подведение итогов 

Итак, сегодня мы рассмотрели наиболее значимые семейные ценности, обсудили 
традиции, которые существуют в ваших семьях, узнали о способах организации семейного 
досуга. 

Как мы с вами убедились, каждая семья индивидуальна. У всех возникают разногласия 
и споры. Однако, любовь, терпение и уважение способны разрешить любой конфликт. Также, 
мы выяснили, что семейный отдых может быть очень увлекательным и захватывающим. 
Совместный семейный отдых укрепляет отношения между младшим и старшим поколением, 
позволяет найти общие интересы и понять друг друга. 

Берегите свои семейные ценности, храните их, чтобы они смогли передаваться из 
поколения в поколение, ведь именно они являются той «изюминкой», которая отличает все 
семьи друг от друга. 

8.Рефлексия 

Что вам больше всего запомнилось в нашем разговоре? Изменилось ли ваше отношение 
к семье, к своим близким, к отношению к ним? Если да, то как? 

Нужно ли сохранять семейные традиции и передавать их детям? Почему? 

Семья - это важно, семья-это сложно! 

Но счастливо жить одному невозможно! 

Всегда будьте вместе, любовь берегите, 

Обиды и ссоры подальше гоните, 
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Хочу, чтоб про вас говорили друзья: 

«Какая хорошая ваша семья!» 

И пусть из наших домов никогда не уйдет тепло семейного очага! 

Звучит песня «Берегите своих близких» в исполнении Дениса Клявера  (Берегите Своих 
Близких Денис Клявер) 

Завершается встреча общим фотографированием всех участников мероприятия. 

 

Список использованных источников: 

1.​ Репринцева Г. И., Азизова Н. Р. Семейные традиции воспитания детей в культуре и 
быту народов России. М.: Форум. 2013. 

2.​ Лунина Г.В. Воспитание детей на традициях русской культуры. М.: ЦГЛ. 2014. 
3.​ Зверева О. Л., Ганичева А. Н., Кротова Т. В. Семейная педагогика и домашнее 

воспитание детей раннего и дошкольного возраста. М.: Сфера. 2010 
4.​ Капица, Ф.С. Славянские традиционные верования, праздники и ритуалы [Текст]: 

справочник /Ф.С.Капица. – 3-е изд. – М.: Флинта: Наука, 2001.–216 с. 
5.​ Нравственные основы семейной жизни (Культура семьи): Хрестоматия по учебному 

курсу/Сост. Н.Н. Крыгина, Д.А. Моисеев. Екатеринбург: Отпечатано в типографии 
Екатеринбургской епархии, 2008-705с. 

6.​ Агапова И.А. Мы – патриоты! Классные часы и внеклассные мероприятия: 1–11 
классы / И.А. Агапова. – М.: ВАКО, 2010. – 368 с. 

Интернет-источники: 

1.​ Особенности развития познавательной сферы у обучающихся. – 
http://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library  

2.​ Применение презентаций в педагогическом процессе. – http://reftrend.ru/395718.html  
3.​ Методические рекомендации по проведению внеклассных мероприятий в условиях 

ФГОС. – 
https://multiurok.ru/files/metodicheskie-rekomendatsii-po-provedeniiu-vneklas.html  

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей. 

Данная методическая разработка может быть использована классными руководителями 
как интересный формат мероприятия, который способствует духовно-нравственному 
развитию обучающихся, помогает глубже осознать значение и ценность семьи в жизни 
человека.  Важно, чтобы форма проведения была интерактивной и вовлекала всех участников 
в процесс. Если возникает необходимость, можно скорректировать содержание мероприятия, 
учитывая местные культурные традиции и специфику региона. 

О предстоящем мероприятии необходимо сообщить студентам заранее, рассказать о 
содержании, особенностях подготовки, требованиях к мини-проектам о своей семье, которые 
они должны подготовить дома. В качестве  помощников возможно привлечение родителей 
студентов. 
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Профилактический тренинг «Независимость» 
 

Бирюлина Наталья Владимировна, 

преподаватель  

ГБПОУ «Сызранский политехнический колледж» 

 

Пояснительная записка 

1.1. Тематическое направление:  духовное и нравственное воспитание.  

1.2. Тема (название) воспитательного мероприятия: тренинг «Независимость». 

1.3. Актуальность и обоснование выбора темы: актуальность темы заключается в том, 
что она нацелена на решение задач, определенных в Стратегиях государственной 
антинаркотической политики Российской Федерации на период до 2030 года от 23.11.2020 г. 
№773, направленных на профилактику и раннее выявление незаконного потребления 
наркотиков; развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года от 29 мая 
2015 г. № 996-р,  направленных на формирование высоконравственной личности, 
разделяющей традиционные духовные ценности России. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность): данное мероприятие 
выступает важным звеном в ежегодной воспитательной работе классного руководителя, т.к. 
тесно связано с дисциплиной «Обществознание», а также  с антинаркотической программой 
«Не отнимай у себя завтра», которая реализуется в колледже . 

1.5. Целевая аудитория (с указанием возраста/класса): студенты второго курса группы 
2424 ПД-2  (16-17 лет). 

1.6.  Цель: формирования позитивного отношения к здоровому образу жизни. 

1.7. Задачи:  

-​ сформировать навыки  уверенного поведения в проблемных ситуациях; 
-​ сформировать  стратегию поведения в условиях стресса; 
-​ повысить самосознания обучающихся через разнообразные формы работы; 
-​ сформировать личность, не склонной к употреблению ПАВ. 

1.8 Планируемые результаты:  

-​ становление активно отрицающей позиции у обучающихся по отношению к 
наркотикам 

-​ учитывать разные мнения и интересы и обосновывать свою позицию. 

Мероприятия проводятся так, чтобы в конце них обучающиеся пришли к выводу, что 
жизнь – это благо, дар, который дается человеку лишь однажды, нужно делать умный выбор, 
выбирать жизнь без риска, что приведет в счастливое будущее.  

1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора: 
профилактический тренинг с использованием моделирования различных ситуаций в 
деятельностном режиме, так как  тренинговое занятие предусматривает групповую 
деятельность, которая положительно влияет на самовосприятие обучающихся, способствует 
установлению основных жизненных ценностей и установок. 
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1.10 Воспитательные методы​ и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов: 

-​ метод организации деятельности: демонстрация презентации; 
-​ метод эмоционального воздействия: создание ситуации сопереживания;  
-​ формирования сознания (методы убеждения) — объяснение, рассказ, примеры; 
-​ практический метод:  игротерапия,  отработка навыков поведения в деятельностном 

режиме, мозговой штурм. 

1.11 Кадровые​ и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия: 

Кадровые: классный руководитель, социальный педагог 

Методические: интернет-ресурсы, электронная презентация, раздаточные листы, анкета 
обратной связи. 

Материальные: компьютер; проектор, цветная бумага, картон; канцелярские 
принадлежности. 

3. Основная часть 

2.1 Описание подготовки воспитательного мероприятия 

Воспитательное мероприятие готовилось в несколько этапов: 

1 этап – подготовительный этап: 

​ постановка проблемы; 

​ формулировка темы; 

​ определение цели и задач; 

​ определение возможности участия социального педагога. 

2​этап – организационный  

​ подбор информации по теме выбранного мероприятия; 

​ подбор стихотворения для обсуждения; 

​ распределение ролей учащимся; 

​ подготовка шаблона раздаточных листов; 

​ подготовка кабинета. 

3​этап  – основной  

​ подбор современных воспитательных технологий; 

​ подбор элементов неожиданности, «изюминки» мероприятия. 

​ разработка электронной презентации к воспитательному мероприятию. 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия (сценарий, конспект, 
дидактическая карта мероприятия и др.). 

Этапы мероприятия: 

1. Организационный (10 мин) 

Вступительное слово классного руководителя:  

 Добрый день, уважаемые студенты! Сегодня мы с вами поговорим о любви. 
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 О любви в разных её проявлениях. О любви прекрасной, возносящей нас к небесам … 

И о любви низвергающей в бездны ада. 

А причем здесь ад, если разговор о любви? – СПРОСИТЕ Вы. 

Такова она, любовь, даже когда мы любимы, здоровы и красивы. 

 И невозможно найти слова, чтобы  выразить любовь к жизни, когда возникает угроза 
смерти.  

Так  мы сегодня говорим о смерти или о любви? 

Классный руководитель: а как Вы существует ли проблема наркомании в нашем 
обществе? /ответы участников/ 

Возникает ли угроза смерти от приема ПАБ? /ответы участников,  

отношение к рассматриваемой проблеме/ 

2. Практический  (демонстрационный)   

Классный руководитель:  Употребление психоактивных веществ (ПАВ) (веществ, 
вызывающих зависимость), включая наркотические вещества, является на сегодняшний день 
одной из наиболее остро стоящих перед обществом проблем. По современным 
статистическим данным большинство наркоманов начинают употреблять наркотики в 
подростковом возрасте, и более половины лиц, регулярно употребляющих ПАВ, – подростки. 

Запрещенные вещества распространяют в интернете, а дети, не задумываясь о 
последствиях, вовлекаются в этот процесс. 

За два месяца 2025 года было выявлено десять преступлений, связанных с вовлечением 
в распространение наркотиков на территории региона. Одним из распространителей был 
ребенок. Преступному влиянию, которое толкает на распространение наркотиков, в большей 
степени подвержены подростки, которые свободно общаются с незнакомцами, не боятся их. 
Вербовщик может убеждать ребёнка, что никакой ответственности за распространение 
наркотиков несовершеннолетние не несут. Однако это миф . 

Классный руководитель: Для определения ваших знаний мы сейчас проведем несколько 
деловых игр. 

Какие виды ответственности за распространение наркотиков вы знаете, с какого 
возраста наступает ответственность? /Ответы обучающихся/. 

Классный руководитель (Выводы): Уголовный кодекс нашей страны предусматривает 
уголовную ответственность за незаконный оборот наркотических и психотропных средств с 
16 лет. Если же речь идет о хищении и вымогательстве запрещенных препаратов - 
ответственность наступает с 14-ти. Сроки лишения свободы за перевозку без цели сбыта - от 
10 до 15 лет. 

Игра «Ассоциации» 

Цель: определить уровень знаний участников группы. Создать основу для более 
глубокого содержания работы и дискуссий. 

Для игры необходимы ручки и листы бумаги. Дается задание: «Назовите 2-3 слова, 
которые приходят вам на ум, когда вы слышите – «наркотики», «наркомания», «зависимость». 
Можно разделить участников на группы. После чего участники по кругу говорят записанные 
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ассоциации, а классный руководитель  записывает их так, чтобы варианты не повторялись. В 
результате игры предложенные ассоциации обсуждаются. 

Упражнение «Ценности» 

Цель: осознание жизненных ценностей. 

Дается задание: На листочках бумаги написать, что больше всего ценно в этой жизни. 
Проранжировать ценности от 1 до 3 так, чтобы самое ценное оказалось на самом последнем 
листочке, под номером 3.  

Классный руководитель предлагает представить себе, что случилось что-то страшное, и 
из жизни исчезла та ценность, которая написана на третьем листочке. 

 «Сомните его и отложите в сторону. Как вам без этого живется? Подумайте».  

Затем произошло чудо, и появилась возможность вернуть  ценность.  

Обсуждение: Что вы почувствовали, когда сминали листочки? Ваши эмоции, когда вы 
смогли вернуть вашу ценность? 

/ответы участников/ 

Классный руководитель. Вывод. Сейчас отобрали самые важные в вашей жизни 
ценности на 5 минут, а у наркоманов они исчезают навсегда. 

Наши ценности неотрывно связаны с мечтами и ожиданиями. Хотите ли вы, чтобы 
ваши мечты сбылись? /ответы участников/ 

К сожалению, у большого количества людей из-за столкновения с проблемой 
наркомании мечтам не суждено сбыться. Их беспокоят совсем другие проблемы. 

Игра «Сюрприз» 

Цель: выяснение мотивов начала употребления наркотиков. 

Классный руководитель показывает участникам непрозрачную коробочку 
привлекательного вида (например, блестящую коробочку для украшений), в которой лежит 
записка со словом «смерть». Он говорит, что то, что там лежит - «нельзя», «плохо», 
«запрещено», не объясняя причин. Коробочку кладет так, чтобы она была в доступе перед 
участниками тренинга, или держит в руках и дает желающему заглянуть в нее. При этом 
каждый участник может проявить себя по отношению к этой коробочке как хочет. 

Обычно, больше половины участников выражают свое любопытство и заглядывают 
внутрь. Всем напоминают, что то, что лежит внутри это «плохо», но, несмотря на это, многие 
не захотели принять это во внимание. 

Обсуждение: какие эмоции испытали, увидев, что лежит внутри. 

Игра «Отказ». Моделирование и разбор практических ситуаций  

Цель: овладение навыками аргументированного отказа в ситуации выбора.  

Ситуация 1 

Ребята пригласили Артура на стадион на футбол. Городская футбольная команда 
выиграла матч, и после игры ребята решили «отметить» победу. Кто-то отправился домой, а 
некоторые ребята пошли в гости к выпускнику их школы Игорю.  

Дома в шумной компании Игорь предложил попробовать наркотик. Артур и с ним ещё 
двое ребят сразу же решительно отказались и тут же ушли. Другим тоже не хотелось 
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колоться, но они сами не зная почему, может из-за боязни быть осмеянными, остались. 
«Маменькины сынки удалились, им слабо», - сказал Игорь.  

Ситуация 2.  

Лена чувствовала себя совсем чужой в новой школе. В классе была одна наиболее 
авторитетная девочка, с которой ей очень хотелось подружиться, её звали Инга. Инга вела 
себя очень свободно и независимо, как казалось Лене. И вот однажды Инга пригласила Лену 
к себе в гости: «Отдохнём, расслабимся, повеселимся». Лена подумала и решила отказаться, 
но одноклассница стала настаивать: «Пора тебе завязывать дружеские отношения, а то как 
«белая ворона в классе». Лена согласилась.  

Дома у Инги оказался старший брат. Он учился в институте, но в этот день был 
свободен. Завязался разговор о молодёжных тусовках, о музыке, и как-то незаметно разговор 
переключился на наркотики. «А хочешь попробовать сама, что это такое? Один раз можно, 
ничего плохого не будет».  

 Как следовало бы поступить оставшимся ребятам? /ответы участников/ 

Классный руководитель. Ребята, вы все успешно справились с заданием, получили 
знания и умения и смогли продемонстрировать их в деятельностном режиме. А сейчас 
перейдем к следующим практическим занятиям.  

Практическое задание. Подберите альтернативу некоторым причинам принятия 
наркотиков. 

Практическое задание.  

Обоснуйте 10 причин, отказа от наркотиков. 

10 причин сказать «НЕТ» наркотикам 

-​ Наркотики дают фальшивое представление о счастье 
-​ Наркотики не дают мыслить за самого себя 
-​ Наркотики часто приводят к несчастным случаям 
-​ Наркотики уничтожают дружбу 
-​ Наркотики делают человека слабым и безвольным 
-​ Наркотики являются препятствием к духовному развитию 
-​ Наркотики толкают людей на кражи и насилие 
-​ Наркотики являются источником многих заболеваний 
-​ Наркотики разрушают семьи 
-​ Наркотики приводят к врожденным порокам развития детей 

Отказавшись от наркотиков, Ты: 

-​ сбережёшь свое здоровье! 
-​ сохранишь своих друзей! 
-​ не причинишь боль своей семье! 
-​ останешься свободным и независимым! 

Классный руководитель: я предлагаю для проявления ваших творческих способностей, 
выразительно прочитать по четверостишию стихотворения и по прочитанному отрывку 
стихотворения высказать  свое мнение.  

Ты хотел быть похожим на очень крутого, 

Ты не думал, что это для жизни угроза. 
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А теперь в словаре твоем только три слова: 

Шприц, наркотик и доза. 

/обмен мнениями/ 

В этом не было в общем-то умысла злого, 

Травка первая пахла, как дивная роза. 

А теперь в словаре твоем только три слова: 

Шприц, наркотик и доза. 

/обмен мнениями/ 

Тошнота не дает подниматься с колен. 

Как страшны твое тело, нелепая поза! 

И тебя получили в пожизненный плен 

Шприц, наркотик и доза. 

/обмен мнениями/ 

Где поэзия, где обещанный рай? 

Лишь страданья и боль наступают упрямо. 

Мой сыночек, прошу тебя, не умирай! 

Шприц, наркотики. Мама... 

/обмен мнениями/ 

Классный руководитель. 

.Почти ничего не бывает в мире абсолютно плохим или безоговорочно хорошим. Но 
наркомания, алкоголизм – это стопроцентное зло. Никому ещё зло не приносило счастье.  

Если ты хочешь защитить себя, умей уверенно говорить «НЕТ», а если попытки 
склонить тебя к наркотикам продолжаются, больше не возвращайся к людям, которые 
оказывают такое давление!   

 Береги себя для тех, кого ты любишь! 

Рефлексия мероприятия (10 мин) 

Классный руководитель:  На данном мероприятии вы получили позитивный 
социальный опыт — опыт взаимодействия, общения, совместной деятельности и я 
предлагаю вам обменяться мнениями, поделиться опытом работы по данной теме и 
заполнить анкету обратной связи.  

АНКЕТА ОБРАТНОЙ СВЯЗИ 

Благодарим Вас за участие и просим оценить работу сегодняшнего мероприятия от 1 до 
5 баллов.  

​ Берегите себя для тех, кого вы любите! 

 ​ШКАЛА ОЦЕНКИ 

​ 1​ 2​ 3​ 4​ 5 

Насколько Вам были ясны и понятны цели сегодняшнего мероприятия?​​ ​  
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Насколько интересной была подача материала?​ ​ ​ ​ ​  

Насколько доступной была подача материала?​ ​ ​ ​ ​  

Насколько комфортно Вы чувствовали на тренинге?​ ​ ​ ​ ​  

Насколько много новой информации Вы получили?​ ​ ​ ​ ​  

Насколько важными для Вашей жизнедеятельности были представленные тренинговые 
упражнения?​ ​ ​ ​ ​  

Какая часть тренинга была для Вас наиболее интересной и полезной?​  

Видите ли Вы препятствия для использования на практике игр и упражнений, 
рассмотренных на тренинге? Да/Нет 

Готовы ли Вы рекомендовать участие в тренинге  своим друзьям? Да/Нет 

Подведение итогов мероприятия. Быть наркоманом сегодня, завтра – быть ВИЧ -  
инфицированным. У наркомана два пути: или передозировка, или СПИД.  Но в конце обоих – 
только смерть. 

На следующем занятии «Стоп наркотик» я планирую пригласить подполковника МУ 
ОВД «Сызранское» Слепова Д.А.  для  профилактической беседы с информацией о том, как 
обратиться за помощью в правоохранительные органы, органы профилактики наркотической 
зависимости г. о. Сызрань. 

З. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей. 

Методическая разработка воспитательного мероприятия обладает практической 
ценностью и универсальностью, в ней используются современные цифровые 
информационные ресурсы и ее можно использовать для решения современных задач 
воспитания и социализации обучающихся в Самарской области как  воспитательную 
практику .  

Профилактический  тренинг можно легко перестроить под используемую территорию и 
возраст обучающихся. Например, слово «Смерть» для более младших детей заменить словом 
«опасно», предложить  составление коллажа «Спорт против наркотиков», «Мы чистое 
поколение».  
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«СемьЯ» 
 

Федосина Светлана Васильевна, 

 учитель начальных классов 

ГБОУ СОШ им. кавалера ордена Мужества Д.А.Афанасьева «Центр образования» 

с. Шигоны м.р. Шигонский 

      

1. Пояснительная записка 

1. Тематическое направление - духовное и нравственное воспитание. 

1.2. Тема (название) воспитательного мероприятия: «СемьЯ» 

1.3. Актуальность и обоснование выбора темы 

«Семья — это не просто основа государства и общества, это духовное явление, основа 
нравственности» В. В. Путин 

Тематическое направление и тема методической разработки выбраны не случайно. 

Семья – величайшая ценность, созданная человечеством за весь период его 
существования, именно ей принадлежит ведущая роль в становлении личности ребёнка, так 
как именно в семье человек может почувствовать себя личностью, получить подтверждение 
своей значимости и уникальности. 

Семья даёт первые уроки любви, доверия, понимания, веры. Однако современные 
семьи, к сожалению, теряют связь поколений: мало общаются не только дальние, но и 
близкие родственники. А если мы забудем дедов и прадедов, мы истощимся духовно. Дети не 
смогут вырасти сильными, успешными, уважаемыми людьми, если не вберут в себя опыт 
прошлых поколений, не научатся уважать старших. 

К сожалению, в современном мире, когда понятия семьи, роли мужчины и женщины, 
отца и матери, прав детей пытаются нивелировать или извратить, нам особенно важно 
сохранять и отстаивать традиционную семью, как залог самого смысла человеческой жизни! 

Возрождение и поддержка семейных традиций — необходимое условие духовного 
возрождения общества. Именно семейные традиции укрепляют в ребёнке чувство 
целостности семьи, ощущение неповторимости собственного дома, дают ему чувство 
уверенности в окружающем мире и защищенности, настраивают ребенка на позитивное 
восприятие жизни, создают неповторимые детские воспоминания. 

Семья создает человека и поддерживает его стремление к развитию, если членов семьи 
объединяют ценности, значение которых они хотят делить и с другими людьми: любовь и 
верность, здоровье и благополучие, почитание родителей, забота о старших и младших, 
продолжение рода. Особое значение имеет семья в жизни ребёнка, его становлении и 
поведении. В семье могут формироваться все качества личности. 

«Крепкая семья — это главная ценность в жизни, которая является оплотом любви, 
мудрости, взаимоуважения, ответственности, преданности друг другу, всегда была и остается 
опорой государства и общества. Именно в семье человек познает окружающий мир, 
впитывает духовно-нравственные традиции своего народа, учится любви к Родине и своим 
близким». 
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1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность) 

Процесс работы над мероприятием является частью деятельности классного 
руководителя по реализации программы воспитания в образовательном учреждении в 
соответствии с ФГОС и Стратегией развития воспитания в РФ. 

В системе воспитательной работы мероприятия духовно-нравственной направленности 
тесно связаны с культурно-эстетическим, патриотическим, учебно-познавательным и 
социально-адаптационным направлениями работы в школе. 

Семья является первоосновой в развитии нравственных начал ребенка. В семье 
«зернышко добра» посеют, а мы, учителя, за ним «ухаживаем», формируем его рост и 
развитие. 

Формирование нравственных качеств осуществляется в урочной и во внеурочной 
деятельности. Тема семьи тесно связана с учебными предметами «Окружающий мир», 
«Литературное чтение», «Технология», «Основы религиозных культур и светской этики». 

Ситуация на уроке, изучение литературного произведения может стать темой классного 
часа или беседы. Учитель, классный руководитель, воспитатель формирует в каждом ребёнке 
доброту, сопереживание, милосердие, уважение к людям. 

Данная форма работы апробирована, успешно реализуется и положительно влияет на 
микроклимат коллектива. 

Представленная методическая разработка может применяться при проведении классных 
часов, внеклассных мероприятий духовно-нравственной направленности, общешкольных 
мероприятий, в каникулярное время, может быть использована при проведении учебных 
занятий по дисциплинам гуманитарного цикла. 

1.5. Целевая аудитория 

Мероприятие разработано с учётом индивидуальных и возрастных особенностей 
учащихся 1 - 4 классов, соответственно, целевой аудиторией являются учащиеся начальной 
школы. 

Однако данная методическая разработка частично подойдёт для любой возрастной  
категории  школьников,  как  среднего  звена,  так  и старшеклассников. Мероприятие 
продумано и выстроено таким образом, что педагог может самостоятельно адаптировать 
формы и методы работы под решение своих воспитательных задач и запросов коллектива 
класса. В этом и состоит главная методическая ценность представленной работы. 

1.6. Цель : расширить представления о значении семьи в жизни каждого человека, 
побудить к осознанию значимости собственного участия в создании тёплых доверительных 
отношений в семье; способствовать формированию положительного отношения к семье, 
семейным традициям и ценностям. 

1.7. Задачи: 

Образовательная: расширение знаний и представлений обучающихся о семье как 
пространстве любви, уважения, заботы и взаимной поддержки, о семейных ценностях, 
формирование понимания важности семьи и семейных отношений. 

Развивающая: развитие у обучающихся познавательного интереса, устной речи, памяти, 
внимания; расширение кругозора; развитие эстетического вкуса и творческого мышления; 
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создание комфортной ситуации для творческого самовыражения учащихся, проявления их 
активности. 

Воспитательная: воспитание чувства любви и уважения к членам своей семьи; 
уважения к нравственному опыту представителей старшего поколения; ответственности за 
свои поступки; способствование сплочению и развитию классного коллектива. 

1.8. Планируемые результаты: 

Личностные: понимание, что семья – это пространство любви, уважения, заботы и 
взаимной поддержки; желание прикладывать силы для укрепления своей семьи, сохранению 
мира и согласия в семье; умение проявлять чувства благодарности, доброжелательности, 
ответственности, сплоченности, взаимоуважения; понимание, что любовь к семье 
подкрепляется делами: оказанием помощи, бережным отношением и заботой. 

Предметные: обучение умениям анализировать свои действия, формулировать ответы 
на поставленные вопросы, высказывать собственные суждения и выводы, приобретать опыт 
работы в группах. 

Метапредметные: проявлять активность в познавательной деятельности, интерес к 
новой информации и обсуждаемым вопросам; работать с информацией: сравнивать, 
рассуждать, анализировать, делать выводы на основе представленного материала; проявлять 
творчество и фантазию при создании; проявлять умения сотрудничать в совместной 
деятельности. 

1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование её выбора 

Форма проведения воспитательного мероприятия – классный час, познавательная 
беседа с использованием видеофрагментов, презентации, включающее работу с 
интерактивными заданиями и иллюстрациями. 

1.10. Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов 

Для достижения планируемых результатов при проведении мероприятия по данной 
методической разработке применены следующие педагогические технологии: технологии 
использования игровых методов, информационно - коммуникационная и технология 
сотрудничества, позволяющие вовлекать в работу всех детей, а также активизировать 
«слабых» учащихся. 

Использованы следующие методы: 

-​ метод информирования, словесный (эвристическая беседа, выразительное чтение); 
-​ метод наглядных иллюстраций и демонстраций (просмотр видеоролика, 

использование презентации); 
-​ метод стимулирования творческой деятельности; 
-​ метод ассоциации. 

Использованы приёмы: 

-​ игровая деятельность; 
-​ организация работы в группах; 
-​ коллективная и индивидуальная работа. 

1.11. Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия 
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Для успешного проведения внеклассного мероприятия немаловажное значение имеет 
предварительная работа по подбору необходимой методической литературы. Одним из 
основных источников получения информации является Интернет. 

К материально-техническим относятся: ноутбук, колонка, проектор, интерактивная 
доска, толковый словарь С.И. Ожегова, разрезной наглядный материал, рисунки, лепестки 
для ромашки, кирпичики (брёвнышки) для дома, плакаты (ромашка и дом), гелиевые шары, 
фломастеры, маркеры, клей. 

ТСО: проектор, экран, ноутбук, колонка. 

2. Основная часть 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия 

Учитель выбирает тему и предлагает её заранее, чтобы учащиеся могли подготовиться. 

Учитель заранее готовит материал для воспитательного мероприятия, задания и 
вопросы, подбирает загадки, стихотворения, видеоматериал, музыкальное оформление, 
продумывает содержание и готовит материал презентации. Распечатывает  карточки  для  
выполнения  заданий. 

Проводит предварительную работу с учащимися по подготовке стихотворений о семье. 
Подготавливает шаблоны (лепестки) цветка, плакат дома или вырезанный макет из картона, 
кирпичики (брёвнышки). Обеспечивает тематическое оформление помещения для 
проведения мероприятия . 

2.1. Описание проведения воспитательного мероприятия (сценарий, конспект 
мероприятия)  

СЦЕНАРИЙ ЗАНЯТИЯ 

Часть 1. Мотивационная 

(Дети рассаживаются за столы, разделившись на две группы, при этом фоном звучит 
песня Владимира Шаинского и Михаила Танича «Неразлучные друзья») 

Учитель (начинает под музыкальное сопровождение с меньшей громкостью): 

- Я рада приветствовать вас на нашем занятии. Давайте сделаем глубокий вдох, а на 
выдохе избавимся от всех обид, злобы, беспокойства. И снова сделаем вдох и наполнимся 
свежестью и красотой дня. 

А теперь я улыбнусь вам, а вы улыбнётесь мне и друг другу, и пусть на нашем 
мероприятии царит доброе, хорошее настроение, ведь мы знаем, что хорошее настроение 
всегда помогает справиться с любой задачей и добиться хороших результатов. 

Учитель: (после того, как учитель начинает говорить, включается проигрыш к песне 
Александра Ермолова «Моя семья») 

Сегодня наша встреча будет посвящена теме, которая касается каждого человека, мы 
поговорим о чём-то приятном и согревающем душу. А вот о чём, вы узнаете, разгадав ребус 
на экране (слайд 1 – «7 + Я =?») и отгадав загадку (музыку ставим на паузу): 

Сегодня наш урок, друзья, 

 Про удивительных семь «Я»!  

Кто они? - Мне подскажите.  

Тему вы определите! 
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– Кто догадался? (Дети отвечают) 

Учитель: Всё верно, ребята, наше мероприятие мы посвятим Семье. Тема нашего 
занятия «СемьЯ» (слайды 2). 

О каких же 7ми-Я пойдет сего речь на нашем занятии? Послушайте стихотворение: 

Раз Еве сказал прародитель Адам: 

 «Семь важных вопросов тебе я задам. 

 Кто деток родит мне, богиня моя?» 

 И Ева, подумав, ответила: — Я. 

 «Кто пищу сготовит, о радость моя?» 

 И Ева всё также ответила: — Я. 

 «Кто платье сошьёт, кто постирает бельё, 

 Кто к стрелам моим прикрепит острия?» 

 И Ева, любви не тая, улыбнулась: — Я. 

 «Кто скуку развеет, спасёт от хандры?» 

 «Я, — крикнула Ева, — конечно же, я!» 

  Вот так на Земле появилась СЕМЬЯ!  

(Звучит первый куплет и припев песни Александра Ермолова «Моя семья») 

Часть 2. Основная часть 

Учитель: А что же это такое - семья? Как вы понимаете это слово и что оно для вас 
означает? Подумайте, можете закрыть глаза, произнести про себя слово «Семья». Что вы 
почувствовали? 

(Примерные ответы учащихся: Тепло. Семья – это такое же тёплое слово, как и 
солнышко. Семья – это дом. Семья – это мир, где царят любовь, преданность, дружба. 
Семья– это самое дорогое, что есть у каждого человека) 

- Давайте поиграем в «Ассоциации»: подберите имена существительные, которые 
ассоциируются у вас со словом «СЕМЬЯ» и напишите их на лепестках нашей ромашки. 

(Включаем продолжение песни Александра Ермолова «Моя семья». Дети подписывают 
лепестки ромашки, размещённой на доске, и прикрепляют дополнительные, если слов 
оказалось больше, чем лепестков на цветке. 

Примеры ответов: счастье, крепость, уважение, дом, забота, дружба, тепло, любовь, 
уют, ответственность, радость. Но могут быть и не только позитивные: ссоры, проблемы, 
споры, обвинения) 

Учитель: Прочитаем, как трактуется понятие «семья» в словаре С.И. Ожегова: «Семья – 
это группа родственников, живущих вместе» (слайд 3) 

Учитель: Конечно же, но семья – это не только родственники, живущие вместе. 
Убедимся в этом - посмотрим видеоролик «Семья – это целый мир» 

https://ya.ru/video/preview/6872869165131884386 
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Учитель: Да, семья – самое главное в жизни для каждого из нас. Семья – это близкие и 
родные люди, те, кого мы любим, с кого берём пример, о ком заботимся, кому желаем добра и 
счастья. Именно в семье мы учимся любви, ответственности, заботе и уважению (слайд 4) 

Ученик 1: 

Семья – это то, что мы делим на всех,  

Всем понемножку: и слёзы и смех,  

Взлёт и падение, радость, печаль,  

Дружбу и ссоры, молчанья печать. 

Семья – это то, что с тобою всегда.  

Пусть мчатся секунды, недели, года,  

Но стены родные, отчий твой дом – 

Сердце навеки останется в нём (слайд 5) 

Учитель: А с чего начинается семья? 

Для ответа на этот вопрос разгадаем ещё один ребус (слайд 6) Молодцы! Это слово 
«дом». 

Ученик 2: 

А дом, заставленный добром, ещё не дом. 

И даже с люстрой над столом — ещё не дом. 

И на окне с живым цветком — ещё не дом. 

И даже с чайника баском — ещё не дом. 

Когда вечерняя сгустится темнота,  

Так эта истина понятна и проста: 

Что от ладоней до окна наполнен дом  

Твоим теплом, твоим теплом. 

Учитель: Да, друзья мои, семья – это самое важное и дорогое в жизни каждого 
человека. Только в семье мы ищем поддержку и понимание, любовь и защиту. Семья словно 
маленькое солнце, благодаря которому нам тепло и уютно. Оно притягивает к себе. И все мы: 
и взрослые, и дети, должны сделать так, чтобы это солнце светило всегда, давая нам любовь, 
ласку, объединяя нас, охраняя всю жизнь. 

•​Конечно, семьи бывают разные: счастливые и не очень, но каждый хочет жить в 
счастливой семье. А в чём же секрет счастливой семьи, как вы думаете? (Высказывания 
детей) 

•​Предлагаю всем вместе смоделировать дом счастливой семьи. У каждой группы на 
столе лежат кирпичики (или брёвна) со словами. Выберите из них, обозначающие те понятия, 
которые подходят для счастливой семьи. Прикрепите их к нашему дому. 

(На доску крепится рисунок с силуэтом дома или вырезанный дом с надписью в центре 
«Счастливая семья». Дети выбирают кирпичики (или брёвнышки) и прикрепляют их к дому, 
при этом приводят доказательства важности этих понятий для счастливой семьи, приводят 
примеры из жизни). 

161 



Учитель: 

Наш дом семьи готов,  

Нет крыши только в нём.  

Я выбрала ЛЮБОВЬ,  

Свет будет, точно днём. 

(учитель прикрепляет к крыше дома слово «любовь»)  

Взаимопомощь и поддержка в семье 

Нужна, как воздух, и мне, и тебе! 

•​Дом любви, дом счастливой семьи - это место, где тебя ждут и любят. Дом построен, 
но ещё важнее сохранить его таким, каков он сейчас. А это зависит во многом от нас. В 
каждом доме бывают свои испытания, но только крепкий и надежный дом не нарушить 
никаким земным бурям. 

Учитель: Про дом и семью в народе сложено много пословиц и поговорок. 

Сейчас перед вами на столе лежат карточки с половинками выражений. Ваша задача - 
собрать из этих слов пословицы. 

Работа в группах 

Задание: 

Найдите вторую половинку пословицы. Давайте посмотрим, что у вас получилось! 
(Дети зачитывают) 

1 группа 

Где любовь да совет, там и горя нет 

Лучший клад, когда в семье лад 

В своём доме и стены помогают  

В гостях хорошо, а дома лучше  

2 группа 

В семье разлад, так и дому не рад 

Вся семья вместе, так и душа на месте  

Где мир и лад, не нужен и клад, 

Доброе братство лучше богатства. (слайд 7) 

Часть 3. Заключительная 

Учитель: Вот и подходит к концу наше мероприятие. Итогом нашей работы стали 
замечательная ромашка, дом счастливой семьи и пословицы, которые вы сложили! 

И ещё хочется вам сказать, что мы с вами живём в России, и важность семьи для 
нашего государства огромна. Это подтверждается ещё и тем, что указом Президента 
Российской Федерации Владимира Владимировича Путина 2024 год был объявлен в России 
ГОДОМ СЕМЬИ. (слайд 8) 
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Для нашей страны очень важно, чтобы мы с вами жили в счастливых и дружных 
семьях, ведь, чем больше счастливых семей, тем больше счастливых людей, а значит, и 
страна в целом будет счастливой. Страна – это тоже семья нашей планеты. 

Учитель: А завершить нашу встречу предлагаю ещё одним приятным занятием - 
уверена, что в каждой семье есть традиция – делать родным и близким приятные сюрпризы. 
Предлагаю вам сделать вашим самым родным людям что-то приятное. 

Для каждого из вас приготовлен цветной гелиевый шар. Возьмите фломастеры и 
напишите на своём шаре тёплые слова для ваших любимых людей. Принесите эту частичку 
вашего тепла в свой дом. 

(Звучит песня «Да здравствует семья!», дети подписывают шарики и подпевают) 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в системе работы 
классных руководителей. 

Работа по данной методике учит выполнять задания в группах, формулировать ответы  
на  вопросы,  объективно  оценивать  свои  возможности,  знания, проявлять интерес к 
познанию новой информации, а также позволяет проявить творческий подход в 
деятельности. 

Мероприятие продумано и выстроено таким образом, что педагог может 
самостоятельно адаптировать формы и методы работы под решение своих воспитательных 
задач и запросов коллектива класса. 

 

 

 

Направление «Популяризация традиционных российских 
нравственных и семейных ценностей» 

 

«Семейный код: от сердца к сердцу» 
 

Мовсумова Наталья Петровна,  

учитель математики и информатики,  

ГБОУ СОШ «Центр образования» г.о. Чапаевск  

 

1. Пояснительная записка 

1.1. Тематическое направление 

Популяризация традиционных российских нравственных и семейных ценностей. 

1.2. Тема (название) воспитательного мероприятия 

«Семейный код: от сердца к сердцу». 

1.3. Актуальность и обоснование выбора темы 

В современном, быстро меняющемся мире подростки 13-15 лет часто испытывают 
дефицит живого, доверительного общения с родителями. Цифровая среда, учебная нагрузка и 
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разный жизненный ритм создают барьеры для взаимопонимания. Мероприятие актуально, 
так как направлено на прямое, неформальное взаимодействие детей и родителей, 
способствует осознанию семьи как опоры, основанной на любви, уважении, взаимопомощи и 
преемственности поколений. Это напрямую соответствует национальным целям в сфере 
укрепления института семьи и приоритетам государственной политики в области 
воспитания. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя 

Данное мероприятие является ключевым в цикле «Человек в мире отношений» (7-8      
классы). Оно логически связано с предыдущими классными часами «Что такое доверие?» и 
«История моей фамилии», и предваряет будущий проект «Семейные реликвии». Его 
проведение создает эмоциональный фундамент для дальнейшей работы по 
духовно-нравственному воспитанию. 

1.5. Целевая аудитория 

Обучающиеся 7-8 классов (13-15 лет) и их родители. 

1.6. Цель 

Создание условий для укрепления детско-родительских отношений и осознания 
семейных ценностей через организацию совместной диалоговой деятельности. 

1.7. Задачи 

Образовательные: актуализировать понятия «семейные ценности», «традиции», 
«взаимопонимание». 

Развивающие: развивать навыки коммуникации, эмпатии, совместного решения задач в 
парах «ребенок-родитель». 

Воспитательные: способствовать укреплению чувства гордости за свою семью, 
уважения к родителям и ответственности детей перед семьей. 

1.8. Планируемые результаты 

Личностные: учащиеся и родители демонстрируют готовность к открытому диалогу, 
проявляют уважение к позиции друг друга. 

Метапредметные: развитие навыков эффективной коммуникации и сотрудничества в 
детско-родительской паре. 

Предметные: участники формулируют и осознают конкретные ценности своей семьи, 
создают материальный артефакт («Семейный код»), отражающий эти ценности. 

1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование выбора 

Интерактивная гостиная с элементами квеста и арт-терапии. 

Данная форма выбрана, так как она: 

-​ Снимает формальность и создает непринужденную, доверительную атмосферу. 
-​ Предполагает активное движение и смену деятельности, что соответствует 

возрастным особенностям подростков. 
-​ Позволяет через метафору («код», «шифр») и творчество раскрыть глубокие личные 

темы. 

1.10. Воспитательные методы и приемы 
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-​ Диалоговые методы: «вертушка общения», открытый микрофон. 
-​ Игровые методы: ситуационные задачи-кейсы. 
-​ Методы арт-педагогики: создание коллажа, графическое моделирование. 
-​ Метод «ситуации успеха»: каждая пара достигает конкретного результата. 

1.11. Кадровые и методические ресурсы 

Кадры: классный руководитель (ведущий), 2-3 помощника из актива класса для 
организации работы станций. 

Методические: разработанные кейсы, шаблоны для «Семейного кода», реквизит, 
мультимедийная презентация, музыкальное сопровождение. 

2. Основная часть 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия. 

За 2 недели: проведение анкетирования среди детей и родителей (анонимно) на тему 
«Самые важные минуты в нашей семье». (Приложение 1) 

Эта анкета не только соберет полезную информацию для подготовки, но и сама по себе 
станет для участников первым шагом к рефлексии на тему семейных ценностей. 

За 1 неделю: формирование инициативной группы из учащихся для помощи в 
подготовке; оформление аудитории (мягкие кресла, ковер, рабочие столы); подготовка 
раздаточных материалов и реквизита. 

Приглашение родителей: через закрытую группу класса и персональные сообщения с 
акцентом на ценность их участия. 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия (сценарий). 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ВОСПИТАТЕЛЬНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

Форма: Интерактивная гостиная с элементами квеста 

Целевая аудитория: обучающиеся 7-8 классов и их родители 

Продолжительность: 60-70 минут 

I. Вводная часть (10 минут) 

Время​ Этап и содержание​ Деятельность 

1-5 мин​Оргмомент «Круг семьи» 

Приветствие. 

Чтение притчи о семье. 

Введение в тему.​  

Ведущий создает эмоциональный настрой, формулирует цель встречи. 

Участники встают в круг, слушают. 

5-10 мин​ Разминка «Семейный портрет» 

Пары с помощью пантомимы изображают известную семью или животных.​ Пары 
(родитель+ребенок) готовят и показывают пантомиму. 

Остальные угадывают. 

Ведущий координирует и поддерживает. 
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II. Основная часть (45 минут) - Работа на станциях 

Перед началом ведущий объясняет правила работы на станциях (12-15 мин на каждой) 
и маршрут движения. 

Станция​Задание и содержание​ Роль ведущего/помощников 

1. «Словарь доверия»​ Задание: Дописать в диалоге фразы: 

«Я чувствую поддержку, когда...» 

«Мне бы хотелось, чтобы мы вместе...» 

«Я горжусь тобой, потому что...» 

Цель: Начать открытый диалог.​ Помощник на станции раздает карточки, объясняет 
задачу, мягко направляет диалог. 

2. «Архив семейной памяти»​Задание: По 3 ретро-фотографиям придумать историю о 
семье: ее традициях и ценностях. 

Цель: Развить эмпатию, увидеть ценности в жизненных ситуациях.​ Помощник 
предлагает набор фотографий, мотивирует на творчество, задает наводящие вопросы. 

3. «Создаем наш Семейный код»​ Задание: Создать коллаж-«код». В центре – 
отпечатки ладоней, вокруг – 3-5 ключевых ценности, выбранных на основе работы на 
станциях. 

Цель: Создать материальный символ семейных ценностей.​ Помощник помогает с 
материалами, организует рабочее пространство, поддерживает творческий процесс. 

III. Заключительная часть (15 минут) 

Время​ Этап и содержание​ Деятельность 

5-7 мин​«Открытый микрофон» 

Презентация семейных кодов. 

Акцент на уникальности каждой работы.​ Участники по желанию представляют свой 
код (1-2 предложения). 

Ведущий благодарит, подчеркивает значимость и общность ценностей. 

7-10 мин​ Рефлексия «Свеча благодарности» 

Передача символического предмета по кругу. 

Завершение фраз: «Сегодня я узнал(а)...» / «Я благодарен(на)...».​Ведущий начинает 
круг, задает алгоритм, завершает его, создавая атмосферу доверия и благодарности. 

2-3 мин​Фотосессия 

Общая и индивидуальные фотографии с готовыми работами.​ Ведущий и помощники 
организуют съемку. 

Участники позируют со своими «Семейными кодами». 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей 

Адаптивность. Данную разработку легко адаптировать для любого возраста, изменив 
сложность заданий. Для 5-6 классов можно добавить больше подвижных игр, для 9-11 – 
углубить дискуссионную часть. 
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Масштабируемость. Мероприятие можно провести в рамках одного класса или как 
общешкольный родительский клуб. 

Ресурсосбережение. Для проведения не требуется дорогостоящих материалов, основой 
успеха является тщательная подготовительная работа и создание психологически безопасной 
атмосферы. 

Преемственность. Созданные «Семейные коды» можно использовать в дальнейшем: 
оформить выставку, вернуться к ним на следующей встрече, чтобы оценить, что из 
заявленного удалось воплотить в жизнь. 

 

 

 

«Семья: Традиция. Ценность. Будущее.» 
 

Райник Людмила Сергеевна, 

 учитель русского языка и литературы 

ГБОУ СОШ № 11 им. ГСС Аипова М.И. г.о. Октябрьск  

 

1. Пояснительная записка 

1.1. Тематическое направление 

Популяризация традиционных российских нравственных и семейных ценностей. 

1.2. Тема (название) воспитательного мероприятия 

«Семья: Традиция. Ценность. Будущее.» 

1.3. Актуальность и обоснование выбора темы 

В современном мире, характеризующимся глобализацией, цифровизацией и 
трансформацией социальных институтов, вопросы сохранения идентичности и передачи 
культурного кода становятся особенно важными. Традиционные российские нравственные и 
семейные ценности – такие как крепкая семья, брак, уважение к старшим, любовь к Родине, 
взаимопомощь, духовность – являются фундаментом личности и общества. Для 
старшеклассников, стоящих на пороге взрослой жизни, осмысление этих ценностей, их роли 
в построении собственного будущего и будущего страны является своевременным и 
необходимым этапом личностного становления. Мероприятие призвано противостоять 
размыванию этих понятий и предложить подросткам конструктивную, 
ценностно-ориентированную модель жизни. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность) 

Данное мероприятие является ключевым в цикле занятий, направленных на 
духовно-нравственное и гражданско-патриотическое воспитание. Оно логически связано с 
предыдущими мероприятиями (например, «Что такое патриотизм?», «Мои жизненные 
ориентиры») и предваряет последующие (например, «Профессия и призвание», 
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«Ответственное родительство»). Обеспечивает преемственность в формировании целостной 
картины мира и системы личных ценностей обучающегося. 

1.5. Целевая аудитория 

Обучающиеся 10-11 классов (16-18 лет). 

1.6. Цель 

Формирование у старшеклассников осознанного восприятия традиционных российских 
семейных и нравственных ценностей как основы для построения успешной личной, 
семейной и общественной жизни. 

1.7. Задачи 

-​ Образовательные: Раскрыть сущность и многообразие традиционных российских 
семейных и нравственных ценностей. 

-​ Развивающие: Развивать критическое мышление, умение вести диалог, 
аргументировать свою позицию, работать в команде. 

-​ Воспитательные: Воспитывать уважение к институту семьи, культуре и истории своей 
страны; способствовать формированию ответственного отношения к созданию 
собственной семьи в будущем. 

1.8. Планируемые результаты 

-​ Личностные: Проявление интереса к истории своей семьи, осознание личной 
ответственности за свое будущее и будущее своей семьи. 

1.В ценностно-смысловой сфере: 

-​ Формирование осознанной, ответственной и ценностно-ориентированной позиции по 
отношению к институту семьи (Учащийся демонстрирует понимание семьи не как 
формальности, а как сознательного выбора и духовного союза, основанного на 
конкретных нравственных принципах. 

-​ Осознание безусловной ценности семьи как фундаментальной основы для личного 
счастья, благополучия и устойчивого развития общества. 

 (В высказываниях и рефлексии учащийся ссылается на семью как на источник 
поддержки, любви и преемственности, без которой трудно построить успешное будущее). 

-​ Присвоение традиционных российских ценностей (любовь, верность, уважение к 
родителям, взаимопомощь, забота) как личностно значимых ориентиров для 
построения собственной жизни (Учащийся не просто перечисляет ценности, но и 
может аргументировать, почему именно они важны лично для него, и как он 
планирует их реализовывать в своих будущих отношениях). 

2. В сфере развития морального сознания и социальных компетенций: 

-​ Развитие способности к нравственному самоанализу и самооценке. 

(Учащийся задумывается о том, насколько его собственное поведение и текущие 
отношения в кругу друзей и семьи соответствуют обсуждаемым идеалам (например, 
проявляет ли он достаточное уважение к старшим, способен ли к заботе)). 

-​ Формирование эмпатии – умения понимать чувства, взгляды и опыт других поколений 
(После интервью с родными и обсуждения видеоролика учащийся проявляет 
понимание и уважение к жизненному пути, трудностям и мудрости своих родителей и 
прародителей). 
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-​ Осознание личной ответственности за благополучие своей будущей семьи (В ходе 
рефлексии или в эссе учащийся формулирует мысль о том, что крепкая семья – это не 
случайность, а результат ежедневного труда, взаимных уступок и сознательных 
усилий обоих супругов, и что он готов к такому труду). 

3. В сфере развития социальных компетенций и гражданской идентичности: 

-​ Воспитание уважения к культурному и историческому наследию России, носителем 
которого является каждая семья (Учащийся проявляет интерес к истории своей 
фамилии, семейным традициям и реликвиям, видя в них часть общей истории 
страны). 

-​ Формирование позитивного образа будущего, связанного с созданием крепкой, 
здоровой семьи как одной из жизненных целей (В творческом задании (коллаж «Семья 
будущего») и в дискуссиях учащийся визуализирует и вербализует свой позитивный, 
осмысленный и ценностно-наполненный образ семейной жизни, а не избегает этой 
темы). 

-​ Развитие готовности к мирному диалогу и сотрудничеству с людьми, имеющими 
разные точки зрения (В ходе групповой работы и дискуссий учащийся умеет 
высказывать и отстаивать свое мнение, а также прислушиваться к аргументам других, 
находить компромисс при создании общего продукта («Кодекса ценностей»)). 

4. В рефлексивной сфере: 

-​ Развитие способности к рефлексии как инструменту личностного роста (Учащийся 
активно и осмысленно участвует в завершающем круге «Мой шаг», формулируя для 
себя конкретные выводы и, возможно, намечая первые шаги по изменению своего 
поведения или углублению отношений с близкими). 

В совокупности эти личностные результаты направлены на то, чтобы помочь 
старшекласснику перевести тему семьи из абстрактной и внешней в личностно значимую и 
внутренне принятую, заложив прочный ценностный фундамент для его будущей взрослой 
жизни. 

Метапредметные: Умение анализировать информацию, выделять главное, участвовать в 
коллективном обсуждении, представлять результаты групповой работы. 

1.​ Коммуникативные УУД  
-​ Умение строить продуктивный диалог и участвовать в коллективном обсуждении 

(Активное и аргументированное высказывание своей точки зрения во время 
интерактивной беседы и обсуждения видеоролика; умение слушать и слышать 
собеседников). 

-​ Развитие навыков сотрудничества при работе в группе (Распределение ролей в группе, 
совместное выполнение задания («Кодекс семейных ценностей», коллаж «Семья 
будущего»), достижение консенсуса при выборе ключевых ценностей). 

-​ Способность ясно, точно и грамотно излагать свои мысли в соответствии с задачами 
коммуникации (Четкая и лаконичная презентация результатов групповой работы перед 
классом, использование в речи понятийного аппарата по теме (ценности, традиции, 
нравственность)). 

2.​ Регулятивные УУД 
-​ Умение самостоятельно ставить цели и планировать действия для их достижения в 

рамках групповой задачи (Совместное определение группой последовательности 
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действий для создания «Кодекса» или коллажа (например, «сначала обсудим и 
выберем ценности, потом распределим, кто какую часть оформляет»).) 

-​ Развитие навыков самоконтроля и самооценки (Соотнесение результатов своей 
группы с поставленной задачей во время презентаций; личная рефлексия в 
завершающем круге («Мой шаг») о своем участии и полученном опыте). 

-​ Способность адекватно реагировать на трудности и находить пути их преодоления 
(Конструктивное разрешение возможных разногласий внутри группы в ходе 
совместной работы, поиск компромиссов). 

3.​ Познавательные УУД 
-​ Умение анализировать и обобщать информацию, представленную в разных формах 

(текст, видео, визуальный ряд) (Анализ цитат, пословиц и видеоролика для выявления 
ключевых семейных ценностей; обобщение разрозненных идей в единый «Кодекс».) 

-​ Развитие смыслового чтения и умения работать с информацией (Осознанное чтение 
предложенных материалов, выделение главной мысли, интерпретация и 
использование этой информации для аргументации своей позиции). 

-​ Умение осуществлять сравнение, классификацию и устанавливать 
причинно-следственные связи (Сравнение ценностей, актуальных в прошлом (на 
основе пословиц) и в современности; установление связей между наличием в семье 
тех или иных ценностей и ее благополучием). 

-​ Формулирование проблемы и создание способов ее решения (В ходе дискуссии 
учащиеся формулируют проблемы, стоящие перед современной семьей (влияние 
технологий, эгоизм и т.д.), и предлагают возможные пути их решения через призму 
традиционных ценностей (больше живого общения, взаимопомощь)). 

Предметные: Знание ключевых традиционных семейных ценностей, понимание их роли 
в стабильности общества и личного счастья. 

-​ Учащиеся будут знать и формулировать сущность ключевых традиционных 
российских семейных ценностей: любовь, верность, уважение, доверие, 
взаимопомощь, забота, почитание родителей, многодетность. 

-​ Учащиеся будут знать основные источники и носители этих ценностей: семья как 
первичный институт социализации; культурное наследие (русская классическая 
литература, фольклор – пословицы и поговорки); исторический опыт и 
преемственность поколений; правовые основы (Семейный кодекс РФ, Конституция 
РФ). 

-​ Учащиеся будут знать и различать понятия: «Семья» и «брак», «Ценность», 
«традиция», «нравственность», «Институт семьи» и его функции (воспитательная, 
рекреационная, хозяйственно-экономическая). 

1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора 

Мероприятие проводится в форме интерактивного диалога с элементами тренинга и 
проектной деятельности. 

Для старшеклассников наиболее эффективны формы работы, предполагающие активное 
участие, дискуссию, обмен мнениями, а не пассивное восприятие информации. 
Интерактивный формат позволяет не только транслировать знания, но и формировать личное 
отношение к обсуждаемым вопросам. 

1.10. Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов 
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Для достижения планируемых воспитательных результатов используются следующие 
методы и приёмы: 

-​ Методы формирования сознания: Беседа, дискуссия, пример (анализ литературных 
произведений, исторических примеров). 

-​ Методы организации деятельности: Работа в малых группах, метод проектов 
(создание коллажа), ситуационный анализ (разбор кейсов). 

-​ Методы стимулирования: Поощрение, создание ситуации успеха, рефлексия. 
-​ Приём «Эмоциональное заражение» (через видеоролик): Демонстрация короткого, 

эмоционально насыщенного видео о реальной, счастливой, многодетной или 
творческой семье. 

-​ Приём «Обращение к личному опыту» (опережающее задание «Интервью с 
родными»): Учащимся заранее предлагается побеседовать с членами своей семьи, 
узнать их истории и традиции. 

-​ Прием «Мозговой штурм в малых группах»: Коллективное обсуждение в группах для 
генерации идей («Кодекс», коллаж). 

-​ Приём «Создание ситуации успеха»:  Похвала за любой вклад в обсуждение, 
демонстрация и одобрение всех групповых работ (коллажей, кодексов), отсутствие 
жесткой критики. 

1.11. Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия 

-​ Кадровые: Классный руководитель (ведущий), возможно привлечение школьного 
психолога или социального педагога для консультации. 

-​ Методические: Мультимедийная презентация, раздаточный материал (карточки с 
заданиями, цитатами), ватманы, маркеры, клей, ножницы, журналы для создания 
коллажей, музыкальное сопровождение (инструментальные композиции), видеоролик 
(2-3 мин.) о многодетных или творческих семьях. 

2. Основная часть 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия 

1.​ Подготовительный этап (за 1-2 недели): 
-​ Классный руководитель изучает методическую литературу, подбирает визуальный и 

аудиоматериал. 
-​ Обучающимся дается опережающее задание: побеседовать с родителями, бабушками 

и дедушками и узнать историю своей семьи, какие традиции 
существовали/существуют, какими принципами руководствуется семья. Результаты 
можно оформить в виде небольшого рассказа, генеалогического древа или 
фотопрезентации (по желанию). 

-​ Подготовка реквизита: распечатка материалов, подготовка презентации, заготовки для 
коллажей. 

-​ Оформление кабинета: расстановка столов для работы в группах, проверка техники 
(проектор, ноутбук, колонки). 

-​ Определение места, времени и даты проведения мероприятия 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия (Сценарий) 

Ход мероприятия (хронометраж: 90 минут) 

I. Организационный момент (5 мин.) 
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Приветствие участников. Создание доброжелательной атмосферы. 

Объявление темы и целей мероприятия. Краткое введение в проблематику (слайд 1). 

Ведущий: «Добрый день, ребята! В начале нашего мероприятия дружно улыбнёмся 
друг другу, тем самым поделимся с окружающими своим хорошим настроением. Сегодня мы 
поговорим о самом важном, что есть в жизни каждого человека – о семье. Но поговорим не в 
бытовом ключе, а в ценностном. Что делает семью крепкой? На чем держатся семейные 
отношения? Какие ценности мы унаследовали от наших предков и хотим передать нашим 
детям?» (ответы учащихся) 

II. Актуализация знаний. Интерактивная беседа «Ценности в моем понимании» (10 
мин.) 

На экране проецируется слово «ЦЕННОСТИ» (слайд 2). 

Ведущий: «Что для вас является ценностью? Назовите 3-5 ключевых ценностей в вашей 
жизни». (Ответы учащихся: дружба, любовь, здоровье, образование, свобода, семья и т.д.). 

Ведущий: «Обратите внимание, как часто звучит слово «семья». А что стоит за этим 
словом? Какие нравственные ценности являются фундаментом крепкой семьи?» (Подведение 
к понятиям: любовь, верность, уважение, доверие, взаимопомощь, забота, почитание 
родителей) (слайд 3). 

III. Работа в группах «Кодекс семейных ценностей» (25 мин.) 

Класс делится на 3-4 группы. 

Ведущий: Ребята, предлагаю Вам изучить предложенные материалы (цитаты классиков, 
выдержки из научных статей, пословицы о семье), затем создать «Кодекс семейных 
ценностей современного человека» (слайд 4). 

Каждая группа получает пакет материалов и ватман. Необходимо выделить 5-7 
ключевых ценностей, дать им краткое пояснение и творчески оформить на ватмане. 

Материалы для анализа (раздаются группам на карточках): 

Цитата: «Счастлив тот, кто счастлив у себя дома» (Л.Н. Толстой). 

Пословица: «Вся семья вместе, так и душа на месте». 

Статья 38 Конституции РФ: «Материнство и детство, семья находятся под защитой 
государства». 

После завершения работы представители от каждой группы презентуют свои 
«Кодексы» (слайд 5). Ведущий обобщает результаты, выделяя общие ценности и благодарит 
обучающихся. 

IV. Просмотр и обсуждение видеоролика (10 мин.) 

Ведущий: Сейчас мы посмотрим видеосюжет о реальной российской семье (на выбор 
педагога показывается один из видеороликов: «Многодетная семья Смирновых 
документальный фильм», «Счастье в семье сюжет Спас», «Большая семья Россия 1 
репортаж», «Научи хорошему» — «Что такое настоящая семья?») 

(Ребятам показывается короткий вдохновляющий видеосюжет о  семье, где ярко 
проявляются традиционные ценности (трудолюбие, преемственность поколений, совместное 
творчество)). 

Ведущий (задаёт вопросы для обсуждения) (слайд 6): 
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Какие ценности, которые мы  назвали в предыдущем задании, вы увидели в этой семье? 

Что, по-вашему, является главным секретом их семейного счастья? 

Легко ли в современном мире жить, руководствуясь такими принципами? 

V. Практикум «Создаем коллаж «Семья будущего»» (25 мин.) 

Учащиеся остаются в группах. 

Ведущий: Ребята, предлагаю Вам, используя вырезки из журналов, рисунки, надписи, 
создать коллаж на тему «Семья будущего глазами современного старшеклассника». В основе 
коллажа должны лежать те ценности, которые были определены на предыдущих этапах 
нашего мероприятия  (слайд 7). 

Это творческое задание позволяет эмоционально прожить тему, визуализировать свои 
идеалы. 

По окончании проводится  мини-презентация коллажей (1-2 минуты на группу). 

VI. Рефлексия. Завершающий круг «Мой шаг» (10 мин.) 

Все участники встают в круг (слайд 8). 

Ведущий: «Наше мероприятие подходит к концу. Давайте каждый по кругу завершит 
фразу: «Сегодня я задумался о том, что…» или «Для меня важно, чтобы моя будущая семья 
была…» или «Я могу сделать уже сейчас, чтобы мое представление о семье стало 
реальностью…»». 

Высказывания по желанию.  

Ведущий: Дорогие, ребята! В этот замечательный день я хочу пожелать вам хорошего 
настроения, удачи.  Спасибо каждому из вас за открытость, искренность и активное участие в 
нашем практикуме! Пусть эти размышления станут началом вашего пути к созданию 
крепких, любящих и счастливых семей. Вместе мы строим будущее! 

VII. Домашнее задание (2 мин.) 

Ведущий: Дома предлагаю написать эссе-размышление на одну из тем (на выбор) 
(слайд 9): 

1.​ «Семейные ценности, которые я хочу сохранить и передать». 
2.​ «Как современные технологии влияют на семейные отношения?». 
3.​ «История одной семейной реликвии». 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей 

1.​ Гибкость сценария: Предложенный сценарий является модульным. Классный 
руководитель может варьировать этапы, менять длительность, добавлять или убирать 
упражнения в зависимости от особенностей класса, временных рамок и имеющихся 
ресурсов. 

2.​ Важность подготовительного этапа: Опережающее домашнее задание (интервью с 
родными) крайне важно, так как оно подключает личный опыт учащихся и делает 
последующее обсуждение более глубоким и эмоциональным. 

3.​ Создание безопасной атмосферы: Тема семьи является личной для каждого. 
Необходимо создать доверительную обстановку, где любое мнение будет выслушано с 
уважением. Следует избегать назидательности и морализаторства. 
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4.​ Акцент на диалог: Роль классного руководителя – модератор дискуссии, а не лектор. 
Важно стимулировать высказывания учащихся, задавать открытые вопросы, мягко 
направлять обсуждение в конструктивное русло. 

5.​ Интеграция с другими предметами: Для усиления эффекта можно установить 
межпредметные связи с литературой (анализ семейной темы в произведениях русских 
классиков), историей (история семьи в истории страны), обществознанием (семья как 
социальный институт). 

6.​ Работа с родителями: Результаты мероприятия (например, лучшие эссе, фотографии 
коллажей) можно представить на родительском собрании, вовлекая тем самым 
родителей в общий процесс воспитания ценностных ориентиров. 

 

 

 

Квест –игра «В поисках семейных  ценностей» 
 

Ибрагимова Анися Айсеевна, 

преподаватель 

ГБПОУ «Поволжский государственный колледж» 

 

1.​ Пояснительная записка. 

Тематическое направление:  популяризация традиционных российских нравственных и 
семейных ценностей. 

1.1. Квест-игра «В поисках семейных ценностей» 

Актуальность и обоснование выбора темы Квест-технология вызывает большой 
интерес среди студентов и старших школьников и является примером современных 
технологий для образовательных учреждений. Квесты актуальны в контексте требований 
ФГОС СПО. Это инновационная форма организации образовательной деятельности 
обучающихся, так как она способствует развитию активной, деятельностной позиции 
подростка в ходе решения игровых поисковых задач. Обучающиеся действуют в условиях 
обогащенной образовательной среды. Интегрируется содержание различных 
образовательных областей, используются возможности ИКТ. 

Квест - это приключенческая игра, в которой необходимо решать задачи для 
продвижения по сюжету. В процессе поиска ребята самостоятельно преодолевают 
препятствия для достижения поставленной цели, где закрепляются общеобразовательные 
навыки и знания, воспитывается командный дух, упорство, дружеское отношение друг к 
другу, так как только команда, которая выполнила правильно задание может продолжить путь 
дальше.  

Квест – это командная игра. Идея игры проста – команды перемещаются по точкам, 
выполняют различные задания.  

В ходе организации работы по квест-технологии реализуются следующие задачи: 

-​ образовательная - вовлечение каждого ребенка в активный творческий процесс; 
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-​ развивающая - развитие интереса, творческих способностей, воображения 
подростков, поисковой активности, стремления к новизне; 

-​ воспитательная - воспитание толерантности, личной ответственности за выполнение 
работы. 

Для того чтобы эти задачи решались наиболее успешно, при разработке квеста 
необходимо следовать следующим принципам: 

1.​ Доступность - задания не должны быть чересчур сложными для обучающихся 
2.​ Системность - задания должны быть логически связаны друг с другом. 
3.​ Эмоциональная окрашенность заданий. 
4.​ Разумность по времени. Необходимо рассчитать время на выполнение заданий таким 

образом, чтобы подросток не устал и сохранил интерес. 
5.​ Использование разных видов деятельности во время прохождения квеста. 
6.​ Наличие видимого конечного результата и обратной связи. 

При подготовке квеста нужно помнить три основных условия: 

1.​ Игры должны быть безопасными. 
2.​ Вопросы и задания должны соответствовать возрасту. 
3.​ Споры и конфликты надо решать только мирным путем. 

При формировании предметно-развивающей среды необходимо учитывать, что это 
пространство, которое дает детям возможность воображать, придумывать, творить, т.к. 
предметно-развивающая среда является «пусковым механизмом» для творческой активности. 
Создание такой среды - первый шаг к достижению поставленной цели. 

В ходе реализации квест-игры можно осуществлять интеграцию образовательных 
областей, комбинировать разные виды  деятельности и формы работы, решать 
образовательные задачи в совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной 
деятельности обучающихся. Квест-технология нацелена на развитие индивидуальности 
ребенка, его самостоятельности, инициативности, поисковой активности. В ходе проведения 
образовательной деятельности в форме квест-технологии все участники включаются в игру, 
исчезает скованность, напряжение, пассивность в поведении. Студент чаще проявляет 
инициативу, воображение, применяет логическое мышление, начинает мыслить 
нестандартно. Такая игра помогает обучающимся организовывать свою деятельность, не 
ожидая подсказки извне, способствует проявлению любознательности и самостоятельности. 
Возникающие в игре проблемы подростки решают самостоятельно. Квесты дают 
возможность классному руководителю разнообразить игровую деятельность студентов. 

Форма проведения организованной образовательной и воспитательной деятельности в 
форме квестов нестандартна, интересна. Это могут быть увлекательные путешествия, 
познавательные экскурсии, интересные встречи. Квест-деятельность может быть различной, 
однако в любом случае необходимо проявление творческой активности педагога. Это одно из 
важных условий проведения квест-игры. 

Квест, как универсальная игровая технология позволяет за короткое время ненавязчиво 
вовлечь игроков в разнообразные виды деятельности. 

Актуальность использования квестов сегодня осознается всеми. ФГОС нового 
поколения требует использования в образовательном процессе технологий деятельностного 
типа. Современные дети лучше усваивают знания в процессе самостоятельного добывания и 
систематизирования новой информации. Использование квестов способствует воспитанию и 
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развитию качеств личности, отвечающих требованию информационного общества, 
раскрытию способностей и поддержке одарённых детей. 

Целевая аудитория студенты 1 курса, 15-16 лет 

Цель: пропаганда традиционных семейных ценностей, популяризация института семьи 

Задачи: 

-​ Образовательная: расширить знания о семье, о нравственном отношении к семейным 
традициям, о ближнем окружении, учить разбираться в родственных связях, проявлять 
заботу о родных людях. 

-​ Воспитательная: прививать уважительное отношение к семье, семейным традициям и 
ценностям. 

-​ Развивающая: создать условия для развития  творческих способностей обучающихся, 
познавательной   активности, навык работы в группе. 

Планируемые результаты:  Студенты, пройдя все этапы квеста, не только получат массу 
положительных эмоций, но и смогут сплотиться,  проникнуться общей идеей, окунуться в 
атмосферу идеальной семьи в их представлении на примере ролевой игры, узнать о 
семейных традициях  в  народном фольклоре,  музыке,  выстроить дом из   собранных 
семейных ценностей. Студенты покажут свои знания в области экономики и бюджета семьи, 
народной мудрости и семейных традиций, музыкальных, спортивных, художественных и 
стихотворных способностей, осознают значимость и ценность семьи в жизни каждого 
человека и составят кодекс семейных отношений.                                                                           

Воспитательные методы  и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов: игровой метод, метод соревнования, словесный метод, 
поисковый метод,   групповая форма работы; выполнение творческих заданий. 

 

 

 

Классный час «Известные люди нашей малой родины». 
 

Бахтеева Фаридя Гайфутдиновна, 

учитель начальных классов 

ГБОУ СОШ им.Н.С. Доровского с.Подбельск              

 

1. Пояснительная записка. Этот классный час посвящен знакомству с выдающимися 
личностями, чья жизнь и деятельность неразрывно связаны с нашим краем. Формат 
классного часа предполагает сочетание рассказов, презентаций, возможно, видеоматериалов 
и дискуссии. Важность этого занятия заключается в воспитании чувства гордости за свою 
малую родину, уважения к ее истории и культуре, а также в формировании мотивации к 
саморазвитию и служению обществу. Классный час также направлен на популяризацию 
краеведения. 

1.1.Тематическое направление: приобщение к культурному наследию. 
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1.2.Тема (название) воспитательного мероприятия: Классный час «Известные люди 
нашей малой родины». 

1.3.​ Актуальность и обоснование выбора темы: Сегодня общепризнанным является 
тот факт, что воспитание подрастающего поколения является ключевым фактором успешного 
развития страны, ее политической и экономической стабильности. 

«В современном мире на самом деле не имеет большого значения, где конкретно 
географически ты находишься, важнее другое – чувство сопричастности со своей Родиной, со 
своей историей, со своей культурой» В.В. Путин 

В связи со сложившимися сегодня политическими и экономическими событиями, 
патриотическое воспитание, формирование российской идентичности является актуальной 
для подростковой среды. 

Путин назвал патриотизм, любовь к семье и Родине главными чертами российского 
общества. Как отметил президент, эти ценности в немалой степени являются основой 
суверенитета страны. 

Именно поэтому нужна планомерная воспитательная работа школы, предполагающая 
не только личностный, но и системно -деятельностный подход, ориентированный на 
развитие патриотических чувств у учащихся. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность): Данное воспитательное 
мероприятие позволяет реализовать следующие цели воспитательной работы: создание 
благоприятных условий для формирования и развития личности в соответствии с 
общественными, семейными, духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

Патриотическое воспитание занимает центральное место в системе работы классного 
руководителя , так как на основе патриотизма, любви к малой родине, российской 
идентичности строятся ценностные отношения: 

-​ к труду как способу достижения жизненного и профессионального самоопределения; 
-​ к семье как главной опоре человека; 
-​ к своей малой и большой Родине, к своему отечеству как к месту силы человека; 
-​ к миру как главному принципу человеческого общежития; 
-​ к культуре как духовному богатству общества, которые дают ему музыка, искусство, 

театр, творческое самовыражение. 

1.5. Целевая аудитория (с указанием возраста/класса): ученики   начальных классов. 

1.6.​ Цель: формирование ценностного отношения учащихся к культурному 
наследию, к малой родине. 

1.7. Задачи:  

-​ расширить знания школьников об известных людях; 
-​ формировать умение работать с информацией. 

1.8.Планируемые результаты:  

Предметные: 

-​ составляют рассказы о знаменитых людях. 

Личностные: 
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-​ выполняют требования и нормы школьной жизни; 
-​ применяют правила поведения при сотрудничестве; 
-​ способность к самооценке на основе критерия успешности учебной деятельности. 

Метапредметные: 

-​ планируют свои действия в соответствии с поставленной задачей; 
-​ контролируют свои действия и действия другого; 
-​ владеют способом самооценки; 
-​ стремятся к сотрудничеству, принятию правил общения и оказанию взаимопомощи во 

взаимодействии; 
-​ высказывают собственное мнение; 
-​ ориентируются в своей системе знаний, отличают новое от уже известного;  
-​ анализируют, выделяют существенное. 

1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора: 
классный час 

1.10. Воспитательные методы​ и приемы, используемые для достижения 
планируемых воспитательных результатов:  

Педагогическая технология: личностно – ориентированное обучение. 

Методы: поисковые, игровые, воспитывающих ситуаций. 

Приемы: «Неоднозначное высказывание»,  «Визуализация». 

1.11. Кадровые​и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия: компьютер, словарь В.И. Даля. 

 2.Основная часть. 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия:  подобрать высказывания и 
цитаты к занятию,составить вопросы для обсуждения. 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия (сценарий, конспект, 
дидактическая карта мероприятия и др.). 

Ход занятия: 

1.​ Организационный момент. 

- Ребята, перед тем как начать наш классный час, я хочу рассказать вам один 
поучительный рассказ. 

Шел мудрец, навстречу ему три человека, которые везли под горячим солнцем тележки 
с камнями для строительства. Мудрец остановился и задал каждому по вопросу. У первого 
спросил: «Что ты делал целый день?». И тот с ухмылкой ответил, что целый день возил 
проклятые камни. У второго мудрец спросил: «А что ты делал целый день?», и тот ответил: 
«А я добросовестно выполнял свою работу». А третий улыбнулся, его лицо засветилось 
радостью и удовольствием: «А я принимал участие в строительстве храма!». 

Ребята, желаю вам, чтобы вы были сегодня именно строителями «ХРАМА ЗНАНИЙ». 

Пусть урок принесет вам новые открытия, успехов вам. 

2.​ Актуализация знаний 

 - Сегодня на классном часе мы будем говорить о нашей малой родине и ее известных 
людях. Что такое родина, ребята? 
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 - Верно, это место, где мы родились, где говорят родным для нас языком, в ней жили 
отцы и деды наши.  

 Родина - слово, которое всегда вызывает особое чувство сопричастности и волнения. 
Произнося это слово, каждый одновременно думает и о России, нашей общей Родине, и о 
своем крае, малой родине, с которой связана наша жизнь и судьба. Но малая родина - это не 
только место,  где ты родился, вырос или живешь, место, к которому привязан незримыми 
нити ... Родной край - это прежде всего люди, прославившие его и отдавшие ему свою 
любовь, и сердце... 

Именно поэтому наш классный час я бы хотела начать со следующего эпиграфа: 
«Главное богатство каждой земли – это люди…». 

-Ребята, как вы понимаете смысл этого эпиграфа? (Ответы детей) 

- Верно. Самое главное богатство любой земли – это, конечно же, люди, которые живут 
на ней. Сегодня мы поговорим о людях, которые прославили нашу Родину. 

3.​ Постановка учебной задачи, самоопределение к учебной деятельности. 

Презентация. 

На месте нашей малой родины  села Подбельск до 1888- 1889 годов никаких построек 
не было. В этот период началось строительство Самарско – Златоустовской железной дороги. 
В расписании поездов за 1903 год впервые указывается станция Подбельская. В этом же году 
был построен железнодорожный вокзал. Впервые в списках населённых пунктов станция 
Подбельская указывается в 1910 году. Рос Подбельск медленно. В 1922 году в нём было около 
60 домов. В это время в Подбельске, как и во всей стране, шла ожесточенная борьба между 
сторонниками и противниками Советской власти. 

В 1935 году образовался район Подбельский  (объединён с Похвистневским районом в 
1963 году). Издавалась районная газета «Ударник» и детская газета «Маленький ленинец». В 
1937 году была открыта семилетняя школа, отделение связи, участковая больница, а в 1939 
году началось строительство клуба. Библиотека, как самостоятельная, была организована в 
1949 году. До этого была изба – читальня при клубе. 

В годы Великой Отечественной войны наши земляки вместе со всеми народами нашей 
страны встали на защиту своей Родины. 

Выпускник Подбельской школы гвардии лейтенант Николай Степанович Доровских 
известен воинам 199 гвардейского стрелкового полка как бесстрашный командир пулеметной 
роты. Указом Президиума Верховного Совета от 22 июня 1944 года Доровских Н. С. 
присвоено звание Героя Советского Союза посмертно. Одна из улиц села Подбельск носит 
имя Героя. 

Четыреста наших земляков были награждены боевыми медалями и орденами. 

Победу ковали как на фронте, так и в тылу. Пахали землю, убирали, молотили хлеб, 
вносили личные сбережения в фонд обороны страны. 

Подбельск называют «второй столицей района». На её территории функционирует 
железная дорога, МУПП ЖКХ, Подбельское лесничество Похвистневского лесхоза, элеватор, 
спортивный комплекс, образовательный центр, офис врача общей практики, детский сад 
«Солнышко», детская школа искусств, центр дневного пребывания инвалидов и граждан 
пожилого возраста, отделение ЦСО.  
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В ДК «Родник» и библиотеке регулярно проводятся культурно- развлекательные 
мероприятия как местного, так и районного значения. Более 20 лет радует подбельчан своими 
выступлениями мордовский народный ансамбль «Ялгат». М.Я Галочкина - бывшая солистка 
народного фольклорного ансамбля эрзянской песни «Ялгат». Собиратель песен - обрядовых, 
праздничных,  сочинений местных поэтов. Она была награждена Дипломами, Почетными 
грамотами, Благодарственными письмами. 

Родилась Мария Яковлевна в Подбельске, она  коренная подбельчанка, и жила здесь 
почти 80 лет. Она с детства помнила большую, дружную семью, кружку теплого молока и 
краюху свежеиспеченного хлеба, которую брала из рук мамы. Мария Яковлевна 
рассказывала, что, когда нагрянула война, было много горя и слёз. На фронт отправились 
папа, сестра Анна и братья Василий и Иван.  А она осталась с мамой, сестрой Валей и братом 
Витей. Помнила, что постоянно хотелось есть, поэтому ели траву и крапивный суп. Самыми 
вкусными лакомствами были лепёшки из лебеды и «конфетки» из сахарной свеклы. Но вот 
война закончилась и все её родные вернулись домой -  раненые, но живые! Все были так 
счастливы! 

В родном Подбельске Мария Яковлевна проработала более 50 лет. Здесь же встретила 
свою любовь, появились сын и дочка - Сергей и Елена. Но счастье было недолгим, в 34 года 
она овдовела. Было очень тяжело, но она справилась. 

Прошли годы. Радостные минуты ей приносило пение. Началось всё в 1986 году. 

Почти 30 лет назад по Похвистневскому району разнеслась весть о том, что здесь 
пройдёт смотр самодеятельности, на который особо зазывали знатоков эрзянской культуры. А 
в Подбельске к тому времени жительницы уже не раз собирались вместе, чтобы попеть 
песни. И тут к объявленному конкурсу они решили самоорганизоваться и выступить на 
большой сцене. Они организовали ансамбль «Ялгат», что в переводе с мордовского 
«Подруги, друзья, родные». «Рискнули выйти на сцену с эрзянскими старинными песнями - и 
сразу заняли в районном конкурсе первое место!» - говорит М.Я. Они стали ездить с 
эрзянским фольклором и по глухим деревням, и по областным центрам. В репертуаре 
ансамбля было свыше 60 песен, в основном бесценная старина. Чтобы не потерялась 
национальная культура, М.Я. взялась за сочинение сценариев на основе эрзянских обычаев. 
Так появился сценарий о рождении ребенка первенца в эрзянской семье: и старинный быт 
показан, и обычаи, и стол с непременными кашей и пирогами в доме новорожденного, и, 
конечно же, песни и пляски во славу молодых родителей. Этот обычай в наше время 
соблюдают мало семей, но для некоторых «моление каши» до сих пор свято. 

Также Мария Яковлевна рассказала ещё о некоторых праздниках, празднование 
которых дошло до наших дней это:  

-​ Праздник Рождества - в некоторых сёлах дети наряжаются и ходят колядовать. 
-​ Праздник Масленицы - пекут блины, пироги и всех угощают, а после празднования 

сжигают чучело Масленицы. 
-​ Перед свадьбой женщины надевали праздничные национальные костюмы и пекли 

каравай, главное украшение которого называлось - «лукша» - « 2 голубя». Невесту 
прятали в чулан, а в переднюю комнату сажали парня, одетого в наряд невесты. 
Парень был символом рождения у молодых наследника (сына). 

-​ Обычай Моления. Когда долго не было дождя, старейшины эрзи собирались и 
молились Богу. Через некоторое время после молитв  обязательно шёл дождь. 
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 До самой болезни Мария Яковлевна занималась и с молодежью, и с пожилыми 
людьми, а также всегда была рада работать с детьми. Такую живую, энергичную, увлеченную 
даму «бабушкиного» возраста еще поискать! А она говорит -  «Секрет прост: надо всю жизнь 
петь и радоваться всё новым и новым песням!»     

-​ Кого из знаменитых земляков вы знаете? (Ответы детей) 
-​ Посмотрите на экран. Узнаете ли вы этих людей? (Ответы детей) 
-​ Некоторых вы узнали. О ком-то узнаете сегодня на классном часе. 

4. Динамическая пауза 

Звучат звуки живой природы (шум воды, пение птиц, шелест листьев и т.п.) 

-​ Положите голову на парту, расположитесь удобно на стуле, закройте глаза и 
представьте реки, поля, леса, птиц нашей необъятной родины. Представьте, как вы 
прогуливаетесь по лесным тропинкам и разглядываете птиц, сидящих на деревьях… 

-​ А теперь открывайте глаза, поднимайте голову, спинки держите ровно. 

5. Работа по теме занятия 

Каждая группа представляет наиболее интересные факты о знаменитом земляке 
остальным учащимся класса. 

- Вот мы с вами убедились в том, что главное богатство нашей земли – это люди. 
Каждый из представленных на экране людей так или иначе прославил имя не только нашей 
Республики, но и целой страны. И это далеко не все, кем гордится наша Родина. На 
следующих занятиях мы продолжим знакомство с известными земляками 

6. Закрепление знаний, применение их на практике. 

Игра «Найди пару» 

У вас на столах лежат картинки и фотографии тех знаменитых земляков, о которых мы с 
вами сегодня говорили. Попробуйте самостоятельно распределить картинки – атрибуты по их 
хозяевам. 

Зачем любить и ненавидеть? 

Растить цветы и звезды видеть? 

Зачем терять, зачем искать, 

Зачем былое вспоминать? 

Зачем живые все живут? 

В чём смысл жизни заключён? 

В чем заключен ее закон? 

И не даёт покоя мне, 

Моей детской голове 

Один единственный вопрос: 

Зачем родился я и рос? 

7. Итоги урока. Рефлексия учебной деятельности на уроке. 

 3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей: Данная методическая разработка может быть использована на 
классных часах, «Уроках мужества», при проведении воспитательных мероприятий. 
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Квест «Путешествие по истории русских накоплений» 
 

Грицаева Елизавета Викторовна,  

преподаватель 

ГБПОУ «Строительно - энергетический колледж 

(образовательно-производственный кампус) им. П. Мачнева» 

 

Пояснительная записка 

Тематическое направление: «Популяризация традиционных российских нравственных и 
семейных ценностей». Квест на тему: «Путешествие по истории русских накоплений» в 
рамках изучения основ финансовой грамотности, истории и обществознания.  

Методическая разработка квеста направлена на развитие интереса школьников к 
финансовой грамотности и истории экономических традиций России. Актуальность проекта 
обусловлена необходимостью формирования у обучающихся основ финансовой культуры, 
умения разумно распоряжаться деньгами и понимать значение сбережений в повседневной 
жизни. Современные реалии требуют повышения уровня осведомленности молодежи о 
принципах накопления капитала, исторических аспектах денежных обычаев и традиционных 
финансовых инструментах нашей страны. 

Изучение особенностей накопления денег в разные исторические эпохи позволяет 
лучше понять экономическое мышление народа, культурные особенности русского 
менталитета и народные мудрость. 

Логические загадки, кейсы и финансовые задачи способствуют развитию 
аналитических способностей, учат рассуждать и находить решения сложных ситуаций, 
связанных с управлением финансовыми ресурсами. 

Применение методов активного обучения, таких как игровые формы, помогает 
закрепить теоретические знания и развить практические навыки управления семейным 
бюджетом и личного финансового планирования. 

Таким образом, данная тематика является актуальной и значимой для образовательной 
практики, способствуя формированию целостного представления о роли и важности 
накоплений в русской культуре и современной экономике. 

Данное мероприятие направлено на обучающихся 1-2 курсов СПО 15-17 лет. 

Мероприятие проводится в форме познавательно-развлекательного квеста. Участники 
путешествуют по историческим эпохам, решая задания, связанные с историей развития 
финансовых инструментов и культурных традиций накопления в России. Формат квеста 
предполагает активное участие всех учеников, включает элементы соревнования команд и 
групповую работу над заданиями разного типа: логическими загадками, кейсами, решением 
задач и расшифровкой кроссвордов.  

Квест сопровождается яркими иллюстрациями, интересными фактами и цитатами 
народных пословиц и поговорок, позволяющими наглядно представить историю российских 
накоплений. 
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Цель: Формирование у участников исторического и культурного контекста 
формирования традиций накопления и сбережений в России, развитие практических навыков 
анализа и рационального распоряжения денежными средствами. 

Задачи: 

-​ Формирование представления о культурных особенностях накопления и 
распределения средств в разные периоды развития российского общества; 

-​ Развитие критического мышления и умения анализировать экономические ситуации 
прошлого и настоящего. 

-​ Формирование представления о культурных особенностях накопления и 
распределения средств в разные периоды развития российского общества. 

-​ Совершенствование навыков командной работы, коммуникации и коллективного 
решения задач. 

-​ Формировать осознанное отношение к личным средствам и способность планировать 
будущее материальное благополучие. 

Планируемые результаты: 

-​ Участники получат представление о традиционных методах хранения и 
приумножения средств, существовавших в разное время на территории России. 

-​ Будут развиты компетенции критического мышления и анализа исторических 
ситуаций, направленных на принятие экономически обоснованных решений. 

-​ Улучшится уровень финансовой грамотности молодежи через осознание опыта 
предыдущих поколений. 

-​ Появится мотивация самостоятельно изучать историю собственной страны и 
развивать умение адаптироваться к экономическим условиям современности 

Воспитательные методы:  

1.​ Игровой метод: проведение занятия в форме увлекательного путешествия-квеста 
создает условия для вовлечения участников, активизирует внимание и пробуждает 
желание самостоятельно добывать новые знания. 

2.​ Проблемно-поисковый метод: использование логических загадок, кейсов и задач 
способствует развитию самостоятельного мышления, творческого подхода к решению 
проблем и освоению способов эффективного анализа ситуации. 

3.​ Наглядный метод: применение визуальных материалов (иллюстраций, схем, 
презентаций) обеспечивает лучшее восприятие исторического материала и усвоение 
новых понятий. 

4.​ Метод дискуссии: обсуждение результатов прохождения этапов квеста, обмен 
мнениями и впечатлениями среди участников помогают развивать коммуникативные 
навыки и умение аргументированно выражать своё мнение. 

Воспитательные приёмы: 

1.​ Создание интриги: введение сюжетной линии и постановка перед участниками 
интересных вопросов и загадок привлекает внимание и поддерживает интерес на 
протяжении всего мероприятия. 

2.​ Использование наглядных пособий: демонстрация исторических предметов, монет, 
старинных документов, изображений способствует погружению в атмосферу 
изучаемого периода. 
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3.​ Применение творческих заданий: решение кроссвордов, головоломок и логических 
задач способствует тренировке памяти, внимания и способности мыслить 
нестандартно. 

4.​ Работа в группах: организация взаимодействия внутри команды способствует 
развитию навыков сотрудничества, взаимопомощи и лидерских качеств. 

5.​ Подведение итогов: публичное представление выполненных заданий и награждение 
победителей усиливает мотивацию к дальнейшему участию в образовательных 
мероприятиях подобного формата. 

Ресурсы необходимые для подготовки и реализации мероприятия: 

Кадровые: преподаватель – координатор,  волонтеры, для расстановки по станциям. 

Методические: разработка мероприятия. 

Оборудование: ПК, проектор, раздаточный материал.  

2. Основная часть. 

Команды-участницы перемещаются по различным зонам, каждая из которых 
представляет исторический период России. В каждой зоне команды выполняют задания, 
решая загадки, исследуя предметы и узнавая новые факты. За успешное выполнение заданий 
команда получает бонусные баллы и продвигается дальше по маршруту. Количество игроков: 
6 команд, в каждой не более 3-6 человек. 

Станция 1. Древняя Русь 

Логические загадки: 

1. Чем защищались древние славяне, пряча своё добро?​  

Ответ: Тайниками, землей и знаками-оберегами. 

2. Почему серебро предпочиталось железу для изготовления украшений и посуды? 

Ответ: Серебро долговечнее и красивее выглядит.* 

3.Как поступил бы русский купец, получивший крупную сумму прибыли?  

4. Какие животные служили символом богатства в древности? 

Ответ: Конь, вол. 

Решите кейс:  

Представьте себя князем земли Новгородской. Вы получили крупный доход от продажи 
пушнины. Куда лучше всего вложить прибыль, чтобы избежать рисков и защитить капитал? 

Варианты ответа: 

- Золотые украшения 

- Покупка земли 

- Строительство крепостей 

- Закладка сокровищ в тайниках 

Пословица: 

Что означало выражение «копейка рубль бережёт»? 

Ответ: Необходимо аккуратно хранить небольшие суммы, поскольку даже маленькие 
сбережения постепенно складываются в большие доходы. 
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Ответьте на вопросы: 

1. Металл, наиболее используемый для чеканки монет в Древней Руси (серебро). 

2. То, куда прятали золото и драгоценности (тайник). 

3. Основное средство платежа на Руси (монета). 

Станция 2. Средневековая Русь 

Разгадайте логические загадки: 

1. Что такое «полушка» и почему её называли полушкой? 

Ответ: Полушка — самая мелкая денежная единица в Древней Руси, равная четверти 
копейки. 

2. Какой товар считался особенно выгодным объектом для торговцев в средневековую 
эпоху? 

Ответ: Пушнина. 

3. Где сохранялся самый важный инструмент накопления земледельца? 

Ответ: В амбарах и складах зерна. 

Решите  кейс: 

Вы владелец небольшого поместья. После сбора урожая вам нужно выбрать способ 
хранения собранного зерна, чтобы оно сохранилось до весны. Выберите наилучший вариант: 

Варианты ответа: 

- Оставить в сараях 

- Положить в хорошо вентилируемый амбар 

- Продать сразу весь урожай 

 Пословица: 

Объясните смысл выражения «деньги счёт любят». 

Ответ: Важно регулярно вести учет финансов, чтобы контролировать свои доходы и 
расходы. 

Ответьте на вопросы: 

1. Место, где хранили хлеб и зерно (амбар). 

2. Основная форма дохода сельского жителя (урожай). 

3. Материал, из которого делали посуду и изделия для хранения пищи (глина). 

Станция 3. XIX век 

Разгадайте логические загадки: 

1. Кто чаще всего занимался накоплением капитала в дореволюционной России? 

Ответ: Купцы и предприниматели. 

2. Зачем нужен вклад в банк? 

Ответ: Для сохранности средств и получения процентов. 

3. Назовите первый известный частный банк в России. 

Ответ: Московский коммерческий банк (1866 г.). 
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Решите  кейс: 

Предположим, вы богатый купец Москвы конца XIX века. Ваши планы — расширить 
бизнес. Какие действия вы выберете для увеличения вашего капитала? 

Варианты ответа: 

- Открытие нового магазина 

- Вложение средств в строительство заводов 

- Создание акционерного общества 

Пословица: 

Расшифруйте значение пословицы «Копейка гривну родит, коли умело ходить». 

Ответ: Маленькие сбережения при умелом управлении могут приносить значительную 
выгоду. 

Ответьте на вопросы: 

1. Название первой официальной валюты Российской империи (рубль). 

2. Тип кредита, широко распространённый в XIX веке (ссудный). 

3. Основные товары, которыми занимались купцы-миллионеры (текстиль). 

Станция 4. XX век (советский период) 

Разгадайте логические загадки: 

1. Почему государственные займы пользовались популярностью в советское время? 

Ответ: Они давали шанс простым людям стать участниками крупного проекта 
финансирования строительства промышленности. 

2. Чем привлекал простой гражданин Советского Союза срочный вклад в сберкассе? 

Ответ: Возможность получать проценты на свои сбережения. 

3. Какой материал использовался для выпуска советских монет? 

Ответ: Медно-никелевый сплав. 

Решите  кейсы: 

Кейс №1. Семья Иванова получила премию на работе. Им предложили выбор: 
положить деньги на книжку Сбербанка или потратить сразу на покупку дефицитных товаров. 
Что выгоднее семье сделать исходя из экономических условий советского периода? 

Решение: Нужно учитывать инфляцию, процентную ставку вкладов и доступность 
дефицита. 

Кейс №2. Почему многие граждане СССР предпочитали хранить крупные суммы дома, 
а не на вкладах? 

Решение: Возможные причины — недоверие банкам, желание иметь доступ к 
наличным немедленно, отсутствие гарантий возврата вложений при дефолте. 

Ответьте на вопросы: 

1. Металлическое хранилище денежных запасов (копилка) 

2. Как назывались специальные металлические жетоны времен военного коммунизма? 
(чек) 
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3. Общее название денежного символа советского государства (рубль) 

4. Кто хранился чаще всего в стеклянных банках в деревнях и селах Советского Союза? 
(монеты) 

Решите задачи: 

Задача №1: 

Предположим, вкладчик положил на счёт 100 рублей сроком на два года с ежегодной 
ставкой 8%. Сколько составит сумма депозита спустя указанный срок? 

Решение: 1-й год: 100 + 8 = 108 руб., 2-й год: 108 + 8% от 108 = 116,64 рубля. 

Задача №2: 

Представьте, что бабушка передала вам свою старую сберкнижку, где написано, что в 
конце каждого месяца начисляется фиксированная ставка дохода — 1 рубль. За три года 
какой доход набежит? 

Решение: Каждый месяц начисляют 1 рубль, значит за 3 года получится 36 месяцев × 1 
рубль = 36 рублей. 

Пословица: 

Что такое поговорка «Хочешь жить — умей вертеться!» применительно к советскому 
человеку и накоплениям? 

Подсказка: Эта фраза намекает на необходимость гибкости и находчивости в условиях 
нехватки ресурсов и возможностей для стабильных доходов. 

Расположите в правильном порядке действия при покупке государственных облигаций 
и эффективном распоряжении средствами: 

Описание задания: Вы играете роль обычного советского гражданина, который решил 
инвестировать свои свободные денежные средства в государственный займ путём 
приобретения облигаций. Ваша задача — правильно составить пошаговую инструкцию 
ваших действий от момента принятия решения о вложениях до эффективного распоряжения 
вашими финансовыми ресурсами. 

Правильная последовательность должна содержать пункты, отражающие ключевые 
этапы процесса покупки облигаций и управления инвестициями: 

1. Принятие решения о приобретении облигаций госзайма. 

2. Выбор конкретного типа облигаций, учитывая условия выпуска и проценты. 

3. Обращение в Сбербанк СССР или другое уполномоченное учреждение для 
оформления сделки. 

4. Оплата стоимости облигаций наличными деньгами или переводом со счёта. 

5. Получение официальных документов, подтверждающих владение облигациями. 

6. Регулярное отслеживание выплат процентов и сроков погашения облигаций. 

7. Возможность дополнительного вложения полученных процентов обратно в новые 
выпуски облигаций или использование их на личные нужды. 

8. Реализация стратегии долгосрочного сохранения капитала путем регулярного 
пополнения портфеля облигаций. 

Пример правильного варианта исполнения задания: 
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1. Гражданин принимает решение о вложении свободных средств в государственные 
облигации, понимая, что таким образом он помогает государству развивать экономику и 
получает гарантированный доход. 

2. Изучив объявления в газетах и специальных брошюрах, гражданин выбирает 
наиболее подходящий выпуск облигаций, обращая внимание на сроки выплаты процентов и 
условия досрочной реализации облигаций. 

3. Отправляясь в ближайшее отделение Сбербанка СССР, гражданин обращается к 
сотруднику банка с просьбой оформить сделку купли-продажи облигаций. 

4. После проверки наличия нужной суммы на счете или предоставления наличных 
средств, сделка оформляется официально, а гражданин получает квитанцию о внесении 
платежа и сам сертификат облигаций. 

5. Периодически проверяя состояние своего инвестиционного портфеля, гражданин 
следит за графиком начисления процентов и возможными условиями продления срока 
хранения облигаций. 

6. Когда наступает срок выплаты процентов, полученные доходы используются либо 
для повторного вложения в облигации нового выпуска, либо расходуются на личные 
потребности семьи. 

7. По истечении срока действия облигаций гражданин решает оставить полученный 
капитал на депозите в Сбербанке или направить его на реализацию крупных семейных целей, 
таких как покупка жилья или автомобиля. 

Станция 5.  XXI век (наше время) 

Разгадайте логические загадки: 

1. Я расту медленно, но уверенно, каждый день прибавляю немного ценности. Чем 
больше меня откладываешь, тем богаче становишься. Назовите меня одним словом. 

Ответ: Капитал 

2. Его часто кладут на хранение в банки, он растёт, если грамотно распоряжаются им, 
но исчезает мгновенно, если потерять голову. Что это? 

Ответ: Деньги 

3. Она бережёт твои финансы лучше любого сейфа, её стены крепче бронированных 
дверей банков. 

Ответ: Финансовая дисциплина 

4. Они помогают нам стать богатыми, но требуют внимания и знания. Их сила велика, 
но осторожность необходима. 

Ответ: Инвестиции 

5. Один мудрый инвестор сказал: «Это лучший способ сохранить богатство, когда 
экономика нестабильна». 

Ответ: Диверсификация 

Решите  кейсы: 

Кейс №1. Представьте ситуацию: вы получили крупную сумму денег неожиданно 
(например, наследство). Какие шаги вы предпримете, чтобы сохранить и увеличить этот 
капитал? 
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Выберите оптимальный финансовый инструмент для вашего случая: банковские 
вклады, акции, недвижимость или драгоценные металлы. 

Решение: Проанализируйте плюсы и минусы каждого инструмента, учитывая риск, 
ликвидность и потенциальную прибыль. 

Кейс №2. Вы решили начать собственное дело, но столкнулись с нехваткой стартового 
капитала. Предложите стратегию сбора необходимых средств, используя доступные 
инструменты финансирования. 

Решение: Рассмотрите возможности краудфандинга, микрозаймов, банковских кредитов 
и поддержки от бизнес-ангелов. 

Ответьте на вопросы: 

1. Место, куда большинство россиян предпочитают размещать свои сбережения (банк). 

2. Вид ценных бумаг, позволяющих заработать на дивидендах компаний (Акции). 

3. Важнейший принцип инвестиций, снижающий риски потерь (диверсификация). 

4. Современный инструмент хранения денег онлайн, позволяющий быстро совершать 
операции (Онлайн-кошелек / Электронный кошелёк). 

5.Название одной из крупнейших бирж России, на которой торгуются акции 
отечественных компаний (Московская биржа). 

6. Процесс превращения небольшой суммы в большую за счет сложных процентов 
(Композиция (или сложный процент) 

7. Товар, который служит защитой от инфляции и экономического кризиса (золото). 

8. Инструмент, обеспечивающий пассивный доход от недвижимости (недвижимость, 
аренда). 

Решите задачи: 

Задача №1: Гражданин открыл вклад в банке на сумму 1 млн рублей под 6% годовых с 
ежемесячной капитализацией процентов. Через какое время вклад вырастет вдвое? 

Решение: Использовать формулу сложного процента и вычислить количество месяцев. 

Задача №2: Семья решила создать финансовую подушку безопасности, равную шести 
месячным зарплатам главы семейства. Если зарплата составляет 50 тыс. рублей, сколько 
нужно отложить и как долго придётся копить, откладывая 10% зарплаты ежемесячно? 

Решение: Высчитать общую сумму подушки и определить срок накопления. 

Пословица: 

Объясните смысл русской народной мудрости: «Долг платежом красен», рассматривая 
её в контексте современных финансовых инструментов и взаимоотношений кредитора и 
должника. 

Подсказка: Подумайте о значении финансовой ответственности и добросовестности в 
современном мире. 
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Моя семья – моё богатство 
 

Лобова Елизавета Александровна, 

преподаватель 

ГБПОУ «Губернский колледж г. Сызрани» 

 

Пояснительная записка. 

В 2024 году президент Российской Федерации Владимир Владимирович Путин объявил 
год Годом семьи. Наша страна прилагает значительные усилия для поддержки, укрепления и 
защиты института семьи. Осуществляются программы по поддержке материнства и детства, 
строятся детские сады и школы, оказывается материальная помощь многодетным семьям. 

В учебных заведениях обучающиеся получают не только знания по школьной 
программе, но и участвуют в классных часах и внеклассных мероприятиях, посвященных 
семейному воспитанию. На этих занятиях формируются правильные представления о семье, 
воспитывается гордость за свою семью. Дети учатся выражать свои чувства, проявлять 
доброту, любовь, доверие, щедрость и уважение ко всем членам семьи. 

Такие формы работы как классный час, беседа, воспитательное мероприятие 
перегружены большим объёмом информации.  

Главная задача игры — помочь обучающемуся освоить важный материал легко и 
увлекательно. Игра способствует общению и обмену мнениями между участниками, 
помогает лучше узнать друг друга и создает атмосферу взаимопонимания и уважения в 
семье. 

Тематическое направление: популяризация традиционных российских нравственных и 
семейных ценностей. 

Тема (название) воспитательного мероприятия: Моя семья – моё богатство. 

Актуальность и обоснование выбора темы:  

Россия стремится укрепить институт семьи и поддержать родителей в воспитании 
детей. В основе этого подхода лежат традиционные ценности и семейные традиции. Однако в 
современном обществе семья переживает кризис: семейные ценности теряют значимость, 
люди откладывают брак и рождение детей, растет число разводов, увеличивается количество 
неполных семей. Все это разрушает традиционные модели семейных отношений, затрудняет 
адаптацию молодых людей к семейной жизни и снижает стабильность молодых семей. 

Поэтому темы семьи в воспитательной практике является актуальной. Она направлена 
на формирование уважительного отношения к семье и браку, культуры семейных отношений 
и понимания традиционных норм поведения.  

Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного руководителя 
(связь с другими мероприятиями, преемственность): 

Данная методическая разработка вносит значимый вклад в реализацию 
воспитательного компонента ФГОС, целенаправленно формируя у обучающихся систему 
семейных ценностей, что является основой для становления гармоничной личности и 
ответственного гражданина Российской Федерации. 
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Для студентов системы среднего профессионального образования (СПО) тема семьи 
является особенно значимой. В этот период происходит сепарация от родительской семьи, 
формируются собственные взгляды на семейные ценности, многие задумываются о создании 
своей семьи в будущем. Воспитательная практика в формате настольной игры является 
современным, интерактивным и эффективным методом. 

Целевая аудитория: студенты СПО (1 курс), учащиеся 9-10 классов. 

Цель воспитательной практики: формирование у студентов СПО осознанного, 
ответственного и ценностно-ориентированного отношения к институту семьи через 
осознание и принятие ключевых семейных ценностей, отработку поведенческих моделей и 
анализ жизненных ситуаций. 

Задачи:  

1.​ Способствовать формированию у студентов ценности института семьи. 
2.​ Знакомство с народной мудростью, отраженной в фольклоре, и понимание их 

актуальности в современной жизни. 
3.​ В интерактивной форме познакомить с распространенными и особенными 

традициями, праздниками, их историей и смыслом. 
4.​ Раскрывать значение понятий функции семьи, семейные роли, ценности семьи. 
5.​ Развивать критическое мышление, навыки дискуссии и аргументации. 
6.​ Раскрыть понятия института семьи, его функций и типов. 

Планируемые результаты:  

Личностные результаты: 

-​ Ценностное отношения к семье как к фундаментальному социальному институту и 
основе личного благополучия. 

-​ Осознание личной ответственности за построение будущих семейных отношений. 
-​ Развитие эмпатии и уважения к многообразию семейных моделей и традиций. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

-​ Умение работать в команде. 
-​ Развитие навыков саморегуляции. 

Познавательные УУД: 

-​ Умение анализировать и структурировать информацию: выделять ключевые функции 
и ценности семьи из презентации и ассоциативного ряда. 

-​ Умение аргументировать свою позицию при ответах на вопросы игры и в ходе 
заключительной рефлексии. 

Коммуникативные УУД: 

-​ Совершенствование навыков ведения диалога и публичного выступления: участвовать 
в обсуждении, четко и ясно формулировать свои мысли. 

-​ Умение учитывать разные мнения. 

Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора:  

Классный час с применение игры «Моя семья». Главная задача игры «Моя семья» 
заключается в том, чтобы в увлекательной и интерактивной форме помочь студентам глубже 
понять и освоить важные концепции, связанные с построением семейных отношений. Это не 
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скучные лекции, а живой опыт, дискуссии и практические задания. Игра построена на 
принципе «легкого погружения»: абстрактные теоретические знания становятся понятными и 
лично значимыми через решение кейсов, головоломок и обсуждение различных ситуаций. 
Знания, полученные таким образом, усваиваются глубже и остаются с вами надолго, 
формируя личный опыт, который будет полезен в будущем. 

Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов: дискуссия, беседа, игровые методы, практические задания, 
наглядные методы, презентация, карточки, игровое поле).  

Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия: тематическое оформление доски, мультимедийный проектор, презентация. 

Дополнительные материалы:  

-​ Игровое поле (опционально) или просто стопки карточек по блокам. 
-​ Карточки  
-​ Карточки «Дуэль» (отдельная колода). 
-​ Фишки для команд, таймер. 
-​ Бланки для записи ответов, ручки. 

Описание основных этапов: 

1.Введение. 

1.1. Приветствие и эмоциональный настрой. 

(Звучит спокойная фоновая музыка. На экране – слайд с темой классного часа и 
цитатой) 

Цитата: «Семья – это то, что с тобой всегда». 

Здравствуйте! Тема нашего сегодняшнего разговора – один из самых древних и важных 
социальных институтов – институт семьи. В вашем возрасте вы начинаете задумываться о 
своем будущем, о том, каким оно будет. И семья, которую вы, возможно, создадите через 
несколько лет, – это огромная часть этого будущего. Сегодня мы не будем читать скучные 
лекции. Мы поразмышляем, поспорим, поделимся мнениями и попробуем ответить на 
вопрос: что такое современная семья и зачем она нужна человеку в XXI веке? 

1.2. Актуализация темы.  Упражнение «Ассоциации». 

«Семья приносит полноту жизни, семья приносит счастье, но каждая семья является 
прежде всего большим делом, имеющим государственное значение» — А. С. Макаренко. 

Семья. Мы часто слышим это слово или произносим его, но задумываемся ли мы о его 
значении? Какое определение вы могли бы дать понятию «семья»? Формирование понятия 
«Семья».  

Предлагаю сыграть в игру «Ассоциация».  

Какие ассоциации возникают у вас при слове «семья»? (Студенты называют 
ассоциации, ведущий фиксирует их на доске. Из всех выписанных слов выделяются 
ключевые, которые помогают ученикам сформировать определение понятия «семья».) 

Давайте зачитаем, что у вас получилось. Для каждого из вас слово «семья» имеет свое 
значение.  

2. Основная часть. 
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2.1. Информационный блок:  

Работа с презентацией. 

Слайд 1: Что такое институт семьи? 

Семья – это малая социальная группа, основанная на браке или кровном родстве. 

Институт семьи – это устойчивая форма взаимоотношений, с помощью которых 
организуется общественная жизнь и удовлетворяются основные потребности человека. 

Слайд 2: Функции семьи (Зачем она нужна?) 

-​ Репродуктивная: рождение и воспитание детей. 
-​ Воспитательная: формирование личности ребенка. 
-​ Хозяйственно-экономическая: ведение общего быта, бюджета. 
-​ Эмоциональная: поддержка, защита, чувство безопасности. 
-​ Духовная: формирование ценностей, традиций. 
-​ Рекреационная: совместный отдых, досуг. 

Слайд 3: Ценности и традиции семьи 

Ценности и традиции помогают семье быть более сплочённой, а всем её членам - 
чувствовать себя счастливыми. 

Основные ценности, способствующие этому: 

-​ любовь, 
-​ уважение, 
-​ забота, 
-​ верность, 
-​ честность, 
-​ взаимопомощь и др. 

В каждой семье свои традиции, которые помогают сохранять и устанавливать связи 
между членами семьи разных поколений, придают жизни устойчивый характер. Они могут 
меняться со временем, одни забываются, но будут появляться новые. 

Пример: Иван Иванов каждый июнь отправляется со своей семьёй на неделю в поход. 
Он ходил в походы с папой и с дедушкой, а сейчас ходит с сыном и внуком. Они всегда 
выбирают новое место для похода. 

Ценности и традиции способствуют успешной реализации всех функций семьи, в 
первую очередь воспитательной и рекреационной. 

Слайд 3: Эволюция семьи (кратко) 

-​ Традиционная: большая семья (несколько поколений), четкое распределение ролей, 
экономическая зависимость. 

-​ Современная: нуклеарная (родители + дети), партнерские отношения, эмоциональная 
близость как основа. 

Семья — это основа общества, и ее роль невозможно переоценить. Ни одна нация и ни 
одно цивилизованное общество не может существовать без семьи. Будущее общества также 
немыслимо без семьи. Для человека семья — это начало всех начал. Понятие счастья для 
каждого связано с семьей: счастлив тот, кто счастлив в своем доме. 
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Считаем, что семья должна сохраниться как институт отношений, способных к 
сохранению цивилизованного общества, потому что «семья — это общество в миниатюре, от 
целостности которого зависит безопасность всего человеческого общества» (Ф. Адлер). 

2.2. Знакомство с игрой «Моя семья». 

Общие правила: 

Команды по очереди кидают кубик и перемещаются по полю (или выбирают категорию 
вопроса по желанию). Право хода передается по часовой стрелке. Ведущий зачитывает 
вопрос из выбранной категории. Команда совещается 1-2 минуты и дает ответ. За 
правильный и аргументированный ответ команда получает очки (например, 1-2 балла). За 
особо сложные задания или выигранную дуэль можно давать 3 балла. 

Игра состоит из нескольких блоков:  

Блок семейные головоломки позволяют развивать логическое мышление, улучшать 
способность к решению проблем, развивать воображение и творческое мышление, улучшать 
навыки сотрудничества и коммуникации в группе. Все головоломки связаны с темой «семья».  

Блок семейные ситуации помогают побыть в различных ситуациях и выбрать 
оптимальный вариант решения, побыть в роли родителя и дать советы участникам ситуации.  

Блок семейные мудрости предлагает поработать с различными литературными 
жанрами.  

В блоке семейные ценности работа ведётся над формированием понятий: любовь, 
доверие. взаимопонимание, уважение и т.д. 

Задания данного блока направлены на различные ситуации, приближенные к реальной 
жизни.  

Блок семейные традиции включают в себя ребусы. Отгадав их, нужно вспомнить или 
отгадать традиции и праздники, которые принято соблюдать и праздновать в семьях.  

Карточки дуэль-предполагают выбор противоположной команды для быстрого 
соревнования. Побеждает та команда, которая ответила последней. 

После того как все команды прошли определенное количество кругов или закончилось 
время, ведущий подсчитывает баллы.  

3.Заключение. Рефлексия. 

Наш разговор подходит к концу. Давайте вернемся к началу. Изменилось ли ваше 
восприятие семьи после сегодняшней беседы? 

-​ Что было для вас самым интересным? 
-​ Какая мысль вас задела больше всего? 
-​ Как вы думаете, изменился ли институт семьи за последние 50 лет? В лучшую или 

худшую сторону? 

Создать крепкую и счастливую семью – это большой труд, но труд, который приносит 
самое большое удовлетворение в жизни. Я желаю вам, чтобы в вашей жизни была такая 
семья – та, в которой вы родились, и та, которую вы, возможно, создадите. Спасибо за 
активную работу! 

Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы классных 
руководителей:  
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Для студентов 3-4 курсов: Усложнить дискуссионные вопросы, ввести элементы 
проектной деятельности, добавить анализ кейсов. 

Для групп с разным уровнем подготовки: Использовать дифференцированные задания, 
предусмотреть индивидуальные траектории. 

 

 

 

«Семья. Семейные ценности» 
 

Пичугина Елизавета Сергеевна, 

учитель начальных классов 

ГБОУ гимназии им. С.В.Байменова 

г.Похвистнево 

 

1. Пояснительная записка 

Важнейшей целью современного образования и одной из приоритетных задач общества 
и государства является воспитание нравственного, ответственного, инициативного и 
компетентного гражданина. Начальной структурной единицей общества, закладывающее 
основы личности, является семья. Семья создает у человека понятие дома не как помещения, 
где он живет, а как чувство, ощущения места, где его ждут, любят, понимают, защищают. 
Семья - это такое образование, которое охватывает человека целиком во всех его 
проявлениях. В семье могут формироваться все личностные качества. Судьбоносная 
значимость семьи в развитии личности растущего человека общеизвестна. Чувства покоя, 
защищенности, душевного комфорта в семье вселяют в ребенка уверенность в завтрашнем 
дне, формируют семейные ценности. Семейное воспитание - это система воспитания и 
образования, складывающаяся в условиях конкретной семьи силами родителей и 
родственников.  

Данная методическая разработка внеклассного мероприятия ориентирована на 
обучающихся 2-3 классов и ставит своей целью раскрыть значение таких 
духовно-нравственных понятий, как «семья», «семейные ценности». Представленный 
материал раскрывает функции семьи посредством анализа жизненных ситуаций, 
представленных в народных притчах. C помощью аналитической беседы, подводим 
обучающихся к необходимости делать самостоятельные выводы, ответственно оценивать 
свою роль в семье. 

1.1. Тематическое направление 

Популяризация традиционных российских нравственных и семейных ценностей 

1.2. Тема воспитательное мероприятия 

Семья. Семейные ценности 

1.3. Актуальность и обоснование выбора темы 
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Что же такое семья? Дом, мир, радости и печали, привычки и семейные традиции. Всё 
то, что ребенок получает в детстве, он сохранит это в течение всей жизни. Большая редкость 
в наши дни – семейные традиции. Но ничто так не объединяет семью, как обычаи. Это не 
только дни рождения, это трапеза семьи за одним столом, когда вся семья в сборе. Если 
вместе с сыном, дочкой посадить дерево или на праздник 9 мая поздравить соседку- 
ветерана, помочь дедушке принести продукты, убраться в квартире это всё укрепит семейные 
ценности и принесёт пользу в воспитании духовности, нравственности в наших детях. 
Многовековой опыт, семейные обычай передаются от старших поколений по наследству. 
Проведенный классный час является поводом задуматься о роли семьи, семейных традициях 
и их развитии в современном обществе. Так как мы обязаны помочь нашим детям понять 
важность семейных ценностей, воспитать любовь и уважение. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя 

Методическая разработка классного часа: «Семья и семейные ценности» имеет 
большое значение в работе классного руководителя. Данный материал связан с 
межличностными отношениями в классном коллективе. Классный час способствует 
формированию у учащихся уважения к своим одноклассникам, развивает взаимопонимание. 
Преемственность заключается во взаимодействии всех участников воспитательного 
процесса: учащихся, их родителей, классного руководителя. 

1.5. Целевая аудитория 

Данная методическая разработка внеклассного мероприятия ориентирована на 
обучающихся 2-3 классов, 8-9 лет. 

1.6. Цель: создание условий для формирования убеждения о ценности семьи, 
объединяющих родных и близких. 

1.7. Задачи: 

-​ раскрывать значение понятия «семья», «семейные ценности»  
-​ воспитывать уважительное отношение к родителям, гордость за свою семью 
-​ формировать интерес к традициям, обычаям семьи, их увлечениям 

1.8. Планируемые результаты: 

Предметные: 

Научатся: слушать других, выполнять проблемные задания; применять навыки работы в 
группе. 

Получат возможность научиться: уважительно относиться к семейным ценностям, 
осознавать важность подготовки к созданию крепкой  семьи, выработать чувство 
ответственности за свою семью, доброжелательно общаться и оказывать взаимопомощь при 
работе в коллективе, вести беседу. 

Метапредметные УУД: 

Познавательные: развитие мышления учащихся, работа с информацией разного вида, 
умение слушать других, уважительно относиться к точке зрения одноклассников, быть 
готовым изменить свою точку зрения; выделять существенную информацию. 

Коммуникативные: высказывать свою точку зрения, аргументировать свою точку 
зрения, позитивно относиться к процессу общения. 
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Личностные УУД: осмысление необходимости сохранения семейных ценностей и 
бережного отношения к ним, 

развитие монологической речи, коммуникативных навыков, расширение своих знаний. 

1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора 

Форма проведения: семинар-практикум. Выбор данной формы проведения обоснован 
тем, что семинар-практикум предоставляет возможность вовлечь учащихся в 
образовательный процесс через использование активных методов обучения, которые 
стимулируют познавательную активность и самостоятельность. 

1.10. Воспитательные методы и приемы, используемые для подготовки и проведения 
мероприятия 

Методы воспитывающих ситуаций, рассказ, обсуждение, убеждения, поощрения; 
приемы: беседа; работа по картине, с терминами; просмотр видеофильмов; разъяснение, 
обсуждение, анализ рассказов, приём помощи, наблюдения. 

Для достижения планируемых результатов использовались следующие педагогические 
технологии:  

-​ личностно-ориентированная технология; 
-​ технология сотрудничества; 
-​ коммуникативная технология;  
-​ здоровьесберегающая технология. 

1.11. Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия 

1. Ожегов Д.С. Толковый словарь. М.,Просвещение, 2001 год. 

2. Притча о Счастливой семье [электронный ресурс] 
https://yandex.ru/video/preview/16012384434315478415  

1.12. Материально-технические, информационные ресурсы: 

ноутбук, презентация, проектор, раздаточный материал (дом, сердце), дидактический 
материал. 

2. Основная часть 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия 

Подготовка воспитательного мероприятия включала в себя разработку конспекта 
классного часа, выбор видеоролика, создание раздаточного материала в виде сердца 

2.2. Описание проведения воспитательной мероприятия 

Ход мероприятия 

Здравствуйте, я очень рада вас всех видеть.​ 

Вместе проживаем,  

Вместе спорим и едим,  

Горести не знаем,  

Нас разъединять нельзя,  

Ведь вместе мы — одна... ​ -Семья 
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-Правильно! 

- Давным-давно это было. Стояла в наших краях избушка. Жила в ней семья, большая и 
дружная. Старики со временем умерли, а молодые разъехались кто куда: кто в город, кто на 
стройку, даже письма друг дружке редко пишут, больше открытки-поздравления с 
праздником, а что до дома родительского, так совсем про него и забыли. 

Впрочем, дома кое-кто жил. 

На чердаке - ворона Галя, в подполье - мышка-норушка, под крылечком - 
лягушка-квакушка, а в доме под печкой - домовенок Кузя. 

Хорошо они жили, только однажды загудели трактора, растащили избушку по 
бревнышку, кому она, старая да бессемейная, нужна! 

Разбежались животные кто куда: мышка в поле, лягушка в болото, ворона улетела в 
соседнее село. 

А Кузя с тех пор ходит по свету и не может найти тот дом, где бы ему жилось хорошо. 

- Ребята, а кто хочет пригласить Кузю пожить в свой дом? Почему? 

Вот вы говорите, что у вас хорошая и дружная семья, добрая. А как вы думаете: что 
такое семья? 

-Хорошо, а теперь давайте дадим понятие что такое «семья» с помощью словаря 
С.И.Ожегова. 

- В словаре русского языка С.И.Ожегова «семья» определяется как группа живущих 
вместе родственников. Но для современной действительности семья, прежде всего: это не 
просто родственники, а дети и родители. 

-Хорошо, все мы любим, слушать семейные истории, смотреть фильмы о семейных 
ситуациях, но обязательно со счастливым концом. Ведь это все о нас, о нашей жизни. 
Сегодня семья и дети нуждаются в защите и заботе. 

Итак, тема нашего классного часа «Семья и семейные ценности» 

-Определите, какая цель нашего классного часа?  

-Верно.​ Слушают учителя. 

Поднимают руки. 

Ответы учеников. 

Зачитывают определение. 

Узнать какие семейные ценности есть. 

Основной этап​30 мин​-Ваши родители - это ваше богатство. Они построили семью, 
дом, в котором вы живете, окружили вас теплом, заботой и любовью. 

-Наш класс – это одно целое, наш класс – это семья?! 

- А почему наш класс мы называем семьёй? 

-Мы с вами - семья. Чтобы всем в нашем доме было хорошо, что нам для этого 
необходимо? Мне нужна в семье любовь. А вам?  

-Сейчас мы создадим дом. На доске вы видите «бревна», на которых мы напишем 
ассоциации, названные Вами. На «крыше» написано слово тепло.  
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Мы построили дом, в котором тепло, есть любовь, внимание, забота, уважение, 
гармония, счастье. 

Соберите в ладони свое тепло. 

Пусть его будет много. 

Почувствуйте это тепло. 

Поделитесь своим теплом друг с другом. 

-«Давным – давно жила семья, в которой было 100 человек, но не было между ними 
согласия. Устали они от ссор и раздоров. И вот решили члены семьи обратиться к мудрецу, 
чтобы он научил их жить дружно. Мудрец внимательно выслушал посетителей и сказал: « 
Никто не научит вас жить счастливо, вы должны сами понять, что вам нужно для счастья, 
напишите, какой вы хотите видеть свою семью». Собралась эта огромная семья на семейный 
совет и решили они, чтобы семья была дружной, надо относиться друг к другу, 
придерживаясь этих качеств: 

На доске открываются слова: 

Понимание 

Любовь 

Уважение 

Доверие 

Доброта 

Забота 

Помощь 

Дружба 

Запомните, ребята, эту легенду. 

Если каждый член семьи будет следовать этим правилам, то в семье будут царить: мир, 
согласие. А значит, все будут счастливы. 

-Ребята, какими качествами можно дополнить этот список? 

А вашей семье каких качеств придерживаются?  

А вам хотелось бы, чтобы ваша будущая семья была похожа на ту, в которой вы живете? 
Почему? 

- Совершенно, верно, счастливая семья строится на доверии и любви, на 
взаимоуважении и взаимопонимании. Всё это – составляющие крепкого фундамента для 
семьи – семейные ценности (открываются) 

1.​ Существует традиция называть детей в честь кого – то из членов семьи. 
-​ У нас в классе есть ученики, названные в честь своих родственников? 
2.​ Следующая традиция - семейные праздники. 

 Какие могут быть праздники? 

3.​ Ещё одна традиция – совместные игры, развлечения и забавы. 
-​ Расскажите, как вы проводите выходные, какие развлечения есть в вашей семье? 
4.​ Важная традиция - совместное приготовление еды, традиция застолья. 
-​ Поделитесь, какое блюдо вы готовите все вместе? 
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5.​ И не менее важная традиция - завтраки, обеды и ужины в семейном кругу.  
-​ За застольем можно поделиться со своей семьей как прошел ваш день, спросить у 

мамы и папы как они поработали, чем занимался после садика брат или сестра. 

Это общие интересы всей семьи. Мы не рождаемся с ними, семейные ценности не 
передаются по наследству, их нельзя купить, а можно их только привнести и беречь всю 
жизнь. 

-Давайте посмотрим видеоролик о притче.  

-Хорошо, когда семья большая, однако, семья может быть и маленькая: например, мама 
и сын, мама и дочь. Но если они любят друг друга, внимательны и заботливы, то это 
хорошая, настоящая семья. 

-Я вам предлагаю заглянуть в гости в одну семью и послушать стихотворение «Какой 
хороший вечер».  

Какой хороший вечер! 

Как хорошо быть вместе! 

С газетой папа дремлет. 

Готовит мама ужин. 

Под крышкой пар в кастрюле 

Насвистывает песню. 

Глаза мои закрылись 

Раскрыть бы их пошире. 

Глядеть бы удивлённо. 

Да открывать мне лень их. 

Весь мир исчез. Лишь мама 

Посередине мира. 

И я уже уснувший 

У мамы на коленях. 

- Хотелось ли вам жить в такой семье? Почему?  

-Выберите слова, которые «живут» в такой семье? 

Открываются слова: уют, спокойствие, вражда, здоровье, болезнь, любовь, ненависть, 
чистота, добро, счастье, ссора, дружба, согласие, грубость. 

А в вашей семье какие живут слова? 

5. Физкультминутка. 

-Давайте мы с вами немного отдохнем.  

«Семейная  зарядка». 

Осенью,  весною, 

Летом и  зимой. 

Мы  во  двор  выходим 

Дружною  семьёй. 
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Встанем  в  ряд  и  по  порядку 

Каждый  делает  зарядку. 

Мама  руки  поднимает  (руки  вверх  и  вниз). 

Папа  бодро  приседает  (приседания). 

Повороты  вправо-влево 

Делает  мой  братик  Сева  (руки  на  поясе,  повороты  всем  корпусом). 

А  я  сам  бегу  трусцой 

И  качаю  головой  (бег  на  месте  и  наклоны  головой  в  стороны).  

-Предлагаю вам поиграть, ваша задача закончить пословицы о семье: 

Где любовь да совет, там и горя … (нет) 

Где мир и лад, не нужен и … (клад) 

Лучший клад, когда в семье … (лад) 

В гостях хорошо, а дома … (лучше) 

В семье разлад, так и дому … (не рад) 

Доброе братство лучше … (богатства) 

Вся семья вместе, … (так и душа на месте)​ 

Мы вместе учимся, играем вместе, помогаем друг другу, выручаем друг друга, вместе 
проводим праздники, решаем проблемы. 

Доброта, понимание, уют, забота, уважение. 

Правдивость, справедливость, внимание - открываются. 

Всегда говорят правду, любят друг друга, с уважением относятся к старшим. 

Ответы детей. 

Слушают учителя 

Смотрят видеоролик. 

Выбирают подходящие слова (уют, спокойствие, здоровье, любовь, чистота, добро, 
счастье, дружба, согласие) 

Уют, спокойствие, здоровье, любовь, чистота, добро, счастье, дружба, согласие. 

Подведение итогов. 

Сейчас каждому я раздам заповеди семьи, для того чтобы вы всегда смогли 
придерживаться ей и дорожить своей семьей. 

-​ свято храни честь своей семьи; 
-​ люби свою семью и делай её лучше; 
-​ будь внимательным и чутким, всегда готовым прийти на помощь членам своей семьи; 
-​ умей найти и выполнить дело на пользу и радость членам своей семьи; 
-​ подари родителям радость 
-​ делай другому так, как хотел бы, чтобы делали тебе 
-​ не огорчай никого​  

Рефлексия. 
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Чемодан, мясорубка, корзина. 

На доске представлены рисунки чемодана, мясорубки, корзины. Поднимите руку, кто 
положит всё в чемодан, а теперь поднимите руку, кто выберет мясорубку, и те, кто корзину. 

Чемодан – всё, что пригодится в дальнейшем. 

Мясорубка – информацию переработаю. 

Корзина – информация ненужная, всё выброшу. 

Включается песня «Радость моя» (исполняют Маша и Максим)  

-Спасибо, было приятно с вами поработать. На память о нашем классном часе я дарю 
вам сердечки, которые вы унесете с собой домой. Мне хотелось, чтобы вы положили эти 
сердечки на видное место, как напоминание о важности семьи.​ 

Ответы детей. 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей. 

Рекомендовано к использованию во внеурочной деятельности для учителей основной 
общеобразовательной школы. 

Расширяет методический и технологический инструментарий классного руководителя, 
обогащая его современными формами и приёмами работы. 

 

 

 

Семейные ценности и традиции России 
 

Амплеева Виктория Валерьевна,  

учитель русского языка и литературы 

ГБОУ ООШ № 28 г.о. Сызрань 

 

1. Пояснительная записка 

Воспитательное мероприятие «Семейные ценности и традиции России» направлено на 
популяризацию традиционных российских нравственных и семейных ценностей среди 
учащихся 7 класса. В условиях глобализации и влияния западной культуры особенно важно 
сохранять и передавать молодому поколению знания о своих корнях, о том, что составляет 
основу российской идентичности. 

Семья — это первая социальная ячейка, в которой ребенок получает свои первые уроки 
жизни. Именно в семье формируются основные моральные ориентиры, понимание добра и 
зла, любви и уважения. Традиционные семейные ценности, такие как забота о близких, 
взаимопомощь, уважение к старшим и любовь к родине, играют ключевую роль в воспитании 
гармоничной личности. Подростки в возрасте 12-13 лет находятся на этапе активного 
формирования своей идентичности, поэтому важно помочь им осознать значимость этих 
ценностей. 
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Современные подростки растут в условиях постоянного воздействия различных 
медиаформатов — социальных сетей, телевидения, интернета. Часто они сталкиваются с 
контентом, который может противоречить традиционным ценностям. Это создает риск 
формирования у молодежи искаженного представления о семейных отношениях и 
моральных нормах. Проведение мероприятий на тему традиционных ценностей поможет 
создать контрбаланс к этому влиянию, предоставляя подросткам возможность осознанно 
воспринимать информацию и формировать свои взгляды. 

Обсуждение семейных ценностей способствует укреплению связи между поколениями. 
В ходе мероприятий учащиеся могут делиться своими историями, традициями своих семей, а 
также учиться у старших — родителей, бабушек и дедушек. Это не только обогащает их 
личный опыт, но и помогает понять важность передачи знаний и традиций от поколения к 
поколению. Важно создать атмосферу открытости и доверия, где каждый сможет выразить 
свои мысли и чувства. 

Воспитание уважения к своей культуре и традициям — это важный аспект 
формирования гражданской идентичности. Подростки должны осознавать, что они являются 
частью большой культуры, имеющей богатую историю и уникальные традиции. Понимание 
своих корней помогает им стать более ответственными гражданами, способными уважать не 
только свою культуру, но и культуры других народов. Это особенно актуально в 
многонациональном обществе России. 

Мероприятия по популяризации традиционных ценностей не только информируют 
учащихся о важности этих понятий, но и развивают их навыки критического мышления. 
Обсуждение нравственных вопросов, участие в дебатах и ролевых играх позволяют 
подросткам учиться аргументированно выражать свои мнения, анализировать различные 
точки зрения и принимать осознанные решения. Эти навыки будут полезны им не только в 
школьной жизни, но и в будущем — в учебе, работе и личных отношениях. 

Проведение таких мероприятий способствует созданию позитивной атмосферы в 
классе. Учащиеся учатся работать в команде, поддерживать друг друга и уважать мнения 
одноклассников. Это помогает формировать дружеские отношения и улучшает климат в 
классе, что в свою очередь положительно сказывается на учебном процессе. 

Включение родителей в процесс популяризации семейных ценностей также играет 
важную роль. Мероприятия могут стать площадкой для общения между родителями и 
детьми, обсуждения общих вопросов и проблем. Взаимодействие с родителями помогает 
создать единую воспитательную среду, где ценности семьи становятся основой для 
совместного развития. 

1.1.​ Тематическое направление мероприятия: Популяризация традиционных 
российских нравственных и семейных ценностей 

1.2.​ Тема воспитательного мероприятия: Семейные ценности и традиции России 

1.3.​ Актуальность мероприятия обусловлена необходимостью формирования у 
молодого поколения уважения к своим корням, традициям и нравственным нормам. В 
условиях быстрого изменения социокультурной среды важно поддерживать связь с историей 
своей страны и передавать эти знания подрастающему поколению. 

 

1.4.​ Воспитательное мероприятие, направленное на популяризацию традиционных 
российских нравственных и семейных ценностей, занимает важное место в системе работы 
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классного руководителя. Оно не только способствует формированию у учащихся уважения к 
своей культуре и традициям, но и является связующим звеном между различными аспектами 
воспитательной работы в классе. Рассмотрим более подробно его роль и место в системе 
работы классного руководителя, а также связь с другими мероприятиями. 

1. Воспитательная функция 

Воспитательное мероприятие служит основным инструментом для передачи знаний о 
нравственных и семейных ценностях. Оно помогает формировать у учащихся представление 
о том, что такое семья, какие роли в ней играют разные поколения, а также как важны 
уважение, любовь и поддержка в отношениях. Классный руководитель, организуя такие 
мероприятия, выполняет свою основную функцию — воспитание гармоничной личности. 

2. Связь с учебным процессом 

Мероприятия по популяризации традиционных ценностей могут быть интегрированы в 
учебный процесс. Например, темы уроков литературы, истории или обществознания могут 
быть связаны с обсуждением семейных ценностей и традиций. Это создает возможность для 
учащихся увидеть практическое применение знаний и развивает их критическое мышление. 
Классный руководитель может организовать совместные проекты с 
учителями-предметниками, что усилит эффект от воспитательного мероприятия. 

3. Укрепление классного коллектива 

Такие мероприятия способствуют сплочению класса, созданию дружеской атмосферы и 
укреплению взаимопонимания между учениками. Классный руководитель может 
использовать различные формы работы — командные игры, ролевые ситуации, обсуждения 
— чтобы помочь учащимся лучше узнать друг друга и развить навыки сотрудничества. Это 
также способствует формированию единой культурной среды в классе. 

4. Взаимодействие с родителями 

Воспитательное мероприятие может стать отличной площадкой для вовлечения 
родителей в процесс воспитания. Классный руководитель может организовать родительские 
собрания или совместные мероприятия, где обсуждаются традиционные ценности и их 
значение для семьи. Это создает единую воспитательную среду и помогает родителям понять 
важность их роли в воспитании детей. 

5. Поддержка других мероприятий 

Мероприятие по популяризации традиционных ценностей может быть связано с 
другими воспитательными инициативами, такими как: 

-​ Конкурсы и фестивали: Организация конкурсов на лучшее эссе или проект о 
семейных традициях, что позволит учащимся глубже понять тему. 

-​ Тематические недели: Проведение недели традиционных ценностей, где каждый день 
будет посвящен определенной теме (например, уважение к старшим, забота о 
близких). 

-​ Экскурсии и выездные мероприятия: Посещение музеев или культурных центров, где 
можно узнать о традициях своего народа. 

-​ Социальные проекты: Участие в волонтерских акциях, направленных на помощь 
семьям в трудной жизненной ситуации. 

6. Развитие личностных качеств 

204 



Проведение таких мероприятий способствует развитию у учащихся личностных 
качеств, таких как эмпатия, ответственность и толерантность. Классный руководитель может 
использовать различные методики и подходы для формирования этих качеств через 
обсуждение реальных жизненных ситуаций и моральных дилемм. 

7. Оценка результатов 

Классный руководитель должен учитывать результаты проведенных мероприятий и 
анализировать их влияние на учащихся. Это можно сделать через опросы, анкетирование или 
обсуждение на классных часах. Оценка результатов поможет скорректировать дальнейшую 
работу и выбрать наиболее эффективные формы взаимодействия с учениками. 

1.5. Целевая аудитория мероприятия: обучающиеся 7 класса (12-13 лет) 

1.6. Цель мероприятия: Популяризация традиционных российских нравственных и 
семейных ценностей среди учащихся 7 класса через интерактивные формы работы, 
обсуждения и практические занятия. 

1.7. Задачи мероприятия:  

1. Ознакомить учащихся с основными традициями и нравственными ценностями, 
присущими российской культуре. 

2. Способствовать развитию уважения к семье, родителям и старшим. 

3. Поддерживать интерес к изучению истории и культуры России. 

4. Формировать навыки работы в команде и критического мышления через обсуждение 
и анализ. 

5. Создать атмосферу доверия и открытости для обмена мнениями и личным опытом. 

1.8. Планируемые результаты:  

1. Знания: Учащиеся узнают о традиционных российских семейных ценностях, их 
значении и роли в жизни человека. 

2. Умения: Разовьют навыки работы в команде, критического мышления и публичного 
выступления. 

3. Отношения: Формирование уважительного отношения к родителям, старшим и 
традициям своей страны. 

4. Личностное развитие: Повышение уровня самосознания и понимания своей 
идентичности как гражданина России. 

1.9. Для достижения планируемых результатов будут использованы следующие методы 
и приемы: 

1. Интерактивные методы: Работа в группах, обсуждения, мозговые штурмы. 

2. Творческие задания: Создание плакатов, «Дерево семейных ценностей». 

3. Дискуссии: Обсуждение нравственных вопросов в формате «круглого стола». 

4. Игровые элементы: Ролевые игры на темы семейных традиций. 

5. Мультимедийные технологии: Использование презентаций, видеофрагментов. 

1.10. Кадровые и методические ресурсы 

1. Кадровые ресурсы: 
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-​ Учитель русского языка и литературы (ведущий мероприятия). 
-​ Школьный психолог (модератор дискуссий). 
-​ Учителя истории (для подготовки материалов о семейных традициях России). 

2. Методические ресурсы: 

-​ Презентации о традиционных российских ценностях. 
-​ Плакаты с цитатами о семье и любви. 

2. Основная часть 

2.1. Описание подготовки воспитательного материала 

1. Исследование темы: 

Ученикам предлагается провести небольшое исследование о семейных традициях в 
различных регионах России. Каждая группа выбирает регион и готовит краткую 
презентацию. 

2. Создание материалов: 

-​ Подготовьте буклеты с описанием традиционных ценностей: уважение, поддержка, 
любовь, ответственность. 

-​ Разработайте слайды для презентации, включающие фотографии, цитаты и примеры 
из жизни. 

3. Подбор музыкального сопровождения: 

 -Найдите народные песни, которые отражают тему семьи и традиций (например, 
«Калинка», «Вдоль по Питерской»). 

4. Приглашение родителей: 

-​ Определите дату и время мероприятия, пригласите родителей и родственников 
учеников. 

5. Оформление класса: 

-​ Украсьте класс плакатами с изображениями семейных традиций, народными узорами, 
фотографиями. 

2.2. Конспект воспитательного мероприятия 

Время: 1,5 часа   

Место: Классная комната 

1. Введение (10 минут) 

- Ведущий: «Здравствуйте, дорогие ребята! Сегодня мы поговорим о том, что такое 
семья и какие ценности мы можем в ней найти. Семья — это не только родственные связи, но 
и традиции, которые передаются из поколения в поколение. Давайте вспомним, какие 
традиции есть у вас в семье?» 

Обсуждение: Учащиеся делятся своими мыслями о семейных традициях. 

2. Презентация «Семейные ценности в России» (20 минут) 

Группа 1: Презентация о семейных ценностях (уважение, поддержка). 

Группа 2: Презентация о традициях разных регионов (например, свадьбы, праздники). 

Группа 3: Презентация о роли бабушек и дедушек в семье. 
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3. Интерактивная игра «Семейные традиции» (20 минут) 

Описание игры: Учащиеся делятся на команды. Каждая команда получает карточки с 
вопросами о семейных традициях (например, «Какой праздник вы отмечаете в своей семье?» 
или «Что вы делаете вместе с родителями на выходных?»). 

Цель: Ответить на как можно больше вопросов за отведенное время. 

4. Конкурс «Лучший рассказ о семье» (20 минут) 

Условия конкурса: Каждый желающий может рассказать краткую историю о своей 
семье или поделиться традицией, которая передается в их семье. 

Награждение: Все участники получают небольшие призы (например, сладости или 
грамоты). 

5. Заключение и рефлексия (15 минут) 

-​ Обсуждение: Ведущий задает вопросы: «Что нового вы узнали сегодня? Какие 
ценности вам кажутся самыми важными?» 

-​ Рефлексия: Учащиеся могут написать на листочках одну семейную ценность, которую 
они хотят сохранить и передать своим детям. 

6. Завершение (5 минут) 

-​ Ведущий: Дорогие ребята, мы подошли к завершению нашего мероприятия, 
посвященного традиционным российским нравственным и семейным ценностям. 
Сегодня мы не только узнали о богатстве и разнообразии семейных традиций, но и 
осознали, насколько важны эти ценности для формирования нашей личности и 
укрепления связей между поколениями. 

Семья — это опора, поддержка и любовь. Именно в кругу семьи мы учимся уважать 
друг друга, заботиться о близких и передавать важные уроки жизни. Традиции, которые мы 
обсуждали сегодня, помогают нам сохранять связь с нашими корнями и формируют наше 
мировоззрение. 

Мы надеемся, что каждый из вас унесет с собой не только новые знания, но и желание 
беречь и развивать семейные ценности в своих домах. Помните, что даже маленькие 
традиции могут стать основой для крепких отношений и счастливой жизни. 

Спасибо всем за активное участие, за ваши истории и идеи! Давайте продолжать 
говорить о семье, делиться своими традициями и помнить, что именно в них заключена наша 
сила и мудрость. Желаем вам счастья и гармонии в ваших семьях! 

Заключительные рекомендации 

-​ Оценка результатов: После мероприятия проведите опрос среди учащихся о том, что 
им понравилось и что бы они хотели изменить в будущем. 

-​ Обратная связь с родителями: Пригласите родителей поделиться своими 
впечатлениями о мероприятии и обсудить важность семейных ценностей. 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей. 

Таким образом, воспитательное мероприятие, направленное на популяризацию 
традиционных российских нравственных и семейных ценностей, играет ключевую роль в 
системе работы классного руководителя. Оно не только формирует у учащихся уважение к 
своим корням, но и связывает различные аспекты воспитательной работы, способствует 
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сплочению класса, вовлечению родителей и развитию личностных качеств. Классный 
руководитель, организуя такие мероприятия, создает условия для гармоничного развития 
своих учеников и формирования их гражданской идентичности. 

1.​ Адаптация сценария: Классные руководители могут адаптировать сценарий под 
особенности своего класса, добавляя элементы, которые наиболее актуальны для их 
учеников. 

2.​ Интеграция с другими предметами: Использовать элементы мероприятия на уроках 
литературы, истории или обществознания для углубленного изучения темы. 

3.​ Продолжение работы: После мероприятия рекомендовать проводить классные часы 
или встречи с родителями на тему семейных ценностей. 

4.​ Обратная связь: Организовать сбор отзывов от учащихся о проведенном мероприятии 
для улучшения будущих мероприятий. 

 

 

 

Квест «Вместе мы – семья, вместе мы – сила! 

(Помогаем тем, кто рядом)» 
 

Желтова Дарья Андреевна,  

учитель начальных классов 

ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. ГСС Ганюшина П.М. с.Сергиевск 

 

1. Пояснительная записка 

1.1. Тематическое направление: Популяризация традиционных российских 
нравственных и семейных ценностей 

1.2. Тема (название) воспитательного мероприятия: Квест «Вместе мы – семья, вместе 
мы – сила! (Помогаем тем, кто рядом)» 

1.3. Актуальность и обоснование выбора темы: 

В современном обществе наблюдается снижение значимости традиционных семейных 
ценностей, недостаток внимания к вопросам взаимопомощи и поддержки нуждающихся. 
Современные дети часто проводят много времени в виртуальном мире, теряя связь с 
реальными проблемами общества. Данное мероприятие направлено на популяризацию 
традиционных российских нравственных и семейных ценностей, в частности, ценности 
взаимопомощи, активизацию социальной позиции учащихся, формирование чувства 
сострадания и милосердия к нуждающимся. Квест как форма работы позволяет вовлечь 
детей в активную деятельность, сделать процесс обучения интересным и познавательным. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность): 

Квест «Вместе мы – семья, вместе мы – сила! (Помогаем тем, кто рядом)» 
интегрируется в общую систему духовно-нравственного воспитания класса. Он связан с 
другими мероприятиями, такими как: 
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-​ Беседы о семье, дружбе, взаимопомощи. 
-​ Проектная деятельность, направленная на оказание помощи нуждающимся (например, 

сбор вещей для детского дома, изготовление поздравительных открыток для 
ветеранов). 

-​ Волонтерские акции. 
-​ Празднование Дня семьи, Дня пожилого человека. 

Мероприятие является продолжением темы взаимопомощи и поддержки, поднимаемой 
в течение года. 

1.5. Целевая аудитория (с указанием возраста/класса): Учащиеся 2 класса (возраст 8-9 
лет). 

1.6. Цель: Формирование у младших школьников представления о семейных ценностях, 
значимости взаимопомощи и поддержки нуждающихся как важных аспектов жизни 
общества. 

1.7. Задачи: 

Образовательные: 

-​ Обобщить и систематизировать знания детей о семье, родственных связях. 
-​ Расширить представления о различных формах помощи и поддержки, которую можно 

оказывать нуждающимся. 

Воспитательные: 

-​ Воспитывать чувство сострадания, милосердия, ответственности за благополучие 
окружающих. 

-​ Формировать уважительное отношение к старшему поколению. 
-​ Воспитывать стремление к оказанию помощи нуждающимся. 
-​ Развивать навыки командной работы, умение договариваться и находить 

компромиссы. 

Развивающие: 

-​ Развивать познавательный интерес, логическое мышление, творческие способности. 
-​ Развивать коммуникативные навыки. 
-​ Развивать умение применять полученные знания в практической деятельности. 

1.8. Планируемые результаты: 

Личностные: 

-​ Понимание значимости семейных ценностей, таких как любовь, уважение, 
взаимопомощь. 

-​ Проявление сочувствия и сопереживания к нуждающимся. 
-​ Готовность к оказанию помощи и поддержки окружающим. 
-​ Осознание своей роли в обществе как активного гражданина, способного вносить 

вклад в благополучие других людей. 

Метапредметные: 

-​ Умение работать в команде, распределять роли, согласовывать действия. 
-​ Умение решать проблемные ситуации, находить оптимальные решения. 
-​ Умение анализировать информацию, делать выводы. 
-​ Развитие коммуникативных навыков, умения выражать свои мысли и слушать других. 
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Предметные: 

-​ Расширение знаний о семье, родственных связях. 
-​ Получение представления о различных формах помощи и поддержки, которую можно 

оказывать нуждающимся. 

1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора: 

Квест. Квест – это интерактивная форма работы, которая позволяет вовлечь детей в 
активную деятельность, сделать процесс обучения интересным и познавательным. Квест 
способствует развитию командного духа, логического мышления, творческих способностей, 
а также позволяет применять полученные знания на практике. 

1.10. Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов: 

Методы: 

-​ Беседа (обсуждение вопросов, связанных с темой мероприятия). 
-​ Игровые методы (создание проблемных ситуаций, требующих принятия решений). 
-​ Метод проблемного обучения (поиск решений заданий). 
-​ Практический метод (выполнение заданий, требующих применения полученных 

знаний). 
-​ Наглядный метод (использование иллюстраций, фотографий, видеоматериалов). 

Приемы: 

-​ Создание эмоционального настроя (использование музыки, визуальных эффектов). 
-​ Поощрение (похвала, награды). 
-​ Создание ситуации успеха (подбор заданий, соответствующих возможностям детей). 
-​ Мотивация (объяснение цели и значимости мероприятия). 
-​ Личный пример педагога (демонстрация уважительного отношения к окружающим, 

готовность к оказанию помощи). 

1.11. Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия: 

Кадровые ресурсы: 

-​ Классный руководитель. 
-​ Волонтеры (старшеклассники, родители). 

Методические ресурсы: 

-​ Карта квеста. 
-​ Задания для каждой станции. 
-​ Реквизит для выполнения заданий. 
-​ Конверты с подсказками. 
-​ Музыкальное сопровождение. 
-​ «Сокровище» (коробка с угощениями). 
-​ Фотографии, плакаты. 
-​ Открытки, конверты, ручки, карандаши. 
-​ Список дел для станции «Помощь Маленьким зверюшкам». 

2. Основная часть 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия: 
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1.​ Определение темы, цели и задач мероприятия. 
2.​ Составление подробного сценария квеста. 
3.​ Разработка заданий для каждой станции, соответствующих возрасту и уровню 

подготовки учащихся. 
4.​ Подготовка необходимого реквизита и материалов. 
5.​ Разработка карты квеста. 
6.​ Подбор музыкального сопровождения. 
7.​ Подготовка «Сокровища доброты». 
8.​ Привлечение волонтеров (при необходимости). 
9.​ Проведение инструктажа для волонтеров. 
10.​Оформление места проведения мероприятия. 
11.​Информирование учащихся о предстоящем мероприятии. 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия (сценарий, конспект, 
дидактическая карта мероприятия и др.): 

Краткий конспект: 

1.​ Вводная часть (10 минут): 
-​ Приветствие, создание эмоционального настроя. 
-​ Представление темы, цели и задач квеста. 
-​ Беседа о семейных ценностях, взаимопомощи и поддержке нуждающихся. 
-​ Формирование команд. 
-​ Инструктаж. 
2.​ Этапы квеста (30-40 минут): 

Станция 1: «Семейный кроссворд». 

Станция 2: «Помощь Маленьким зверюшкам». 

Станция 3: «Письмо добра». 

Станция 4: «Спортивная взаимопомощь». 

Станция 5: «Собери сердце». 

3.​ Финальный этап (5 минут): 

Поиск «Сокровища доброты». 

4.​ Обсуждение и награждение (10 минут): 
-​ Подведение итогов, обсуждение результатов квеста. 
-​ Награждение команд. 
-​ Заключительное слово. 

Сценарий квеста «Вместе мы – семья, вместе мы – сила! (Помогаем тем, кто рядом)» 

Ход квеста: 

(1) Вводная часть (10 минут) 

Ведущий (создает атмосферу): (Под звуки тихой музыки) Здравствуйте, ребята! Сегодня 
у нас особенный день! Мы с вами отправляемся в увлекательное путешествие – квест под 
названием «Вместе мы – семья, вместе мы – сила! (Помогаем тем, кто рядом)». 

Ведущий (представляет тему): Что такое семья? Это не только мама, папа, бабушка и 
дедушка. Это еще и дружба, любовь, поддержка и забота друг о друге. А еще – это умение 
помогать тем, кто нуждается в нашей помощи. 
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Ведущий (акцент на социально значимых вопросах): В нашем большом городе, как и во 
всей нашей стране, есть много людей, которым нужна наша забота. Это и одинокие бабушки, 
и дедушки, и многодетные семьи, и те, кто столкнулся с трудностями. 

Ведущий (рассказывает историю): (Пример: показывает фото одинокой пожилой 
женщины) «Посмотрите на эту бабушку Марию Ивановну. Она живет одна, и ей бывает 
трудно ходить в магазин или убираться в квартире. Как вы думаете, что мы можем сделать, 
чтобы ей помочь?» (Дать детям высказаться). Или «А вот семья, в которой много деток. 
Родителям бывает сложно справиться со всем. Какую помощь мы можем им оказать?» 

Ведущий (вовлекает детей): Сегодня, проходя испытания нашего квеста, мы будем не 
только узнавать о семейных ценностях, но и думать о том, как каждый из нас может стать 
волшебником и творить добро вокруг себя. 

Ведущий (формирует команды): А теперь разделимся на дружные команды! Каждая 
команда получит карту и отправится на поиски «Сокровища доброты»! 

(2) Инструктаж (5 минут) 

Ведущий: (Делит класс на команды по 4-6 человек). 

Ведущий: Каждая команда получает карту квеста, на которой отмечены станции. На 
каждой станции вас ждут интересные задания. 

Ведущий (объясняет правила): 

-​ Внимательно слушайте задания. 
-​ Работайте дружно, помогайте друг другу, советуйтесь. 
-​ Не перебивайте других и уважайте мнение каждого члена команды. 
-​ Соблюдайте правила безопасности (не бегайте, не толкайтесь). 
-​ Подсказки вы найдете в конвертах, но помните, что главное – работать вместе! 
-​ Если возникнут вопросы – обращайтесь к волонтерам на станциях. 

Ведущий (мотивирует): Самая дружная, смелая и находчивая команда, конечно же, 
найдет «Сокровище доброты»! Вперед! 

(3) Этапы квеста (30-40 минут) 

Станция 1: «Семейный кроссворд» (5 минут) 

Задание: Разгадать кроссворд, посвященный членам семьи и семейным ценностям. 

Примеры вопросов: 

-​ Кто печет самые вкусные пирожки? (Бабушка) 
-​ Кто чинит все в доме? (Папа) 
-​ Кто рассказывает сказки на ночь? (Мама) 
-​ Как называют маму мамы или папы? (Бабушка) 
-​ Главные ценности в семье - это (Любовь, уважение, забота) 

Акцент на социально значимые вопросы: После разгадывания кроссворда: «Ребята, а 
кто еще может быть нашей семьей, кроме тех, кто живет с нами? Можем ли мы назвать 
семьей наш класс, нашу школу, нашу страну?» 

Подсказка: первая буква каждого правильно отгаданного слова образует слово, 
обозначающее следующую станцию. 

Станция 2: «Помощь Маленьким зверюшкам» (5 минут) 
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Подготовка: Спрячьте по классу/комнате несколько мягких игрушек, имитирующих 
животных, нуждающихся в помощи (например, зайчик с перебинтованной лапкой, котенок с 
«грязной» шерсткой, птичка с поломанным крылышком). 

Задание: Команда получает список дел, которые необходимо выполнить, чтобы помочь 
зверюшкам (например, перевязать лапку зайчику, почистить шерстку котенку, сделать 
«лечебное» гнездышко для птички). 

Материалы: Бинты, вата, ватные палочки, мисочки с «кормом» (сухие хлопья или 
шарики), коробочка для гнездышка, цветная бумага. 

Акцент на социально значимые вопросы: «Ребята, как вы думаете, кто еще нуждается в 
нашей заботе? Можем ли мы помочь животным, которые живут на улице? Как?» (Обсудить 
правила поведения с уличными животными, возможность помощи приютам для животных). 

Список дел: 

1.​ Осмотреть и перевязать лапку зайчику. 
2.​ Почистить шерстку котенку мягкой тряпочкой. 
3.​ Приготовить теплое гнездышко для птички. 
4.​ Напоить зверюшек чистой водой. 

Подсказка: На дне коробочки для гнездышка спрятана записка со словом, указывающим 
на следующую станцию. 

Станция 3: «Письмо добра» (10 минут) 

Задание: Написать короткие письма или нарисовать открытки для одиноких пожилых 
людей, проживающих в доме престарелых. 

Материалы: Открытки, конверты, цветные карандаши, фломастеры, ручки, примеры 
текста для писем (заранее подготовленные варианты - по желанию). 

Акцент на социально значимые вопросы: «Ребята, почему важно писать письма тем, кто 
одинок? Как наши письма могут поднять им настроение?» (Обсудить, как важно оказывать 
внимание пожилым людям, проявлять к ним уважение и заботу). 

Подсказка: На обратной стороне одной из открыток (заранее отмеченной) есть загадка, 
отгадка которой – название следующей станции. 

Станция 4: «Спортивная взаимопомощь» (5 минут) 

Задание: Командная эстафета, требующая взаимопомощи и поддержки. 

Примеры заданий: 

Бег в мешках по двое (связанные ноги). 

Переправа через «болото» (команда должна перебраться через расстояние, используя 
только несколько «кочек» - листов бумаги, помогая друг другу). 

Перенос «раненого» (один участник команды - «раненый», двое других его несут на 
руках или на носилках из подручных материалов). 

Акцент на социально значимые вопросы: «Ребята, почему важно помогать друг другу в 
команде? В каких ситуациях в жизни нам нужна помощь других людей?» (Обсудить, как в 
трудных ситуациях важно объединяться и помогать друг другу, как это делает настоящая 
семья). 

Подсказка: После завершения эстафеты участники получают части пазла. 
213 



Станция 5: «Собери сердце» (5 минут) 

Задание: Собрать пазл из частей, полученных на станции «Спортивная взаимопомощь». 
На собранном пазле изображено большое сердце с надписью «Сокровище доброты здесь!». 
Сердце также может содержать схематичное изображение или указание на место, где 
спрятано сокровище. Это может быть, например, изображение дерева во дворе школы или 
определенного места в классе. 

(4) Финальный этап (5 минут) 

Команды, собравшие пазл, отправляются на поиски «Сокровища доброты». 

Ведущий: Поздравляет ребят с успешным завершением квеста, говорит теплые слова о 
командной работе, смекалке и доброте. 

(5) Обсуждение и награждение (10 минут) 

Ведущий (организует обсуждение): Ребята, вы большие молодцы! Вы отлично 
справились со всеми заданиями и нашли «Сокровище доброты»! Давайте поговорим о том, 
что мы сегодня узнали. 

Вопросы для обсуждения: 

-​ Какое задание показалось вам самым интересным? 
-​ Что нового вы узнали о семейных ценностях? 
-​ Почему важно помогать другим людям? 
-​ Как вы можете проявлять заботу о своих близких и о тех, кто нуждается в помощи? 
-​ Какие качества помогли вам пройти квест? 

Ведущий (подводит итоги): Сегодня мы убедились, что вместе мы – настоящая семья, и 
вместе мы можем сделать очень много добрых дел! Помните, что доброта начинается с 
каждого из нас. 

Ведущий (награждение): Вручает командам «Сокровище доброты» (угощения, 
маленькие сувениры). 

Ведущий (завершение): (Под тихую музыку) Спасибо вам, ребята, за ваше участие, за 
вашу доброту и за вашу готовность помогать другим! Помните, что «Сокровище доброты» 
всегда с вами – в ваших сердцах! 

Дополнительные идеи: 

Приглашенные гости. Если есть возможность, пригласите на финал квеста 
представителей местной организации, занимающейся помощью пожилым людям или 
многодетным семьям. Это придаст мероприятию большую значимость и позволит детям 
пообщаться с теми, кому они помогают. 

Фотоотчет. Сделайте фотографии во время квеста и разместите их на сайте школы или в 
социальных сетях. Это позволит поделиться опытом с другими и вдохновить их на добрые 
дела. 

Продолжение. Предложите детям после квеста организовать в классе сбор вещей или 
игрушек для нуждающихся семей. Это станет практическим продолжением темы 
взаимопомощи. 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей: 
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1.​ Методическая разработка может быть адаптирована для учащихся разных возрастных 
групп и уровней подготовки. 

2.​ При подготовке к мероприятию необходимо учитывать особенности класса и 
интересы учащихся. 

3.​ Задания для станций квеста могут быть изменены или дополнены в соответствии с 
целями и задачами, стоящими перед классным руководителем. 

4.​ Квест может быть проведен как в классе, так и на свежем воздухе. 
5.​ При проведении квеста необходимо создать атмосферу доброжелательности, 

поддержки и взаимопомощи. 

Эта разработка поможет вам организовать и провести интересное и полезное 
мероприятие, направленное на формирование у младших школьников представления о 
семейных ценностях, значимости взаимопомощи и внесет вклад в формирование их 
духовно-нравственных ценностей и активной гражданской позиции. 

 

 

 

 «Память сердца» 
 

Павлова Елена Валерьевна, 

учитель начальных классов 

МБОУ «Школа №174 им. И.П.Зорина» г.о. Самара 

 

1. Пояснительная  записка.                                                                                

Актуальность.  

Педагогический союз учителя и родителей – могучая воспитательная сила. 

Сделать родителей активными участниками педагогического процесса – одна из 
главных задач школы.  

Духовно-нравственное развитие и воспитание учащихся являются одной их главных 
задач образовательной системы. Нравственные ценности ребенка в первую очередь 
формируются в семье. Более системно и последовательно развитие и воспитание личности 
происходит в сфере образования. Поэтому необходимо взаимодействие семьи и школы.   
Важно, особенно в последнее время, уделять внимание вопросам взаимосвязи семьи и 
школы,  популяризации традиционных российских нравственных и семейных ценностей. 
Педагоги призваны не судить семью, а всеми возможными путями помогать, беречь гуманизм 
отношений, учиться вместе жить и воспитывать, поддерживать друг друга, оставаться 
людьми в любой ситуации.  

В воспитании детей  огромное значение имеет пример взрослых, в особенности 
близких людей. На конкретных фактах из жизни старших членов семьи детям прививаются 
такие важные понятия как любовь к Отечеству, к своей семье. Считаю, что основным 
условием семейного и нравственно-патриотического воспитания школьников является 
установление тесной взаимосвязи со старшим поколением. 
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Данная методическая разработка направлена на обеспечение духовно-нравственного и 
семейного воспитания.  

Целевая аудитория воспитательного мероприятия: учащиеся 3- 4 классов  в возрасте 
9-10 лет и представители старшего поколения их семей. 

Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного руководителя.  

Данное воспитательное мероприятие входит в систему мероприятий, направленных на 
обеспечение духовно-нравственного и семейного воспитания. Содержание классного часа 
способствует развитию самосознания младшего школьника.  

Цели и задачи.  

Цель: расширение знаний обучающихся о семейных ценностях.  

Задачи.  

В области формирования личностной культуры:  

-​ формирование основ самосознания личности;  
-​ осознание ценности человеческой жизни.  

В области формирования социальной культуры:  

-​ развитие навыков организации и осуществления взаимодействия и сотрудничества с 
педагогами, сверстниками, родителями, старшими и младшими братьями и сестрами;  

-​ формирование представлений о значении семьи;  
-​ укрепление у обучающегося уважительного отношения к родителям,  заботливого 

отношения к старшим и младшим;  
-​ усвоение нравственных ценностей семейной жизни: любовь, забота о любимом 

человеке, духовная близость членов семьи, взаимопомощь и т.п.  

Планируемые результаты воспитательного мероприятия:  

-​ формирование у учащихся правильного отношения к семье, её членам, их 
взаимоотношениям, для оценки роли семьи в нашей жизни;  

-​ привлечение родителей к организации учебно - воспитательного процесса в школе;  
-​ повышение педагогической культуры родителей;  
-​ профилактика негативного семейного воспитания;  
-​ привлечение учащихся к творческой деятельности.  

Форма проведения воспитательного мероприятия: час общения с приглашенными 
людьми. Это встреча с интересными людьми, их воспоминания, просмотр фото и видео из 
семейных архивов.  

Используемые педагогические технологии: мультемедийные технологии, технология 
КТД;  

Методы и приемы: анкетирование, этические беседы, примеры поведения других 
людей.  

Оборудование: проектор, экран, видео и фотоматериалы, бумажные карточки в виде 
сердца с написанными пожеланиями.  

Описание этапов подготовки и проведения мероприятия.  

Анализ подготовки мероприятия.  

Взаимодействие с родителями стараюсь  выстраивать  на основе таких принципов, как:  
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-​ обращение к чувствам родительской любви и уважения; 
-​ умение увидеть  в каждом ученике положительные черты; 
-​ уважение личности родителей, особенно пожилых членов семьи, их трудовой и 

общественной деятельности. 

Инициатором организации данного мероприятия являлась я сама, как  классный 
руководитель 3 класса. Для проведения мероприятия был составлен конспект с учетом целей 
воспитательной работы с учащимися класса и их возрастом.  

Подготовка к мероприятию включает в себя:  

1.​ Анкетирование учащихся.  
2.​ Приглашение старших членов семей на мероприятие.  
3.​ Изготовление с учащимися бумажных сердец, солнца с лучами.  
4.​ Подготовка презентации с использованием сведений учеников о старших членах их 

семей.  
5.​ Сочинение на тему «Моя бабушка (мой дедушка)»  

При подготовке мероприятия учащиеся проявили активность, самостоятельность и 
инициативу: придумали и сделали своими руками приглашение для старших членов своих 
семей; подготовили и принесли фотографии и видеоролики  из семейных архивов. Классная 
доска украшена бумажными сердцами с пожеланиями, выполненными учащимися.  

Анализ хода мероприятия.  

Во вступительной части классного часа я, как классный руководитель, подвела детей к 
определению темы и целей мероприятия.  

Основная часть началась с приема: взять друг друга за руки и пожелать друг другу 
добра и здоровья.  

Работа в целом прошла содержательно, интересно и организованно. На протяжении 
всего занятия наблюдался положительный эмоциональный настрой. В ходе мероприятия 
учащиеся приобрели знания о правилах общения, взаимодействия с другими людьми.  

На основе сделанных выводов учащиеся самостоятельно сформулировали правила 
взаимоотношений в семье и обществе. Проведенное мероприятие оказало положительное 
влияние на коллектив детей, способствует сплочению коллектива учащихся, семьи и школы. 
Взаимоотношения между учащимися и классным руководителем добрые, соответствуют 
воспитательным задачам, уровню развития коллектива. Воспитательная ценность данного 
мероприятия имеет особое значение, так как дети учатся общаться с другими людьми, 
усваивают нормы и правила взаимоотношений в обществе. Удалось достигнуть 
поставленных целей, вовлечь в деятельность всех учащихся.  

Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы классных 
руководителей.  

На конкретных примерах, фактах из жизни членов семьи проводится работа по 
ознакомлению с родным краем, начиная с того, что принято назвать «малой Родиной» и 
постепенно переходя к таким категориям как Отечество, «долг перед Родиной». Применение 
подобных технологий  в ходе организации и проведения совместных мероприятий помогает  
решать вопросы преемственности, передачу духовного богатства от старшего поколения к 
младшему. В общественную жизнь необходимо вовлекать пожилых людей, используя их 
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профессиональный и жизненный опыт. И они лишний раз вспомнят свое детство, 
почувствуют заботу о себе, забудут об одиночестве. 

Данное мероприятие можно использовать во внеурочной и внеклассной деятельности в 
качестве классного часа или гостиной с привлечением семей учащихся, «открытого 
классного часа», выступлении на семинарах по распространению педагогического опыта.  

2. Основная часть. 

Ход мероприятия 

I. Вступительная часть  

Цель: мобилизация внимания, проблематизация, определение цели классного часа, 
эмоциональный настрой на обсуждаемую тему, совместную работу.  

Пока гости занимают места, звучит песня «Родительский дом» 

Учитель: - Здравствуйте, ребята, уважаемые родители, бабушки, дедушки, гости! Я рада 
приветствовать вас на нашем занятии! Добрый день, дорогие наши гости – бабушки и 
дедушки! Вы для своих внуков являетесь лучшими друзьями. Говорю я это с полной 
уверенностью, потому что часто слышала от ребят много теплых и добрых слов о вас. Вы 
сами сегодня в этом сможете убедиться из рассказов, стихотворений, сочинений внучат о вас. 
Они откровенно поведают вам о том, как любят вас и дорожат вами.  

Наше мероприятие называется «Память сердца».  

Психогимнастика.  

– Прежде чем начать классный час, я предлагаю поделиться со всеми своим 
настроением, повернитесь друг к другу и улыбнитесь. Пожелаем друг другу плодотворной 
работы и хорошего настроения.  

II. Основная часть  

Цель: рассмотрение основного содержания проблемы в соответствии с целями, 
задачами и функциями классного часа.  

1.Вступление. Целеполагание.  

В семейном кругу мы с вами растем,  

Основа основ – родительский дом.  

В семейном кругу все корни твои,  

И в жизнь ты входил из семьи.  

– Как вы понимаете, что такое – семья? (ответы детей)  

– Слово это рядом с каждым из нас. Семья – любовь и забота, труд и радость, несчастье 
и печаль, привычки и традиции.  

2.Диагностика привязанности к старшим членам семьи.  

- И семья – это не только папа и мама, братья и сестры, а также бабушки и дедушки. И 
очень приятно, что в своих сочинениях о бабушках и дедушках вы написали, что дружите с 
ними, доверяете им свои самые сокровенные секреты.  

Каждая семья в России горда своими корнями: бабушками и дедушками.  

Посмотрим на результаты анкетирования нашего класса:  
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В 22 семьях – бабушки и дедушки живут в Самаре  

В 7 – в других городах  

в 4 – вместе с детьми и внуками  

Выступление учащегося - чтеца. 

1.Много есть друзей вокруг, но считаю я,  

Что мой самый верный друг – бабушка моя.  

В воскресенье и в субботу ей не надо на работу,  

Наступают для меня два особых дня.  

Учитель обращает внимание на доску: 

- Посмотрите на наше солнышко на доске! На его лучах ребята написали о том, что 
дают им бабушки и дедушки.  

Ученики выходят к доске и прикрепляют к солнышку лучи.  

3. Рассказ учащихся о бабушках и дедушках.  

Ребята, сейчас мы будем слушать ваши рассказы о дедушках и бабушках.  

Ученики рассказывают о своих дедушках и бабушках, сопровождая свои рассказы 
подготовленными презентациями.  

4. Выступление приглашенных дедушек и бабушек.  

Старшие члены семей учащихся рассказывают о своей боевой и трудовой деятельности. 
Некоторые семьи принесли семейные реликвии, ценные предметы, передаваемые из 
поколения в поколение. 

5.Конкурс « Чье это угощение?»  

Пришедшие на мероприятие бабушки и дедушки принесли угощение, традиционно 
готовящиеся в семье. Дети должны узнать, чье блюдо они пробуют. В качестве угощения 
были предложены пирожки, варенье, оладьи, вареники, печенье.  

III. Заключительная часть. Подведение итогов. Рефлексия.  

Цель: подведение итогов работы, побуждение желания внести изменения в свое 
поведение, в жизнь семьи и класса.  

Слова классного руководителя:  

– Наш классный час подходит к концу, хотелось бы узнать, что поняли из классного 
часа, что нового узнали?  

– Считаете ли вы полезным наш классный час?  

Давайте сделаем вывод о том, как же нужно относиться к нашим дедушкам и 
бабушкам?  

Правила:  

Своих близких нужно беречь. Заботиться о них. Во всем стараться им помочь.  

Как можно чаще брать часть хозяйственных забот (мытье посуды, уборка и т.д.) на себя. 
Когда старшие приходят домой с улицы, помогите им раздеться, принесите им тапочки.  

В транспорте уступайте место пожилым.  
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Старайтесь быть настоящими хозяевами в своем доме. Ведь жить в чистой, аккуратной 
квартире приятно и детям и взрослым. И тогда в семье всегда будет мир и согласие.  

Классный руководитель (родителям):  

- Личное счастье и спокойная старость родителей во многом зависят от того, насколько 
хорошо будут воспитаны дети. А.С.Макаренко говорил: «Правильное воспитание – это наша 
счастливая старость, плохое воспитание – это наше будущее горе, это наши слезы, это наша 
вина перед другими людьми, перед всей страной».  

Вы много сделали такого,  

Чтоб на Земле оставить след,  

Здоровья, счастья вам желаем  

На каждый день, на сотню лет! 

Вручение детьми дедушкам и бабушкам бумажных сердец с пожеланиями.  

3. Заключение. Рекомендации. 

В современных условиях без социально-педагогического партнерства школы и семьи не 
получится обеспечить полноценное духовно-нравственное развитие и воспитание детей.  

Проблемой для учителя являются организационные вопросы, связанные с включением 
родителей в жизнь школьного учреждения. Родители должны быть убеждены, что их участие 
в жизни школы важно не потому, что так хочет учитель, а потому, что это важно для развития 
их ребёнка.  

«Без семьи мы – я имею в виду школу – были бы бессильны» (В.А. Сухомлинский)  

Сотрудничество учителя с родителями является залогом успешной воспитательной 
деятельности с учащимися, так как семья оказывает значительное влияние на развитие 
личности ребёнка.  

Тщательно подготовленное, содержательное, нестандартное по форме и актуальное по 
значимости мероприятие может  разбудить в родителях воспитательный потенциал и 
желание помочь своему ребенку стать счастливым. Только вместе с родителями можно 
результативно разрешать такие проблемы, как мотивация учения и выявление причин 
отставания, предупреждение асоциального поведения детей, формирование у них 
ценностного отношения к здоровью. 

Результативность данной работы проявляется в различных аспектах:  

-​ в улучшении отношений с ребенком, во взаимопонимании; 
-​ в том, какое место занимает ребенок в жизни родителей, чувствует ли он себя в ней 

защищенным и находится ли в безопасности; 
-​ в осознании родителем значимости своей роли мамы или папы, а затем своей 

деятельности, родительской ответственности, распространяющейся не только на 
своего ребенка, но и на других детей;  

-​ в оптимистическом взгляде родителей на решение семейных проблем и формировании 
педагогической рефлексии родителей; 

-​ в проявлении родительской солидарности, сплоченности, активности в 
учебно-воспитательном процессе. 

Взаимодействие школы и семьи должно способствовать развитию современной школы, 
но и обращать внимание на  нужды семьи. 
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Педагоги  понимают, что родители доверяют им самое дорогое сокровище – своих 
детей, и необходимо  оправдать это доверие, а это возможно только при тесном 
сотрудничестве, общности дел, взаимопонимании всех сторон, к чему педагоги  и стремятся. 

«Наша миссия – оберегать детское сердце от горечи, бед и страданий» 
(В.А.Сухомлинский).  

Только равноправное творческое взаимодействие образовательного учреждения с 
семьями обучающихся является залогом полноценного развития ребенка.  

Список использованных источников: 

1.​ Белоусова Т. Л. и др. Под ред. Данилюка А. Я. Духовно-нравственное развитие и 
воспитание младших школьников. Методические рекомендации. В 2 частях. Часть 1, 2 

2.​ Данилюк А. Я., Кондаков А. М., Тишков В. А. Концепция духовно-нравственного 
развития и воспитания личности гражданина России. Москва «Просвещение» 2009г. 

3.​ А.Г. Асмолов, Г.В. Бурменская, И.А. Володарская и др. под ред. А.Г. Асмолова. Как 
проектировать универсальные учебные действия  начальной школе: от действия к 
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Классный час – игра «Семья  - начало всех начал» 
 

Медякова  Маргарита Михайловна, 

учитель начальных классов 

ГБОУ СОШ с.Борискино-Игар м.р. Клявлинский 

 

1.​ Пояснительная записка 

В наше время понятие «семья»  приобретает особый смысл и огромное значение, так 
как уважение школьников к родителям, школьников к школьникам, полноценное общение на 
примерах равноправия, оказание необходимой помощи, внимательное отношение к его 
нуждам в решении возникающих проблем - вот одна из главных ценностей человеческого 
существования в гармонии с миром природы и общества. Свои первые познания об 
общественных отношениях, о добре и зле ребёнок получает в семье. Начальной структурной 
единицей общества, закладывающее основы личности, является семья. Семья – главный 
источник развития интеллекта, нравственного и эстетического формирования эмоциональной 
культуры и физического здоровья детей. Семья создает у человека понятие дома не как 
помещения, где он живет, а как чувство, ощущения места, где его ждут, любят, понимают, 
защищают. Семья - это такое образование, которое охватывает человека целиком во всех его 
проявлениях. В семье могут формироваться все личностные качества. Судьбоносная 
значимость семьи в развитии личности растущего человека общеизвестна. Сохранение 
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домашнего очага, его защита, любовь к своей малой родине должны стать для ребенка 
непреодолимой потребностью на подсознательном уровне, частью его существа. 

Семейное воспитание - это система воспитания и образования, складывающаяся в 
условиях конкретной семьи силами родителей и родственников. 

Данная методическая разработка внеклассного мероприятия ориентирована на 
обучающихся 4 классов и ставит своей целью раскрыть значение таких 
духовно-нравственных понятий, как «семья». Представленный материал раскрывает функции 
семьи посредством анализа жизненных ситуаций, представленных в народных притчах, 
пословицах, загадках. С помощью аналитической беседы, игры  подводим обучающихся к 
необходимости делать самостоятельные выводы, ответственно оценивать свою роль в семье. 

1.1. Тематическое направление. 

Популяризация традиционных российских нравственных и семейных ценностей. 

1.2. Тема воспитательного мероприятия: «Семья  - начало всех начал». 

1.3. Актуальность и обоснование выбора темы. 

В настоящих условиях становление системы семейного и гражданско-патриотического 
воспитания необходимо рассматривать, как объединяющее начало, фактор взаимодействия 
администрации школы, детской организации и родительской общественности, как основу 
семейного и гражданско-патриотического воспитания школьников. Данная тема является 
ключевой в развитии не только человека, но и общества. Семья и семейные ценности во все 
времена во всех странах мира были главной ценностью любого общества. К сожалению, 
времена изменились. И главное, изменилось отношение к семье, изменились семейные 
ценности. У молодого поколения слабо сформированы такие качества личности, как 
уважительное отношение к семье, старшему поколению, к семейным ценностям. Между 
младшим и старшим поколениями отсутствует взаимопонимание, утрачены навыки 
взаимопомощи, к минимуму сведено общение. А ведь понимание таких понятий как: добро и 
зло, честь, совесть, стыд, моральный долг, любовь и уважение к Отечеству, род и семья, 
дружба остро не хватает нашему обществу. 

Мы обязаны помочь нашим детям понять важность семейных ценностей, воспитать 
любовь и уважение. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность) 

Методическая разработка классного часа «Семья  - начало всех начал» имеет большое 
значение в работе классного руководителя. Данный материал связан с межличностными 
отношениями в классном коллективе. Классный час способствует формированию у учащихся 
уважения к своим одноклассникам, развивает взаимопонимание и милосердие. 

Также можно провести интегрированные уроки с предметами литературное чтение, 
окружающий мир. 

Преемственность заключается во взаимодействии всех участников воспитательного 
процесса: учащихся, их родителей, классного руководителя, завуча по воспитательной 
работе. 

1.5. Данная методическая разработка внеклассного мероприятия ориентирована на 
обучающихся 4 классов.     
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1.6. Цель: - дать представление о семье как о людях, которые любят друг другу, 
заботятся друг о друге, познакомить с основными семейными ценностями; - воспитывать 
чувство уважения, любви и заботы к членам своей семьи. - формировать у учащихся понятия 
«Семья», «Счастливая семья». 

1.7. Задачи:  

-​ Раскрыть понятия «семья», «Счастливая семья», выявить основные «семейные 
ценности» 

-​ Развивать речь, внимание, мышление, память. Создать комфортную ситуацию для 
творческого самовыражения учащихся, проявления их активности. 

-​ Показать важность семьи для человека 
-​ Воспитывать ценнейшие качества человека: доброту, отзывчивость, терпение, чувство 

уважения и взаимопомощи, уважение к членам своей семьи, людям старшего 
поколения. 

 Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора. 

-​ Раскрывать понимание значимости самих себя для своей семьи и семьи для каждого 
человека; 

-​ Развивать чувства единения с семьей и через неё – с родственниками, народом и 
человечеством; воспитывать чувства ответственности и сплоченности; 

1.8. Планируемые результаты 

Предметные: научатся рассказывать о жизни семьи, об интересных событиях в жизни 
своей семьи; называть по именам (отчеству и фамилии) членов своей семьи; обучающиеся 
осознают и научатся ценить доверительные, добросердечные отношения в семье; повысится 
интерес к родословной семьи, значимость ценности семейного досуга.  

Метапредметные:  

Регулятивные: овладеть способностью понимать учебную задачу урока и стремиться её 
выполнять; отвечать на вопросы; обобщать собственное представление; оценивать свои 
достижения на уроке; владеть диалогической формой речи в заданной сюжетно-ролевой 
ситуации; проявлять самостоятельность и инициативу. 

Коммуникативные: формировать готовность слушать собеседника и вести диалог при 
решении учебных задач; излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и 
оценку событий; формирование навыков работы в группах. 

Познавательные: соотносить изученные понятия с примерами из реальной жизни; 
овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации 
по родовидовым признакам. 

Личностные: самостоятельное обоснование учащимися, что семья счастлива тогда, 
когда царит мир и согласие, она имеет много родственников, все они любят, заботятся, 
помогают друг другу, дружат, умеют интересно и увлекательно отдыхать с пользой для своего 
здоровья; испытывают душевную теплоту, внимание. Знать правила почтительного 
отношения к родителям. 

1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора. 

Данное воспитательное мероприятие проводится в форме  беседы, игры. Выбор данных 
форм проведения обоснован тем, что дистанционный формат обучения, не позволяет 
применить более разнообразные наглядные формы; беседа способствует формированию 
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умения отстаивать свою точку зрения, игра помогает обсудить и решить какую-либо 
проблему с помощью творческих дел. 

1.10. Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов 

Для достижения планируемых результатов использовались следующие педагогические 
технологии: 

-​ технология сотрудничества; 
-​ коммуникативная технология; 
-​ здоровьесберегающая технология; 
-​ игровые технологии. 
-​ личностно-ориентированные 

Применяемые методы: беседа, игра. 

Приёмы: беседа-диалог, игровая ситуация, анализ, подведение итогов 

1.11. Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия  

Для успешного проведения внеклассного мероприятия важное значение имеет 
предварительная работа с учениками. 

1.12. Материально-технические, информационные ресурсы 

Для подготовки к мероприятию необходимо: компьютер, видеозаписи, лист А4, 
карандаши. 

Информационные: 

https://yandex.ru/video/preview/4845829686193437009   (Стихи о семье) 

2. Основная часть 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия 

1. Подготовка воспитательного духовно-нравственного мероприятия «Семья  - начало 
всех начал». 

1.1. Учитель выбирает тему и предлагает ее заранее, чтобы учащиеся могли 
подготовиться. 

2. Подготовка материалов к воспитательному мероприятию 

2.1. Учитель заранее готовит материал для воспитательного мероприятия, задания и 
вопросы.  

3. Ход воспитательного мероприятия 

3.1. Учитель активно принимает участие в обсуждении темы, консультирует, 
координирует работу учащихся, стимулирует их деятельность 

4. Рефлексия 

4.1. Учитель оценивает свою деятельность как педагога, учитывает оценивание учителя 
учащимися 

4.2. Учащиеся оценивают свою деятельность, учитывают замечания других учащихся. 

2.2.  Описание проведения воспитательного мероприятия (сценарий, конспект, 
дидактическая карта мероприятия и др.) 
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Ход классного часа: 

I.  Организационный момент. Психологический настрой. 

Тому в жизни все удается, 

Кто улыбается и смеется. 

На того дождик счастья льется, 

Кто улыбается и смеется. 

И.Тютюкин (Слайд 1) 

- Здравствуйте, дорогие ребята. Посмотрите на свои друзей за столом, улыбнитесь и 
пожелайте друг другу удачи. 

II .Актуализация знаний. 

Учитель: 

- Ребята, сегодня на уроке мы поговорим о чём-то приятном и согревающем душу 
каждого человека. А вот о чём, вы узнаете, отгадав загадку:  

У меня есть мама, 

У меня есть папа, 

У меня есть дедушка, 

У меня есть бабушка, 

А у них есть я. 

Что это? СЕМЬЯ. (Слайд 2) 

- О чем мы сегодня будем говорить? (о семье) 

- Сегодня мы будем говорить о семье, о том, что жить в семье это счастье и как это 
важно для человека, иметь свою семью. 

- Ребята, кого мы считаем членами своей семьи?  Маму, папу, сестру, брата, бабушку, 
дедушку. (Слайд 3) 

III. Постановка учебной задачи. 

Учитель: 

- А с чем можно сравнить семью? ​ ​ (С солнцем, радугой, цветком…) 

- Сегодня мы попытаемся ответить на вопрос: «Какими должны быть члены семьи по 
отношению друг к другу, чтобы солнце, живущее в семье, никогда не погасло?» 

У каждого человека есть своя семья, свой дом, и где бы ни были, мы всегда помним о 
нём, он притягивает нас своим теплом. Дом - это не только крыша над головой, это твоя 
семья и близкие тебе люди - родители, сёстры, братья дедушки, бабушки. 

IV. Решение поставленных задач. 

1.​ Игра «Дом моей мечты». (Звучит аудиозапись песни Ю. Антонова «Крыша 
дома твоего») 

Учитель: 

- Ребята, почему так говорят: «Мой дом - моя крепость»?​​ (Дети отвечают) 
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- Несомненно, у человека должен быть дом, и не просто крыша над головой, а место, 
где его любят и ждут, понимают, принимают таким, каков он есть, место, где человеку тепло 
и уютно, заботятся друг о друге. 

- Сегодня мы построим дом своей мечты,  в котором семья может обрести семейное 
счастье. Сейчас мы превратимся в строительную бригаду. Каждый кирпичик вашего дома – 
это то ценное качество, которое лежит в основе счастья семьи.  

- Что значит ценные, подберите синонимы к этому слову.​(Важные, нужные, главные).  

- Сумейте договориться, из каких кирпичей вы построите дом. Возьмите те кирпичи, 
которые, по вашему мнению, подойдут для постройки дома для счастливой семьи.  

(Дети «строят» дом. На доске бумажные «кирпичи» с надписями).  

дружба, добро, вражда, терпение, уважение, грубость, любовь, зло, радость, счастье, 
ссора, понимание, уют, спокойствие, ненависть, здоровье, болезнь, согласие).  

- Посмотрите, какой замечательный дом у нас получился! 

- Как вы думаете, какой должна быть семья, чтобы её можно было сравнить с солнцем?  

2. Учитель: Дом построен, но ещё важнее сохранить его таким же, каков он сейчас. А 
это зависит во многом от вас, от того, как вы научитесь дарить частичку своего сердца 
близким вам людям. 

- Давайте наш дом согреем теплом лучей солнца. Солнце - это символ тепла и доброты. 

Все дети выходят и каждый открывает лучик солнца и говорит, что он будет делать, 
чтобы его семья была счастливой или какой он хочет видеть свою семью. 

​ Свято храни честь своей семьи 

​ Люби свою семью и делай её лучше; 

​ Будь внимательным и чутким, всегда готовым прийти на помощь членам своей семьи; 

​ Подари родителям радость; 

​ Умей найти и выполнить дело на пользу и радость членам своей семьи; 

​ Проявляй заботу и участие к близким и дальним родственникам; 

​ Доброе дело – дороже богатства; 

​ Жизнь – это дорога, полная испытаний, будь готов с честью пройти их. 

3.  Учитель: 

А дом заставленный добром, - еще не дом. 

И даже люстра над столом, - еще не дом. 

И на окне с живым цветом - еще не дом. 

Когда вечерняя сгустится темнота, 

Так эта истина понятна и проста- 

Что от ладоней до окна наполнен дом 

Твоим теплом. 

- А теперь предлагаю поиграть в игру под названием «Да - нет». По правилам этой игры 
на ответ «да» - хлопайте в ладоши, а на ответ «нет» - замрите на месте. 
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- Что нужно делать, чтобы ваша семья жила весело и счастливо? 

Помогать друг другу. 

Смотреть телевизор. 

Не убирать в комнате. 

Вместе отдыхать. 

Поздно вставать и поздно ложиться. 

Заботиться о младших сестренках и братишках. 

Помогать родителям, бабушкам и дедушкам. 

Просить купить себе игрушку. 

Поздравлять с праздниками. 

Рассказывать друг другу новости. 

-Молодцы. Как, по-вашему, ребята, ваши мама и бабушки, папы и дедушки любят ли, 
когда вы их радуете? Как вы можете обрадовать своих близких? 

- Вспомните, кого и как вы порадовали недавно. Расскажите. 

Про дом и семью в народе сложено много пословиц и поговорок 

Задание: Найдите вторую половинку пословицы. 

Дом без хозяйки - сирота 

Дом вести - не бородой трясти 

Семейный горшок – всегда кипит 

В гостях хорошо, а дома лучше 

Вся семья вместе, так и душа на месте 

Не нужен и клад, коли в семье лад 

Согласную семью и горе не берет (Слайд 4) 

4. Учитель: 

Познакомимся с составом семей учащихся 

Встаньте, у кого многодетная семья. 

Встаньте, у кого есть бабушки и дедушки? 

У кого есть двоюродные братья и сестры? 

У кого дядя и тетя живут в одном городе? 

У кого есть старшие братья и сестры ? 

 Задание: Назовите фамилии, имена своих бабушек, дедушек,, кем работали? 

Самый главный человек в семье - это мама  

Задание: Напишите 5 ласковых слов о маме: 

Добрая, ласковая, нежная, заботливая. 

5.  Учитель:  

Семья – это летом поездки на дачу, 
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Семья – это праздник, семейные даты, подарки, покупки, приятные траты. 

Рожденье детей, первый шаг, первый лепет, мечты о хорошем, волненье и трепет. 

Семья – это труд, друг о друге забота, семья – это много домашней работы. 

Семья – это важно!! Семья – это сложно! Но счастливо жить одному невозможно! 

Всегда будьте вместе, Любовь берегите, Обиды и ссоры подальше гоните, 

Хотим, чтоб про вас говорили друзья: «Какая хорошая эта семья!». 

 - В стихотворении прозвучали слова о труде, домашней работе, вот и вы сейчас 
постарайтесь распределить обязанности, домашние хлопоты между членами вашей «семьи»: 
мамой, папой, бабушкой, дедушкой, ребенком.  

- Как распределите вы обязанности в вашей семье 

( Раздаются листы бумаги с заданиями) 

мама​ папа​ Дети 

1.​ 1.​ 1. 

2.​ 2.​ 2. 

3.​ 3.​ 3. 

4.​ 4.​ 4. 

5.​ 5.​ 5. 

Учитель: -Есть такая пословица: «Счастье - не птица- само не прилетит». (Слайд 5) 

Если каждый член семьи имеет свои обязанности, свой участок работы, тогда в доме 
уют, тепло, гармония. Там, где все заботы по дому лежат на одних плечах, как правило, царят 
раздражение, непонимание. 

-Я произношу название предмета и бросаю кому-то мячик. Вы должны ответить, кто в 
вашей семье чаще всех пользуется этим предметом. Итак, 

Пылесос, диван, телевизор, компьютер, вязальные спицы, телефон, тетрадь, посуда, 
кресло, газета, стиральная машина, утюг, дневник, гаечный ключ, отвёртка, духовка, книг 

6.  Учитель: Издавна русский народ называл семью крепостью, ценил среди родных 
взаимовыручку, поддержку в делах, беде и горе, и радость была одна на всех. Тем и крепка 
была русская. А сейчас я предлагаю вам выбрать то, что на ваше усмотрение не должны 
делать в семье. 

(Кричать, обижать, любить, радоваться, плакать, уважать, сердиться, помогать, 
обманывать, ревновать, смеяться, ругаться, жалеть, болеть, мечтать, злоупотреблять, 
отдыхать, курить, делиться впечатлениями, понимать, прислушиваться унижать, быть 
внимательным, заботиться, конфликтовать, мириться, уметь прощать, осознавать свои 
ошибки, поддерживать, огорчать, доверять, пить.) (Слайд 6) 

- Прочитайте, что вы написали 

Учитель:  А сейчас разыграем сценку «Как поступят родители»  

Сын поздно пришел домой, как его встретили родители. 

Спросить (Почему так долг гулял?) 

Кричать (Опять пришел поздно?) 
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Допрашивать ( Где ты был?) 

По беседовать (Ты знаешь , что поздно гулять опасно) 

(Ребята делают анализ увиденного. С чем согласны или не согласны) 

7.  Учитель:  Игра «Закончи предложение». 

- Больше всего я люблю в своей семье… 

- Больше всего я огорчаюсь когда… 

- Мои родители счастливы когда… 

- Моя мама любит, когда я…(Слайд 7)  

8. Учитель: Семья – это наша крепость. Членов семьи связывают тысячи невидимых 
нитей. Слово семья греет душу. Оно напоминает о ласковом голосе мамы, о заботливой 
строгости отца. У каждого в семье есть свои обязанности. Их выполняют без напоминания. 
Самые сложные обязанности лежат на родителях. Их любовью и терпением достигается 
семейное счастье. Помните мудрую заповедь: «Почитай отца твоего и мать, и будет тебе 
хорошо, и будешь ты долго жить». Почитать родителей значит: в детстве – их слушаться, в 
молодости – с ними советоваться, в зрелом возрасте – о них заботиться. Семья – это важно, 
это большая ценность. 

- Что вы можете рассказать о своей семье? (Ответы детей) 

9.Учитель: - Вам нужно придумать на каждую букву слово 

(Учитель раздает каждой команде лист бумаги, на котором написано слово «СЕМЬЯ» и 
просит на каждую букву этого слова придумать слова, которые бы раскрывали смысл 
семейных отношений (например, С - сплоченность, счастье, смелость, солнце; Е - единство, 
единение; М - мудрость, мир, мечта; Ь (мягкий знак можно использовать в середине или в 
конце слова) – нежность, радость; Я - ясность, яркость, ямочки от улыбок и др.) Каждая 
команда зачитывает свои варианты.) 

-Семья – это то место, где тебя любят, понимаю, принимают, где тебя всегда поддержат 
и поймут. 

10.Учитель: А сейчас я предлагаю вам поиграть в игру. Я буду задавать вопросы, а вы 
должны на них ответить. Эти вопросы помогут выяснить, если в вашей семье традиции, о 
которых вы может быть и не догадываетесь. У вас на столе лежит чистый лист. Если то, о чем 
я скажу есть в вашей семье, вы рисуете себе ромашку. (Ромашка – в народе это символ любви 
и семьи) 

- Совместные обеды и ужины. 

- На день рождения обязательно покупать торт и ставить свечи. 

- Пожелание «спокойной ночи» обязательно всем членам семьи. 

- Летом и осенью походы за грибами и ягодами. 

- Субботняя уборка с распределением обязанностей: кто-то поливает цветы, кто-то моет 
пол…​  

V. Подведение итогов. Рефлексия. 

- Наш классный час подходит к завершению.  

Я предлагаю вам закончить предложения:  
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Мама и папа для меня самые… 

Я доверяю свои тайны… 

Я люблю бабушку за то…. 

Свою семью я считаю… 

Для меня семья – это… 

Родным я хочу пожелать…(Слайд 8) 

Ответьте, пожалуйста, на вопрос, почему семью так назвали – СЕМЬ Я? 
(предположения, ответы детей). 

В старину считалось что семья - это пятеро детей, папа и мама - 7 Я. Сейчас в наших 
семьях гораздо меньше детей. Но, как и прежде, семья объединяет близких людей, которые 
любят и заботятся друг о друге. Я желаю, чтобы в ваших семьях царили любовь и 
взаимопонимание.  

Берегите свои семейные ценности, храните их, чтобы они смогли передаваться из 
поколения в поколение, ведь именно они являются той «изюминкой», которая отличает все 
семьи друг от друга. 

В заключении детям раздается памятка, которую они зачитывают.  

ПАМЯТКА 

- Настоящий сын бережет покой родителей. 

- Настоящая дочь заботится о благе своей семьи. 

- Нельзя бездельничать, когда родители трудятся. 

- Не вступай в пререкания со взрослыми. 

- Не допускай, чтобы родители отдавали тебе все то, в чем они сами нуждаются. 

- Нельзя оставлять родного человека в одиночестве, особенно если у него нет никого, 
кроме тебя. 

- Подумайте, от вас зависят отношения в семье и отношение к вам. 

3.Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей 

Данная разработка рекомендована к использованию классными руководителями 3 - 4 
классов. Данная разработка отлично подходит для проведения воспитательных мероприятий, 
классных часов ко Дню семьи, Дню матери. 

Разработка дает возможность учащимся самостоятельно пополнять свои знания, 
способствует развитию умение сравнивать, анализировать, выделять главное, обобщать, 
способствовать созданию благоприятных условий для атмосферы и взаимопомощи в 
коллективе класса, в семье, в обществе. 

 

   

 

 

230 



Направление «Приобщение к культурному наследию» 
 

«Народы Самарской области» 
 

Потякина Екатерина Сергеевна,  

учитель начальных классов, 

ГБОУ СОШ п.г.т. Мирный м.р. Красноярский  

  

1.​ Пояснительная записка 

1.1​ Тематическое направление 

Приобщение к культурному наследию. 

1.2​ Тема воспитательного мероприятия: 

Тема воспитательного мероприятия «Народы Самарской области». 

1.3​ Актуальность и обоснование выбора темы: 

В связи с исторически сложившимся многонациональным составом населения нашего 
региона, где совместно проживают русские, татары, марийцы, мордва и другие народы, 
особую актуальность приобретает задача воспитания у подрастающего поколения 
толерантности и уважения к различным культурам. Данный классный час направлен на 
формирование у учащихся интереса к изучению традиций и обычаев народов России, а также 
на их духовно-нравственное развитие и умение жить в гармонии в поликультурной среде. 

Новизна данного подхода заключается в том, что классный час проходит с 
использованием творческих и оригинальных методов, направленных на углубление знаний 
учащихся о культуре народов Самарской области. 

Одной из сложностей в воспитательном процессе в Самарской области является 
неполное раскрытие культурного многообразия народов, проживающих на ее территории. 
Предлагаемая методическая разработка направлена на преодоление этой проблемы и 
формирование уважения к самобытности каждой этнической группы. 

1.4. Роль​ и​ место​ воспитательного​ мероприятия​ в​ системе работы 
классного руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность) 

Помимо данного мероприятия, в контексте приобщения к культурному наследию, 
проводятся следующие мероприятия: 

1.​ Участие во всероссийской акции «Большой этнографический диктант» в целях 
повышения интереса к культуре народов России, укрепления межнационального 
согласия; 

2.​ Участие в областном конкурсе чтецов «Голос региона» по произведениям авторов 
Самарской области. 

3.​ Всероссийская  олимпиада  «Культура  вокруг  нас»  на  платформе «Учи.ру», 
развивает интерес к русской культуре. 

4.​ Проведение литературной гостиной о Самарском крае «Народы Поволжья» для 
учеников школы. 
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5.​ Участие детей с ограниченными возможностями здоровья в дистанционной 
викторине, посвященной 25-летию образования Приволжского федерального округа 
«Издалека долго течет река Волга». 

Благодаря данным мероприятиям учащиеся получают знания о самобытности народов 
Самарской области, становятся сплоченными и терпимыми друг к другу. 

1.5.Целевая аудитория воспитательного мероприятия: 8-9 лет, 3 класс. 

1.6. Цель: сформировать положительное отношение к культуре народов Самарской 
области. 

1.7.Данная разработка направлена на решение следующих педагогических задач: 

1. Формирование​ представления​ о​ культуре​ народов​
Самарской области. 

2. Воспитание чувства коллективизма, умения работать в группе; 

3. Формирование познавательного потенциала учащихся. 

1.8. Планируемые результаты: 

1. Значительное повышение интереса к культуре народов Самарской области и 
внеклассным мероприятиям по данному направлению. 

2. Увеличение количества участников в конкурсах, акциях и различных мероприятиях. 

3. Расширение кругозора учащихся, повышение их интеллекта. 

1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора:​
Форма проведения: образовательный квест. Данная форма как нельзя лучше подходит для 
проведения классного мероприятия по теме приобщение к культурному наследию. Она 
подразумевает поисковую деятельность, которая и является основой исследовательского 
обучения. Основой образовательного квеста является проблемное задание с элементами 
ролевой игры. 

1.10. Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
результатов: 

Используются технологии: 

-​ Информационно – коммуникационная технология 
-​ Технология развития критического мышления 
-​ Игровые технологии 
-​ Групповые технологии, приемы и методы: 
1.​ Стадия «вызова»: учащиеся совместно с учителем определяют тему и проблему 

воспитательного мероприятия с помощью наглядных материалов; 
2.​ Работа в группах: предполагает организацию работы обучающихся вместе: в парах 

или небольших группах над одной и той же проблемой, в процессе которой 
выдвигаются новые идеи. Эти идеи и мнения обсуждаются, дискутируются совместно 
с учителем; 

3.​ Составление информационного стенда о культуре народов Самарской области 
(итоговый продукт). 
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1.11. Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия: 

Педагог, учащиеся 3 класса (от 12 человек) проектор, магнитная доска, парты 
(организация рассадки учащихся на 3 группы), презентация, раздаточный и наглядный 
материал, магниты, конспект урока, 3 листа А4, клей на каждую группу. 

2. Основная часть 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия: 

Для проведения классного часа необходимо заранее создать презентацию, подготовить 
наглядный и раздаточный материал для учеников. Сам ход классного мероприятия педагогу 
необходимо расписать заранее. 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия. 

1.​ Организационный момент 

–​Здравствуйте, ребята! Я вас очень рада всех видеть, пожалуйста, садитесь на свои 
места, и мы начинаем наш необычный урок. 

Учитель загадывает 3-4 загадки про родину, народ. 

2.​ Определение темы и цели 

–​Ребята, посмотрите внимательно на доску, попробуйте разгадать ребусы (НАРОДЫ 
САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ). 

–​Назовите​ тему​ сегодняшнего​урока​ (НАРОДЫ​ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ). 

–​Молодцы! 

-Как вы думаете, о чём мы будем говорить на уроке? 

-Зачем мы о них будем говорить? 

–​В Самарской области живет очень много народов, у каждого народа есть свои 
традиции, обычаи, песни, пляски, свои игры, свои национальные блюда и костюмы. 

3.​ Актуализация знаний и умений. 

-А можете ли вы назвать эти народы? Рассказать о блюдах, жилищах, национальных 
костюмах? (называют разные народы) 

А знаете ли вы какие народы Самарской области более многочисленны? Вывешиваю 
диаграмму многочисленности населения народов Самарской области (русские, татары, 
чуваши). 

(Вывешиваю карту Самарской области с обозначением этих народов разным цветом). 

– У меня для вас подготовлен увлекатель состоящий из шести станций.​На каждой 
станции вас ждет интересное задание. Если вы успешно справитесь со всеми заданиями, я с 
гордостью назову вас знатоками Самарского края. Готовы ли вы к этому захватывающему 
путешествию? 

4.​ Раскрытие темы 

На каждой станции нас будут ждать задания, выполнив их мы сможем оформить наш 
стенд. А отправимся мы в путь на электричке. Но нужно быть внимательными и не проехать 
станцию (при бросании кубика может выпасть -​ проехали станцию, бросьте кубик снова.) 

–​А чтобы понять на какую станцию мы отправляемся, будем бросать кубик. 
233 



Дети бросают кубик и попадают на станции, обозначенные цифрами от 1 до 6. 

(цифра 1- национальный костюм, цифра 2- жилище, цифра 3-блюдо, цифра 
4-праздники, игры и музыка, цифра 5- физ.минутка, цифра 6- проехали станцию, бросаем 
снова). 

–​Вот на​пути нам встречается первая станция: «Национальный костюм». 

Просмотр презентации о национальном костюме. 

–​А сейчас мы с вами​ поделимся на группы для выполнения необычного задания. 

–​Все любят собирать пазлы? А все ли делают это правильно и быстро? 

–​Сейчас мы с вами это проверим. 

– на счет 3 открываем конверты и собираем пазлы: 1,2,3, начали! 

-Ребята что у нас получилось? (национальный костюм) 

-Правильно! 

Ребята определите, чьи это национальные костюмы и соединим их с народом на стенде. 

–​Благодаря тому, что вы справились, мы можем отправляться в путь к следующей 
станции.  

Дети бросают кубик и попадают на станции, обозначенные цифрами от 1 до 6. 

–​Вот на пути нам встречается вторая станция: «Жилище». 

Просмотр презентации о жилищах. 

–Сейчас мы с вами проверим, внимательно ли вы слушали: 

Соедините на доске традиционное жилище и народность, которая в нем проживала. 

–​Вы все большие молодцы! 

Дети бросают кубик и попадают на станции, обозначенные цифрами от 1 до 6. 

–​Отправляемся к следующей станции «Блюда» 

Просмотр презентации о национальных блюдах. 

Назовите национальные блюда русских, татар, чувашей? Соедините на доске блюда и 
народ. 

Дети бросают кубик и попадают на станции, обозначенные цифрами от 1 до 6. 

Отправляемся на станцию «Физминутка». 

Дети бросают кубик и попадают на станции, обозначенные цифрами от 1 до 6. 

–​Отправляемся к следующей станции «Праздники, игры и музыка» 

Просмотр презентации о народных праздника, играх и музыке. 

Отгадать загадки про народные праздники и назвать чему каждый из них был 
посвящен. 

Назвать и поиграть в игру любого народа, под национальную музыку, которую выберут 
дети. 

5.​ Закрепление 
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Посмотрите, что у вас получилось на стенде? (Народы Самарской области). Несмотря 
на то, что у каждого народа своя культура, традиции. Нас всех  

объединяет то, что наша родина – Россия, мы все говорим на русском языке, любим и 
уважаем друг друга. 

6.​ Рефлексия 

–​Ребята, а какие задания на нашем необычном уроке вам понравились больше всего? 
(ответы детей) 

–​А что нового вы для себя открыли? (ответы детей) 

–​А были ли для кого-то трудности? Какие? (ответы детей) 

7.​ Подведение итогов урока 

–​Так как мы благополучно справились со всеми заданиями на волшебных станциях в 
нашем необычном путешествии, я вам раздам буклеты, которые помогут вам узнать еще 
больше народов России. 

–​Урок окончен, спасибо за внимание! 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей: 

1.​ Обратить внимание на возраст участников мероприятия, стоит брать 2-3 класс; 
2.​ Обратить внимание на правила образовательного квеста. 
3.​ Воспитательное мероприятие строится на общении. Именно поэтому важно помочь 

учащимся разговориться; 
4.​ Для наглядности и улучшения усвоения материала, рекомендуется использование​

презентации (использование интерактивных технологий), наличие раздаточного и 
наглядного материала. 

 

 

 

Фестиваль  «Единство зажигает сердца» 
 

Карачкова Ирина Анатольевна,  

преподаватель 

ГБПОУ «Сергиевский губернский техникум» 

 

Пояснительная записка 

Современный культурный  человек - это  не только образованный человек, но человек, 
обладающий чувством самоуважения и уважения к окружающим, ​ Поэтому важнейшей 
задачей является формирование у студентов умения строить взаимоотношения в процессе 
взаимодействия с окружающими на основе сотрудничества и взаимопонимания, готовность 
принять других людей, их взгляды, обычаи и привычками такими, какие они есть. Одной из 
важнейших задач воспитательной деятельности видим в том, чтобы из стен техникума 
вышли воспитанники,  не только  с определенным багажом знаний, умений и навыков, но и 
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люди самостоятельные, обладающие толерантностью как основой своей жизненной позиции. 
Мероприятие «Фестиваль национальных культур «Единство зажигает сердца» проводится с 
целью укрепления межэтнического согласия, воспитания уважения и терпимости к 
различным культурам, а также развития интереса к традициям и искусству народов, 
проживающих на территории Самарской области. 

Цель:  – сохранение и развитие национальных традиций, укрепление культурного 
взаимодействия народов, обучающихся ГБПОУ СО СГТ, а также способствовать 
формированию представления у обучающихся о народностях, в сохранении и передаче 
традиций и ценностей. 

Задачи:  

-​ популяризация идей единства и дружбы народов в педагогической и студенческой 
среде;  

-​ воспитание у подрастающего поколения гражданственности, патриотизма, уважение и 
бережное отношения к национальным культурам;  

-​ формирование уважения и активизация интереса к богатому многообразию культур и 
национальных традиций, к их историческому наследию и ценностям народов;  

-​ укрепление межнациональных культурных отношений.  

Планируемые результаты: 

-​ Развитие ценностного отношения к историческому и культурному наследию своего и 
других народов России, к традициям и праздникам. 

-​ Актуализация осознания своей национальной, этнической, культурной 
принадлежности, причастности к многонациональному народу России. 

-​ Углубление представлений о значении и месте в жизни человека, дружеских связей. 

Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора: Фестиваль.  

Фестиваль «Единство зажигает сердца» становится важным событием в культурной 
жизни студента, способствующим укреплению гражданского мира и согласию. Таким 
образом, проведение фестиваля способствует реализации важных социальных функций, 
направленных на сохранение культурно-исторического наследия России и создание единого 
духовного пространства, объединяющего разные национальности и народности нашей 
страны. 

Актуальность и обоснование выбора темы. 

Фестиваль национальных культур «Единство зажигает сердца» представляет собой 
уникальное событие, которое способствует укреплению межэтнического взаимопонимания и 
культурного многообразия в российском обществе. Проведение подобного фестиваля 
актуально в условиях современной России, где проживают представители множества 
национальностей, каждая из которых обладает своей уникальной культурой, традициями и 
обычаями. Выбор темы «Единство зажигает сердца» отражает глубокую символику 
объединения различных народов и культур. Название подчеркивает важность сердечного 
восприятия чужой культуры, способствующего созданию гармоничного и целостного 
общества. Тематика фестиваля позволяет участникам и зрителям пережить опыт 
взаимопроникновения культур, ощутив общность и взаимосвязанность человечества. 

Таким образом, выбор данной темы для  фестиваля обусловлен необходимостью 
сохранения и развития культурного наследия, укрепления национальной идентичности и 
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формирования терпимого отношения к различным этнокультурным сообществам в 
современном российском обществе.  

Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного руководителя 
(связь с другими мероприятиями, преемственность):  

Воспитательное мероприятие, такое как фестиваль национальных культур «Единство 
зажигает сердца», играет важную роль в работе классного руководителя и занимает 
значительное место в системе воспитания студентов.  

Связь с другими мероприятиями. 

Интеграция с учебным процессом.  Классный руководитель может интегрировать 
подготовку к фестивалю в учебные занятия по литературе, истории, географии и 
искусствоведению.  

Преемственность поколений.  Студенты старших групп  помогают студентам младших 
групп  подготовиться к выступлениям, передавая накопленные знания и умения. Это создает 
условия для передачи опыта и способствует развитию лидерских качеств у студентов. 

Преемственность мероприятий. 

Принцип преемственности заключается в последовательном развитии воспитательных 
задач на протяжении учебного процесса. После успешного проведения фестиваля классный 
руководитель может организовать дополнительные мероприятия, направленные на 
углубленное знакомство с отдельными аспектами национальных культур: 

Экскурсии в музеи этнографии и художественные галереи.   

Мастер-классы по изготовлению традиционных предметов быта и 
декоративно-прикладного творчества.   

Просмотр фильмов и спектаклей, посвященных культуре народов России. 

Эти мероприятия позволяют закрепить полученные знания и развивать интерес 
учащихся к изучению родного края и мировой культуры. 

Таким образом, фестиваль национальных культур «Единство зажигает сердца» является 
ключевым звеном в системе воспитательной деятельности классного руководителя, 
способствующим достижению важнейших целей образования: нравственному воспитанию, 
формированию гражданской позиции и раскрытию потенциала личности студента. 

Целевая аудитория (с указанием возраста/класса):  Студенты 2 курса, 16- 18 лет  

Планируемые результаты: 

-​ Развитие ценностного отношения к историческому и культурному наследию своего и 
других народов России, к традициям и праздникам. 

-​ Актуализация осознания своей национальной, этнической, культурной 
принадлежности, причастности к многонациональному народу России. 

-​ Углубление представлений о значении и месте в жизни человека, дружеских связей. 

Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора: Фестиваль.  

 Фестиваль  «Единство зажигает сердца» становится эффективным инструментом в 
формировании активной жизненной позиции молодых россиян, воспитании уважения к 
историческому наследию и стремлению к сохранению и развитию народной культуры. 
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Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов:  

-​ Метод личного примера: Классный руководитель  демонстрирует  уважительное 
отношение к разным культурам, показывая пример принятия и понимания чужих 
традиций. Взрослые выступают организаторами и участниками, вдохновляя детей 
собственным энтузиазмом и интересом к другим народам. 

-​ Игровой метод: Народные игры, состязания и конкурсы являются важнейшей 
составляющей фестиваля. Они позволяют ребятам погрузиться в атмосферу другого 
народа, научиться новым играм и правилам поведения, развить командный дух и 
творческие способности. 

-​ Художественный метод: Музыкальные и театральные постановки, демонстрации 
традиционного костюма и ремесел помогают раскрыть красоту и уникальность 
каждой культуры. Эти формы художественного выражения оказывают глубокое 
эмоциональное влияние на участников и зрителей. 

-​ Информационно-разъяснительный метод: Выступления экспертов, лекции и 
презентации, рассказывающие о происхождении, традициях и особенностях 
различных народов, повышают осведомленность детей и формируют уважительное 
отношение к каждому народу. 

-​ Совместная деятельность: Совместная работа над постановками, создание 
сценических образов и оформление площадки требуют сотрудничества и 
согласованности действий. Такая совместная деятельность способствует 
сплоченности группы и выработке общих ценностей. 

-​ Активизация познавательной активности: Участие в конкурсах, викторинах и квестах 
стимулирует любопытство и желание узнавать новое. Студентам  предоставляется 
возможность проявить инициативу и самостоятельно искать информацию о 
выбранном народе. 

-​ Организация экскурсий и поездок: Посещения музеев, театров и памятников 
архитектуры дополняют впечатления от фестиваля, обеспечивая полное погружение в 
культуру выбранного народа. 

-​ Создание условий для саморазвития: Возможность выступить перед аудиторией, 
продемонстрировать таланты и поделится результатами собственного исследования 
повышает самооценку и уверенность в собственных силах. 

-​ Оценочно-поощрительная практика: Награды и похвала за успешное выступление 
мотивируют студентов  продолжать заниматься творчеством и стремиться к новым 
вершинам. 

Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия: Классный руководитель, педагог - организатор, волонтеры: студенты, учащиеся 
старших курсов, волонтерские организации, оказывающие помощь в проведении массовых 
мероприятий. 

Технические средства: компьютерная техника, проектор, звуковые системы, 
осветительное оборудование, необходимое для качественного проведения мероприятий. 

Основная часть. 

Описание подготовки воспитательного мероприятия. 

Студенты выдвинули идею провести классный час  о национальностях, которые 
проживают на территории Самарской области. Эта идея возникла после того как студенты 
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побывали  в районном краеведческом музее, где они познакомились с историей Сергиевского 
района.  Так же на занятиях «Разговоры о важном» для студентов были проведены  такие 
темы как: «Одна страна - одни традиции», «Единство народов России» где студенты 
познакомились с традициями, объединяющим все народы России. 

Чтобы сведения не были ситуативные, а сложенные в систему, студенты решили 
провести классный час о национальностях которые живут  на территории Самарской области. 
И чтобы классный час получился более интересным,решили привлечь студентов из других 
групп. Они вышли на органы самоуправления техникума и их поддержали с этим 
предложением. Классный руководитель вместе с творческой группой студентов  определили 
цели, задачи, разработали положение и сценарий. За месяц до мероприятия было 
опубликовано положение в студенческом чате техникума, где были  указаны тема,дата и 
место проведения, определены критерии.  Оформлением актового зала занялся 
художественный отдел группы. Работу по организации и проведения мероприятия проводили 
сами студенты при помощи и поддержке классного руководителя. Студенты группы 
пригласили гостей специалистов с районного музея и районной библиотеки. Провели 
жеребьевку между группами  и определили, какую национальность будет представлять та 
или иная группа. Каждая группа должна представить национальное творчество (танец или 
песню), национальный костюм и национальное блюдо выбранной национальности, показать 
обычаи и традиции данной национальности. Для этого студенты начали подбирать материал 
по теме, посетили районную библиотеку, где сотрудники библиотеки оказали  помощь 
студентам в сборе необходимых материалов. Также по подборе материалов работали с 
интернет - ресурсами. Программу этого мероприятия вели двое ведущих. Было 
сформировано жюри. В  жюри вошли администрация техникума, студенты старших курсов и 
приглашенные гости. Жюри оценивало выступление студентов групп, определили и 
наградили победителей. 

​ По окончании данного мероприятия классный руководитель группы выслушал мнения 
студентов. Они подтвердили, что подобное мероприятие важное, необходимое и играет 
огромную роль в развитии компетентного специалиста, способного к адаптации в обществе.   

Ход мероприятия 

Голос за кадром 

Ведущий: Самара, рожденная в сердце России, – 

Народов Поволжья большая семья, 

В веках своё гордое имя носила 

Любимая наша, 

Самарская наша, 

Во веки священная наша земля! 

Ведущий: Уважаемые участники и гости фестиваля! Сейчас прозвучит Гимн России. 
Попрошу всех встать. 

Звучит Гимн России  

Прошу садиться. 

Ведущий: Здравствуйте, дорогие гости и участники фестиваля!! Мы рады 
приветствовать вас в нашем уютном зале. Сегодня мы открываем фестиваль- конкурс 
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национальных культур,посвященного празднованию Дня народного единства  и 80-летию 
победы в ВОВ «Единство зажигает сердца». 

Ведущий: Слово для открытия фестиваля предоставляется_______________ 

_________________________________________________________________  

Звучит песня « Матушка земля» 

Ведущий: Исәнмесез! 

Ведущий: Шумбрат! Шумбратада! 

Ведущий: Салеметсiз бе! 

Ведущий: Барев дзез! 

Ведущий: До́бры дзень! 

Ведущий: Сывлӑх сунатӑп! 

Ведущий:Здравствуйте! 

Ведущий: Именно так звучат привычные слова приветствия из уст жителей нашей 
Самарской области. 

Ведущий: Самарская область – один из многонациональных регионов России. На ее 
территории проживают люди более 157 национальностей. 

Ведущий: Все они разные, говорят на разных языках, поют разные песни, слушают 
разные сказки. Но все они равные. Они одинаково любят землю, на которой живут, свой дом, 
своих родных и близких. 

Ведущий:. И все они хотят жить в дружбе и согласии. 

Ведущий:  У каждого народа своя история, своя культура, свои обычаи и традиции. У 
нас с вами есть возможность познакомиться с обычаями, традициями и культурой некоторых 
народов, проживающих в Самарском крае. 

Ведущий: Добро пожаловать на фестиваль «Единство зажигает сердца»! 

Ведущий: В программу нашего фестиваля мы предложили включить следующие 
номинации: 

-​ национальный костюм 
-​ национальное блюдо 
-​ народное творчество (песня, танец ) 

Ведущий: Оценивать все выступления наших участников будет строгое, но 
справедливое жюри. 

Ведущие представляют жюри 

Ведущий: Желаем удачи всем участникам фестиваля. 

Ведущий: 

У каждого народа язык свой и наряд. 

Один - рубаху носит, 

Другой - надел халат. 
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Ведущий: Различия между народами огромны, разные история, религия, условия  
жизни, быта, особенности костюма, национальной кухни, традиции и обряды. Важно знать и 
уважать обычаи народа, живущего рядом. 

Ведущий: Итак, дорогие друзья! Мы отправляемся в увлекательное путешествие по 
нашему родному краю. 

Ведущий: Татары — одна из старейших наций, проживающих на территории России. 
Их история насчитывает более тысячи лет. Народ Татары происходят от тюркоязычных 
народов. Встречайте,  - представители культуры татарского народа. Для представления 
татарского национального костюма сцену приглашается 21 группа . 

Ведущий: Великая прекрасная Армения, 

Ты многое сумела пережить: 

Рассветы, становления, гонения, 

Богатство, нищету, землетрясения, 

Но стойкий дух сумела сохранить. 

Встречайте,  - представители культуры армянского  народа. Группа 24 

Ведущий: Русские — восточнославянский народ. Самый многочисленный коренной 
народ России. Загадочная русская душа . . . Нет ничего родней, милей на свете, Она, как 
маячок, в тумане светит. Загадочная русская душа. «Русский народ есть особенный народ в 
свете» так говорила Екатерина II.   

Встречайте,  - представители культуры русского народа. Группа 25 

Ведущий: Чуваши – это древний народ, проживающий на территории России. С 
многовековой историей и богатой культурой, они являются одним из наиболее интересных и 
загадочных этносов. Для представления чувашского национального костюма сцену 
приглашается 26 группа. 

Встречайте, представители чувашского народа . 

Ведущий: Казахская земля родная, 

Традиций нам не счесть твоих. 

Другого мы не знаем края, 

Где б также почитали их. 

Звучит курай, лаская сердце, 

Красивых, любящих людей. 

Встречайте, представители  казахского народа . 27 группа 

Ведущий: Вот уже много веков подряд идут рядом русские и мордва, подставляя друг 
другу плечо в трудные тяжелые годины, одолевая врагов и устремляясь к мирной и 
счастливой жизни. 

Ведущий: Поистине у мордвы и русских корни перевиты- 

Глубока их память, дружба велика. 

Ведущий: Мордовин русского увидеть очень рад 

И говорит при встрече «здравствуй - шумбрат». 
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Ведущий: А как еще звучит мордовская речь? 

Ведущий: Мы это можем узнать из следующего выступления. 

Встречайте,  представители мордовского  народа. 28 группа 

Ведущий: Белорусы — это восточнославянский народ с богатыми традициями и 
культурным наследием, они гордятся своей историей и испытывают глубокое уважение к 
своим предкам, которые передали им эти традиции и культуру. Представители белорусского 
народа проживают и на территории Самарской области.  

Нас белорусы бульбой угощают, 

Когда приходим к ним на огонёк. 

Ну, а сегодня здесь их все встречают. 

На сцену выходить приходит срок. 

Встречайте,  представители белорусского народа. 29 группа  

Звучит песня «Мы с тобой одною крови» 

Ведущий: Мы добрались до самого вкусного конкурса «Национальное блюдо» 

Каждый народ нашей многонациональной страны имеет свою самобытную кухню и 
свои представления о том, какой должна быть правильная и полезная еда. В каждой кухне 
есть свои вкусные блюда, однако, далее мы поговорим о самых вкусных национальных 
блюдах из разных регионов России.  

Ведущий:  Нужно было приготовить национальное блюдо своего народа. 

Ведущий: Не только приготовить ,но и рассказать о нем . 

Ведущий: И вот и настал момент когда мы наконец увидим шедевры кулинарии 

Ведущий: Татарская кухня, пожалуй, одна из самых вкусных и известных во всем мире. 
А чайный стол, как  говорят татары, это  душа семьи. Без чая, по существу, не обходится ни 
один прием пищи. Пьют чай крепким, горячим, нередко разбавляя молоком, сливками. Чай с 
печеными изделиями порой заменяет завтрак, обед или ужин. Чай – непременный атрибут 
встречи гостя, причем любого – званого и незваного. Словосочетание «татарское 
гостеприимство» уже почти стало крылатым выражением, символом того, что гость отлично 
проведет время и отправится домой счастливым и довольным. 21 группа 

Ведущий: Армянская кухня – такая же древняя, как и ее история, как земля, на которой 
она сложилась. Армянские кулинарные традиции насчитывают более 2000 лет. Сочный 
дымящийся шашлык, источающий умопомрачительный аромат, запеченные овощи – хоравац, 
пропитанные вкусом и запахом костра, тающая во рту нежнейшая долма, приготовленная без 
грамма масла. Все блюда армянской кухни всем хорошо знакомы и, главное, любимы. 24 
группа 

Ведущий: Сдобные ватрушки, расстегаи, плюшки 

В России с давних пор пекли! 

Любили жаворонки, коврижки и плетёнки, 

Рецепты караваев берегли!25 группа  

Ведущий: Чувашская национальная кухня - это оплот многовековых традиций, 
которыми дорожит каждый человек, сохраняя все секреты, и передавая их из поколения в 
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поколение. Издавна, чуваши встречали гостей и щедро угощали их самыми вкусными 
блюдами, которые готовили заранее для праздника. Чувашское национальное блюдо 
представляет группа 26 

Ведущий: Национальная казахская кухня  - одна из интереснейших и богатых кухонь 
мира. В ней отражены традиции и особенности народа. Казахи всегда славились 
гостеприимством, подавали гостям лучшие казахские блюда, усаживали гостей на лучшие 
места. Давайте послушаем студентов  из 27 группы  которые сегодня представляют казахское 
национальное блюдо. 

Ведущий: Национальная еда мордвы складывалась от наличия тех продуктов, которые 
имелись: мордва были исстари рыбаками, охотниками, бортниками. Кроме этих промыслов 
держали большое количество домашних животных: корова, коза давала молоко, куры, гуси, 
утки несли яйца. Пища была богата витаминами, полезная для здоровья. Для выступления 
приглашаются студенты 28 группы , с рассказом о мордовском национальном блюде. 

Ведущий: Белорусы очень радушны и гостеприимны. В основе национальной кухни – 
блюда из картофеля. По белорусски картофель – «бульба». Поэтому беларусов называют 
бульбашами! И сегодня, на нашем фестивале, белорусское национальное блюдо  
представляют студенты 29 группы 

Звучит песня. 

Творческое задание : 

Ведущий: На нашем фестивале присутствуют делегации народов России. Они привезли 
нам частичку своей культуры. 

Ведущий: Они спешат передать национальный колорит танцев или наоборот 
характерное спокойствие и степенность некоторых народов. 

Ведущий: Сейчас нас ждет самый зрелищный конкурс , мы практически сможем 
почувствовать атмосферу каждого народа России. 

Ведущий: Жюри будет оценивать соответствие хореографии национальному колориту, 
оригинальность исполнения , наличие элементов национального костюма, правильное 
музыкальное сопровождение. 

Ведущий: Простор степей, величие природы в  татарской песне с нежностью 
звучит.Татарскую культуру невозможно представить без танцев. Слово предоставляется 
студентам 21 группы.  Они расскажут нам об особенностях культуры татарского народа.  
(выступление 21 группы ) 

Ведущий: Древняя культура Армении привлекает нас своей самобытностью и 
жизнелюбием. И мы с удовольствием прикоснемся сегодня к ней.. Армянскую  культуру 
представляет  24 группа  

 Ведущий: Начинаем знакомство с традициями русского народа, которых на территории 
региона проживает – 3 172 925 человек.  Студенты 25 группы познакомят нас с богатой 
русской культурой, множественными обычаями и красочным фольклором. 

Ведущий: Чуваши – удивительный народ 

Способный веселиться и трудиться, 

Который очень нежно бережет 
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Жемчужины преданий и традиций. В Самарской области проживает 46 222 чуваша. О 
культуре и традициях чувашского  народа расскажут студенты 26 группы.  

Ведущий: У русских и казахов общий путь. Путь дружбы и с него нельзя свернуть. 
Народы вместе сквозь века прошли. В пути друзей надёжных обрели  

Ведущий: Казахский народ имеет богатую, разнообразную культуру. И вам 
представляет культуру казахского народа  студенты 27 группы.  

Ведущий: В междуречье Мокшы и Суры с древних времен живут два народа эрьзя и 
мокша. Они обожествляют лес и деревья. По их поверьям в лесу и в озерах живет множество 
волшебных существ. Слово предоставляется студентам  28 группы. Они расскажут нам об 
особенностях культуры мордовского народа, численность, которых достигает почти - 116,5  
тысяч человек. 

Ведущий:  Белорусская культура, язык сродни русской  культуре, но все же имеет свои 
неповторимые особенности. И сегодня, на нашем фестивале, белорусскую культуру 
представляет 29 группа. 

Ведущий: И сейчас мы с удовольствием предоставляем слово жюри  

Жюри ответственно подводило итоги выступлений, о которых мы и попросим сейчас 
всем нам сообщить. 

Жюри объявляет результаты фестиваля и награждает  

победителей и лауреатов. 

Ведущий: Вот и подходит к концу наш фестиваль, целью которого было показать, что 
культура разных народов дополняет и обогащает друг друга. А самое главное то, что сегодня 
мы увидели, как разнообразен мир вокруг    нас, что мы так не похожи друг на друга, но в то 
же время у нас так много общего. 

Все народы должны жить в мире и дружбе, так как все мы происходим от одних корней. 

Мы желаем всем участникам фестиваля, всем присутствующим в зале мира и счастья! 

Пусть каждый помнит, что ……Россия – наш общий дом! (все вместе) 

Звучит песня «Русский мир» 

Рекомендации по использованию методической разработки   в практике работы 
классных руководителей 

Данную методическую разработку классного часа лучше всего использовать в работе 
классного руководителя студентов 2  курса техникума. Она позволяет самостоятельно 
пополнять свои знания, вникнуть в изучаемую проблему и предложить пути её решения, что 
является важным при формировании мировоззрения. Кроме того в своей работе её могут 
использовать  социальные педагоги и педагоги-организаторы. 

 

 

 

 

 

244 



 «Онлайн – культура и ее влияние на повседневную жизнь 
обучающихся СПО» 

 

Анкудимова Татьяна Ивановна,  

преподаватель общепрофессиональных дисциплин  

ГБПОУ «Самарский социально-педагогический колледж» 

 

Методическая разработка воспитательного мероприятия предназначена для проведения 
классного часа для обучающихся 1-2 курса СПО.  

Данная тема воспитательного мероприятия связана с социально значимыми вопросами 
и актуальна для российского общества на современном этапе развития. В настоящее время 
остро стоят вопросы информационной безопасности, киберпреступлений, пропаганды 
насилия и экстремизма, манипуляция сознанием через цифровые средства массовой 
информации. Организация воспитательного мероприятий в виде классного часа, 
направленных на просвещение и профилактику рисков, помогает снизить вероятность 
попадания обучающихся в опасные ситуации и повышает их способность распознавать 
угрозу. 

Для эффективной реализации цели и задач занятия на основном этапе урока 
обучающиеся работают в группах. Классный руководитель организует их работу, 
распределяет обязанности и фиксирует активность обучающихся, что создает 
дополнительные условия для мотивации обучающихся. На занятии используются все 
организационные формы обучения: индивидуальная, групповая, коллективная. 

Классный час построен с учетом принципов научности, доступности, 
информативности, систематичности и последовательности, направленности на комплексное 
решение задач, развивающего и дифференцированного обучения. 

КОНСПЕКТ УЧЕБНОГО ЗАНЯТИЯ 

Тема занятия: Онлайн – культура и ее влияние на повседневную жизнь обучающихся 
СПО 

Цели:  

Образовательные: 

-​ Формирование представлений об основных правилах «онлайн-культуры» и ее влиянии 
на повседневную жизнь обучающихся в современной информационной среде. 

-​ Формирование умения применять теоретические знания на практике. 

Развивающие: 

-​ Развитие психических процессов (внимание, мыслительных операций) и 
коммуникативных способностей обучающихся в ходе классного часа. 

Воспитательные: 

-​ Создание условий для развития положительной мотивации обучения, воспитания 
умения работать в группах. 

Задачи: 
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Образовательные:  

1.​ Сформировать у обучающихся представление об правилах «онлайн-культуры» и ее 
влиянии на повседневную жизнь обучающихся в современной информационной среде.  

Развивающие: 

1.​ Развивать обучающихся. внимание, память, мыслительную деятельность.  
2.​ Развивать коммуникативные способности обучающихся при общении в группах. 
3.​ Развивать умение самостоятельно решать профессиональные задачи. 

Воспитательные: 

1.​ Воспитывать способность воспринимать информацию в соответствии с 
формируемыми компетенциями. 

2.​ Содействовать развитию положительной мотивации обучения. 

Личностные результаты реализации программы воспитания:  

ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 
ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа». 

Формы проведения: тренинг. 

Организуя тренинг, необходимо руководствоваться следующими принципами: 

-​ активность участников группы; 
-​ исследовательская позиция; 
-​ партнерское общение; 
-​ участие может быть только добровольным; 
-​ участникам предоставляется полная информация о целях и способах проведения 

тренинга; 
-​ при проведении тренинга принимаются все меры предосторожности против 

физических и психических травм. 

Время проведения тренинга 45 минут. 

Первый блок (информационный) является подготовительным этапом для совместной 
работы с обучающимися, приглашен психолог колледжа Прокофьева Е.Е.. 

Второй блок занятий (практический). 

Материалы и оборудование:  

-​ интерактивная доска, мультимедийная презентация, доска флипчарт; 
-​ раздаточный материал: цветные стикеры, лист формата А3 для правил, набор цветных 

камешков. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЕ КОМПОНЕНТЫ КЛАССНОГО ЧАСА 

1.​ Вступительная часть (5 минут) 

Педагог: - Добрый день! Давайте мы с вами создадим в нашей группе солнечное 
настроение. Для этого нам нужно, повернутся к своему соседу и улыбнемся ему самой 
лучезарной улыбкой! Пожать рук! Замечательно! 

Хочу начать наш классный час с загадки. Ребята посмотрите на экран.  

Музеи там, и книги, игры, 
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Музыка, живые тигры. 

Все вы сможете найти 

В этой сказочной сети. 

Где найти подружку Олю, 

И узнать, что было в колледже. 

Прочитать про все на свете. 

Ну, конечно, в … (Интернет) 

Ответы обучающихся. 

Педагог: - Ребята, как вы думаете, о чем мы сегодня с вами будем говорить? 

Ответы обучающихся. 

Педагог: - Сегодня мы с вами поговорим о «Онлайн – культуре и ее влияния на 
повседневную жизнь обучающихся». 

Интернет – это огромная глобальная компьютерная сеть, представляющая 
информационные и коммуникационные свободы пользователя. 

Сеть-Интернет сегодня является одним из самых популярных способов развлечения и 
общения. Он прочно вошел в нашу жизнь. С собеседником можно переписываться, говорить 
и даже видеть его. Значительную часть своего свободного времени люди проводит в 
сети-Интернете. Социальные сети доступны всем и каждому в любое время суток. Все мы 
понимаем, что виртуальное общение не может заменить реальное, но, тем не менее, интернет, 
как магнитом притягивает людей.  

Культура общения в сети-Интернет – это правило поведения, традиции и культура 
интернет-сообщества, которых должны придерживается большинство. 

На сегодняшний день, люди общаясь на просторах Интернета, зачастую забывают о 
нормах общения. Ведь, по мнению многих, это виртуальный мир, где можно не 
придерживаться общепринятых правил орфографии, пунктуации, этикета.  

Язык Интернет-общения стремится к упрощению слов, хотя каждый сам решает, 
насколько ему опускаться до безграмотности и пошлости. Сюда можно отнести: сетевой 
сленг (употребления англоязычных и русских аббревиатур); компьютерные термины или их 
склоняемые кальки (слова или словосочетания, написанные неправильно с точки зрения 
правил орфографии, обычно с ироническим или с сатирическим смыслом) [1]. 

К сожалению, в интернете можно встретить и ненормативную лексику, конечно, ее 
иногда маскируют многоточиями или символами, но это дела не меняет. 

Безусловно, интернет таит в себе массу опасностей, но и дает большие возможности. 
Необходимо в подрастающем поколении воспитывать культуру интернет-общения, 
раскрывать возможности интернета, своевременно и полно рассказывать им обо всех 
опасностях и сложностях такого времяпрепровождения.  

2. Основная часть. (15 мин) 

Первый блок занятий (теоретический). 

Педагог: - Ребята, ответьте, пожалуйста, на вопросы, используя «светофор». У вас на 
столе лежат карточки красного, желтого и зеленого цвета. Напоминаю правила 

247 



использования формы оценивания «светофор»: красный цвет - да, желтый – сомневаюсь, 
зеленый – нет.  

-​ Испытываете ли вы удовольствие от работы за компьютером? 
-​ Злитесь ли вы на тех, кто отвлекает вас от нахождения в сети-Интернет? 
-​ Случалось ли вам забывать о времени во время игры в сети-Интернет? 
-​ Откладываете ли вы важные дела ради общения в Интернете? 

Ответы обучающихся. 

Педагог: Эти вопросы были заданы для того, чтобы посмотреть оценить ваше 
отношение к сети-Интернет. Положительный ответ на все эти вопросы должен заставить вас 
насторожиться.  

Педагог: Ответы на вопросы позволили сделать вывод, что многие из вас являются 
активными пользователями сети-Интернет. Многие из вас думают, что виртуальный мир 
существует сам по себе, как бы понарошку. Когда общаемся в сети, часто даже не зная, кем 
на самом деле является их собеседник.  

Педагог: Ребята сегодня к нам на классный час я пригласила психолога Прокофьеву 
Елизавету Евгеньевну. Она нам расскажет о влияние сети-Интернет на повседневную жизнь 
обучающихся. 

Педагог: - Спасибо за рассказ Елизавета Евгеньевна. Ребята есть вопросы? 

Педагог: - Ребята скажите пожалуйста, различно ли ваше поведение в социальной сети 
и в реальной жизни? 

Ответы обучающихся. 

Педагог: - Насколько вы откровенно высказываете свои мысли, планы, делитесь своим 
душевным состоянием в сети-Интернет? 

Ответы обучающихся. 

Педагог: - реальной жизни вы стесняетесь, разговариваете тихо и неуверенно. И 
прежде, чем сказать что-то откровенно, сто раз подумаете. Но в сети-Интернет вы не просто 
откровенны, вы как на ладони, вы просвечиваетесь насквозь. Не только перед друзьями, но 
перед всеми. Ваши фотографии, ваши лайки, ваши группы - они отражают вас, раскрывают 
вас.  

Второй блок занятий (практический). 

Упражнение «Виртуальный мир» (5 мин) 

Инструкция обучающимся: необходимо отметить «плюсом» и «минусом» виртуального 
общения, мира. На экране представлена таблица, поделенная на две половинки «плюсы» и 
«минусы» виртуального общения.  Рядом предложены карточки с характеристиками, ваша 
задача по одному подойти и переместить в нужную таблицу характеристику    

Плюсы (положительные стороны): быстро, доступно в любое время. Неограниченный 
доступ к разной информации и быстрота её обработки. Общение на большом расстоянии. 
Виртуальное общение на расстоянии с большим количеством людей на любом расстоянии. 
Яркие игры. Развивающие обучающие программы, яркие игры. Получение образования на 
расстоянии. Дистанционное обучение. 

Минусы (отрицательные стороны): мало читают, не развита речь, бесполезная 
информация. Ограниченный словарный запас. Нет возможности пообщаться с глазу на глаз, 
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нет взаимопомощи. В общении легко быть таким, каким хочется (смелым, успешным). 
Невозможно выразить эмоции. Вред здоровью. Повышенная нервозность. Становится 
вредной привычкой, невозможно оторваться от игр. Проблемы с учебой. 

Вопросы для обсуждения: 

-​ Чего оказалось больше плюсов или минусов (положительного или отрицательного)?  
-​ От кого зависит, чтобы мир виртуальный приносил только пользу? 

Безусловно, интернет - общение помогает нам связаться с родными и близкими, 
которые находятся о нас далеко, но мы не должны забывать о тех, кто совсем рядом, ведь ни 
одно сообщение, ни один смайлик в сети не заменят дорогого нам голоса и улыбку любимого 
человека. 

Решение ситуаций (5 мин) 

Ситуация № 1. Поставьте себя на место своих родителей. Хотели бы вы, чтобы у вашего 
ребенка был сеть-Интернет и почему? Как вы отреагируете на требования своих детей?  

Ситуация № 2. Представьте себя взрослым человеком, имеющим семью. Разработайте 
стратегию, как уберечь своего ребенка от негативного воздействия сети-Интернет.  

Игра-соревнование (7 мин) 

Педагог: А сейчас мы проведем игру-соревнование. При этом я выберу координатора 
группы. 

Первая команда — «Злоумышленник» - это коллективный злой разум, действующий в 
Интернет. 

Вторая команда «Дока-пользователь» - это добропорядочные пользователи сети 
Интернет. 

Ответим на вечный вопрос «Кто победит в борьбе – зло или добро?» 

Результаты фиксируются на доске. 

Внимание на экран  

Вопросы: Первая команда - Какие существуют опасности при работе в сети? 

Эталон ответов: 

-​ широкая торговля базами данных о частных лицах и предприятиях; 
-​ кража личной информации об абонентах мобильных сетей; 
-​ нарушение законодательства об охране авторских прав; 
-​ одна из важных проблем – вирусы. 

Вторая команда - Какие существуют средства профилактики и борьбы с опасностями 
при работе в сети? 

Эталон ответов: 

-​ чтобы обезопасить себя, необходимо пользоваться антивирусными программам; 
-​ не следует загружать программы с сайтов, не заслуживающих доверия; 
-​ если в тексте сайта множество грамматических ошибок, и весь он забит рекламными 

баннерами, то загрузка с такого сайта может быть чревата последствиями; 
-​ осторожно относится к адресу своего ящика вводите свой e-mail только в том случае, 

если он гарантирует вашу конфиденциальность 
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Первая команда - Какие правонарушения, связанные с работой в сети вам известны? 
Ответы обучающихся. 

Вторая команда - Какие меры принимает общество и государство против 
правонарушений? Ответы обучающихся. 

Первая команда - Вы являетесь похитителем контента. Ваши действия. Ответы 
обучающихся. 

Вторая команда - Вы являетесь автором произведения. Ваши действия для его защиты. 
Ваши права. Ответы обучающихся. 

3.Заключительная часть (8 мин) 

Я предлагаю вам записать свод правил общения в сети-Интернет, которым все будут 
следовать. 

-​ Помните, что вы находитесь в киберпространстве. 
-​ Помните, что вы общаетесь с человеком. 
-​ Не используйте ненормативную лексику. 
-​ Используйте язык, на котором общается большинство присутствующих…. 

(И т.п, обучающиеся предлагают правила) 

Педагог: - А теперь пусть каждый поставит под правилами свою подпись, как 
свидетельство и согласие их соблюдать. Мы повесим эти правила в кабинете и будем о них 
помнить.  

Рефлексия: 

Прием «Рефлексивная мишень» 

На доске флипчарт изображена «Рефлексивная мишень», разделенная на 4 сектора: мне 
было интересно, мне это пригодится в профессиональной деятельности, я получил новые 
знания, я смог проявить себя на уроке. Вам нужно прикрепить стикер в один из секторов. 

Делает вывод, анализирует деятельность обучающихся с использование карт 
активности обучающихся. 

Список использованных источников: 

1.​ Белинская Е., Жичкина А. Современные исследования виртуальной коммуникации: 
проблемы, гипотезы, результаты. - М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2004. - 165 с.  

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ МЕТОДИЧЕСКОЙ РАЗРАБОТКИ В 
ПРАКТИКЕ РАБОТЫ КЛАССНОГО РУКОВОДИТЕЛЕЙ 

Методическая разработка поможет педагогам формировать информационную 
грамотность у обучающихся СПО в учебной, просветительской деятельности. Обучающимся 
необходима помощь в развитии критического мышления, способности анализировать 
информацию, находить качественные источники знаний и грамотно пользоваться ресурсами 
цифрового пространства. 

Организация воспитательного мероприятий в виде классного часа, направленных на 
просвещение и профилактику рисков, помогает снизить вероятность попадания обучающихся 
в опасные ситуации и повышает их способность распознавать угрозу. 
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«Как бывало в старину» 
 

Чуркина Татьяна Ивановна 

Учитель начальных классов, 

ГБОУ СОШ пос. Ильмень м.р. Приволжский  

 

1. Пояснительная записка 

Актуальность: В современном мире, насыщенном цифровыми технологиями, особенно 
важно сохранять связь с культурными корнями и национальными традициями. Обращение к 
истокам русского народного творчества, обычаям и обрядам способствует формированию 
национальной идентичности, воспитанию патриотизма и развитию эстетического вкуса у 
подрастающего поколения. 

Новизна и практическая значимость: Данная разработка представляет собой готовый 
сценарий интерактивного мероприятия, которое погружает детей в атмосферу русских 
народных посиделок через театрализацию, музыку, игры и непосредственное участие. 
Материал может быть легко адаптирован и использован педагогами начальной и средней 
школы, руководителями кружков и организаторами воспитательной работы. 

Целевая аудитория: учащиеся 2-4 классов. 

Место проведения: школьный музей «Русская изба» или актовый зал, стилизованный 
под горницу. 

2. Цели и задачи 

Цель: Воспитание интереса и любви к русской национальной культуре, народному 
творчеству, обычаям и традициям через погружение в форму фольклорных посиделок. 

Задачи: 

Познавательные: 

-​ Расширить представления детей о традициях, обычаях и обрядах русского народа. 
-​ Познакомить с разнообразными жанрами устного народного творчества (песни, 

частушки, загадки, прибаутки). 
-​ Познакомить с предметами старинного русского быта. 

Воспитательные: 

-​ Воспитывать любовь к Родине, уважение к ее истории и культуре. 
-​ Воспитывать уважение к культурам других народов. 
-​ Формировать навыки доброжелательного общения и работы в команде. 
-​ Развивающие: 
-​ Развивать творческие способности, эстетическую культуру и воображение детей. 
-​ Развивать интерес к изучению истории России и народного творчества. 
-​ Развивать коммуникативные навыки через театрализованную деятельность и 

коллективные игры. 

3. Оборудование и оформление. 

Оформление: 
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Пространство стилизовано под русскую избу: стол, накрытый белой скатертью, 
самовар, деревянная посуда с угощениями (сушки, баранки, пряники). 

Предметы старинного быта: печь (или ее имитация), ухват, чугунок, коромысло с 
ведрами, лапти, рубель, сундук, матрешки. 

Техническое оборудование: 

-​ Компьютер, мультимедийный проектор, экран. 
-​ Презентация «Обычаи, традиции и обряды русского народа» (с изображениями 

предметов быта, репродукциями картин). 
-​ Акустическая система для музыкального сопровождения. 

Музыкальное оформление: 

-​ Русские народные песни: «У нас нынче субботея», «Было у матушки 12 дочерей». 
-​ Фоновая народная музыка. 
-​ Заключительная песня: «У моей России». 

Реквизит: 

-​ Костюмы для ведущих (Хозяйки, Ведущего) и детей (девичьи платки, сарафаны, 
косоворотки). 

-​ Пяльцы с тканью, пряжа с спицами, веретено, клубки ниток. 
-​ Клубочки с сюрпризами внутри (например, маленькие конфетки или фигурки). 
-​ Балалайка (или ее имитация). 
-​ Картонные силуэты матрешек, платочки, рукава и фартуки из ткани, булавки. 

4. Ход мероприятия (Технологическая карта). 

1. Организационный момент. Вход в образ.​Ведущий: «Добрый день, народ славный! 
Рады приветствовать вас в нашей избе! Деревенский народ веселый, песни петь любит да в 
игры играть, хороводы водить». Хозяйка: «Поудобнее садитесь, Не спешите, соберитесь. В 
теплу избу приглашаем, Видеть всех мы вас желаем...» Гости (дети) рассаживаются на места. 

Слайд 15 мин.​ Стилизованная «изба», скамьи, стулья. 

2. Создание атмосферы. Театрализованное начало.​2 ведущий: Читает стихотворение о 
посиделках. Действие: Слышится смех, звон бубенцов. Группа детей подходит к «двери». 
Разворачивается диалог между Хозяйкой и детьми по сценарию. Хозяйка: «Мир вам, гости 
дорогие, вы явились в добрый час...» Дети вносят угощения, ставят на стол. 

Слайд 2, 3, 4​ 5 мин.​Бубенцы, угощения для стола (сушки в корзинке и т.д.). 

3. Музыкально-игровой блок «Хороводный»​ Под песню «У нас нынче субботея» 
дети исполняют танец «Ручеёк». Хозяйка: «Поплясали, пора и за работу!»​ 5 мин.​
Аудиозапись песни «У нас нынче субботея» 

4. Блок «Девичьи посиделки за работой»​ Хозяйка: «Красным молодушкам дам 
вышивать белый ленок да пряжи клубок». Девочкам раздается реквизит для рукоделия. 
Звучит песня «Было у матери 12 дочерей». Девочки имитируют работу с пряжей, читают 
стихи. 1-я, 2-я, 3-я девочки по очереди произносят свои строки. 

Слайд 5​7 мин.​Пяльцы, пряжа, спицы, веретено. Аудиозапись песни. 

5. Игровая пауза​ Мальчик: «Всё работа да работа! А поиграть хотите?». 
Проводится игра «Размотай клубок». Несколько участников (девочек) должны быстрее 
размотать клубок и найти спрятанный внутри сюрприз. 
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Слайд 6​5 мин.​3-5 клубков с сюрпризами внутри. 

6. Концертный номер «Частушки»​ Мальчик: обращается к Деду Прокопу. Дед Прокоп: 
«Отчего ж не сыграть, а ну, внучки, помогайте!». Исполнение частушек детьми (8 частушек 
из сценария). Дед Прокоп аккомпанирует на балалайке. 

Слайд 7​7 мин.​Балалайка (имитация). Тексты частушек для подсказки. 

7. Познавательный блок «Загадки старинного сундука»​ Ведущий: предлагает отгадать 
загадки о предметах быта. После каждой отгаданной загадки ведущий или заранее 
подготовленный ученик кратко рассказывает о назначении предмета (используются 
стихотворные пояснения из сценария). Дети отгадывают: печь, ухват, чугунок, коромысло, 
лапти, рубель, самовар, сундук, матрешка. 

Слайд 8, 9​ 10 мин.​ Презентация с изображениями предметов быта для 
наглядности. 

8. Творческое состязание «Наряди Матрёшку»​ Ведущая: объясняет правила 
состязания. Участвуют 2 команды по 4 человек. Задача: быстрее и аккуратнее нарядить 
матрешку(ребенка), используя бутафорские детали костюма. Проводится игра, определяется 
команда-победитель. 

Слайд 10. 7 мин. 2 ребенка - матрешки, платочки, рукава, фартуки, булавки. 

9. Заключение. Рефлексия.​ Ведущий: читает заключительные стихи. «В небе будто от 
побелки... Пусть живёт страна родная...» Все участники исполняют финальную песню «У 
моей России». Хозяйка: угощает всех чаем с сушками. 

Слайд 11. 5 мин. Аудиозапись песни «У моей России». Самовар, угощения. 

5. Диагностический инструментарий 

Для оценки эффективности мероприятия и вовлеченности учащихся предлагается: 

1. Метод наблюдения: Педагог оценивает активность детей, их эмоциональный отклик, 
участие в играх и заданиях. 

2. Беседа-рефлексия: После мероприятия можно обсудить с детьми: 

-​ Что нового они узнали? 
-​ Какой предмет быта показался самым интересным и почему? 
-​ Хотели бы они снова побывать на таких посиделках? 

3. Анализ продуктов творческой деятельности: Оценивается качество и оригинальность 
выполнения задания «Наряди Матрешку», артистизм при исполнении частушек. 

6. Заключение 

Мероприятие «Как бывало в старину» является эффективной формой приобщения 
школьников к национальной культуре. Сочетание познавательных элементов (загадки, 
предметы быта) с активной творческой и игровой деятельностью позволяет достичь 
поставленных целей. Интерактивный формат посиделок обеспечивает высокую 
вовлеченность участников, способствует сплочению коллектива и оставляет яркие 
эмоциональные впечатления, что является залогом формирования устойчивого интереса к 
истории и традициям своего народа. 

Список использованных источников: 

1.​ Программа по внеурочной деятельности «Народная культура» для начальной школы. 
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2.​ Сборник «Русское народное поэтическое творчество». – М., 2009. 
3.​ Афанасьев, А.Н. «Поэтические воззрения славян на природу». – М., 2008. 
4.​ Интернет-ресурс: «Детский портал «Солнышко»». Раздел «Русский фольклор». – 

URL: https://solnet.ee/ 
5.​ Аудиозаписи русских народных песен из открытых источников. 

 

 

 

Направление «Трудовое воспитание 

и профессиональное самоопределение» 
 

 «Жизнь после школы: трудности и возможности профессионального 
старта» 

 

Тагдирова Юлия Сергеевна, 

советник директора по воспитанию  

ГБОУ СОШ пос. Прибой  

 

1.Пояснительная записка 

1.1. Тематическое направление: Трудовое воспитание и профессиональное 
самоопределение 

1.2. Тема (название) воспитательного мероприятия: «Жизнь после школы: трудности и 
возможности профессионального старта» 

1.3. Актуальность и обоснование выбора темы 

Выбор данной темы обусловлен необходимостью поддержать учащихся в период 
перехода от школьного образования к самостоятельной трудовой деятельности. Современные 
выпускники сталкиваются с рядом трудностей, включая выбор профессии, адаптацию к 
новым условиям труда, развитие необходимых компетенций и навыков. Задача мероприятия 
— помочь учащимся осознать возможные проблемы и предложить пути их преодоления, а 
также раскрыть перспективы и преимущества начала карьеры. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя 

Мероприятие направлено на подготовку выпускников к осознанному выбору профессии 
и успешному началу профессиональной деятельности. Оно дополняет традиционные занятия 
по профориентации и способствует формированию активной жизненной позиции. 

1.5. Целевая аудитория 

Класс 11-й (старшеклассники, готовящиеся к поступлению в учебные заведения или 
трудоустройству) 

1.6. Цель 
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Формирование готовности старшеклассников к осознанному выбору профессии и 
успешной адаптации к трудовым условиям современной экономики. 

1.7. Задачи: 

-​ Ознакомить учащихся с основными проблемами и возможностями начального периода 
профессиональной деятельности. 

-​ Развивать навыки самостоятельного принятия решений и планирования карьерного 
роста. 

-​ Способствовать формированию позитивного отношения к труду и профессиональной 
самореализации. 

-​ Стимулировать интерес к изучению рынка труда и востребованных профессий. 

1.8. Планируемые результаты 

По итогам мероприятия учащиеся смогут: 

-​ Осознавать ключевые трудности, возникающие в начале профессиональной 
деятельности. 

-​ Оценивать собственные способности и предпочтения в выборе профессии. 
-​ Определять пути достижения поставленных целей в профессиональном развитии. 
-​ Применять эффективные стратегии поведения на рынке труда. 

1.9. Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование её выбора 

Интерактивная лекция-диалог с элементами групповой дискуссии и презентациями 
успешных примеров профессионального старта. Данная форма позволяет активно вовлечь 
учащихся в обсуждение проблем и выработать индивидуальные подходы к решению задач 
профессионального становления. 

1.10. Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов 

Беседа-диалог. 

Презентация кейсов успешных профессионалов. 

Работа в группах с обсуждением индивидуальных ситуаций. 

Самостоятельная работа с информацией о профессиях и требованиях работодателей. 

1.11. Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия 

Классный руководитель (ведущий мероприятие). 

Преподаватели-предметники (эксперты по отдельным вопросам). 

Представители предприятий и учебных заведений (информаторы о ситуации на рынке 
труда). 

Электронные презентации и раздаточные материалы. 

2. Методическая разработка занятия по теме «Жизнь после школы: трудности и 
возможности профессионального старта». 

Название занятия: «Жизнь после школы: трудности и возможности профессионального 
старта». 

Тип занятия: интерактивная лекция-диалог с элементами групповой дискуссии и 
индивидуальной работы. 
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Продолжительность: 45 минут. 

Целевая группа: обучающиеся 11-х классов. 

Цель занятия: 

помочь ученикам осознать трудности, с которыми сталкиваются выпускники после 
завершения школы, и ознакомить их с возможными путями преодоления этих трудностей. 

Задачи занятия: 

-​ предоставить реальные примеры успешных карьерных начинаний молодых 
специалистов; 

-​ обсудить проблемы, возникающие при поиске первой работы; 
-​ выработать стратегию индивидуального подхода к выбору профессии и 

совершенствованию необходимых навыков; 
-​ побудить к рефлексии и пониманию важности собственного выбора и усилий. 

Методы и средства обучения: 

-​ наглядные пособия (видео-презентации, карты компетенций); 
-​ активные методы обучения (дискуссии, работа в мини-группах); 
-​ рефлексивная техника (самостоятельная работа, обратная связь). 

Ход занятия 

I. Вводная часть (5 мин) 

Вступительная речь ведущего, объясняющая цель и структуру занятия. 

Выпускники школ часто сталкиваются с несколькими ключевыми трудностями на 
начальном этапе своей взрослой жизни.  

Обсуждение трудностей. 

Например: 

1. Выбор профессии и учебного заведения 

Один из главных вопросов, стоящих перед выпускником — правильный выбор 
дальнейшего образовательного маршрута и сферы деятельности. Многие испытывают стресс 
и неуверенность в правильности своего решения, особенно учитывая огромное количество 
возможных вариантов и давление родителей и окружающих. 

2. Переход от школьной системы к вузовской или рабочей среде 

Переход к новому типу обучения или профессиональной деятельности требует 
привыкания к совершенно другим правилам и стандартам. Это касается как дисциплины и 
режима учебы, так и методов оценки успеваемости, уровня ответственности и 
самостоятельности. 

3. Необходимость финансовой поддержки 

Многие молодые люди начинают сталкиваться с проблемой заработка денег сразу после 
окончания школы. Даже если студент получает стипендию или работает неполный рабочий 
день, необходимость обеспечивать себя финансово становится серьезным испытанием, 
влияющим на качество жизни и обучение. 

4. Поиск работы 
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Трудности в поиске первого места работы связаны с отсутствием опыта и недостаточно 
развитыми навыками коммуникации и саморекламы. Молодым специалистам сложно 
выделяться среди конкурентов и убедить работодателя в своей ценности. 

5. Социальная адаптация 

Налаживание новых социальных связей и интеграция в коллектив становятся важным 
аспектом взросления. Выпускникам приходится учиться взаимодействовать с людьми 
разного возраста и статуса, находить общий язык и справляться с конфликтами. 

6. Психологическая нагрузка и эмоциональное напряжение 

При переходе из одной социальной роли в другую многие студенты переживают кризис 
идентичности, связанный с изменением образа жизни и утратой привычной школьной среды. 
Появляется чувство одиночества, неопределенности и тревоги относительно будущего. 

Эти трудности создают серьезные испытания для молодежи, однако своевременная 
поддержка семьи, педагогов и общественных институтов помогает многим успешно 
преодолеть этот переходный период. 

II. Основная часть (35 мин) 

Этап 1. Просмотр видеороликов о реальных примерах успешных стартов молодых 
специалистов (10 мин). 

Просмотр заранее подобранных роликов, демонстрирующих истории успехов молодых 
специалистов, начиная с момента поступления в университет или колледжа и заканчивая 
первыми рабочими местами и результатами. Примеры включают разные отрасли: ИТ, дизайн, 
маркетинг, инженерия и т. п. 

История #1: Анна Иванова — маркетолог. 

Анна закончила школу и поступила на факультет маркетинга. Во время учебы она 
активно участвовала в студенческой жизни, занималась организацией мероприятий и вела 
собственный блог о лайфстайле и моде. После окончания университета ей предложили 
позицию ассистента бренд-менеджера крупной косметической компании благодаря 
активному портфолио проектов и лидерским качествам, продемонстрированным ещё в 
университете. Через два года она стала ведущим специалистом по продвижению брендов и 
получила предложение возглавить отдел digital-маркетинга нового проекта. 

История #2: Михаил Петров — разработчик ПО. 

Михаил увлекался программированием с детства и решил углубленно изучать 
информатику в школе. Уже будучи школьником, он участвовал в хакатонах и конкурсах 
разработчиков, завоевывая первые места. Получив приглашение от крупного 
технологического гиганта на стажировку ещё до окончания вуза, он прошел ускоренную 
программу обучения и получил официальное предложение о постоянной работе после 
защиты диплома. Сегодня Михаил возглавляет команду разработчиков мобильного 
приложения, которое стало популярным на российском рынке. 

История #3: Елена Сергеева — специалист по HR. 

Елена окончила школу с отличными показателями и решила посвятить себя управлению 
персоналом. Она прошла специализированный курс по рекрутингу и построила собственную 
базу резюме студентов и молодых специалистов. Благодаря этому проекту она привлекла 
внимание кадровых агентств, предложивших ей сотрудничество. Сейчас Елена управляет 
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собственным агентством по поиску талантов и консультирует крупные российские компании 
по вопросам привлечения сотрудников. 

История #4: Максим Кузнецов — дизайнер интерьеров. 

Максим закончил профильную художественную школу и поступил в архитектурный 
институт. Пока учился, начал заниматься дизайном интерьера на фриланс-платформах. Его 
проекты быстро стали популярными, а клиентская база расширилась настолько, что к 
моменту окончания института он уже открыл собственное бюро. Сегодня Максим признан 
одним из талантливых дизайнеров Москвы, сотрудничая с известными застройщиками и 
частными заказчиками. 

История #5: Мария Петрова — медицинский работник. 

Мария выбрала медицинское направление после долгих размышлений и консультаций с 
врачами. Она совмещала учебу в медицинском колледже с волонтерскими проектами помощи 
пожилым людям и больным детям. Работая медсестрой на волонтерской основе, она показала 
отличные профессиональные навыки и была рекомендована руководству больницы для 
зачисления на штатную должность. Сегодня Мария успешно продолжает своё обучение в 
медицинской академии и параллельно развивает карьеру врача-педиатра. 

Обсуждение: Эти примеры показывают, что ранняя активность, настойчивость и 
желание развиваться помогают молодым специалистам быстрее достигать значимых высот в 
своей карьере. 

Этап 2. Мини-групповая дискуссия по проблемам выбора профессии для выпускников 
(10 мин). 

Процесс выбора профессии для выпускников действительно сложный и ответственный. 
Однако существуют проверенные методы и инструменты, которые помогают значительно 
упростить принятие важного решения. Рассмотрим подробнее шаги, способствующие 
облегчению выбора профессии: 

1. Самоанализ и понимание своих интересов. 

Прежде всего, важно разобраться в себе: выявить личные склонности, таланты, сильные 
стороны и увлечения. Ответьте честно на вопросы: 

Что приносит удовольствие? 

Какие предметы и виды деятельности вызывают наибольший интерес? 

Какой образ жизни хотелось бы вести в будущем? Самоанализ лучше проводить 
совместно с психологом или наставником, которые помогут взглянуть на ситуацию 
объективно. 

2. Профориентационное тестирование. 

Профессиональные тесты (например, тест Холланда, методика Климова) позволяют 
определить предрасположенность к определенным видам деятельности. Эти инструменты 
предлагают рекомендации по направлениям и специальностям, подходящим вашему 
характеру и интересам. 

3. Консультации с профессионалами. 

Важно поговорить с представителями разных профессий, посетить дни открытых 
дверей университетов и колледжей, встретиться с консультантами по карьере. Такие 
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консультации позволят получить реалистичное представление о выбранной специальности и 
её перспективах. 

4. Дополнительное образование и курсы. 

Сегодня существует большое разнообразие курсов и тренингов, позволяющих 
попробовать себя в различных сферах деятельности. Например, можно пройти 
краткосрочный онлайн-курс программирования, дизайна или кулинарии. Так вы сможете 
глубже понять, подходит вам данная область или нет. 

5. Волонтерская практика и стажировки. 

Опыт реальной работы даёт понимание сути профессии и помогает оценить, насколько 
интересна и привлекательна выбранная сфера деятельности. Стажировка позволит увидеть 
рабочие процессы изнутри и решить, соответствует ли эта карьера вашим ожиданиям. 

6. Поддержка близких и друзей. 

Семейная и дружеская поддержка играет важную роль в принятии решения. Иногда 
мнение родителей и старших родственников полезно учитывать, ведь они обладают 
жизненным опытом и могут подсказать важные моменты, касающиеся стабильности, 
зарплаты и возможностей карьерного роста. 

7. Четкое планирование будущих шагов 

Создав четкий пошаговый план действий после выпуска, легче двигаться вперед 
уверенно. Запишите конкретные цели, сроки и промежуточные задачи, которые приведут вас 
к успеху. 

Таким образом, сочетая изучение своих предпочтений, получение дополнительной 
информации и реальный опыт, можно существенно снизить уровень стресса и сделать 
взвешенный выбор профессии. 

Мини-групповая дискуссия по проблемам поиска работы. 

Учащиеся делятся на группы по 4-5 человек. Каждая группа выбирает одну проблему, 
связанную с поиском первой работы (например, отсутствие опыта, незнание вакансий, 
конкуренция среди кандидатов). Группа должна обсудить проблему и подготовить список 
рекомендаций, как её можно решать. 

 

Отсутствие опыта работы. 

Один из ключевых барьеров на пути молодого специалиста — нехватка реального 
трудового стажа. Большинство компаний предпочитают брать опытных работников, даже 
если вакансия заявлена как позиция для новичков. 

Решение: Начните с временных или проектных позиций, стажировок, волонтерства. 
Таким образом, вы получите первый профессиональный опыт и полезные контакты. 

Недостаточное владение необходимыми навыками. 

Нередко бывает так, что теоретические знания недостаточны для эффективного 
выполнения рабочих обязанностей. Выпускники иногда недооценивают важность 
прикладных навыков, например, владения современными технологиями или иностранными 
языками. 
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Решение: Повышайте квалификацию: пройдите специализированные курсы, вебинары, 
тренинги. Создайте портфолио выполненных проектов, пусть даже небольших, но 
показывающих ваши навыки. 

Высокая конкуренция среди соискателей. 

Количество претендентов на хорошие должности часто превышает число самих 
вакансий. Поэтому работодателю непросто выбрать кандидата, и процесс отбора 
затягивается. 

Решение: Сделайте свое резюме ярким и привлекательным. Вы делитесь уникальными 
качествами и преимуществами. Используйте социальные сети и профессиональные 
площадки для продвижения себя как потенциального сотрудника. 

Неправильно составленное резюме и сопроводительное письмо. 

Резюме и сопроводительное письмо играют ключевую роль в первом впечатлении о 
кандидате. Неправильное оформление или недостаточная детализация снижают шансы на 
положительный отклик. 

Решение: Обратите особое внимание на структуру и содержание вашего резюме. 
Включите четкую информацию о ваших навыках, опыте и образовании. Сопроводительное 
письмо должно отражать вашу заинтересованность в конкретной позиции и компании. 

Страх неудач и неуверенность в себе. 

Часто выпускники боятся неудачи и сомневаются в своих силах. Они откладывают 
отправку резюме или отказываются от интервью, опасаясь отказа. 

Решение: Помните, что отказ — это часть процесса поиска работы. Готовьтесь 
морально к возможным провалам и воспринимайте их как урок. Постоянно развивайтесь 
профессионально и повышайте свою самооценку. 

Небольшое количество полезных знакомств. 

Наличие знакомых в нужной индустрии увеличивает шансы на трудоустройство. Но 
зачастую выпускники оказываются изолированы от таких сетей. 

Решение: Постарайтесь посещать отраслевые конференции, семинары, ярмарки 
вакансий. Заводите знакомства с профессионалами вашей отрасли. Присоединяйтесь к 
профессиональным сообществам в соцсетях. 

Недостаточно информации о рынке труда. 

Иногда выпускники плохо понимают реалии современного рынка труда, не знают, какие 
навыки и квалификации требуются, и какую зарплату ожидать. 

Решение: Регулярно мониторьте объявления о вакансиях, читайте статьи и отчёты о 
состоянии рынка труда. Посещайте сайты с обзорами зарплат и условиями работы в 
компаниях. 

Затем каждая группа презентует свои выводы всему классу. 

Этап 3. Индивидуальная работа с картами компетенций («Какие навыки нужны для 
моей будущей профессии?») (10 мин) 

Каждому участнику предлагается заполнить карту компетенций.  

Компетенции:​ Текущие навыки. Желаемые навыки. 

Профессиональные навыки​ ​  
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-​ Владение иностранным языком: Базовый уровень. Свободное владение. 
-​ Навык работы с компьютером: Пользователь. Продвинутый. 
-​ Основы математики:​Хорошее знание. Экспертный уровень. 
-​ Грамотная устная и письменная речь: Средний уровень. Высокий уровень. 

Soft Skills​ ​ ​ ​  

-​ Коммуникативные навыки: Хорошо развиты. Отлично развиты. 
-​ Управление временем: Средние навыки. Эффективное управление. 
-​ Работа в команде: Опыт имеется. Лидирующая роль. 
-​ Творческое мышление: Хорошие навыки. Очень высокий уровень. 
-​ Стрессоустойчивость: Достаточно высокая. Максимальная устойчивость. 

Специализированные навыки​:​ ​ ​  

-​ Специфичные навыки по профилю​: Начинающий уровень. Профильный уровень. 
-​ Проектная деятельность: Немного опыта. Широкий опыт. 
-​ Научные исследования: Небольшой опыт. Большой опыт. 
-​ Постановка целей и достижение результата: Средние навыки. Высокоэффективные 

навыки. 

Другие навыки:​ ​  

-​ Спортивное здоровье: Физически активный. Отличная физическая подготовка. 
-​ Лидерские качества: Скромный лидер. Яркий лидер.  
-​ Этические нормы и культура общения: Нормальный уровень. Идеальный уровень.  
-​ Саморазвитие: Постоянно развивается. Стремится к постоянному росту. 

Инструкция по заполнению карты компетенций: 

Профессиональные навыки: Отмечаем базовые знания и навыки, необходимые для 
будущей профессии. 

Soft Skills: Оцениваем личные качества и навыки межличностного общения. 

Специализированные навыки: Сюда относятся узкопрофильные навыки, требуемые в 
конкретной сфере деятельности. 

Другие навыки: Добавляем дополнительные навыки, которые могут пригодиться в 
повседневной жизни и профессиональной деятельности. 

Участникам предлагается подумать над тем, какие именно навыки будут необходимы 
для той профессии, которую они рассматривают, и отметить степень владения этими 
навыками. 

Заполнение карты компетенций позволяет ученику наглядно увидеть, какие навыки и 
качества требуют улучшения и куда направить усилия для профессионального роста. 

Этап 4. Заключительное обсуждение полученных выводов и обмен мнениями (5 мин) 

Каждый ученик делится своими открытиями и выводами, сделанными в результате 
заполнения карты компетенций. Ведущий поощряет активное общение и обсуждение общих 
выводов всей группой. 

III. Завершение занятия (5 мин) 
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Кратко суммируются итоги занятия, подчеркиваются самые важные мысли и 
рекомендации. Ученики приглашаются задать оставшиеся вопросы и поделиться 
впечатлениями. 

Домашнее задание: 

Написать небольшой отчёт о том, какой вывод лично сделал каждый учащийся после 
занятия, какие шаги планирует предпринять дальше в направлении выбора профессии и 
совершенствования нужных навыков. 

Данная структура занятия направлена на помощь учащимся в формировании 
осмысленного взгляда на будущую профессию и подготовку к ответственному выбору своего 
пути. 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей 

Методическая разработка, созданная для занятий с учениками на тему «Жизнь после 
школы: трудности и возможности профессионального старта», является эффективным 
инструментом для классных руководителей, помогающим организовать 
учебно-воспитательную работу по профориентации и поддержке учащихся в период выбора 
профессии и построения планов на будущее. 

Чтобы эффективно интегрировать данную методику в практику работы классных 
руководителей, рекомендуется придерживаться следующих рекомендаций: 

1. Определение потребностей и целей. 

Перед началом внедрения методической разработки проведите диагностику 
потребностей и ожиданий учеников, учителей и родителей. Установите ясные цели, которые 
вы хотите достигнуть посредством данного занятия. Возможно, ученики нуждаются в 
улучшении навыков постановки целей, уверенности в себе или понимании процессов 
трудоустройства. Все это поможет скорректировать фокус занятия и усилить эффект. 

2. Предварительная подготовка. 

Изучение структуры занятия и распределение ролей (модератора, исследователей, 
критиков и спикера). 

Сбор материалов и визуальных пособий (видеоролики, схемы, таблицы и анкеты). 

Согласование времени и места проведения занятия с администрацией школы и 
родителями учеников. 

3. Создание благоприятной атмосферы. 

Задача классного руководителя — создать атмосферу доверия и сотрудничества, чтобы 
ученики чувствовали себя комфортно, свободно высказывали мнения и принимали участие в 
активных формах работы. Важна предварительная настройка на положительную волну и 
готовность поддерживать каждого ребенка индивидуально. 

4. Использование интерактивных форматов. 

Интерактивные элементы, такие как просмотр видео, групповые дискуссии и 
индивидуальная работа с картами компетенций, стимулируют вовлеченность учеников и 
повышают эффективность усвоения материала. Важно внимательно следить за динамикой 
групповой работы, своевременно вмешиваясь, если возникает застревание или 
недопонимание. 
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5. Анализ результатов и обратная связь. 

После завершения занятия обязательно провести общую беседу, в ходе которой каждый 
ученик сможет поделиться собственными мыслями и чувствами. Классный руководитель 
фиксирует общие впечатления и резюмирует основные уроки, извлеченные из занятия. Этот 
этап важен для закрепления материала и выявления зон роста для дальнейшей работы. 

6. Применение методики в дальнейшем обучении.  

Разработанная методическая схема может использоваться неоднократно с разными 
группами учеников. Рекомендуется обновлять сценарии, добавлять свежие примеры и 
современные техники работы с молодежью. Внедрение элементов проектной деятельности, 
практики составления резюме и прохождение собеседований повысит полезность метода и 
увеличит его привлекательность для учеников. 

7. Сотрудничество с другими организациями. 

Использование методической разработки открывает широкие возможности для 
партнерства с бизнес-сообществом, высшими учебными заведениями и центрами занятости 
населения. Совместные мероприятия, мастер-классы и экскурсии на предприятия дополнят 
традиционную систему уроков и сделают занятие более насыщенным и интересным. 

Следуя этим рекомендациям, классные руководители смогут внедрить методическую 
разработку в повседневную практику, обеспечивая комплексную поддержку молодежи в 
профессиональном старте и повышая вероятность удачного трудоустройства и успешной 
интеграции в рабочую среду. 

Предлагаемый сценарий мероприятия легко адаптировать к различным 
образовательным учреждениям и целевой аудитории. Рекомендуемые изменения касаются 
подбора примеров, количества участников в группе и формата взаимодействия с 
приглашенными специалистами. Методика полезна как элемент систематической работы по 
подготовке школьников к самостоятельному принятию важных жизненных решений. 

 

 

 

«Профориентир-2025 
 

Сапунова Т.В.,  

учитель русского языка 

ГБОУ «Школа-интернат №71 г.о. Самара» 

 

1.Пояснительная записка 

Профориентационное внеклассное мероприятие «Профориентир-2025» разработано в 
соответствии с требованиями ФГОС для учащихся с ОВЗ (интеллектуальными 
нарушениями), адаптированных образовательных программ. Обучение детей с различными 
степенями умственной отсталости и множественными нарушениями развития строится с 
учетом психофизических особенностей, индивидуальных возможностей и потребностей в 
коррекции и социальной адаптации. Образование таких детей предусматривает создание 
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специальной коррекционно-развивающей среды, обеспечивающей адекватные условия и 
равные возможности для получения образования, воспитания, коррекции и социальной 
адаптации. Используются здоровьесберегающие педагогические технологии, направленные 
на положительную динамику в обучении, воспитании и развитии. 

В обучении детей с тяжелыми нарушениями развития соблюдаются требования к 
методике: доминирует игровая форма, используется активизация познавательных 
потребностей через эмоции, активно используется подражательность, обучение строится на 
предметно-действенной основе, материал детализируется на простые элементы с 
сохранением логики. Индивидуальная и дифференцированная работа является обязательной. 

Трудности формирования трудовых навыков связаны с отсутствием мотивации и низкой 
работоспособностью, интерес к труду часто ситуативный и непостоянный. Цель образования 
– развитие личности, формирование общей культуры, необходимых для самореализации и 
жизни в обществе практических представлений, умений и навыков. Проблемы в 
профессиональной интеграции могут быть решены через систему мероприятий по 
профориентации, направленную на предоставление информации о профессиях, личностное 
развитие и формирование у учащихся способности соотносить свои особенности с 
требованиями профессии. 

В школе-интернате №71 г.о.Самара профориентационная работа направлена на 
актуализацию профессионального самоопределения. Она предполагает воздействие на 
личность школьников, понимание условий трудовой деятельности, изучение возможностей 
обучающихся и содействие их развитию, подготовку к самостоятельной трудовой 
деятельности. 

Мероприятие «Профориентир-2025» помогает детям с ОВЗ задуматься о выборе 
профессии. Профориентация – это система мер по оказанию помощи в выявлении и развитии 
способностей, интересов, формированию готовности к труду. 

Практическая значимость разработки мероприятия состоит в возможности его 
использования педагогами и классными руководителями. 

Целевая аудитория: обучающиеся 5-6 классов (11-12 лет). 

Цель: формирование представлений о профессиях, стимулирование интереса к миру 
профессий, привлечение внимания к осознанному выбору пути, ознакомление с 
востребованными профессиями Самарской области в 2025 году. 

Задачи: расширять знания о труде взрослых, развивать внимание, память, речь, мелкую 
моторику, воспитывать умение слушать, работать в коллективе. 

Задачи классного часа: 

Развивающие: Активизация зрительной памяти и внимания, совершенствование 
речевых навыков, развитие мелкой моторики рук. 

Воспитательные: Формирование навыков следования указаниям преподавателя, 
развитие умения взаимодействовать в коллективе. 

1.1. Тематическое направление: трудовое воспитание и профессиональное 
самоопределение. 

1.2. Тема: «Профориентир-2025» 

1.3. Обоснование актуальности выбранной тематики. 
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Актуальность предлагаемого внеклассного занятия обусловлена тем, что оно 
стимулирует детей с различными формами умственной отсталости (от умеренной до 
глубокой, включая тяжелые и множественные нарушения развития) к осознанию важности 
вопроса выбора будущей профессии. Профессиональная ориентация представляет собой 
научно разработанный комплекс мер, включающих социально-экономические, 
психолого-педагогические, медицинские и технические аспекты, направленных на оказание 
индивидуализированной поддержки молодежи в выявлении и развитии их способностей, 
интересов и склонностей к определенным видам профессиональной деятельности. Это 
способствует формированию потребности и готовности к трудовой деятельности в условиях 
современного рынка труда, разнообразия форм собственности и предпринимательства. 

1.4. Значение воспитательного мероприятия в деятельности классного руководителя. 

Данное мероприятие находит свое отражение в учебно-воспитательном процессе, 
внеурочной и внешкольной работе с учащимися, а также в различных видах деятельности, 
таких как познавательная, общественно полезная, коммуникативная, игровая и трудовая. 
Профориентационная направленность является неотъемлемой частью планов работы 
классных руководителей, воспитателей, социального педагога, педагога-психолога, учителей 
трудового обучения, школьной библиотеки и медицинского работника. 

Ценность исследования заключается в том, что разработанный сценарий внеурочного 
мероприятия «Профориентир-2025» может служить ценным ресурсом для классных 
руководителей и педагогов, занимающихся профориентационной работой. Представленные 
результаты исследования и предложенные способы оптимизации профориентационной 
деятельности, вероятно, заинтересуют педагогов-психологов, что позволит эффективнее 
решать вопросы профессионального самоопределения и социальной адаптации к трудовой 
деятельности для людей с особыми потребностями. 

1.5 Целевая группа: Учащиеся 5-6 классов, возрастная категория 11-12 лет. 

1.6 Цели мероприятия: 

Сформировать у школьников базовое понимание о наиболее распространенных 
профессиях, с которыми они сталкиваются в повседневной жизни. 

Активизировать интерес учащихся к изучению многообразия профессионального мира. 

Мотивировать школьников к осознанному подходу к выбору будущей профессии. 

Представить учащимся список актуальных рабочих профессий, востребованных на 
рынке труда Самарской области в 2025 году. 

1.7 Задачи: 

Обучающие: Углубление понимания детьми профессиональной деятельности взрослых. 

Развивающие: Стимулирование зрительной внимательности, мнемических процессов, 
активизация речевых навыков, совершенствование мелкой моторики пальцев рук. 

Воспитательные: Формирование навыков следования указаниям педагога, развитие 
умения взаимодействовать в детском сообществе. 

1.8. Ожидаемые результаты обучения, формирование УУД: 

Познавательные УУД: Ориентация учащихся в мире профессий и помощь в выборе 
подходящей сферы деятельности. 
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Коммуникативные УУД: Воспитание уважения к труду, чувства коллективизма, 
взаимоуважения, умения внимательно слушать, дисциплинированности и самостоятельности 
мышления. 

Регулятивные УУД: Осознание учебной задачи, решение поставленных задач под 
руководством педагога, определение цели занятия, самоконтроль и ответы на вопросы по 
итогам занятия. 

Личностные УУД: Развитие адекватной самооценки и осознание важности получения 
новых знаний о профессиях. 

1.9. Форма проведения: 

Внеурочное мероприятие с элементами игры, направленное на профессиональную 
ориентацию. 

1.10 Методы и приемы воспитания: 

Использование инновационных подходов: информационно-коммуникационные 
технологии, работа в группах, игровые методы. Мероприятие основывается на 
системно-деятельностном подходе ФГОС. 

Методы: Объяснительно-иллюстративный, частично-поисковый, игровой. По 
источникам знаний: словесный, наглядный, практический. 

Приемы: Дидактические игры, составление целого, описание изображений, анализ, 
выполнение инструкций, группировка объектов, демонстрация, поощрение. 

Принципы: Доступность, наглядность, проблемность, активность. 

Предметные умения: 

Регулятивные: самостоятельная организация рабочего места, следование режиму, 
определение цели с помощью учителя, планирование под руководством, следование 
инструкциям, оценка выполнения. 

Познавательные: пересказ, составление плана, сравнение, группировка, выявление 
закономерностей, самостоятельные выводы, выполнение заданий по аналогии. 

Коммуникативные: соблюдение норм речевого этикета, понимание темы, выражение 
мыслей, участие в диалоге, умение слушать, договариваться, сотрудничать в группе. 

Профориентационные игры стимулируют общение, обмен мечтами и впечатлениями, 
способствуют развитию коммуникативных навыков. Педагог объясняет необходимые для 
профессий качества и знания. 

Для успешной организации и проведения мероприятия требуются следующие ресурсы: 
наборы карточек с наименованиями специальностей, иллюстративный материал, 
проекционное оборудование, стенды с классификацией профессий, информационные 
материалы по выбору профессии, подборка презентаций о рабочих профессиях и 
видеоматериалы, демонстрирующие различные профессии и производственные процессы. 

2. Основная часть 

2.1.Описание подготовки воспитательного мероприятия. 

Подготовка к воспитательному мероприятию включала в себя ряд предварительных 
этапов. Одним из них был конкурс детских рисунков на тему «Профессия моей мечты». С 
целью диагностики интересов и отношения учеников к трудовой деятельности и конкретным 
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профессиям, школьникам было предложено написать эссе на тему «Мой выбор!». Кроме 
того, учащиеся разучивали стихи, посвященные различным профессиональным областям. В 
рамках внеурочных занятий был организован просмотр тематических фильмов о 
профессиональном самоопределении, таких как «Россия - мои горизонты» и материалы 
цикла «Разговоры о важном». 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия. 

Здравствуйте! Сегодня мы окунемся в увлекательный мир профессий, нас ждут 
конкурсы и познавательные открытия. 

Доброе утро, друзья! 

Прогоним лень подальше, 

Мир вокруг так интересен, 

Но многое пока скрыто от нас. 

Предлагаю посмотреть видео о профессиях будущего по ссылке 
(https://navigatum.ru/videofilmyi-dlya-starsheklassnikov/?ysclid=mfxpf6xill507972864). 

Что вы видите на этой загадочной картинке? Можете ли вы прочитать, что там 
написано? Кому принадлежит эта потерянная вещь? (изображение на слайде). 

А теперь давайте подумаем, кто мог потерять эти предметы? Эти предметы указывают 
на определенные профессии (Дети называют: швея, уборщик, дворник, рабочий, повар, 
парикмахер, плотник, пожарный, писатель, астроном – кто все эти люди?). 

А что делать, если мы не знаем значение какого-то слова? – Конечно, обратиться к 
словарю! (демонстрация толкового словаря). 

Сколько профессий мы уже перечислили? Вы знакомы со всеми профессиями? Хотите 
узнать о них больше? Тогда давайте определим тему нашего занятия. (Обсуждение 
вариантов). 

Отлично! Наша тема – «Профориентир-2025». 

Выбор профессии – важный шаг, и многие из вас уже задумываются об этом. Чтобы 
найти любимое дело, необходимо знать, какие профессии существуют. В мире их более 60 
тысяч! Но жизнь меняется, какие-то профессии уходят в прошлое, а на их месте появляются 
новые (видеофрагмент). 

Учитель читает стихотворение: 

Каждый предмет вокруг нас - 

Стол и кровать, тетрадь и дом, 

Ботинки, лыжи всякий раз 

Создан был кропотливым трудом! 

Не с неба он упал к нам в руки, 

А потом и кровью добыт. 

Труд - избавленье от разлуки 

Он всех сближает и роднит. 

Мы очень благодарны тем, 
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Кто трудится для нас каждый час, 

И сами трудиться будем затем - 

Придет и наше время, свой проявим класс! 

Сегодня мы продолжим изучать разные профессии и узнаем о них много нового. 
Постараемся примерить полученные знания на себя, чтобы они пригодились нам в будущем. 
Будем работать дружно, уважая друг друга и проявляя активность. 

Труд всегда был в почете, поэтому существует множество пословиц о труде. 

Давайте познакомимся с некоторыми из них. Ваша задача – объяснить их смысл. Метод 
«Ульи»: обсуждаете пословицу в группе, и как только находите ответ, поднимаете руки и 
говорите: «Мы готовы!». 

1.Труд кормит, лень портит. 2.Кончил дело — гуляй смело. 3.Всякий человек на деле 
познаётся. 4.Труд — дело чести, будь в труде на первом месте. 

Сейчас дети представят стихи о различных занятиях, покажут иллюстрации, созданные 
ими заранее, а другие ребята попробуют определить, какие профессии изображены. 
(Демонстрация рисунков) 

ПОВАР 

Повару отдайте продукты: 

Мясо птицы, разные фрукты, 

Рис, картофель… И тогда 

Вас ожидает вкусная еда. 

ПАРИКМАХЕР 

Дайте ножницы, расчёску, 

Он создаст вам классную причёску. 

Парикмахер без сомненья 

Подстрижет вас современно. 

СТОЛЯР 

Молоток всегда в деле нужен, 

И с пилой столяр очень дружен. 

Он дощечки распилил 

И отличный домик смастерил. 

ВЕТЕРИНАР 

Звери, птицы, кто хворает, 

Кто здоровьем недоволен! 

Вас зовёт ветеринар – 

Перебинтует, даст лекарство. 

ХУДОЖНИК 

Он и фрукты, и пейзажи 
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Нарисует, и портрет. 

Взял художник для работы 

Кисти, краски и мольберт. 

ФЕРМЕР 

Есть у фермера большое хозяйство, 

Содержит фермер поросят. 

Труд не любит лентяйства – 

Знает каждый из ребят. 

ПОЖАРНЫЙ 

Если вдруг беда случится, 

Где-то что-то заискрится, 

Там пожарный нужен сразу. 

Он потушит, – без отказа. 

МУЗЫКАНТ 

Как играет музыкант, 

Как чудесны скрипки звуки! 

Очень большой талант, 

Золотые руки. 

УЧЕНЫЙ 

В микроскоп ученый смотрит, 

Явно, опыты проводит. 

Нет ему совсем до скуки – 

Он в науке, он в работе. 

СПАСАТЕЛЬ 

Спасатель там, где случилась беда, 

Придёт на выручку всегда. 

И сомневаться нет причины: 

Спасать людей – работа для мужчины. 

Учитель:: В зависимости от предмета труда все профессии подразделяются на 5 типов 
(презентация.): 

1.​ «Человек – природа»: Этот тип деятельности связан с взаимодействием с живыми 
системами, включая растения, животных и микроорганизмы, а также с изучением 
условий их существования. К этой категории относятся профессии, занимающиеся 
исследованием как живой, так и неживой природы, уходом за флорой и фауной, 
профилактикой и лечением их болезней. Примеры: микробиолог, геолог, овощевод, 
орнитолог, зоотехник, ветеринар, эколог, агрохимик, мелиоратор, лесничий и другие. 

2.​ «Человек – техника»: Здесь работники имеют дело с неодушевленными, техническими 
объектами. Этот тип профессий охватывает деятельность, связанную с созданием, 
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установкой, сборкой и отладкой технических устройств: электрогазосварщик, токарь, 
инженер, конструктор, слесарь, монтажник, водитель, механик, машинист, технолог и 
т.п. 

3.​ «Человек – человек»: В центре внимания находятся социальные структуры, 
сообщества, группы людей разного возраста, требующие понимания, обслуживания и 
преобразования. Сюда входят профессии, связанные с медицинским обслуживанием и 
правовой защитой: врач, медсестра, фельдшер, преподаватель, психолог, референт, 
гувернер, менеджер, продавец, официант, рекламный агент, экспедитор, юрист, 
следователь, инспектор ГИБДД и другие. 

4.​ «Человек – знаковая система»: Естественные и искусственные языки, условные 
обозначения, символы, цифры, формулы – это основные объекты, с которыми 
работают представители данного типа профессий. Он включает профессии, имеющие 
дело с текстами, числами, формулами, таблицами, чертежами, картами, схемами, 
звуковыми сигналами: переводчик, программист, бухгалтер, экономист, маркетолог, 
геодезист, телефонист, налоговый инспектор, чертежник и др. 

5.​ «Человек – художественный образ»: Представители этих профессий заняты явлениями 
и фактами художественного отображения реальности. К этому типу относятся 
профессии, связанные с созданием, проектированием, моделированием 
художественных произведений, изготовлением изделий по образцам: журналист, 
художник, модельер, закройщик, ювелир, дизайнер, архитектор, парикмахер, гример, 
декоратор, актер и другие. 

Итак, дети, – начинает учитель, – сейчас мы проведем конкурс. 

Задача такова: вам предстоит распределить предложенные профессии по 
соответствующим категориям, основываясь на типе взаимодействия человека и объекта 
труда. 

(Учитель в произвольном порядке называет профессии из списка, обращаясь к 
ученикам по очереди. Задача каждого участника – определить, к какой группе относится 
названная профессия). 

Группы профессий, классифицированные по типу взаимодействия «человек – объект»: 

«Человек – художественный образ»: художник, скульптор, искусствовед, гравер, 
портной, кружевница, стеклодув, гончар, паркетчик, фотограф, композитор, пианист, артист, 
дирижер. 

«Человек – природа»: геолог, инженер-геолог, взрывник, метеоролог, техник-топограф, 
мастер-сыродел, тестовод, пекарь, вальцовщик (на мукомольном производстве), лесник, 
эколог, микробиолог, зоотехник, животновод, охотовед-зверовод, садовод. 

«Человек – техника»: электромонтер, машинист экскаватора, машинист по 
железобетонным конструкциям, слесарь-сантехник, каменщик, арматурщик, 
техник-строитель, столяр, машинист локомотива, техник-путеец, водитель троллейбуса, 
моторист-рулевой, бортинженер, пилот. 

«Человек – человек»: секретарь, проводник пассажирского вагона, официант, 
парикмахер, контролер-кассир, гид-переводчик, методист музейной работы, адвокат, 
участковый инспектор, юрисконсульт, врач-эпидемиолог, санитарка, патронажная сестра, 
пионервожатый. 
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«Человек – знаковая система»: оператор ЭВМ, программист, техник-математик, 
штурман гражданской авиации, аэрофотосъемщик, чертежник, картограф, экономист, 
астроном, оператор связи, химик, фармацевт, провизор, радиооператор, стенографистка, 
машинистка, телефонист. 

Отлично, – хвалит учитель. – А теперь давайте обсудим, какие факторы важны при 
выборе профессии. (Ученики высказывают свои соображения). 

Чтобы сделать осознанный выбор будущей профессии, необходимо четко представлять, 
какой она должна быть. Для этого нужно ответить на ряд вопросов (дети отвечают). 

-​ В какой области я вижу свое профессиональное будущее? 
-​ Что мне ближе: роль лидера или исполнителя? 
-​ Предпочитаю ли я быть частью крупной компании, небольшого предприятия или 

работать в одиночку? 
-​ Какой режим работы для меня предпочтительнее: полный рабочий день, неполная 

занятость или гибкий график? 
-​ Какие цели я преследую в работе: надежность, продвижение по карьерной лестнице 

или самовыражение через творчество? 
-​ На что я планирую расходовать свои заработки? 

Преподаватель анализирует ответы обучающихся и знакомит их с рекомендациями по 
выбору профессии. 

Учитель: А давайте проведем игру пантомим под музыку ! Я буду называть вам 
профессию, а вы постараетесь без звуков изобразить представителя этой профессии. 

Профессии: 

повар 

постовой 

музыкант 

балерина 

художник 

водитель 

охранник 

журналист 

строитель 

Далее проводится игра  «Профессии – синонимы». 

Задание: назвать иначе представителей предложенных ниже профессий. 

-​ педагог – (ответ: учитель, преподаватель). 
-​ врач – (доктор, лекарь). 
-​ стоматолог – (дантист, зубной врач). 
-​ портной, портниха – (швец, швея). 
-​ сторож – (охранник). 
-​ воспитатель – (наставник). 
-​ летчик – (пилот). 
-​ шофер – (водитель). 
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-​ голкипер – (вратарь). 
-​ солдат – (боец, воин). 
-​ торговец – (продавец). 
-​ фокусник – (факир, иллюзионист). 
-​ экскурсовод – (гид). 
-​ адвокат – (защитник). 

Учитель рассказывает о классификации профессий. 

Учитель знакомит обучающихся с  востребованными  профессиями в Самарской 
области: 

электросварщики на автоматических и полуавтоматических машинах, а также сварщики 
ручной и частично механизированной сварки (наплавки). 

Слесари по контрольно-измерительным приборам и автоматике, работающие с 
электромеханическими приборными устройствами и автоматическими системами 
управления, а также специалисты по автоматизации технологических процессов и 
производств. 

Наладчики контрольно-измерительных приборов и автоматики — ключевые 
профессионалы в автоматизации производства и техническом обслуживании оборудования. 

Электромонтажники-наладчики и электромонтеры по ремонту и обслуживанию 
электрооборудования, востребованные в радиоаппаратостроении и технической 
эксплуатации электромеханического оборудования. 

Токари-расточники и токари-универсалы, а также станочники широкого профиля — 
специалисты машиностроения и металлообработки. 

Учитель подытожил: 

 – Наше внеурочное мероприятие, посвящённое выбору будущей специальности, 
«Профориентир-2025», подошло к завершению. Я надеюсь, что вы задумаетесь о выборе 
профессионального пути. Обсудите этот вопрос с семьей, узнайте об их опыте в выборе 
работы. За время нашей встречи вы наверняка пережили разные эмоции, размышляли и 
сделали для себя определённые заключения. Я уверена, что каждый из вас найдёт свою 
важную профессию, которой мы все будем гордиться! 

Просмотр мультфильма «Азбука профессий будущего» по ссылке  
https://www.ivi.ru/watch/smeshariki-azbuka-professij-buduschego?ysclid=mfxplyv9f9136371075  

3.Рекомендации по использованию методической разработки                  в практике 
работы классных руководителей. 

Продуманное воспитательное мероприятие, направленное на профессиональное 
самоопределение учащихся, применимо в образовательных организациях для осуществления 
профориентационной деятельности. Его также можно использовать при разработке и 
воплощении социально важных проектов классными руководителями и в рамках внеурочной 
работы преподавателей. 
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«Свое дело с нуля» 

(практикум по созданию собственного бизнеса) 
  

Ларин Илья Васильевич, 

преподаватель 

ГБПОУ «Губернский колледж г. Сызрани» 

 

Пояснительная записка 

1.​ Актуальность и обоснование выбора темы 

Актуальность выбранной темы обусловлена несколькими важными факторами:  

Во-первых, современные технологии значительно расширили горизонты для 
творческой реализации графических дизайнеров. Они получили доступ к инструментам, 
позволяющим создавать уникальные продукты и запускать собственные коммерческие 
проекты. Однако, помимо технического мастерства, современный специалист обязан владеть 
базовыми навыками предпринимательства, уметь планировать финансовую сторону бизнеса, 
грамотно оценивать перспективы и рисковые моменты.  

Во-вторых, молодые дизайнеры часто испытывают затруднения в выборе подходящего 
формата деятельности: работать по найму или запустить собственное дело. Мероприятие 
призвано раскрыть потенциал студентов, продемонстрировать возможности и сложности 
самостоятельной работы, помочь разобраться в тонкостях бизнес-процессов.  

Кроме того, в образовательной среде наблюдается тенденция усиления акцента на 
формирование активного отношения к собственному образованию и построению карьеры. 
Такие мероприятия поддерживают студентов в формировании чувства ответственности за 
выбор профессии и укрепляют стремление добиваться высоких результатов, что особенно 
ценно именно на этапе становления специалиста. 

Таким образом, проведение подобной практики является своевременным и 
необходимым элементом системы воспитания молодого дизайнера, обеспечивающим 
комплексное развитие трудовых и профессиональных компетенций.  

2.​ Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного руководителя  

Проведение мероприятия включено в цикл воспитательной работы по 
профессиональной подготовке студентов. Оно служит дополнением к традиционным 
лекционным и семинарским занятиям, создает условия для практической отработки 
полученных знаний и укрепляет основы экономического мышления и активной жизненной 
позиции. 

Мероприятие связано с образовательными мероприятиями, направленными на 
повышение профессиональной компетентности и культурологического уровня студентов, 
включая тематические семинары и круглые столы по дизайну, экономику творчества и 
психологии бизнеса.  

3.​ Целевая аудитория: 

Студенты 2 курса колледжа, обучающиеся профессии «Графический дизайнер». 
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4.​ Цель: 

Развитие навыков постановки целей, анализа ситуации, выработки эффективных 
решений и реализации собственных инициатив в сфере графического дизайна. 

5.​ Задачи: 
-​ Создать условия для раскрытия творческого потенциала и инициативы студентов. 
-​ Развивать практические навыки написания бизнес-плана и проектирования бренда. 
-​ Учить анализировать конкурентную среду и выбирать эффективные инструменты 

продвижения. 
-​ Стимулировать команду, общение и сотрудничество. 
-​ Повышать уровень экономической культуры и финансовой грамотности. 
6.​ Планируемые результаты 
-​ Создание студентами готовых прототипов индивидуальных бизнес-проектов в сфере 

графического дизайна. 
-​ Овладение основными инструментами бизнес-планирования и стратегического 

управления проектом. 
-​ Получение опыта работы в команде и представление своих достижений публике. 
-​ Улучшение коммуникативных навыков и уверенности в выражении своих мыслей. 
7.​ Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора  

Игра-тренинг с элементами соревновательности и игрового моделирования. Эта форма 
выбрана потому, что игровые элементы повышают вовлеченность и эмоциональную окраску 
учебного процесса, способствуют быстрому усвоению материала и позволяют участникам 
применить полученные знания на практике.  

8.​ Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов: 

-​ Кейс-метод; 
-​ Имитация переговоров и презентации проектов; 
-​ Совместная работа в группах; 
-​ Обратная связь и оценка жюри. 
9.​ Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 

мероприятия. 
-​ Классный руководитель;  
-​ Преподаватели дисциплин, смежных с дизайном и экономикой; 
-​ Инструктор по компьютерной графике и дизайну; 
-​ Представитель индустрии дизайна; 
-​ Необходимое техническое оснащение: компьютерный класс, проектор.  

2. Основная часть 

2.1. Подготовка воспитательного мероприятия  

Организаторы мероприятия согласовывают программу с руководством колледжа, 
распределяют задачи между всеми задействованными специалистами, обеспечивают наличие 
технических условий для проведения. 

Заранее формируются рабочие группы студентов, которым предлагается ознакомиться с 
литературой и рекомендациями по написанию бизнес-планов и маркетинговым 
исследованиям. 
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2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия (сценарий) 

Мероприятие проходит в форме увлекательной деловой игры, состоящей из нескольких 
последовательных этапов. Рассмотрим каждый этап подробно. 

Этап 1. Приветствие и постановка задачи (15 минут) 

Ведущий приветствует участников, знакомит их с составом жюри и регламентом 
мероприятия. Излагает цель и задачи предстоящего события, поясняет важность владения 
навыками предпринимательской деятельности для графических дизайнеров. Всем 
участникам разъясняются правила проведения состязания и порядок оценивания проектов. 

Этап 2. Генерируем идею стартапа (30 минут)  

Участникам предлагают подумать и предложить оригинальные идеи коммерческих 
проектов в сфере графического дизайна. Задача заключается в создании уникальной 
концепции, связанной с решением конкретной проблемы целевой аудитории или 
удовлетворением спроса на уникальный товар или услугу. Для вдохновения предлагаются 
кейсы реальных успешных проектов, однако главная задача состоит в выработке 
оригинальной идеи. 

Каждой группе предоставляется возможность поделиться своими задумками, а 
остальные участники задают уточняющие вопросы, предлагая конструктивную критику или 
советы. В результате обсуждения формируется единая концепция стартапа для дальнейшей 
проработки. 

Этап 3. Разрабатываем бренд и название (45 минут)  

Теперь каждая команда приступает к разработке уникального названия и фирменного 
стиля проекта. Этот этап позволяет закрепить навыки брендинга и работы с визуальной 
составляющей бизнеса. Команды создают логотип, выбирают цвета и шрифты, формируют 
уникальное торговое предложение (УТП), которое выделяет их продукт среди конкурентов. 

Желательно присутствие преподавателя-дизайнера, который даст консультации по 
качеству исполнения и предложит идеи по доработке визуальных элементов. 

Этап 4. Работаем над бизнес-планом (60 минут) 

Этот ключевой этап посвящен структурированию бизнеса и проработке основных 
финансовых показателей. Каждому участнику выдается шаблон бизнес-плана, который 
нужно заполнить, основываясь на разработанной ранее идее и бренде.  

Основные разделы плана включают: 

-​ Описание продукта или услуги; 
-​ Анализ рынка и конкуренция; 
-​ Стратегии продаж и продвижения; 
-​ Прогноз доходов и расходов; 
-​ Финансовый план на ближайшие полгода-год. 

Преподаватель Основ предпринимательской деятельности консультирует команды по 
заполнению шаблона, давая рекомендации по каждому пункту.  

Этап 5. Формируем маркетинговую стратегию (45 минут)  

Следующим этапом становится подготовка эффективной рекламной кампании. Команда 
определяет целевую аудиторию, каналы продвижения (социальные сети, выставки, 
онлайн-ресурсы), бюджеты на рекламу и ожидаемые показатели возврата инвестиций (ROI). 
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По итогам составляется маркетинговый план, включающий конкретные шаги и метрики для 
измерения эффективности. 

Приглашенный представитель индустрии делится своим опытом, рассказывая о 
примерах удачных и неудачных маркетинговых ходов. 

Этап 6. Готовим финальную защиту проекта (60 минут)  

Последний подготовительный этап перед защитой — репетиция публичной 
презентации. Каждый участник команды работает над текстом речи, оформлением 
презентации. Особое внимание уделяется четкости изложения мысли, привлекательности 
подачи материала и убедительности аргументации. 

Эксперты проверяют качество выполненной работы, делают замечания и дают советы 
по выступлению перед аудиторией. 

Этап 7. Защита проектов (60 минут)  

Командам дается определенное количество времени (10 минут на одну презентацию) 
для демонстрации своих проектов. Перед членами жюри выступают руководители команд, 
демонстрируя готовую продукцию, обосновывая финансовую целесообразность проекта и 
отвечая на вопросы жюри и зрителей. 

Экспертное жюри ставит баллы за качество презентации, новаторство идеи, 
обоснованность финансового плана и привлекательность бренда. 

Этап 8. Итоги и награждения (15 минут)  

После завершения защит члены жюри собираются для обсуждений и выставления 
итоговых баллов. Выявляются лучшие команды по нескольким категориям: лучшая идея, 
лучший бренд, лучшее выступление, самый реалистичный финансовый план и общая победа. 

Награждаются дипломами и памятными призами самые активные и творческие 
участники. Ведущий подчеркивает значимость приобретенных навыков и поздравляет всех 
участников с успешным завершением защиты проектов. 

Такой насыщенный сценарий воспитательного мероприятия гарантирует высокий 
уровень вовлеченности студентов, развитие ключевых навыков и получение полезных 
знаний, применимых в реальной жизни и профессиональной деятельности. 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей  

Предлагаемая методика предназначена для интеграции в процесс 
учебно-воспитательной работы колледжей, реализующих программы среднего 
профессионального образования по профессии «Графический дизайнер». Ее использование 
возможно в качестве отдельного мероприятия или серии тренингов, направленных на 
углубленное изучение вопросов предпринимательства и проектирования бизнеса. 

При проведении мероприятия целесообразно привлечь профильных специалистов, 
экспертов-практиков, обладающих глубокими знаниями в области графического дизайна и 
менеджмента. Также рекомендуется учитывать индивидуальные особенности каждой 
учебной группы и своевременно вносить изменения в сценарий, обеспечивая максимальную 
эффективность педагогического воздействия. 
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Классным руководителям следует активно вовлекать студентов в обсуждение заданий, 
поощрять активное взаимодействие и поддержку друг друга, поддерживать комфортную 
рабочую обстановку и доброжелательность. 

 

 

 

«Герои трудового фронта: история одного земляка» 
 

Андреева Юлия Ивановна, 

учитель 

МБОУ «Школа №146» г.о.Самара 

 

1.​ Пояснительная записка. 

Воспитание всесторонне развитой личности в современном обществе невозможно без 
активного вовлечения в трудовую деятельность. Школа играет ключевую роль в этом 
процессе, формируя не только всесторонне развитую личность ребенка, но и воспитывая 
позитивное отношение к созидательному труду. Школа стремится к тому, чтобы каждый 
ученик осознавал ценность труда, научился применять полученные знания на практике и 
проявлял инициативу в различных видах деятельности. Это подразумевает и развитие 
трудолюбия, бережливости и умения планировать свою работу, преодолевать трудности. 

Содержание трудового воспитания охватывает несколько важных направлений. 
Во-первых, это учебная деятельность, которая сочетает в себе умственный и физический 
труд, запланированный каждой образовательной программой. Во-вторых, 
общественно-полезная деятельность, направленная на благоустройство школы, участие в 
волонтерских проектах и другие инициативы, важные для коллектива и общества. В – 
третьих, производственная деятельность, позволяющая ребятам знакомиться с основами 
производственных отношений. И последнее направление, пожалуй, является значимым для 
выбора будущей профессии. 

Сейчас взаимодействие школы и предприятий, расположенных на территории города, 
района, области крепнет. Организация экскурсий на предприятия, проведение мастер-классов 
с участие профессионалов, знакомство с трудовыми подвигами земляков на внеклассных 
уроках - все это позволяет ребятам познакомиться с реальным производством, увидеть как 
работают родители и взрослые, узнать новую информацию о людях труда и их заслугах в 
производстве,воспитывать в себе уважение к труду и созиданию на благо общества. 

2.​ Актуальность и обоснование выбора темы: 

В соответствии с законодательством Российской Федерации общей целью воспитания 
является развитие личности, самоопределение и социализация детей на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 
формирование чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 
Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и ставшему 
поколению; взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 
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традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 
среде (Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации, ст. 2, п.2). 

Исходя из основных целевых ориентиров воспитания на основе российских базовых 
(конституционных) ценностей, можно выделить следующие, которые направлены на 
воспитание : 

-​ уважения к труду, результатам труда (своего и других людей), к трудовым 
достижениям своих земляков, российского народа, желания и способности к 
творческому созидательному труду в доступных по возрасту социально- трудовых 
ролях; 

-​ ориентации на осознанный выбор сферы профессиональных интересов, 
профессиональной деятельности в российском обществе с учетом личных жизненных 
планов, потребностей семьи,общества; 

-​ понимания специфики регулирования трудовых отношений, самообразования и 
профессиональной  самоподготовки в информационном высокотехнологическом 
обществе, готовности учиться и трудиться в современном российском обществе. 

Воспитательные мероприятия по трудовому воспитанию и профориентации актуальны, 
поскольку помогают обучающимся адаптироваться к постоянно меняющемуся рынку труда, 
сделать осознанный выбор профессии и развить трудолюбие. Они способствуют 
формированию у ребят трудовых навыков и бережного отношения к труду, помогают им 
понять свои сильные стороны, интересы и склонности для успешного профессионального 
самоопределения. Тематическое направление и тема воспитательного мероприятия 
соответствует национальным целям и приоритетным задачам в сфере воспитания, связана с 
социально значимыми вопросами, актуальными для российского общества на современном 
этапе развития. Промышленные предприятия Самары и Самарской Губернии испытывают 
дефицит в специалистах, поэтому востребованы инженеры, сварщики, токари, наладчики 
станков и контрольно-измерительных приборов. 

В поселке Прибрежный основное население жителей трудятся на предприятии ПАО 
«ОДК - Кузнецов» целыми поколениями, поэтому система воспитательных мероприятий о 
трудовых подвигах земляков поселка Прибрежный Самарской области особенно актуальна. 
Для ребят школы организуются экскурсии на производство и в гости приходят работники 
завода на профориентационные встречи. 

3.​ Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность). 

Воспитательный потенциал общего образования складывается из множества 
компонентов: психологический климат в образовательной организации; содержание учебного 
материала; методы и формы обучения; личность педагога. Этот потенциал может быть 
максимально эффективен при  условии  грамотного  использования  определенных  подходов   
к проектированию и реализации воспитательного процесса. Учитывая приоритеты 
государственной политики в области воспитания, задачи укрепления единства 
воспитательного пространства в Российской Федерации, нормативные требования о 
реализации воспитания в образовательных организациях целесообразно каждому педагогу, 
классному руководителю разрабатывать план воспитательной работы с детским коллективом. 

В данном документе разработчик (классный руководитель) поэтапно обозначает цель, 
задачи, целевые ориентиры воспитания детей, описывает используемые в воспитательной 
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деятельности формы и методы воспитания, организационные условия, способы оценивания 
результатов воспитания, а также календарный план воспитательной работы. 

Данное мероприятие прописано в плане воспитательной работы классного 
руководителя (Андреевой Ю.И.) и выступает важным звеном в воспитательном процессе 
ребят, т.к. вопрос самоопределения в жизни стоит у каждого человека. 

4.​ Целевая аудитория: учащиеся среднего звена (7 класс) 
5.​ Цель: формирование у обучающихся осознанного отношения к труду, уважения к 

людям труда, помощь в выборе будущей профессии, через знакомство с трудовой 
деятельность героя туда, нашего земляка Овчарова Николая Захаровича. 

6.​ Задачи: 
-​ формировать мотивацию и интерес к трудовой деятельности своего региона; 
-​ формировать   умение  видеть   необходимость   в   определении  будущей профессии; 
-​ воспитывать гордость и уважительное отношение к людям труда. 
7.​ Планируемые результаты: 

Формирование мотивации к профессиональному самоопределению, развитие 
способности   соотносить   свои   склонности   и   возможности   с   выбором профессии, а 
также формирование чувства ответственности за свое будущее. По окончании данного 
мероприятия учащиеся будут знать: 

-​ краткую биографию героя труда, земляка Овчарова Николая Захаровича; 
-​ его вклад в становление и в развитие Винтайского Машиностроительного завода; 
-​ памятные места в п. Прибрежный в честь Овчарова Николая Захаровича; 
-​ круг технических профессий, востребованных сегодня на предприятии. 

Учащиеся будут: 

-​ понимать и оценивать значимость и вклад земляка в создание и работу 
машиностроительного завода в п. Прибрежный Самарской области от начала до 
сегодняшнего времени. 

8.​ Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора: 

Классный час, тема волнует учеников и касается важных жизненных вопросов, таких 
как выбор профессии, моральные ценности, самопознание и гражданская позиция. 

9.​ Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов. 

Словесный    метод:    беседа,    подготовка    сообщений,        демонстрация 
презентации, демонстрация видеорепортажа. 

Методы эмоционального воздействия: создание ситуации нравственного переживания. 

Практический метод: написание синквейна 

Методы познавательной активности: информационно-поисковая работа. Приемы: 
устный, наглядный, практический. 

10.​Кадровые и  методические  ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия. 

Кадровые ресурсы: классный руководитель, ведущие и  корреспонденты 1 и 2 из числа 
ребят класса, приглашенные инженеры из числа родительской общественности классного 
коллективаКирикеевы Светлана Васильевна и Кирикеев Сергей Валентинович. 
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Методические: для успешного проведения мероприятия важен предварительный поиск 
информации по заданной теме, фотоматериалы, изучение интернет-ресурсов канала 
«Академия СОВА». 

2.  Основная часть. 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия. 

2.2. Сценарий             проведения      воспитательного       внеклассного 
мероприятия. 

«Герои трудового фронта: история одного земляка» 

«Славен человек не словами, славен человек делами» 

1 ведущий: 

У тебя идут года, будет и 17 

Где работать будешь тогда, чем заниматься? 

2 ведущий: 

Выбор профессии – один из шагов к взрослению каждого из нас и чем раньше мы 
начнем понимать и пробовать себя в различных отраслях, тем более осознанно и 
самостоятельно выберем своё будущее. Нельзя вдруг повзрослеть и начать выбирать 
профессию. 

3 ведущий: Около 50 процентов школьников в возрасте 12-14 лет впервые всерьез 
задумываются о своей будущей работе. 

3 ведущий: 

Но важно еще и понимать какие профессии востребованы в нашем регионе и не просто 
отучиться и получить, то что ты хочешь, но и устроиться на предприятие и трудиться. 

4 ведущий: 

Самара считается космической столицей России. Ведь именно здесь в 1957 году под 
руководством конструктора Дмитрия Козлова создали первую в мире двухступенчатую 
межконтинентальную баллистическую ракету Р-7. Поэтому и неудивительно, что у нас               
в Самаре одной из самых востребованных профессий является профессия инженер, а точнее 
инженер – испытатель. 

2 ведущий: Инженер-испытатель ракетных двигателей — это специалист, который 
занимается теоретическим, практическим, информационным обеспечением при проведении 
испытаний ракетных двигателей. Он участвует в стендовых испытаниях новых образцов 
ракетной двигателей, занимается сбором и анализом информации по результатам испытаний. 

3 ведущий: 

А также занимается подготовкой к проведению испытаний ракетных двигателей. 
Происходит это на стендах или испытательных станциях. А еще обеспечивает 
методологическую поддержку,собирает и анализирует информацию, полученную в ходе 
испытаний. 

4 ведущий: на наше мероприятие приглашены сегодня два специальных 
корреспондента. Они провели предварительную работу по поиску информации о герое-труда, 
нашем земляке. Но обо всем по порядку, передаем слово Варваре. 

(слайд 2) 
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Корреспондент 1 (Кирикеева В.): 

Эта   профессия   моих   родителей   Кирикеевых   Сергея   Валентиновича   и Светланы 
Васильевны. Они трудятся на ведущем предприятии в России ПАО ОДК «Кузнецов», филиал 
«Винтай», цех 51. Именно здесь проходят огневые испытания ракетных двигателей, после 
которого принимается решение, отправится ли ракета с таким двигателем в космос. Это 
очень ответственно. (слайд3) 

А вы знаете, ребята, как все начиналось? 

1 ведущий: Давайте немного истории….. 

Машиностроительному заводу им. Фрунзе потребовалось разделить производство, 
создать филиал.  Декабрьским солнечным морозным днем 

 

1958 года на станции Задельная появились 3 человека, направленные, чтобы выбрать 
место для строительства завода и поселка. 

Одним из них был Николай Захарович Овчаров. 

(Слайд 4) 

Они быстро приняли решение: именно здесь быть поселку. 

(Слайд 5) 

2 ведущий: 

В вековом лесу началась большая стройка. Нужно было построить уникальный 
испытательный комплекс для жидкостных двигателей, сложнейшие инженерные сооружения. 
И именно здесь с августа 1961 года проходят испытания все серийные двигатели 
космических ракет. 

3 ведущий: 

Строили одновременно и завод, и первую улицу поселка, и школу. 

Вначале были построены бараки, где размещались строительные бригады, далее были 
воздвигнуты коттеджи. В том же году был построен отдельный пост 29 ВПЧ. С 1959 по 1960 
год в поселке появились 5 четырехэтажных домов с видом на реку Волгу. В 1960 году по 
решению Куйбышевского облисполкома строящийся поселок стал называться - поселок 
Прибрежный. 4 ведущий: 

Дорогие ребята, мы сегодня собрались познакомиться с удивительным человеком, 
героем трудового подвига в нашем поселке Прибрежный, он напрямую связан с космической 
отраслью – Овчаровым Николаем Захаровичем. Он стал основателем поселка и первым 
директором завода. 

Давайте послушаем нашего второго корреспондента. Ростислав, тебе слово. 

Корреспондент 2: (Бердин Р.) 

(репортаж с памятных мест поселка Прибрежный) и демонстрация презентации) 

Мы находимся у мемориальной доски в честь основателя и первого директора 
испытательного комплекса ракетных двигателей в п. Прибрежный Николая Захаровича 
Овчарова, установленной на доме №12 . 

(слайд 6) 
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Николай Захарович был человеком прекрасной души и патриотом своего дела. Заслуги 
его трудно переоценить, но, пожалуй, главная из них – высокий профессионализм. 

Обычный деревенский парень, родившийся в 1914 году, стал инженером- испытателем, 
а впоследствии и организатором испытаний самой передовой в мире ракетной техники. 

На Куйбышевском моторостроительном заводе им. М.В.Фрунзе работал с 1941 года. В 
1955 году закончил Куйбышевский авиационный институт. 

В 1958 году возглавил строительство химзавода, а затем и сам испытательный 
комплекс. 

(слайд 7) 

В знак особой признательности заслуг Николая Захаровича, 3 августа 2005 года 
администрацией Винтайского машиностроительного завода было принято решение назвать 
одну из улиц поселка улицей имени Овчарова. (слайд 8 ) 

Его имя носит и сквер, прилегающий к данной улице. Летом там особенно красиво! 

(слайд 9) 

Таким образом, Николай Захарович внёс огромный вклад в дело разработки, освоения и 
производства новейшей ракетно-космической техники, организации и четкой работы 
испытательного комплекса, на котором испытывались двигатели ракет, вынесших в космос 
всех советских и российских космонавтов. 

(слайд10 ) 

Его талант руководителя и профессионала позволили в кратчайшие сроки построить 
высокотехнологичное предприятие и подготовить квалифицированных специалистов. 

За честный и добросовестный труд Н.З.Овчаров награждён: двумя орденами - 

«Знак Почёта» и  Орденом Октябрьской революции;  тремя медалями «За доблестный 
труд». 

(слайд11 ) 

Корреспондент 1: В настоящее время разработка ракетной техники ведется достаточно 
интенсивно. 

И я понимаю, что инженер-испытатель ракетной техники очень значимая для нашего 
региона профессия. 

(слайд 12) 

Для такого специалиста важен математический склад ума и умение мыслить 
нестандартно. Такие качества я в себе развиваю. Конечно уже задумываюсь кем быть в 
будущем. И вероятность того, что я стану инженером – очень высока. 

3 ведущий: Чтобы более глубже оценить значимый вклад Николая Захаровича и понять 
всю сложность этой профессии в космической отрасли предлагаю посмотреть видеофрагмент 
с Владиславом Игнатьевым, ведущим специалистом по испытаниям ПАО «РКК Энергия» 
имени С.П. Королева» (Госкорпорация «Роскосмос») 

(слайд 13) 

(Демонстрация видеофрагмента) 
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4 ведущий: Хочу предоставить слово нашим родителям, семье    Кирикеевых 
СветланеВасильевне и Сергею Валентиновичу. 

(слайд 14) 

(Диалог родителей с ребятами о важности выбора профессии и особенностях 
работы инженера- испытателя. В заключение они читают стихотворение) 

Мы шагаем в ногу с прогрессом, И в дерзаниях мы пионеры, 

Думаем, мыслим, творим с интересом, Имя нам- инженеры. 

Но чтоб инженером-конструктором стать, Учиться должны вы, ребята, на «пять!». 

Стараться, скорее в науках расти, Чтоб нужное что-нибудь изобрести! 

Классный руководитель: ребята, мы сегодня затронули важную тему уважения к 
людям труда, познакомились с трудовой деятельность героя туда, нашего земляка - Овчарова 
НиколаяЗахаровича. Возможно кто-то из вас также станет инженером, руководителем 
предприятия и совершит трудовой подвиг в жизни. У вас все впереди! 

В качестве рефлексии сейчас предлагаю всем составить синквейн по нашей теме: 
«Трудовой подвиг» и я поделюсь с вами своим вариантом синквейна. 

(слайд 15) 

Классный руководитель: прошу зачитать свои синквейны, что у вас получилось и 
проведем оценку на сколько глубоко вы осмыслили тему и свои эмоции по отношению к ней. 

(Идет обмен информацией и зачитывание своих вариантов ребятами) 

Всем спасибо. 

1 ведущий: Наше мероприятие подошло к концу. 

3. Рекомендации  по  использованию методической  разработки в практике работы 
классных руководителей. 

Воспитательное мероприятие разработано для учащихся среднего звена и 
ориентирована на популяризацию трудового воспитания и формирования мотивации и 
интереса к трудовой деятельности земляков, жителей Самарской области. 

В организации и проведении мероприятия принимают участие учащиеся, учителя, 
родители. В ходе совместной работы воспитанники овладевают информационными, 
поисковыми, коммуникативными компетентностями. 

Данный материал можно использовать педагогами ОО в воспитании  
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Направление «Экологическое воспитание» 
 

России милый уголок 
 

Бамбурова Ольга Викторовна,  

учитель истории и обществознания 

ГБОУ СОШ с. Александровка м.р.Ставропольский Бахиловский филиал 

 

1. Пояснительная записка 

Экологические проблемы носят глобальный характер и затрагивают все человечество. 
Поэтому каждый человек, живущий на планете должен знать законы экологии, свое место в 
среде обитания, видеть изменения в окружающей среде, уметь решать экологические 
проблемы и прогнозировать последствия человеческой деятельности. На современном этапе 
развития общества вопрос экологического воспитания приобрел особую остроту. Главная 
причина этого экологическая безответственность. В связи с этим необходимо уделять 
внимание экологическому воспитанию детей. Формировать сознательное отношение к 
окружающей среде, направленное на охрану и рациональное использование природных 
ресурсов. 

1.1. Тематическое направление: экологическое воспитание. 

1.2. Тема (название) воспитательного мероприятия: России милый уголок. 

1.3. Актуальность и обоснование выбора темы. 

Данная тема выбрана не случайно. Мы живём в таком удивительном месте, в 
Жигулевском заповеднике имени И.И.Спрыгина, и экологическая ситуация нас тоже волнует. 
Наши леса засоряются свалками. Пожары заставляют задуматься над тем, что именно от 
человека зависит судьба нашей природы. И  это побуждает нас быть небезразличными к 
окружающему природному миру. Задачей образования является развитие системы 
гражданского воспитания, а составной ее частью является экологическое воспитание. 
Именно гражданская позиция человека поможет остановить экологическую катастрофу. 

1.4. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя (связь с другими мероприятиями, преемственность). 

Внеклассное мероприятие является одним из воспитательных мероприятий в системе 
экологического воспитания учащихся в течение учебного года. Работа ведется совместно с 
Жигулевским заповедником имени И.И.Спрыгина. Такая работа классного руководителя дает 
возможность формировать экологическое мировоззрение и находить пути решения 
сохранения окружающей среды. Данная деятельность рассматривается как основа для 
подготовки учащихся  к конкурсам, турнирам и социально–ориентированной деятельности: 
проекты, акции «Живая Волга», «Покорми птиц», конкурс Эко-фотографий и рисунков, 
всероссийский экологический диктант, экологические субботники, слет Друзей заповедника. 
В целях формирования и развития экологической культуры обучающихся класса  классный 
руководитель выстраивает взаимодействие с работниками  Жигулевского заповедника имени 
И.И.Спрыгина. 
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1.5. Целевая аудитория. 

Воспитательное мероприятие «России милый уголок» разработано для учащихся 7-8 
классов. Данная возрастная категория характеризуется потребностью во взаимодействии, 
самовыражении, развитии критического мышления и получении нового опыта действий. 

1.6. Цель: привлечь внимание детей к проблемам охраны природы, привить чувство 
ответственности и желание активного участия в природоохранной работе. 

1.7. Задачи: 

1. Расширить экологические знания; 

2. Развитие познавательной, творческой, общественной активности в ходе 
экологической деятельности; 

3. Воспитание чувства бережного отношения к природе родного края. 

1.8. Планируемые результаты: 

1. Активная жизненная позиция; 

2. Осуществление сотрудничества с участниками во время командной игровой 
деятельности; 

3. Бережное отношение к родной природе и природе всей  планеты; 

4. Формирование своего отношения к природоохранной деятельности. 

1.9.Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора.   

Форма: устный журнал (конкурсно–игровой) 

Для достижения результатов воспитания необходимо использовать деятельностные 
формы взаимодействия обучающихся и педагогов. Игра не теряет своего места в процессе 
воспитания и обучения  и хорошо вписывается в рамки экологического образования 
подростков. Разные виды конкурсных заданий позволяют развить творческие, театральные 
способности, креативное мышление. В конкурсно-игровой форме данный материал будет 
понятен детям и с пользой реализован. 

 1.10. Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов. 

Воспитательные методы: метод организации деятельности, метод формирования 
сознания (рассказ, беседа), методы симулирования поведения (соревнование, игра, 
поощрения). 

Воспитательные приемы: прием «общаться по правилам», «общее мнение», 
«справедливое распределение», «ролевая маска», «творчество на заданную тему». 

Выбор данных методов и приемов поможет учащимся запомнить как можно больше 
информации и использовать ее в дальнейшей жизни. 

1.11. Кадровые и методические  ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия. 

Для качественной подготовки и проведения мероприятия необходимы усилия педагога 
и учеников 7-8 классов. Приглашение работников заповедника Егорову ВН. и  Краснобаеву 
Ю.П. Использовались методические ресурсы Интернет и научная литература. 
Информационные ресурсы представляют собой разработанные классным руководителем 
задания с материалом, подготовленная презентация совместно с обучающимися. 
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2. Основная часть. 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия.  

Мероприятие разработано ко Дню Земли. Для подготовки мероприятия была создана 
инициативная группа, которая под руководством учителя готовила мероприятие. Предложена 
форма проведения. Разработан план и  сценарий. Распределены задания по группам. В 
течение двух недель материал был подготовлен. Проведены репетиции с участниками, 
задействованными в сценарном плане. 

2.2.Описание проведения  воспитательного  мероприятия. Сценарий. 

Оформление: Презентация, компьютер, карта, плакат с названием мероприятия, 
страницы журнала, глобус, музыка, эпиграфы, рисунки детей, фотографии, презентация, 
декорации к сценкам, самовар. 

Эпиграфы: «Природа-это дом, в котором мы живём» Л.Леонов. 

«Счастье – это быть с природой, видеть её, говорить с ней»  Л.Н.Толстой. 

Звучит  фрагмент песни  Ю.Тарана « Песня о России» ( слайд 1) 

Вступительное слово учителя. (Карта, 2 слайд), 1 мин. 

Сегодня мы собрались в этом зале, чтобы провести путешествие по  станциям нашей 
маленькой родины, увидеть проблемы, которые затрагивают наш удивительный уголок, 
поближе познакомиться с природой и, конечно, понять, как важно беречь природу, охранять и 
приумножать её богатства. 

Мы живём в самом примечательном месте на карте области. «…Здесь  Волга, 
пробившись через леса центральной России, перед тем как вырваться на просторы степей 
Нижнего Поволжья, причудливо изгибается в дугу, окружая жемчужину России - Самарскую 
Луку.»[7] Богат и прекрасен наш край. Овеянные легендами, воспетые в народных песнях 
седые Жигули. Своеобразна природа Жигулей: редкие растения и животные, занесенные в 
Красную книгу, интересная геологическая история гор - все это делает Самарский край, 
центром которого являются Жигули, неповторимым уголком нашей страны. Самарская Лука - 
одно из красивейших мест в Поволжье. 

Страница 1.Экологическая ( слайд 3 ), 2 мин. 

Ведущий - 1. «Счастье-это быть с природой, видеть её, говорить с ней»,- так писал 
более ста лет тому назад Л.Н.Толстой. 

 Вот только природа во времена Л.Н.Толстого окружала людей совсем другая, чем среди 
которой мы живём сейчас. Реки спокойно несли в море и океаны свою прозрачную воду, леса 
стояли дремучие, а в небе ничто, кроме птичьих песен, не нарушало тишину. А совсем 
недавно мы поняли, что все это: чистые реки и озера, дикие леса, звери и птицы - становится 
меньше и меньше. 

Ведущий - 2 (слайд 4). Безумный XXI век принес человечеству вместе с потоком 
открытий  множество проблем. Среди них очень  важная – охрана окружающей среды. Люди, 
занятые своими обыденными трудностями не сразу заметили, как бледнеет природа, скудеет 
наша планета. 

Ведущий - 1. В настоящее время продолжается загрязнение природы  твердыми, 
жидкими и газообразными отходами производства и быта. Рядом с Самарской лукой 
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находится крупный промышленный город Тольятти. В 1992 году наш город попал в разряд 
самых грязных городов России. 

Ведущий - 2. Волга -  главная артерия  нашей страны. Но в течение ряда лет остаётся 
чрезвычайно высокий уровень ее загрязнения. Загрязняют Волгу регионы расположенные 
выше по её течению, особенно предприятия, расположенные в Самаре. 

Ведущий - 1. Растительный мир, по оценкам специалистов, находится в 
катастрофическом положении. В последние годы в Среднем Поволжье вообще исчезли  из 
растений лапчатка волжская, из рыб - сельдь волжская. Это горькая утрата. 

Ведущий - 2. Около 30 видов растений и животных исчезли с территории Самарской 
Луки  в т.ч. в XX веке такие животные, как бурый медведь, норка европейская, выхухоль 
русская, черный аист  и др. Растения – клюква болотная, люпинник белый  и др. 

Ведущий - 1. Лето 2010 года. Пожары нанесли огромный урон природе. Сгорели 
большие участки леса, пострадали животные, а виновник - человек. Сколько потребуется 
времени, чтобы восполнить эти потери? 

Ведущий - 2. Закончился XX век. Век, в котором человечество приблизилось к грани 
экологической катастрофы. Он оставил нерешенным вопрос выживания. 

Страница 2.Красная книга (слайд 5), 6 мин. 

Ведущий - 1. В результате большой и кропотливой работы ботаников в 1988г. вышла 
Красная книга РСФСР. 

Ведущий - 2. Эта книга не совсем обычная. Красный цвет – сигнал тревоги, 
надвигающейся опасности, предупреждения. В эту книгу занесены животные и растения, 
которых на земле осталось очень мало. Они находятся под угрозой вымирания. Их надо 
спасти: запретить охоту на них, охранять в заповедниках. Люди думали, что природа 
неисчерпаема, но они просчитались. 

Стих: 

«Охраняется Красной книгой 

Сколько редких животных и птиц, 

Чтобы выжил простор многоликий 

Ради света грядущих зарниц. 

Чтоб пустыни нагрянуть не смели, 

Чтобы души не стали пусты. 

Охраняются звери, 

Охраняются змеи, 

Охраняются даже цветы». 

Ученый - 1. А между тем обеднение растительного мира продолжается. По многим 
причинам. Люди, не пользующиеся тропинками во время прогулок по лесу, приносят им 
немалый вред. 

Ученый - 2. Много бед  растительному миру приносит неумеренный сбор 
лекарственных трав, когда обрывают все до последнего цветка. Некоторые растения исчезают 
по вине цветоводов – любителей. Они выкапывают растения и пытаются выращивать в своих 
садах, но,  к большому сожалению, они не приживаются и погибают. 
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Ученый - 1. И ещё есть одна привычка людей собирать букеты, хотя букет очень быстро 
увядает. Цветы погублены. Цветы исчезают повсюду и у нас в Самарской Луке. Поэтому во 
многих местах и у нас в Самарской области, запрещен сбор десятков видов растений. Многие 
из них занесены в Красную книгу. 

Учёный - 2. Список охраняемых растений Самарской Луки включает 26 растений». 
Отбирая у природы  самое – самое: самое красивое, самое яркое, самое душистое,- мы в 
результате грабим себя. 

Ученый - 1. В заповеднике нет млекопитающих, пресмыкающихся и земноводных, 
редких для фауны РФ, но 3 вида птиц (орлан-белохвост, скопа и беркут) занесены в Красную 
книгу РФ. Первые два регулярно гнездятся в заповеднике, беркут лишь редко залетает. На 
территории заповедника были собраны 24 вида насекомых, включенных в Красную книгу 
СССР.  

Ученый-2. Всё это надо спасти: запретить охоту на них, охранять в заповедниках. Люди 
думали, что природа неисчерпаема, но они просчитались. Сорвавший красивый цветок 
человек, наверное, не думает, что бессмысленно погубил ещё одно растение исчезающего 
вида. И не знает, что на нашей планете в опасности уже 25 тыс. видов растений. 

Решение кроссворда. Животные и растения из Красной книги (какая команда первая). 

Слова для справок: пион, беркут, келерия, молочай, астрагал, экология, тимьян, скопа. 

Страница  3.Фотосессия (слайд 6), 4 мин 

Экскурсовод: Творец-природа создала немало замечательных памятников на 
территории Самарской луки. Это богатырский «полуостров» с живописнейшими 
Жигулёвскими горами и равнинными террасами, со степными  холмами и лесом до 
горизонта, с тихими заливами и грозными скалами. «Самарская лука является самой 
примечательной в полном смысле слова точкой Волжского бассейна - так отзывался об этом 
районе профессор А.В.Чаплыгин.» 

Представление работ по группам. 

Молодецкий курган.(1 команда) 6 слайд 

Он, как исполин, как молчаливый страж Жигулей вздымается из вод Куйбышевского 
водохранилища. Молодецкий курган своей могучей грудью первым принимает мощный удар 
волжских гор, и, не сумев преодолеть его противодействующую силу, Волга резко меняет 
направление. 

Отвесные безжизненные скалы  и уступы придают кургану суровый, аскетический вид. 
«Все здесь широко, привольно и романтично: природа словно дышит героическим 
настроением»,-писал об этих местах Скиталец. 

Немало легенд сложено о Молодецком кургане. «Одна легенда гласит, что в красавицу 
Волгу был влюблён сильный и могучий Молодец, но не люб он был ей, пленил сердце 
девицы седовласый Каспий. Не хотел  пустить Молодец свою любимую к сопернику, 
преградил ей путь со своею дружиною. Обманула красавица, усыпила сладкими речами, а 
сама, обогнув великана, убежала к далекому Каспию. Много веков минуло с той поры, 
окаменел Молодец, обратившись в Молодецкий курган, лесом поросла его очарованная 
дружина. Вечно убаюкивает их Волга своим неумолимым журчанием. Так вот и появились на 
свет Самарская лука и Жигулевские горы.» 

Молодецкий курган  является монументальным произведением природы. 
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Каменная чаша. (2 команда), 6 слайд. 

Каменная Чаша – так называется округлое, чашеобразной формы, расширение 
Ширяевского оврага в месте слияния его с Каменным оврагом. Место это окружено со всех 
сторон высокими гребнями и вершинами гор и представляет собой как бы гигантскую чашу. 
Один журналист красочно и эмоционально описал удивительную природу. …Стройный 
осенний лес будто устремился к небесам. Многоцветное сияние, от него исходящее, так 
велико на фоне ясного неба… 

В середине Жигулёвских гор в урочище Каменная Чаша находится небольшой родник, 
бьющий  из-под скалы.  Уникально само появление постоянно действующего родника, 
состоящего исключительно из известняка, впитывающего любые осадки. Водный поток 
спускается с горы по желобам. Когда попадаешь в эти удивительные места, сердце навсегда 
покоряет божественная красота окружающей тебя природы.  Её великолепие исправно творит 
незримое преображение всего естества человеческой души. 

Версий появления родников в Каменной Чаше существует несколько. Одно из них, 
народное предание – про атамана Шелудяка и слезы Хозяйки Жигулей. Был такой реальный 
исторический персонаж – атаман Федор Шелудяк, отряд которого дважды побывал на 
Самарской Луке. В 1671 году, когда Стенька Разин был уже пойман, Шелудяк возглавил поход 
на Симбирск. После неудачного штурма был схвачен и казнен в Астрахани 27 июня 1672 
года. Эту историю в местных селах с тех пор пересказывают по-своему: «Окружили враги 
атамана. Влез Шелудяк на скалу. Солдаты за ним. Бросился Шелудяк вниз. Камни 
раздвинулись, попал атаман к Хозяйке гор. Долго жил Шелудяк в подземелье. Не радовала 
его каменная неволя. Погиб он в тоске. С тех пор Хозяйка гор плачет. Ее слезы текут в 
Каменную Чашу». 

Каменная чаша - наиболее любимое и часто посещаемое место заповедника. 

Страница 4. Театрально-художественная. 7 мин. 

Сейчас мы увидим живые картины. И постараемся еще раз задуматься о нашей 
природе. Во время инсценировки ребята должны дать точное название оригинала и написать 
художника. 

Инсценировка по картине В.М.Васнецова «ТРИ БОГАТЫРЯ». 

Илья Муромец (глядя вперед из-под ладони). Эх, полюшко-поле! Ни живо, ни мертво 
стоишь, будто после побоища… 

Алеша Попович (кивая на камень). Тут что-то написано (читает). Налево пойдешь- на 
химзавод попадешь… Направо пойдешь- на свалке пропадешь… Прямо пойдешь- на 
бездорожье костей не соберешь… Ну  и заехали мы (Снимает шлем, вытирает испарину со 
лба). 

Добрыня Никитич (тревожно): Глядите, туча черная над полем стелется - не к добру 
это! Неужто силы темные, поганые, снова на Русь напасть хотят?! Защитим, братцы, 
землю-матушку от ворогов! Не пощадим живота своего! 

Илья Муромец: Погоди, не горячись, Добрыня. То не туча ворогов застит небо, а дым из 
труб химзавода валит. 

Алеша Попович: А скажи, Илья Муромец, отчего так мертво это поле? Отчего трава на 
нем пожухла, а птицы улетели? 
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Илья Муромец: Оттого что много лет шла на этом поле битва за урожай. И так за него 
бились друг с другом нерадивые, что теперь на поле даже бурьян не растет: всю-то ее 
замучили, землю-матушку, пестицидами да нитратами. 

Добрыня Никитич: Это что же, зря, значит, мы, богатыри русские, поля эти у ворогов 
отбивали, кровушкой своей заливали?! 

Илья Муромец. Нет, не зря, Никитич! А ну-ка, поворачивайте своих коней, поедем к 
губернатору, вече соберем! Видать, опять наше время пришло, богатырское!.. 

Инсценировка по картине В.Г.Перова «ОХОТНИКИ НА ПРИВАЛЕ». 

Действующие лица расположены в тех же позах, что и на картине В.Г.Перова, но вместо 
убитой дичи на первом плане - авоська с консервами и несколько бутылок лимонада. 

1-й охотник (продолжая рассказ). Иду я, значит, по лесу, а на меня из-за кустов 
волчище! Пасть-то! Глаза горят!.. 

2-й охотник (перебивая). Ну, ты и хватил, Петрович! 

1-й охотник. А что? 

2-й охотник (насмешливо). А то, что волков в этих лесах годов сорок как истребили! 

3-й охотник. Да не спорьте вы! Петрович, давай дальше! 

1-й охотник. Да…А этот волк… то есть я вспомнил, это лиса была. Точно! Рыжая такая, 
хвостом туда-сюда! Я ее на мушку взял… 

2-й охотник (хохочет). Ой, не могу! Не могу! Надо же, лису увидел! 

3-й охотник (примиряюще). Ну что ты к нему пристал 

2-й охотник (с вызовом). А что он! (первому). Может, ты лес с зоопарком перепутал? 

1-й охотник (смущенно.) Ничего я не перепутал… 

2-й охотник. Вот в зоопарке звери точно водятся. Мы их в разных странах закупаем, 
поскольку в наших лесах из животного мира одни туристы остались. 

1-й охотник. Ничего я не перепутал… А может, я того… и впрямь в темноте перепутал? 
Ну, конечно! Это не лиса была! А этот, как его? С ушами, который от волка бегает. 

3-й охотник. Заяц, что ли? 

1-й охотник. Точно, косой такой… 

2-й охотник. (третьему). Не слушай ты его. Это он с мультиком перепутал. Правда, 
Петрович? Там ещё волк все время кричит: «Ну, Заяц, погоди!» Он у тебя так не кричал? 
(Довольно хохочет). 

1-й охотник. Ох, и скучный ты человек! 

2-й охотник. Не скучный, а трезвомыслящий. 

1-й охотник (в сердцах). Думаете, я не знаю, что наши леса пустеют и вытоптанные 
стоят? Что и  поганки и те скоро  расти не будут? Да я ружье-то с собой давно не ношу. Один 
чехол, для вида. Что же, мне и помечтать нельзя? 

2-й охотник. Ладно, не сердись, Петрович. У самого муторно на душе. Давайте-ка 
лучше порадуемся за тех хищников, которые от нас, людей, убереглись! Дай им Бог хорошего 
потомства! 
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Ведущий. Чтобы любить природу, нужно ее знать. 

Страница 5.Познавательная (слайд 7),4 мин. 

Ведущий-1. Лес – золотой природный фонд нашего края. Еще в XVII в. Самарская Лука 
была почти полностью покрыта непроходимыми дремучими лесами. В дуплах вековых 
деревьев пчёлы клали мёд, а в гуще бескрайних лесов водились звери. 

Ведущий-2. Самарская Лука одна из самых чудесных мест, где можно насладиться 
красотой и мощью вековых дубов, стройностью и величавостью сосен, изяществом берёзы и 
насладиться сладким запахом липы. 

Ребята представляют презентацию  дуба и липы. 

Стих. И дремля, в волшебной грозе, 

           Липа дубу шепчет тайно; 

          «Посмотри, как в чаще леса 

            Хорошо необычайно!» 

          «Старый дуб» Фофанов К.М. 

1 группа. Презентация дуба. (слайд 8,9) 

Самый характерный для нашего края тип леса - дубрава. Дуб - лесной долгожитель. 
«Патриархом наших лесов» прозвал его А.С.Пушкин. Именно о нем слагались в народе 
песни, а поэты писали стихи. У древних славян дуб символизировал мощь, силу и твёрдость. 
Его посвящали могущественному богу грома и молнии – Перуну. Под священным дубом 
происходили главные события. Воины перед битвой набирались силы и крепости духа. Дуб 
на Руси считался символом защиты и обороны. На древнем гербе Самары можно увидеть 
листья дуба. 

На протяжении веков человек широко использует для своих нужд все составляющие 
дуба. Листья дуба обладают обеззараживающими свойствами. Жёлуди служили источником 
пищи – из них делали муку и пекли хлеб, порошок заваривали как тонизирующий напиток. 

Самое ценное в дубе – его древесина, крепкая, тяжелая, твердая, гибкая и упругая, она 
во все времена использовалась там, где требовались особая прочность и долговечность. 
Именно здесь зародился русский промысел бондарей и славились мастера высоким 
качеством дубовых бочек. И сейчас дуб применяется во многих отраслях промышленности. 

«Ходи чаще в дубраву, усердно вдыхай дубовый дух. Полегчает!»- советовали знахари. 

2 группа. Презентация липы. (слайд 10) 

Липа имеет древнее происхождение и происходит от слова «липати» - липнуть, из-за 
липкого сока. Античные писатели  называли липу «золотым деревом». В Самарской Луке 
встречается липа мелколистная, или сердцевидная. У древних славян липа считалась деревом 
богини любви и красоты Лады. Вокруг неё водили хороводы девушки, желающие 
благополучно выйти замуж. Даже стоять под липой было полезно. 

Люди с древних времен используют липу для своих нужд. Плоды использовались в 
парфюмерии. Славяне использовали липовый уголь – им посыпали гниющие раны. Кору 
использовали для лечения ожогов и ран. Настой от цветка считался лучшим средство от 
простуды. Как медонос она не знает себе равных. 
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Высоко ценится липа за свою древесину. Из неё издревле делали поделки, посуду, 
ложки, мочалки. «Сосна кормит, а липа обувает», гласит русская пословица. 

 Страница 6. Игровая - поэтическая.7 мин 

Ведущий – 1. Много красивых и интересных пейзажей создала природа Жигулей. 
Красота волжской природы, стремление глубже проникнуть в её тайны влекла  многих 
поэтов, художников, писателей.  Она вдохновляла их на создание замечательных 
произведений, которые вошли в сокровищницу не только нашей, но и мировой культуры. 

Ведущий - 2. Удивительная жемчужина нашего края до сих пор привлекает многих 
поэтов и художников. Они продолжают воспевать в народных песнях, сказаниях, стихах. 
Сейчас мы узнаем, умеете ли вы ценить прекрасное в природе и должным образом выражать 
свои чувства. 

Задание 1. Командам предлагается прочитать свои стихи о природе. 

1 Команда. «Берёза». 

Прекрасная и гордая  

Стоит она в тени. 

В свои листочки нежные  

Вплетает васильки. 

Нигде такой красавицы 

Нам больше не найти. 

Ей солнце улыбается 

С небесной высоты. 

Берёзка наша русская 

Ты символ наш родной. 

Так украшай наш край  

Своею красотой. 

Команда 2. «Соловей». 

Как чудны трели соловья 

Поёт и заливается. 

Он ведь для нас с тобой поёт 

Всё для людей старается. 

Мы иногда не ценим мир 

Не видим красоты. 

Но он ведь создан для людей 

Наш долг его спасти. 

Природу будем мы беречь 

Не засорять леса. 

Она навечно нам дана 
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Задумайтесь друзья.                         

Задание 2. 

Ведущий - 1. Вашему вниманию предлагается мозаика, собрав которую, вы сможете 
прочитать стихи и определить тему следующей странички. 

На картинке с пейзажем Самарской Луки с обратной стороны написаны стихотворения 
М.Пляцковского. Это называется - природа. Картинки разрезали на несколько частей, как 
мозаика, вы должны её собрать и прочитать стихотворение. Так вы сможете определить тему 
следующей странички. Читает та команда, которая соберет мозаику первой. 

Ты, человек, любя природу, 

Хоть иногда её жалей: 

В увеселительных походах 

Не растопчи её полей; 

В вокзальной сутолоке века 

Ты оценить её спеши: 

Она - твой дивный добрый лекарь, 

Она - союзница души. 

Не жги её напропалую 

И не исчерпывай до дна, 

И помни истину простую: 

Нас много, а она одна. 

Страница 7. Целебное лукошко (слайд 11,12,13) 7 мин 

Ученый - 1. Наука сейчас знает о свойствах трав и цветов очень много, но ещё больше 
не знает. Может быть, в исчезающих цветах скрыты великие силы исцеления. И если эти 
цветы безумно уничтожить, не отсрочится ли надолго возможность победить какой-нибудь 
тяжелый недуг?  

Ведущий - 1. Богат и прекрасен волжский край. Куда б ни завела попутная тропа, в 
каком бы уголке ни оказался, вы прочувствуете одухотворенную силу красоты родной земли.. 

Ведущий - 2. Сила природы велика. В настоящее время сильно возрос интерес к 
народной медицине. Медики всего мира уделяют всё большее внимание лечению травами. 
Природа нашего края является неиссякаемым источником здоровья. 

Ведущий - 1. Народная медицина всегда была тесно связана с историей и духовными 
традициями народа. На Руси траволечение широко практиковалось еще до принятия 
христианства. В деревнях во все времена реальную помощь и добрый совет люди могли 
получить только у целителей, бабок-знахарок, которые бережно хранили накопленные 
поколениями народные мудрости. 

Ведущий - 2. До наших дней дошло много старинных травников с указанием ряда 
лекарственных трав и способов их применения. При переходе из рук в руки они пополнились 
опытом новых поколений целителей. К счастью, многие из этих бесценных знаний дошли до 
наших дней и успешно используются. Медицина народная - кладезь мудрости и 
многовековых наблюдений. 
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Выходят девушки с лукошком (в лукошке разные травы). 

Стих. 

Много трав растет полезных 

На земле родной. 

Помогают от болезней 

Мята, пижма, зверобой. 

Из даров лесного царства 

Люди делают лекарства. 

Задание. Отгадать загадку о  растениях и рассказать о лечебных свойствах. 

УГОЩЕНИЕ ЧАЙНЫМ НАПИТКОМ ИЗ ШИПОВНИКА. (слайд 14), 6 мин. 

Подведение итогов. 1 мин 

Ведущий. Как вы видите, растительный мир – неисчерпаемая кладовая природных 
лекарств. На протяжении тысячелетий растения помогали людям, и сегодня препараты из них 
служат незаменимым сырьем для получения целого ряда лекарственных средств. Но 
помните: в целях усиления охраны и воспроизводства лекарственных растений сбор их 
ограничен, а иногда и строго запрещён. Поэтому нужно знать меру! 

Учитель. Природа отчего дома давно требует от нас нравственного подхода. Относиться 
по совести к животному и растительному миру, беречь русское разнотравье - обязанность 
каждого человека. Нельзя забывать, что, нанося вред благословенной дикой природе, о 
которой в загадке говориться: «не сеяно, не полото - зелёное золото»,- человек повреждает и 
свою душу 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей.  

Данная работа может использоваться в качестве методического материала на уроках 
краеведения, географии, истории, а также могут использовать учителя, которые реализуют 
внеклассную работу. 

Список  использованных источников: 

1.​ Вестник «Самарская Лука»,2011 г. № 6-7. 
2.​ Классные часы. 1-11 классы/ Авт-сост. С.В.Шевченко и др.- Волгоград: Учитель,2005. 
3.​ Край Самарский. /Под редакцией Л.В.Храмкова. – Куйбышев: Кн.изд-во, 1984. 
4.​ Полная энциклопедия народной медицины. Т.1,2.- М.: АНС,1996. 
5.​ По мотивам легенды. В.Балашов. « Утёс Шелудяк» 
6.​ Самарская область. Учебное пособие. Составители: Э.Я.Дмитриева, Н.С.Кабытова.- 

Самара. 1996. 
7.​ Сокровища волжской природы. Заповедные и памятные места Куйбышевской области. 

Куйбышев книжное издательство. 1972. 
8.​ Ставропольский район. ООО Агенство коммуникаций Реноме г. Самара. 2008. 
9.​ У истоков истории Самарского Поволжья. Васильев И.Б., Матвеева Г.И.- Куйбышев: 

Кн.изд-во,1986. 
10.​http://www.protown.ru/russia/obl/articles/4167.html  
11.​http://www.floranimal.ru/national/park.php?pid=186  
12.​http://samara-priroda.narod2.ru/OOPT/ZHigulevskii_gosudarstvennii_zapovednik/  
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«Вторая жизнь крышечки: от доброго дела до экопривычки» 
 

Меньшаева Надежда Семеновна,  

учитель начальных класс,  

ГБОУ СОШ им. ГСС В.С. Юдина с. Новый Буян м.р. Красноярский 

 

Пояснительная записка. 

1.​ Актуальность и обоснование выбора темы. 

Мероприятие актуально в контексте реализации Федеральной программы 
экологического просвещения и Национального проекта «Экология». Проблема пластикового 
загрязнения планеты стоит особенно остро, и формирование экологической культуры должно 
начинаться с младшего школьного возраста. Выбор темы обусловлен необходимостью 
перевода знаний о защите окружающей среды в плоскость практических действий. Проект 
«Добрые крышечки», интегрированный в мероприятие, позволяет сформировать у детей не 
только экологическую ответственность, но и социальную активность, показывая прямую 
связь между их личным поступком (сбором крышечки) и помощью детям с особенностями 
развития (благотворительный компонент). Это соответствует возрастной потребности 
учащихся 3 класса в конкретных, значимых и одобряемых действиях. 

2.​ Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного руководителя 

Мероприятие является ключевым, стартовым звеном в системе экологического и 
волонтерского воспитания в классе. Оно обобщает и систематизирует знания, полученные на 
уроках «Окружающий мир» по темам «Защита окружающей среды» и «Полезные привычки». 
В перспективе данное событие запускает долгосрочный проект «Наш класс – участник 
«Добрых крышечек», который будет продолжаться в течение всего учебного года. 

Мероприятие взаимосвязано с общешкольными акциями по сбору макулатуры и 
субботникам, формируя целостную систему экологических ценностей у учащихся. 

3.​ Целевая аудитория 

Учащиеся 3 класса (9-10 лет). Учитываются психолого-возрастные особенности: 
переход от наглядно-образного к логическому мышлению, высокая социальная активность, 
стремление к коллективной деятельности, авторитет взрослого, формирование самооценки на 
основе оценки своих поступков. 

4.​ Цель 

Формирование активной экологической и социальной позиции младших школьников 
через включение их в реальную природоохранную и благотворительную деятельность. 

5.​ Задачи 

Образовательные: 

-​ Сформировать представление о жизненном цикле пластиковой крышечки и понятии 
«вторичная переработка». 

-​ Познакомить с всероссийским проектом «Добрые крышечки» и его двойной миссией 
(экология + благотворительность). 

295 



-​ Научить на практике идентифицировать и сортировать пластиковые крышечки, 
подходящие для проекта. 

Развивающие: 

-​ Развивать критическое мышление и умение устанавливать причинно-следственные 
связи через проведение эксперимента. 

-​ Развивать навыки командной работы, коммуникации и сотрудничества. 
-​ Развивать творческие способности и умение презентовать результаты коллективной 

работы. 

Воспитательные: 

-​ Воспитывать чувство личной ответственности за состояние окружающей среды. 
-​ Формировать устойчивую мотивацию к участию в благотворительности и 

волонтерстве. 
-​ Воспитывать такие личностные качества, как эмпатия, бережливость и доброта. 
6.​ Планируемые результаты 

Личностные: 

-​ Осознание себя частью природы и агентом позитивных изменений. 
-​ Проявление эмпатии и готовности к бескорыстной помощи. 
-​ Формирование устойчивой мотивации к практической экологической деятельности. 

Метапредметные: 

-​ Познавательные: Умение проводить простые опыты, фиксировать наблюдения, 
анализировать и делать выводы. 

-​ Коммуникативные: Умение эффективно работать в команде, договариваться, 
распределять роли и представлять коллективный продукт. 

-​ Регулятивные: Умение принимать и сохранять учебную задачу на протяжении всего 
квеста, планировать свои действия в составе группы. 

Предметные: 

-​ Знание о маркировке пластика ПНД (HDPE/02), используемого для крышечек. 
-​ Понимание принципов раздельного сбора отходов и их вторичной переработки. 
-​ Осведомленность о целях и механике благотворительного проекта «Добрые 

крышечки». 
7.​ Форма проведения воспитательного мероприятия и обоснование ее выбора 

Форма: Эколого-благотворительный квест с элементами проектной и исследовательской 
деятельности. 

Обоснование выбора: Данная форма оптимально соответствует возрастным 
особенностям третьеклассников. Динамичный формат квеста со сменой видов деятельности 
(эксперимент, сортировка, творчество) поддерживает высокий уровень познавательной 
активности и мотивации. Игровая основа делает процесс усвоения сложных экологических 
понятий увлекательным. Работа в командах способствует развитию коммуникативных 
навыков и чувства товарищества. Кроме того, квестовая модель позволяет интегрировать 
разные методы работы (исследование, практику, творчество) для достижения комплексного 
воспитательного эффекта. 

8.​ Воспитательные методы и приемы, используемые для достижения планируемых 
воспитательных результатов 

296 



Методы формирования сознания личности: 

-​ Беседа (эвристическая беседа на этапе мотивации). 
-​ Пример (просмотр видеоролика о реальных результатах проекта «Добрые 

крышечки»). 
-​ Обсуждение проблемной ситуации («Крышечка – это мусор или ценность?»). 

Методы организации деятельности и формирования опыта поведения: 

-​ Педагогическое требование (инструктаж по выполнению заданий на станциях). 
-​ Приучение (отработка навыка правильной сортировки). 
-​ Создание воспитывающих ситуаций (эксперимент, необходимость принятия 

коллективного решения при создании коллажа). 

Методы стимулирования деятельности и поведения: 

-​ Создание ситуации успеха (каждый ребенок вносит вклад в общее дело). 
-​ Поощрение (благодарность, публичное признание заслуг команд). 
-​ Соревнование (элемент состязательности между «Экопатрулями»). 

Приемы:  

Прием «Ассоциативный ряд», прием «Учебный эксперимент», прием «Сортировка и 
классификация», прием «Коллективное творческое дело» (создание коллажа), прием 
«Рефлексия настроения и деятельности». 

9.​ Кадровые и методические ресурсы, необходимые для подготовки и проведения 
мероприятия 

Кадровые ресурсы: 

-​ Классный руководитель (разработчик сценария, ведущий, модератор). 
-​ Помощники (2-3 человека): активисты из родительского комитета или 

старшеклассники для организации работы на станциях квеста («Лаборатория», 
«Сортировочный цех»). 

Методические ресурсы: 

-​ Сценарный план мероприятия. 
-​ Мультимедийная презентация для сопровождения вводной части и подведения итогов. 
-​ Короткий (1,5-2 мин.) вдохновляющий видеоролик о проекте «Добрые крышечки». 
-​ Инструкционные карты и бланки для фиксации результатов на станциях. 
-​ Раздаточный материал: памятки «Правила сбора крышечек», наборы карточек для 

сортировки, материалы для коллажа (ватман, вырезки, клей, фломастеры). 
-​ Оборудование для эксперимента: 3 тазика с водой, сачки, полотенца, набор разных 

крышечек (ПЭТ, ПНД, металлические). 
-​ Оборудование для рефлексии: готовый слайд с незаконченными предложениями («Я 

узнал…», «Я почувствовал…», «Я буду…»). 
-​ Главный материальный ресурс: специально оформленный контейнер для запуска 

долгосрочной акции в классе. 

2. Основная часть 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия 

1. Подготовительный этап (за 1-2 недели до мероприятия): 

Разработка концепции:  
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Определение целей, задач, формы проведения.  

Составление подробного сценария и плана-конспекта. 

Создание методического обеспечения: 

Разработка мультимедийной презентации с акцентом на визуальный ряд (фотографии 
животных, процесс переработки, счастливые дети с подаренным оборудованием). 

Подбор и монтаж короткого (1,5-2 минуты) мотивационного видеоролика о проекте 
«Добрые крышечки». 

Подготовка раздаточных материалов: карточки для сортировки, памятки для учащихся, 
инструкции для помощников. 

Создание макета и изготовление «Экоконтейнера» для сбора крышечек. 

Подготовка материально-технической базы: 

Подготовка необходимого реквизита: тазики, сачки, полотенца, коробки для 
сортировки, ватманы, клей, фломастеры. 

Сбор разнообразных чистых крышечек (пластиковые ПНД/ПЭТ, металлические) для 
эксперимента и сортировки. 

Организационные мероприятия: 

Привлечение помощников (родители, старшеклассники), проведение для них 
инструктажа по проведению этапов квеста. 

Информирование учащихся и родителей о предстоящем мероприятии (краткий анонс). 

Разделение класса на 3 разновозрастные команды – «Экопатрули» (по 5-7 человек) для 
создания динамики. 

Подготовка аудитории:  

Расстановка столов для работы команд, организация «станций» для этапов квеста, 
проверка мультимедийного оборудования. 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия (Сценарный план) 

Этап​ Деятельность классного руководителя и приглашенных на экоквест​
Деятельность  обучающихся и приглашенных родителей 

I. Организационный момент. Экомотивация (5 мин.) 

​ Приветствие. (1 мин.)  

Звучат звуки леса (аудиозапись).  

Вступительное слово учителя:  

«Здравствуйте, юные экологи! Сегодня нас ждет не просто занятие, а настоящее 
расследование. Мы узнаем, как маленький, ни на что не годный предмет может совершить 
большое чудо: спасти планету и помочь ребенку. Вы готовы стать супергероями? 

Прием «Ассоциации». (2 мин.)  

Учитель демонстрирует обычную пластиковую крышечку. «Что это? Какие ассоциации 
у вас возникают?» (Мусор, открутить, выбросить). «А что, если я скажу вам, что это не 
мусор, а маленький ключик к большому доброму делу? Хотите узнать её секрет?» 

Формирование команд «Экопатруль», представление помощников. (2 мин.)  
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Классный руководитель организует формирование 3 команд «Экопатруля». Объявление 
формы работы – квест. Краткий инструктаж.​ Приветствуют классного руководителя. 

 

Обучающиеся дают ответы: мусор, открутить, выбросить.  

Делятся на 3 команды. Проходят инструктаж по технике безопасности. Знакомятся с 
правилами экоквеста.  

II. Основная часть. Работа по станциям (30 мин.)​ На каждую станцию – 7-8 минут. 

Сигналом к смене станций служит звуковой сигнал. 

Станция 1: «Научная лаборатория» 

Задача: Экспериментальным путем определить, какие крышечки подходят для акции и 
почему. 

Руководитель станции предлагает командам провести опыт: опустить в тазик с водой 
разные виды крышечек (пластиковые ПЭТ, ПНД, металлические). 

Объяснение руководителя станции: Для акции «Добрые крышечки» нужны крышки от 
питьевых бутылок, которые сделаны из полиэтилена низкого давления (ПНД или HDPE/02). 
Этот пластик тяжелее воды, поэтому он тонет. Его и принимают на переработку, а 
вырученные средства идут на помощь детям. 

Вывод: Запоминаем маркировку «02»/HDPE. Это наш ориентир! П нему мы помогаем 
сортировать сырье!​ Капитаны команд получают маршрутные листы. Каждая команда 
проходит этапы экоквеста в своей последовательности.  

Команды опускают в тазики с водой разные виды крышечек (пластиковые ПЭТ, ПНД, 
металлические). 

Станция 2: «Сортировочный цех» 

Задача: Закрепить умение отличать «нужные» крышечки от «ненужных». 

Руководитель станции предлагает за 3 минуты разложить горсть смешанных крышечек 
по контейнерам с маркировкой «ПОДХОДИТ» (HDPE/02) и «НЕ ПОДХОДИТ». 

Рефлексия: Руководитель станции проводит быструю проверку и разбор ошибок.​
Команда сортирует горсть смешанных крышечек за 3 минуты по контейнерам «ПОДХОДИТ» 
(HDPE/02) и «НЕ ПОДХОДИТ». 

Станция 3: «Экомозайка»: (Творческое задание) 

Задача: Осмыслить и визуализировать двойную миссию акции. 

Руководитель станции выдает ватман и предлагает создает коллаж на нем, на первой 
половине «Мы спасаем планету» (наклеить картинки, изображающие чистую природу, 
здоровых животных, завод по переработке), на второй половине «Мы помогаем детям» 
(наклеить картинки, изображающие счастливых детей, инвалидные коляски, объясняя, что 
средства от переработки идут на их покупку). В центре — символ Доброй Крышечки.​
Команды создают на ватмане, разделенном на две части, колладж «Мы спасаем планету» и 
«Мы помогаем детям». В центре коллажа команда рисует или приклеивает главный символ – 
Добрую Крышечку. 

III. Финальный сбор. Рефлексия и запуск проекта (10 мин.) 

Презентация коллажей. (3 мин.)   
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Учитель подводит итоги квеста, обобщает все, что узнали и сделали ребята, акцентируя 
внимание на связи экологии и благотворительности. Подчеркивает, что они теперь –  
эксперты в этом вопросе. 

Просмотр видеоролика о проекте «Добрые крышечки». (2 мин.) 

https://yandex.ru/video/preview/3185335980124255524   

Эмоциональное закрепление. 

Торжественный запуск долгосрочной акции в классе. (3 мин.) 

Учитель устанавливает на видном месте «Экоконтейнер для добрых крышечек». 

«Теория проверена практикой! Давайте начнем творить добро прямо сейчас!» 

Рефлексия. (2 мин.)  

Прием «Незаконченное предложение». 

На экране проецируются фразы: 

«Сегодня я узнал...» 

«Я почувствовал...» 

«Теперь я буду...» 

Заключительное слово учителя:  

«Сегодня вы не просто ученики 3 класса. Вы – «Экопатруль», который встал на защиту 
нашей планеты. Вы – волонтеры, которые дарят детям надежду. Каждая крышечка, которую 
вы принесете, – это ваш личный вклад в большое общее дело. Спасибо вам за вашу 
активность, за ваши добрые сердца! Вы – настоящие герои, которые меняют мир к 
лучшему!» 

Каждая команда представляет свой коллаж и объясняет его идею. 

Просматривают видеоролика: Короткий вдохновляющий ролик о проекте «Добрые 
крышечки», показывающий реальные результаты. 

Ребята получают памятки-напоминалки, которые можно повесить дома на холодильник. 

Учащиеся по очереди подходят и бросают свою первую крышечку в контейнер под 
аплодисменты. 

Происходит самый первый, символический сбор: каждый ученик бросает в контейнер 
принесенную из дома крышечку. 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей 

1. Адаптивность. Данную разработку можно легко адаптировать для 2-4 классов, 
немного усложнив или упростив задания. Например, для 2 класса можно сделать больший 
акцент на игру и творчество, для 4 класса –  ввести элементы исследования и 
самостоятельного поиска информации. 

2. Модульный принцип. Мероприятие построено по модульному принципу. При 
дефиците времени этап «Научная лаборатория» или «Штаб добра» может быть сокращен или 
проведен в формате демонстрации учителем. 

3. Межпредметные связи. Классный руководитель может организовать взаимодействие 
с учителем по предмету «Окружающий мир» для более глубокого изучения темы отходов и 
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переработки, а с учителем изобразительного искусства – для помощи в создании коллажей 
или агитационных плакатов. 

4. Привлечение ресурсов сообщества. Для усиления эффекта рекомендуется: 

-​ Пригласить на мероприятие координатора проекта «Добрые крышечки» из вашего 
города (очно или онлайн). 

-​ Активно привлекать родительский комитет не только в качестве помощников, но и для 
организации сбора крышечек на рабочих местах, что расширит социальные связи 
класса. 

5. Дальнейшее развитие. Чтобы акция не стала разовым событием, рекомендуется: 

-​ Вести «Экодневник класса», где отмечать количество собранных крышечек. 
-​ Организовать соревнование между параллельными классами. 
-​ Периодически (раз в месяц) напоминать о проекте, просматривая новые видеоотчеты 

от фонда. 
-​ Организовать экскурсию на предприятие по переработке отходов (если возможно). 

6. Цифровое сопровождение. Создать закрытую группу класса в социальной сети или 
канал в мессенджере, где дети и родители могут делиться фотографиями процесса сбора, 
обмениваться опытом и поддерживать мотивацию. 

Заключение: Представленная методическая разработка является практико - 
ориентированной и обладает высоким воспитательным потенциалом. Она позволяет 
классному руководителю системно решать задачи экологического и социально-нравственного 
воспитания, трансформируя знания учащихся в осознанные действия и полезные привычки. 

 

 

 

«Спасти планету за 60 минут: Экологический челлендж». 
 

Шамова Т.Н., 

учитель физики 

ГБОУ СОШ №1 п.г.т.Суходол м.р.Сергиевский  

  

1.Пояснительная записка 

1. Актуальность и обоснование выбора темы:  

Актуальность мероприятия обусловлена его соответствием национальным целям 
развития РФ, в частности, задачам национального проекта «Экология». Проблема 
ответственного потребления является социально значимой для современного российского 
общества. Мероприятие направлено на формирование экологической культуры и 
гражданской идентичности подростков через осознание личной ответственности. 
Ценностной основой выступают базовые национальные ценности ФГОС: жизнь, труд, 
гражданственность, патриотизм. 
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Актуальность представленной методической разработки воспитательного мероприятия 
«Спасти планету за 60 минут: Экологический челлендж» обусловлена комплексом факторов, 
соответствующих национальным целям и приоритетным задачам в сфере воспитания. 

Во-первых, она напрямую отвечает задачам национального проекта «Экология», 
направленного на формирование экологической культуры в российском обществе. Во-вторых, 
проблема ответственного потребления и сохранения природных ресурсов является одной из 
наиболее социально значимых на современном этапе развития российского общества. 
Осознание личной ответственности каждого гражданина, включая подростков, за состояние 
окружающей среды становится ключевым элементом гражданской идентичности. 

Ценностной основой мероприятия выступают базовые национальные ценности, 
закрепленные в Федеральных государственных образовательных стандартах (ФГОС): жизнь, 
труд, гражданственность и патриотизм, понимаемый в том числе как любовь и бережное 
отношение к родной земле. Таким образом, тема мероприятия органично отражает основные 
направления воспитания в соответствии с ФГОС, в частности, экологическое воспитание и 
формирование универсальных личностных компетенций. 

2. Роль и место воспитательного мероприятия в системе работы классного 
руководителя: 

Мероприятие может являться ключевым элементом в системе экологического 
воспитания класса в рамках учебного года. Оно логично продолжает темы, поднятые на 
уроках биологии и географии, и может предварять более масштабные проекты (например, 
организацию экологической акции в школе или участие в субботнике). Его результаты 
(«Экологический кодекс класса») могут стать основой для дальнейшей работы по 
формированию самоуправления и поддержанию здоровой среды в школьном коллективе. 

3. Целевая аудитория: Обучающиеся 8 класса (13-14 лет). 

4. Цель:  

Сформировать у обучающихся 8 класса опыт проектирования и принятия личных 
экологически ответственных решений через осознание непосредственной связи между 
повседневными действиями человека и глобальными экологическими процессами. 

5. Задачи: Образовательные: 

-​ Актуализировать и систематизировать знания обучающихся о ключевых 
антропогенных угрозах для окружающей среды (пластиковое загрязнение, 
нерациональное энергопотребление, проблема отходов). 

-​ Обеспечить усвоение понятий «экологический след», «осознанное потребление», 
«вторая жизнь вещей». 

Развивающие: 

-​ Развивать навыки критического мышления, анализа информации и командного 
взаимодействия в условиях ограниченного времени. 

-​ Стимулировать творческие способности через поиск нестандартных решений 
практических экологических задач. 

Воспитательные: 

-​ Способствовать формированию ценностного отношения к природе как к общему дому, 
чувства личной ответственности за ее сохранность. 
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-​ Создать условия для приобретения положительного эмоционального опыта от 
совместной деятельности, направленной на достижение социально значимого 
результата. 

6. Планируемые результаты: 

Личностные: 

-​ Проявление готовности к самоограничению в повседневной жизни для снижения 
антропогенной нагрузки на природу. 

-​ Формирование активной жизненной позиции, основанной на принципах устойчивого 
развития. 

Метапредметные: 

-​ Умение работать в команде, распределять задачи, аргументировать свою точку зрения 
и приходить к согласованному решению. 

-​ Развитие регулятивных УУД: умение планировать деятельность в строгих временных 
рамках (60 минут). 

Предметные (в сфере экологического воспитания): 

-​ Обучающиеся будут знать: конкретные примеры экологических проблем и возможные 
пути их решения на бытовом уровне. 

-​ Обучающиеся будут уметь: применять на практике простейшие методы экологизации 
быта (составление чек-листов, поиск альтернатив). 

-​ Обучающиеся получат опыт: создания коллективного продукта («Экологический 
кодекс класса»), содержащего личные и групповые обязательства. 

6. Форма проведения и обоснование ее выбора:  

Форма проведения: Командный образовательный квест (челлендж). 

Обоснование выбора: Формат челленджа (вызова) наиболее полно соответствует 
возрастным и психологическим особенностям подростков 8 класса, которые чувствительны к 
вопросам справедливости, стремятся к самостоятельности и социальному признанию. 
Интерактивный, соревновательный и практико-ориентированный характер деятельности 
позволяет перевести абстрактные экологические проблемы в плоскость личного опыта, что 
значительно повышает эффективность воспитательного воздействия. 

7. Воспитательные методы и приемы: Методы формирования сознания: Беседа, 
дискуссия, пример. 

-​ Методы организации деятельности: Педагогическое требование, создание 
воспитывающих ситуаций, коллективная творческая деятельность. 

-​ Методы стимулирования: Соревнование, поощрение, создание ситуации успеха. 
-​ Приемы: «Точка удивления», мозговой штурм, кейс-стади, рефлексия. 

8. Кадровые и методические ресурсы: 

 Кадровые ресурсы: Классный руководитель (организатор и модератор). 

Методические ресурсы: Данная разработка, включая сценарий, презентацию и комплект 
раздаточных материалов. 

Материально-технические ресурсы: 
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-​ Помещение: Учебный кабинет, допускающий свободное перемещение команд между 
станциями (или несколько смежных кабинетов). 

-​ Оборудование: Компьютер/ноутбук педагога, мультимедийный проектор, экран или 
интерактивная доска для демонстрации вводной презентации и таймера. 

-​ Аудиовизуальные средства: Колонки для озвучивания видеоролика (при наличии), 
таймер с большим дисплеем (можно использовать проекцию). 

Расходные материалы: 

-​ Флипчарты или большие листы бумаги (А2-А1) — по 1 на команду для каждого этапа 
+ 1 для финального «Экокодекса». 

-​ Маркеры разных цветов (по набору на команду). 
-​ Блоки стикеров (разных цветов и размеров). 
-​ Клейкая лента (малярный скотч) для крепления плакатов. 
-​ Образцы упаковок (пластиковая бутылка, тетрапак, полиэтиленовый пакет и т.д.). 

Информационно-цифровые ресурсы: 

1.​ Презентация-таймер: Основной файл в PowerPoint/Google Slides, который визуально 
ведет участников по этапам, содержит инфографику для «точки удивления» и 
встроенный таймер. 

2.​ Короткий видеосюжет (опционально, но желательно): Например, 2-3-минутный ролик 
с YouTube-канала «Теперь так» на тему осознанного потребления. Важно: проверить 
доступность ссылки и возможность воспроизведения в классе. 

3.​ Онлайн-доска (опционально, для усиления интерактива): Для сбора анонимных 
ответов в начале мероприятия. 

4.​ Дидактические и раздаточные материалы: 
-​ Маршрутные листы для команд (см. пример ниже). 
-​ Карточки с заданиями для каждой станции  
-​ «Фотографии с мест происшествий» для станции «Энергодетектив» (распечатанные 

изображения бытовых ситуаций с энергопотерями). 

2. Основная часть 

2.1. Описание подготовки воспитательного мероприятия: 

Подготовительный этап включает: 

1.​ Разработку сценария и дидактических материалов. 
2.​ Подготовку помещения: расстановку столов для работы в группах, организацию 

«станций». 
3.​ Подготовку оборудования и материалов: проверку техники, распечатку бланков, 

комплектацию станций. 
4.​ Информирование обучающихся о формате мероприятия. 

2.2. Описание проведения воспитательного мероприятия (конспект): Ход 
воспитательного мероприятия «Спасти планету за 60 минут: Экологический челлендж»  

Этап 1: Вводно-мотивационный. «Миссия принята!» 

1. Организационный момент (2 мин). Приветствие, проверка готовности.  

«Добрый день! Сегодня у нас необычное занятие, а особая миссия. У нас есть ровно 60 
минут, чтобы разработать план по спасению планеты. Готовы принять вызов?» 
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2. «Точка удивления» (5 мин). Демонстрация слайда с инфографикой (например, «1 
человек = 400 кг мусора в год»).  

«Посмотрите на эти цифры. Это наш общий «след». Но хорошая новость в том, что его 
можно уменьшить. Прямо сейчас!» 

3. Инструктаж (3 мин). Формирование 3-4 команд по 5-6 человек. Объяснение правил 
челленджа, раздача маршрутных листов.​ Обучающиеся занимают места. Отвечают на 
вопрос, настраиваются на работу. 

Анализируют визуальную информацию, выражают эмоции (удивление, 
обеспокоенность). 

 

Распределяются по командам, выбирают капитана, знакомятся с маршрутными 
листами. 

Регулятивные: принятие учебной цели.  

Личностные: формирование эмоционального отношения к проблеме.  

Создается «точка удивления» через шокирующую статистику. 

Этап 2: Основной. «Работа на станциях-челленджах» 

Педагог выполняет роль модератора и навигатора: 

-​ Контролирует время (таймер!). 
-​ Фиксирует переход команд между станциями. 
-​ Направляет и поддерживает, не давая готовых ответов. 

«Время пошло! Команда «А» — на станцию «Пластиковая зависимость», команда «Б» 
— на «Энергодетектива». У вас 10 минут на каждую точку!» 

Станция 1: «Пластиковая зависимость». Команда получает карточку с заданием №1 (см. 
Приложение 3) и набор образцов упаковок. Анализ упаковок, мозговой штурм, фиксация 
идей на флипчарте. 

Станция 2: «Энергетический детектив». Анализ кейсов, составление памятки. 

Станция 3: «Вторая жизнь вещей». Творческое проектирование, создание эскизов. 

Команды по сигналу педагога перемещаются между станциями по кругу.​
Познавательные: анализ, синтез, решение проблем.  

Коммуникативные: планирование сотрудничества, умение договариваться.  

Обеспечено интенсивное взаимодействие в командах и продуктивная деятельность. 

1. Постановка задачи (2 мин).  

«Поздравляю, вы собрали ценные данные! Теперь главная задача: объединить все ваши 
находки в один общий документ — «Экологический кодекс нашего класса». Выберите 5-7 
самых важных и выполнимых правил».* 

2. Коучинг (8 мин). Педагог помогает командам структурировать информацию, избегать 
повторов, предлагает оформить плакат.​ Команды объединяют идеи со всех станций. 
Совместно обсуждают, спорят, отбирают самые эффективные правила. Оформляют свой 
вариант «Кодекса» на листе ватмана в виде креативного плаката.​ Коммуникативные: 
учет разных мнений, достижение консенсуса.  
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Создаются условия для проявления творческих способностей. 

Этап 4: Рефлексивно-оценочный. «Принятие обязательств» 

1. Презентация результатов (3 мин). Каждая команда кратко (до 1 минуты) представляет 
свой «Кодекс». 

2. Личная рефлексия и обратная связь (2 мин). Раздача листов рефлексии или стикеров.  

«Спасибо за блестящую работу! Теперь самый важный шаг — личный выбор. 
Напишите ОДНО правило из Кодекса, которое вы лично обязуетесь выполнять, начиная с 
сегодняшнего дня». 

3. Итог.  

«Посмотрите, как много может измениться от наших небольших, но конкретных шагов. 
Миссия выполнена!» Краткие презентации команд. 

 

Индивидуальное осмысление и фиксация личного обязательства (письменно на стикере 
или в листе рефлексии). Создание коллективного «дерева обязательств».​ Личностные: 
самоопределение, смыслообразование.  

Обеспечена возможность получения обратной связи от КАЖДОГО обучающегося.  

Мероприятие имеет яркую смысловую завершенность. 

3. Рекомендации по использованию методической разработки в практике работы 
классных руководителей 

Условия эффективного проведения: 

1.​ Оптимальный размер группы: 15-25 обучающихся (3-4 команды по 5-6 человек). При 
большем количестве участников необходимо увеличить количество идентичных 
станций. 

2.​ Роль педагога: Педагог выступает в роли фасилитатора (модератора), а не лектора. Его 
ключевые задачи — четко объяснить правила, следить за временем, мягко направлять 
обсуждение и поддерживать мотивационный настрой. 

3.​ Подготовка: Необходимо заблаговременно подготовить все материалы: распечатать 
карточки, разложить их по станциям, проверить работу техники. 

Система оценивания и образовательная универсальность методики. 

Возможности адаптации и универсальность формата. 

Предлагаемая методика организации мероприятия в формате тематического челленджа 
обладает высокой степенью гибкости, что позволяет адаптировать ее под различные задачи. 

Для разных возрастных групп: 

-​ 5-7 классы: Упрощение формулировок заданий, введение большего количества 
игровых и творческих элементов (например, инсценировка ситуаций). 

-​ 9-11 классы: Усложнение задач, введение элементов исследовательской деятельности 
(анализ статистики, опросов), смещение акцента на проектирование долгосрочных и 
социально значимых акций. 

-​ Для различной тематики: Концепция челленджа универсальна. Её можно 
трансформировать для мероприятий по: 

306 



-​ Патриотическому воспитанию: Челлендж «Наследие моего района» (станции: 
историческая, памятных мест, биографическая). 

-​ Профориентации: Челлендж «Карьера за 60 минут» (станции: «Навыки будущего», 
«Резюме», «Собеседование»). 

Система оценивания и обратной связи 

Цель: Оценить не только предметные знания, но и уровень активности, умение 
сотрудничать в команде, глубину проработки идей и готовность к личной рефлексии. 

Механизм оценивания: Накопительная система баллов или «уровней достижения» 
(например, «Новичок» → «Эксперт»), что делает прогресс наглядным для учащихся. 

Инструменты: 

-​ Карта наблюдения за деятельностью команд (для педагога) 

Данный инструмент позволяет педагогу объективно фиксировать результаты групповой 
работы в режиме реального времени.​ ​ ​  

2.2. Лист индивидуальной рефлексии (для обучающегося) 

-​ Что было самым интересным на мероприятии? 
-​ Какой вклад в работу команды внес лично ты? 
-​ Что нового ты узнал о себе/теме? 
-​ Как можешь применить полученные идеи в жизни? 

Реализация системы на мероприятии 

1.​ Во время работы: Педагог заполняет Карту наблюдения, кратко фиксируя примеры 
эффективного взаимодействия команд. 

2.​ В конце мероприятия: Ученики заполняют Листы рефлексии (2-3 минуты). 
3.​ На следующем уроке: Педагог подводит итоги, озвучивая общие достижения (без 

персональных оценок), и благодарит за работу. Данные рефлексии помогают 
скорректировать дальнейшую учебную и воспитательную работу. 

5​4. Обоснование эффективности для конкурсной документации 

Представленная система эффективна, поскольку: 

-​ Полностью соответствует ФГОС: Делает акцент на оценке метапредметных 
результатов (коммуникация, сотрудничество) и личностных результатов (рефлексия, 
самоопределение). 

-​ Демонстрирует методическую грамотность: Показывает владение современными 
методами формирующего оценивания, направленного на развитие, а не на контроль. 

-​ Наглядно подтверждает критерий 6.3: Через сочетание Карты наблюдения (групповая 
динамика) и Листа рефлексии (индивидуальная обратная связь) система обеспечивает 
полноценную обратную связь от КАЖДОГО обучающегося. 

 

Список использованных источников: 

1.​ Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования (утвержден Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287). – 
URL: https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-31052021-n-287/ (дата 
обращения: 29.09.2025). 
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2.​ Алексеев, С.В. Экология: учебное пособие для 8-9 классов общеобразовательных 
учреждений / С.В. Алексеев. – СПб.: СМИО Пресс, 2020. – 240 с. 

3.​ Воспитание экологической культуры у школьников: методические рекомендации / 
сост. Н.Е. Скрипник. – М.: Просвещение, 2022. – 158 с. 

4.​ Всероссийский портал «Экокласс.рф» – URL: https://экокласс.рф (дата обращения: 
01.09.2025). 

 

 

 

Как каждый может помочь природе: от привычек до действий 
 

Золотухина И.Д.,  

преподаватель 

ГАПОУ «Строительно-энергетический колледж им. п. Мачнева» 

 

Пояснительная записка. 

Мероприятие на тему: Как каждый может помочь природе: от привычек до действий  (с 
акцентом на химию) направлено на экологическое воспитание и формирование культуры 
ответственного отношения к окружающей среде. 

В современном мире остро стоит проблема ухудшения состояния окружающей среды 
под воздействием антропогенных факторов. Загрязнение воздуха, воды и почвы, истощение 
природных ресурсов, изменение климата – всё это требует немедленного пересмотра 
потребительских привычек и внедрения экологически ответственных практик на всех 
уровнях общества. Особую актуальность приобретает экологическое воспитание молодого 
поколения, которому предстоит жить в условиях меняющейся планеты и принимать решения, 
направленные на ее сохранение. 

Для студентов технических специальностей, таких как «Эксплуатация и обслуживание 
электрического и электромеханического оборудования (по отраслям)», понимание 
химических аспектов экологических проблем является особенно важным, поскольку именно 
они в будущем будут принимать решения, связанные с выбором материалов, технологий и 
методов утилизации, влияющих на окружающую среду. 

Выбор темы обусловлен необходимостью формирования у студентов комплексного 
экологического мышления, основанного на знаниях химии. Часто экологические проблемы 
рассматриваются с точки зрения общих понятий, без глубокого понимания химических 
процессов, лежащих в их основе. Данное мероприятие призвано восполнить этот пробел, 
демонстрируя студентам, что химия – это не только абстрактная наука, но и инструмент для 
понимания и решения экологических проблем. Акцент на химических аспектах позволит 
студентам более осознанно подходить к выбору потребительских товаров, способов 
утилизации отходов и принятию профессиональных решений, связанных с эксплуатацией 
электрооборудования. 

Данное мероприятие является частью системы экологического воспитания студентов 
группы и направлено на формирование их гражданской позиции и ответственного отношения 
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к окружающей среде. Оно дополняет учебный процесс, расширяя знания студентов о 
химических аспектах экологических проблем и мотивируя их к практическим действиям. 
Мероприятие способствует сплочению коллектива, развитию коммуникативных навыков и 
формированию ценностного отношения к профессии. 

Целевая аудитория: Студенты 1 курса специальности 13.02.13 «Эксплуатация и 
обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по отраслям)». 

Цель: Формирование экологической культуры, личной и профессиональной 
ответственности за состояние окружающей среды у студентов 1 курса через понимание 
химических процессов, связанных с повседневными действиями и будущей специальностью. 

Задачи: 

-​ Расширить знания студентов о химическом составе бытовых предметов и материалов 
электротехнического оборудования. 

-​ Объяснить химические механизмы возникновения основных экологических проблем. 
-​ Познакомить с принципами «зеленой химии» и возможностями применения 

экологически безопасных решений в быту и на производстве. 
-​ Развить критическое мышление при оценке экологической информации и химического 

состава продуктов. 
-​ Сформировать умение устанавливать причинно-следственные связи между 

химическими процессами и их экологическими последствиями. 
-​ Воспитать бережное отношение к природе и мотивировать к активным действиям по 

ее защите. 

Планируемые результаты: 

Личностные: 

-​ Сформированное ответственное отношение к окружающей среде. 
-​ Осознание личной и профессиональной ответственности за экологическую 

безопасность. 
-​ Мотивация к соблюдению экологических норм и правил в повседневной жизни и 

профессиональной деятельности. 
-​ Сформированная гражданская позиция в вопросах охраны окружающей среды. 

Метапредметные: 

-​ Развитые навыки критического мышления, анализа и синтеза информации. 
-​ Умение устанавливать причинно-следственные связи. 
-​ Развитые коммуникативные навыки и умение работать в команде. 
-​ Способность применять полученные знания в практической деятельности. 

Предметные: 

-​ Знание химического состава бытовых предметов и материалов электротехнического 
оборудования. 

-​ Понимание химических механизмов возникновения основных экологических 
проблем. 

-​ Знание принципов «зелёной химии» и примеров их применения. 

Форма проведения мероприятия: 

Интерактивная беседа с элементами мини-исследования, демонстрации и групповой 
работы. 
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Методы и приемы: 

-​ Проблемная постановка: Создание ситуаций, требующих анализа и принятия 
решений. 

-​ Дискуссия: Обсуждение различных точек зрения и поиск компромиссных решений. 
-​ Практическая деятельность: Анализ образцов, составление списков действий, 

разработка манифеста. 
-​ Поощрение: Поддержка инициативы и активности студентов. 
-​ Личный пример: Демонстрация преподавателем ответственного отношения к 

окружающей среде. 
-​ Эмоциональное воздействие: Использование визуальных материалов и примеров, 

вызывающих сопереживание и желание действовать. 

Кадровые ресурсы: 

-​ Классный руководитель группы. 
-​ Преподаватель химии. 

Методические ресурсы: 

-​ Сценарий мероприятия. 
-​ Презентация. 
-​ Раздаточный материал (шаблоны, памятки, карточки с заданиями). 
-​ Образцы для демонстрации. 
-​ Видеоматериалы. 
-​ Список литературы и интернет-ресурсов. 

Продолжительность: 45 минут (1 академический час). 

Оборудование и оснащение: 

-​ Мультимедийный проектор, экран, компьютер. 
-​ Презентация «Химия и экология: От привычек до действий». 
-​ Раздаточный материал: «Мой Экологический Химический Манифест» (шаблон), 

карточки с описанием бытовых предметов для анализа. 

Образцы для демонстрации: 

-​ Несколько видов пластиковой упаковки (с маркировкой). 
-​ Отработанная батарейка (или несколько видов). 
-​ Часть старого кабеля (медная жила, ПВХ-изоляция). 
-​ Люминесцентная лампа и светодиодная лампа (для сравнения). 
-​ Упаковки бытовой химии с указанием состава. 
-​ Емкости для символической «сортировки» (по возможности). 

​ Формируемые ценности (ключевые акценты воспитательного характера): 

-​ Ответственность: За свой химический «след» и за будущее планеты. 
-​ Бережное отношение: К природным ресурсам и экосистемам. 
-​ Осознанное потребление: Выбор, основанный на знаниях о составе и воздействии. 
-​ Научное познание: Стремление понять причины и следствия на химическом уровне. 
-​ Инициативность: Готовность действовать, а не просто наблюдать. 
-​ Профессиональная этика: Применение экологических принципов в будущей работе. 

Ход мероприятия 
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I. Мотивационно-целевой этап 

Классный руководитель (КР)/Учитель химии (УХ): Приветствие, сообщение темы: «Как 
каждый может помочь природе: от привычек до действий (с акцентом на химию)». 

Мы живем в мире, созданном химией. Всё вокруг – от наших смартфонов до воздуха, 
которым мы дышим – это сложная химическая система. Ваша будущая профессия – 
эксплуатация электрооборудования – также неразрывно связана с химией. Но задумывались 
ли вы, как химия, которая дает нам технологии и комфорт, может стать причиной глобальных 
проблем? И что каждый из вас, даже не будучи химиком, может сделать, чтобы сохранить эту 
сложную систему? 

Каждая наша привычка, каждый наш выбор запускает определенные химические 
процессы. Как понять эти процессы и изменить свои привычки, чтобы помочь природе? 

Сегодня мы вместе разберемся в химической «подноготной» экологических проблем и 
найдем конкретные шаги, которые каждый из нас может предпринять для улучшения 
ситуации. 

II. Основная часть:  

Интерактивный химико-экологический экскурс  

1. «Химия в вашей руке: пластик, батарейки, лампы»  

Классный руководитель:  Демонстрация образцов: пластиковая бутылка, отработанная 
батарейка, старый кусок кабеля, люминесцентная и светодиодная лампы. 

Вопросы для обсуждения: 

–​Что это за предметы?  

–​Из чего они состоят?  

–​Как вы думаете, какие химические вещества в них содержатся?  

–​Куда мы их обычно выбрасываем? 

Ответы обучающихся 

Просмотр видео Загрязнения полимерами 

 https://yandex.ru/video/preview/15284177125120942605 

Учитель Химии: (Краткий химический анализ) 

Пластик: Это полимеры. Разные цифры на пластике – разные химические структуры 
(ПЭТ, ПВД, ПП). Некоторые из них могут разлагаться сотни лет, выделяя микропластик и 
токсичные компоненты. Горящий пластик выделяет ядовитые газы. 

Батарейки: Внутри – тяжелые металлы (цинк, марганец, ртуть, кадмий, свинец, литий) и 
агрессивные электролиты (кислоты или щелочи). Одна батарейка может загрязнить тонны 
воды. Они опасны, потому что проникают в почву и воду, накапливаясь в живых организмах. 

Люминесцентные лампы: Содержат пары ртути – чрезвычайно токсичного тяжелого 
металла. Попадание ртути в воздух или воду опасно для нервной системы человека. 

Даже обычные предметы – это химические соединения, которые при неправильной 
утилизации становятся опасными для природы. 

2. «Моя специальность и химия природы: где я могу повлиять?»  
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Классный руководитель: Вы – будущие специалисты по электрическому и 
электромеханическому оборудованию. Ваша работа связана с монтажом, обслуживанием, 
ремонтом. Где здесь проявляется химия и как вы можете повлиять на экологию? 

Обсуждение студентов с учителем Химии: 

Учитель Химии: Кабели, изоляция, корпуса приборов – это полимеры. Полимеры 
играют важную роль в производстве кабелей, изоляции и корпусов приборов благодаря своим 
уникальным физико-химическим свойствам. 

Для изоляции кабелей используют, например: 

Этиленпропиленовый каучук (EPR). Материал отличается гибкостью даже при низких 
температурах, высокой устойчивостью к озону и ультрафиолетовому излучению. Подходит 
для кабелей, которые используются в условиях переменного климата и подвержены 
механическим нагрузкам. 

Силиконовые каучуки. Известны термостойкостью (до +200 °C и выше) и химической 
инертностью. Обладают хорошими диэлектрическими свойствами и устойчивостью к 
воздействию влаги. Применяются в кабелях для высокотемпературных приложений, таких 
как печи, сауны и промышленные установки. 

Фторполимеры (PTFE, FEP, PFA). Материалы обладают выдающейся химической 
стойкостью, выдерживают экстремальные температуры (от –200 °C до +260 °C) и обладают 
отличными диэлектрическими свойствами. Используются в кабелях для аэрокосмической 
промышленности, химической промышленности и медицинского оборудования. 

Полиуретаны (TPU). Термопластичные полиуретаны сочетают в себе высокую 
механическую прочность, эластичность и стойкость к истиранию. Устойчивы к маслам, 
растворителям и ультрафиолетовому излучению. Используются в кабелях для робототехники, 
мобильного оборудования и других приложений, где требуется высокая гибкость и 
долговечность. 

Для корпусов приборов используют, например: 

АБС-пластик. Обладает высокой прочностью, устойчивостью к ударам и термической 
стабильностью. Используется в бытовой электронике, автомобильных и промышленных 
устройствах.  

Поликарбонат. Прозрачный, ударопрочный, устойчивый к высоким температурам 
материал. Применяется в медицинской технике, телекоммуникационных устройствах и 
защитных корпусах.  

Полипропилен. Химически устойчив, выдерживает воздействие кислот и щелочей. 
Используется в промышленной автоматике и медицинской электронике.  

Поливинилхлорид (ПВХ). Гибкий и износостойкий материал, подходящий для 
электротехнических боксов и кабельных каналов.  

Полиамид (нейлон). Прочный, устойчивый к истиранию. Применяется в 
промышленных корпусах, требующих высокой надежности. 

Вопросы для обсуждения: 

-​ Какие из них более экологичны?  
-​ Вы будете выбирать или монтировать? 
-​ «АБС это ПВХ или более безопасный полиэтилен?» 
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Ответы обучающихся. 

Классный руководитель: Производство электроэнергии – это сжигание угля 
(химическая реакция с выделением СО₂ и оксидов серы/азота) или ядерные реакции 
(радиоактивные отходы).  

Вопрос для обсуждения: 

-​ Как энергосбережение влияет на химический баланс планеты?»  

Ответы обучающихся 

Классный руководитель: Отработанные электродвигатели – содержат масла, металлы, 
изоляционные материалы.   Ваша профессия дает вам огромный потенциал для внедрения 
экологически безопасных решений и предотвращения загрязнений. 

Вопросы для обсуждения: 

-​ Какие из них химически опасны?  
-​ Как правильно их утилизировать? 

Ответы обучающихся 

3.  «От привычки до действия: мой выбор – моя химия»  

Классный руководитель:  Мы проделали большую работу, разобравшись, что даже в 
самых обычных вещах скрывается химия, и как она влияет на природу. Поняли, что многие 
проблемы начинаются с наших привычек. Так что же делать? Вы ведь будущие специалисты, 
люди, которые будут управлять сложной техникой. Вы обладаете знаниями, чтобы принимать 
осознанные решения. Давайте вместе составим наш список «первых шагов» – простых, но 
важных действий, которые каждый из нас может начать делать уже сегодня, помня о химии! 

Итак, первое, о чем мы говорили, это про отходы, которые нас окружают.  

(на слайде появляется заголовок: Наши Первые Эко-Химические Шаги) 

Вопросы для обсуждения: 

-​ Что можно сделать с мусором, чтобы он не вредил природе? 
-​ Что еще мы используем каждый день, что сильно влияет на природу и связано с 

химией? 
-​ Как здесь применить наши знания о химии? 
-​ Как будущие специалисты по эксплуатации и обслуживанию электрооборудования, 

что вы можете делать уже на практике? 

Ответы обучающихся 

III. Подведение итогов и рефлексия  

Классный руководитель: Сегодня мы увидели, насколько тесно химия связана с нашей 
жизнью и с будущим нашей планеты. И самое главное – мы убедились, что каждый из нас 
может и должен помочь природе.  

Сейчас я предлагаю вам на 5 минут стать «химиками-экологами» и создать свой личный 
«Манифест». Заполнение «Моего Экологического Химического Манифеста» (раздача 
шаблонов (Приложение 1). Запишите 3-5 конкретных обязательств, которые вы готовы взять 
на себя в повседневной жизни и, возможно, уже в будущей профессии, основываясь на 
химических знаниях. Что вы будете делать, чтобы ваш химический след был позитивным? 
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Например: Буду всегда сдавать батарейки, потому что знаю, что в них тяжелые металлы. При 
монтаже оборудования буду интересоваться химическим составом изоляции. 

Классный руководитель: Помните, что маленькие, но осознанные действия миллиардов 
людей могут изменить мир. Начните сегодня, и пусть химия станет вашим союзником в 
сохранении природы! 

 

Список использованных источников: 

1.​ Учебник химии для СПО (актуальный). 
2.​ Габриелян О.С., Остроумов И.Г. Химия. Учебник для СПО. – М.: Академия, 2023. 
3.​ Сайты природоохранных организаций (WWF, Greenpeace, «РазДельный Сбор» и др.). 
4.​ Материалы по принципам «зелёной химии». 
5.​ Информационные ресурсы по утилизации E-waste (электронных отходов). 
6.​ Видеоматериалы по теме (например, короткие ролики о пластиковом загрязнении). 
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