
 

 



        1.6. Организация походов и экспедиций обучающихся, обеспечение их 

безопасности осуществляется в соответствии с «Общими требованиями к 

организации и проведению в природной среде следующих мероприятий с 

участием детей, являющихся членами организованной группы 

несовершеннолетних туристов: прохождение туристских маршрутов, других 

маршрутов передвижения, походов, экспедиций, слетов  и иных аналогичных 

мероприятий, а также указанных мероприятий с участием организованных  

групп детей, проводимых организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и организациями отдыха детей и их оздоровления, и к порядку 

уведомления уполномоченных органов государственной власти о месте,  сроках 

и длительности проведения таких мероприятий», утвержденными приказом  

Министерства просвещения РФ и Министерства экономического развития РФ от 

19 декабря 2019 г. №702/811.  

2. Цель и задачи 

         2.1. Цель Конкурса - развитие туристско-краеведческой работы с 

обучающимися в образовательных организациях Самарской области, как 

эффективного средства воспитания всестороннего развития  личности. 

         2.2. Задачи Конкурса:  

 - воспитание патриотизма и гражданственности, формирование здорового 

образа жизни среди обучающихся средствами туристско-краеведческой 

деятельности; 

         - популяризация походно-экспедиционной деятельности с обучающимися и 

увеличение числа участников походов;           

 -повышение массовости и оздоровительно-образовательной 

эффективности походов обучающихся; 

- использование педагогического и оздоровительного потенциала активных 

форм туристско-краеведческой деятельности для укрепления навыков 

обучающихся по безопасному поведению в природной среде, преодолению 

препятствий, ведению краеведческих исследований, повышению туристского 

мастерства; 



- выявление лучших туристско-краеведческих объединений 

образовательных организаций Самарской области; 

- повышение квалификации педагогов  организаторов  походов и  

экспедиций обучающихся. 

3. Порядок проведения Конкурса 

3.1. Конкурс проводится в два этапа: 

3.1.1. I (школьный и муниципальный) этап предполагает проведение 

туристских походов и экспедиций (далее походно-экспедиционный) в 2023 году 

на условиях активного участия обучающихся в подготовке и подведении итогов 

походно-экспедиционных мероприятий и максимального самообслуживания 

обучающихся в походе . На данном этапе Конкурса проводятся оздоровительно-

образовательные походы и экспедиции с обучающимися образовательных 

учреждений Самарской области до 21 декабря 2023 года; 

3.1.2. II (областной) этап конкурса предполагает прием отчетов о 

совершенных походах и экспедициях, проведенные в рамках I этапа (походно-

экспедиционного). Проводится с 9 января по 16 февраля 2024г. в заочной форме. 

3.1.3. Отчеты победителей в номинациях «Категорийные походы (I-III 

категории сложности) по всем видам туризма»  и «Туристско - краеведческие 

экспедиции (полевые стационарные и полевые маршрутные экспедиции)» 

направляются на Финал Всероссийского конкурса походов  и экспедиций 

обучающихся в Центр детско-юношеского туризма, краеведения и организации 

отдыха и оздоровления детей Федерального государственного учреждения 

дополнительного образования «Федеральный центр дополнительного 

образования и организации отдыха и оздоровления детей» (далее ФГБУ ДО 

ФЦДО). 

4. Программа Конкурса 

4.1  Областной этап Конкурса проводится по следующим номинациям: 

- категорийные походы (I-III категории сложности) по всем видам туризма; 

          - степенные  походы (I -III степени сложности) по всем видам туризма; 

           - туристско-краеведческие экспедиции (полевые стационарные и  полевые  



маршрутные экспедиции) с познавательной или исследовательской 

деятельностью, направленные на изучение (описание) и исследование 

краеведческих объектов, природных и культурных памятников, явлений или 

процессов. 

 5. Участники конкурса 

5.1. В Конкурсе принимают участие  детские экспедиционно – походные 

объединения  обучающихся образовательных организаций Самарской области. 

5.2. Минимальный  состав экспедиционно-походного объединения не 

менее восьми обучающихся при наличии двух руководителей (руководителя и 

заместителя руководителя группы).  

5.3. Максимальный возраст обучающихся, участников Конкурса - до 18 лет 

включительно (по году рождения). 

6. Условия приема и сроки приема конкурсных материалов 

6.1. Для участия в Областном этапе Конкурса, каждому экспедиционно-

походному объединению, необходимо  предоставить  в Оргкомитет до 12 

февраля 2024 года  по адресу  электронной почты: ocdutkcsm@mail.ru., тел:8(846) 

338-83-88 с пометкой на Конкурс «С рюкзаком за плечами» следующие 

документы: 

6.1.1.Заявку-анкету походно-экспедиционного объединения по форме 

согласно приложению 2  к Положению (скан-копия, формат PDF); 

6.1.2. Согласие на обработку персональных данных каждого участника 

согласно приложен 3  к Положению (скан-копия, формат PDF);  

6.1.3. Копию маршрутных документов: 

- для категорийных или экспедиционных походов (экспедиций на 

маршруте):маршрутной книжки, выданная полномочной маршрутно-

квалификационной комиссией (далее – МКК), с отметками о прохождении 

маршрута (сканированный документ в  формате jpg или pdf). В случае 

проведения экспедиции на маршруте программа экспедиционных исследований 

вписывается в маршрутную книжку. 

- для степенных и стационарных экспедиций: маршрутного листа 

mailto:ocdutkcsm@mail.ru


выданного полномочной маршрутно-квалификационной комиссией или 

полномочным специалистом образовательной организации, с отметкой о 

прибытия и убытия к месту проведения экспедиционных исследований 

(сканированный документ в формате выданная полномочной маршрутно - 

квалификационной комиссией или полномочным специалистом образовательной 

организации, с отметкой о прибытия и убытия к месту проведения 

экспедиционных исследований  (сканированный документ, в формате jpg или  

pdf). 

 6.1.4. Письменный отчет: 

О проведенном походе (маршрутной экспедиции). Отчет представляется в 

электронном формате word и pdf. В состав отчета включаются материалы, 

подтверждающие результаты исследовательской работы – для поход и туристско-

краеведческие экспедиции; 

- для категорийных,  степенных или экспедиционных походов 

(маршрутных экспедиций) о проведении походно-экспедиционном мероприятии, 

утвержденным полномочной МКК; 

- для стационарных экспедиций: о выполнении программы исследований с 

отзывом организации, выдавшей экспедиционное задание (при необходимости -

сканированные документы в формате pdf); 

- титульный лист о походе, экспедиции (сканированный документ в 

формате jpg или  pdf ) с отметкой о принятии отчета выпускающей МКК; 

          6.1.5. Видеозапись устного выступления участников походно-

экспедиционного мероприятия, составленного по материалам письменного 

отчета. Продолжительность представления устного  отчета – до 15 минут. 

  Участие в областном этапе Конкурса означает добровольное согласие 

авторов отчетов и видеоматериалов на свободное использование без 

дополнительного согласования с авторами. 

 Материалы, присланные на Конкурс, не рецензируются и не возвращаются. 

Ответственность за содержание представленных на Конкурс работ организаторы 

Конкурса не несут. 



7. Определение результатов и награждение Участников Конкурса 

7.1. Результат определяется раздельно по каждому виду похода и каждой 

категории сложности; в экспедиционных номинациях  раздельно по 

стационарным и маршрутным экспедициям; 

7.2. Оценивание походов и экспедиций производится путем экспертизы 

материалов, представленных конкурсантами; 

7.3. Победители и призеры Конкурса определяются в каждой номинации по 

наибольшей сумме баллов; 

 7.4. Туристские группы, занявшие 1,2,3 места в каждой  номинации, 

награждаются дипломами  Министерства образования и науки Самарской 

области; 

 7.5. По итогам проведения Конкурса все участники получают сертификаты 

участника; 

7.7. Лучшие работы направляются для участия во Всероссийском Конкурсе 

походов и экспедиций обучающихся; 

7.8. Итоговые протоколы областного этапа Конкурса будут размещены на 

сайте цсмсамара.рф. 

8. Финансирование 

8.1. Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами 

по подготовке и проведению первого этапа Конкурса, осуществляется за счет 

бюджетов  муниципальных образований. 

8.2. Расходы по организации и проведению Финала Конкурса, 

осуществляется за счет средств на выполнение государственного задания в 2024 

году. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 К Положению о проведении  регионального этапа   

Всероссийского конкурса  

туристских походов и экспедиций 

 «С рюкзаком за плечами»   

  

 

 

Состав Оргкомитета 

регионального этапа Всероссийского конкурса 

туристских походов и экспедиций 

«С рюкзаком за плечами» 

 

Гриднев Анатолий Николаевич - директор Государственного бюджетного 

образовательного учреждения дополнительного образования детей Центра 

развития творчества детей и юношества «Центр социализации молодёжи». 

Огарёва Галина Алексеевна - руководитель Областного Центра детско-

юношеского туризма и краеведения ГБОУ ДОД ЦРТДЮ «Центр социализации 

молодёжи». 

Тихонова Любовь Ивановна - старший методист Областного Центра 

детско-юношеского туризма и краеведения ГБОУ ДОД ЦРТДЮ «Центр 

социализации молодёжи». 

Акаева Галина Алексеевна - старший методист Областного Центра детско-

юношеского туризма и краеведения «Центр социализации молодёжи». 

Каган Михаил Альфредович-педагог - организатор областного центра 

детско-юношеского тризма и краеведения. 

Хакимов Рафик Ибрагимович - председатель областной общественной 

организации «Федерация спортивного туризма» 



Приложение 2   

 К Положению о проведении  регионального этапа   

Всероссийского конкурса  

туристских походов и экспедиций 

 «С рюкзаком за плечами»  

  

 

Заявка-анкета 

 

1. Территория 

2. Номинация конкурса 

3. Название конкурсного материала 

4. Фамилия, имя, отчество автора или авторов (полностью) 

5. Дата рождения 

6. Место работы (полное наименование образовательной организации) 

7. Адрес, место работы, телефон, электронный адрес 

8. Сведения об организации 

10. Дополнительные сведения 



Приложение 3 

  К Положению о проведении  регионального этапа   

Всероссийского конкурса  

туристских походов и экспедиций 

 «С рюкзаком за плечами»  

 

  

   

Согласие 

на обработку и использование персональных данных 

 

Я, __________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество) 

проживающий (- аи) по адресу  

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 
(адрес регистрации) 

 паспорт _____________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 
(документ, удостоверяющий личность, серия, номер, кем и когда выдан) 

в соответствии со статьей 9 Федерального закона от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ 

«О персональных данных» даю согласие на обработку моих персональных 

данных Министерству образования и науки Самарской области, ГБОУ ДОД 

ЦРТДЮ ЦСМ, зарегистрированному по адресу: г. Самара, ул. Куйбышева, д. 

131. 

в рамках регионального этапа Всероссийского конкурса на лучший 

туристско-краеведческий маршрут с обучающимися по территории Самарской 

области. 

Персональные данные, в отношении которых дается согласие, включают 

фамилию, имя, отчество, адрес, паспортные данные и другие персональные 

данные в объеме, содержащемся в представляемых документах, необходимых 

для получения выбранной услуги. 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в 

отношении моих персональных данных, включая (без ограничения) сбор, 

систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), 

использование, уничтожение. 

Настоящее согласие вступает со дня его подписания до достижения целей 

обработки или до дня отзыва в письменном виде. 

 

«__» __________ 20 _ г. _____________ (________________)  



   Приложение 4 

К  Положению о проведении  регионального этапа   

Всероссийского конкурса  

туристских походов и экспедиций 

 «С рюкзаком за плечами»   

  

Оценочные материалы 

Номинация – «Категорийные туристские походы 

(с I-III категории сложности) по всем видам туризма» 

I. Письменный отчет о походе 

Письменный отчет о походе состоит из разделов: 

1. Титульный лист 

2. Оглавление 

3. Справочные сведения о походе 

4.  Характеристика района и маршрута похода 

5. График движения 

6.Техническое описание маршрута 

7. Картографический материал 

8. Сведения о материальном оснащении группы 

9. Выводы и рекомендации 

          10. Исследовательско - познавательная работа на маршруте 

Определение результатов: 

Результаты конкурса в номинации «Категорийные туристские походы (с I-Ш категории 

сложности) по всем видам туризма» определяются по наибольшей сумме баллов, 

полученных за «Выполнение маршрута зачетного похода», «Письменного отчета о походе», 

«Премиальных баллов». 

  

Номинация «Туристско-краеведческие экспедиции» 

I. Выполнение экспедиционных работ 

При оценке выполнения экспедиционных работ на основании отчета об экспедиции и 

представленных дополнительных материалов учитывается: 

1. Документальное оформление экспедиции 

2. Справочные сведения об экспедиции 

3. Картографический материал 

4. Объемы проведенных экспедиционных работ 

5. Методика, качество ее применения и результаты исследования 



6. Фотоматериалы 

7. Материальное оснащение группы 

8. Итоги, выводы, рекомендации. 

К отчету могут прикладываться и другие материалы, освещающие процесс подготовки  

и проведения экспедиции. 

Страницы отчета должны быть пронумерованы. Все сведения должны излагаться в 

соответствующих разделах. 

Определение результатов 

Результаты конкурса в номинации «Туристско-краеведческие экспедиции  

определяются по наибольшей сумме баллов, полученных за «Выполнение экспедиционных 

работ», «Письменного отчета об экспедиции», «Премиальных баллов». 

 

 Премиальные   баллы за отчет регионального этапа 

Всероссийского конкурса туристских походов и экспедиций 

«С рюкзаком за плечами» 

 

1. Справочные сведения о походе до 5 баллов 

2. Характеристика района похода до 4 баллов 

3. Организация похода до 4 баллов 

4. Картографический материал до 5 баллов 

5. Техническое описание маршрута до 5 баллов 

6. Фотоматериалы до 5 баллов 

7. График движения похода до 5 баллов 

8. Сведения и материальном оснащении  группы до 5 баллов 

9. Тактическая грамотность построения маршрута до 5 баллов 

10. Техническое прохождение маршрута до 5 баллов 

11. Безопасность прохождения маршрута от 5 штрафных баллов 

12. Исследовательская (краеведческая работа в походе (используется при оценке походов) 

до 5 баллов 

13. Исследовательская работа в экспедиционном походе (используется при оценивании 

маршрутных и стационарных экспедиций) до 22 баллов 

14. Качество оформления письменного отчета до 5 баллов 

15. Информативность устного выступления членов группы по туристско-краеведческим 

должностям до 21 балла    

 


