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Логинова Александра Александровна, 

 к.п.н., заместитель директора  

по социально-педагогической работе  

ГБОУДОД ЦРТДЮ ЦСМ 

 

Традиционные семейные ценности в России: 

современные проблемы и векторы развития 

Общие традиционные семейные ценности, присущие 

разным странам 

Уважение к старшим и предкам: 

в японских семьях принято иметь семейный алтарь для 

почитания усопших, а в других странах уважение к старшим 

является неотъемлемой частью культуры.  

Совместные трапезы:  

почти во всех культурах важна традиция собираться всей 

семьей за одним столом, чтобы разделить впечатления дня.  

Забота о детях:  

во многих странах дети окружены особой заботой, 

особенно в раннем возрасте, что отражает важность 

продолжения рода и семейного счастья.  

Связь с традициями:  

у многих народов сильна связь с традициями, которые 

передаются из поколения в поколение, например, через 

праздники или семейные ритуалы.  

Уникальные традиции:  

в некоторых культурах существуют необычные, но 



15  

важные семейные традиции, например, запуск воздушных змеев 

в Греции или семейные походы с палатками в Тринидаде.  

Гибкие семейные роли:  

роли в семье могут меняться, и в некоторых случаях оба 

супруга работают и делят обязанности по дому, что становится 

новой нормой.  

Изменения в традиционных ценностях 

Смена ролей в семье:  

в современном мире все больше семейных ценностей 

меняются, что приводит к новым формам семейной жизни, где 

оба партнера работают, а обязанности по дому распределяются 

между супругами.  

Изменение в роли женщины:  

В традиционных семьях женщина хранительница очага, а 

мужчина — кормилец. Однако сейчас женщина также может 

строить карьеру, а мужчина может взять на себя часть домашних 

обязанностей.  

Современные ценности:  

семейные ценности также включают такие понятия, как 

принадлежность, гибкость, уважение, честность, прощение, 

щедрость, любопытство и общение. 

Традиционные ценности объединяют нашу 

многонациональную и многоконфессиональную страну и 

рассматриваются Российской Федерацией в качестве основы 
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российского общества. 

Семья - это непреходящая ценность для жизни и развития 

человека. Семья является объектом государственной семейной 

политики, приоритетами которой на современном этапе 

являются: «утверждение традиционных семейных ценностей и 

семейного образа жизни, возрождение и сохранение духовно-

нравственных традиций в семейных отношениях и семейном 

воспитании, создание условий для обеспечения семейного 

благополучия, ответственного родительства, повышения 

авторитета родителей в семье и обществе и поддержания 

социальной устойчивости каждой семьи» (согласно Концепции 

государственной семейной политики в Российской Федерации 

на период до 2025 года (утв. распоряжением Правительства РФ 

от 25.08.2014 № 1618-р). Разд. III //СЗ РФ. 2014. № 35. Ст. 4811). 

Семейные ценности российского народа формировались 

веками на основе процессов, происходящих в социуме. Духовно-

нравственные категории (уважение, взаимопомощь, милосердие, 

верность, счастье, дружба, любовь и т.п.) всегда играли важную 

роль в регулировании отношений внутри семьи, служили 

основой их построения. 

Согласно положениям п. 7 ст. 25 Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации, утвержденной Указом 

Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 (далее 

— Стратегия), «укрепление традиционных российских духовно-
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нравственных ценностей, сохранение культурного и 

исторического наследия народа России является национальным 

интересом Российской Федерации». Крепкая семья относится к 

традиционным российским духовно-нравственным ценностям, 

защита которых, среди прочего, обеспечивается укреплением 

института семьи, сохранением традиционных семейных 

ценностей. 

Уходящий 2024-й г. был объявлен в России Годом семьи. 

Это решение стало важным шагом в поддержке семейных 

ценностей и укреплении института семьи в российском 

обществе. В течение года проводились различные мероприятия, 

направленные на популяризацию семейных ценностей, 

поддержку родительства и взаимопонимания между 

поколениями. 

В ноябре 2024 года Всероссийский центр изучения 

общественного мнения (ВЦИОМ) провел опрос о традиционных 

российских ценностях. 

Согласно результатам опроса ВЦИОМ, о том, что 2024-й 

год объявлен в нашей стране Годом семьи знали шесть из десяти 

россиян (62%).  

Абсолютное большинство наших сограждан выступают за 

сохранение традиционных семейных ценностей, культуры 

материнства и отцовства, поддержку многодетности (84%). 

Альтернативная точка зрения, согласно которой держаться за 
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традиционные семейные ценности не стоит ввиду их 

изменчивости близка лишь каждому девятому (11%). 

Под традиционными российскими ценностями россияне в 

первую очередь понимают крепкую семью (51% ответов),  

патриотизм (31% ответов),  

а также взаимопомощь, гуманизм (26% ответов). 

Идеальная семья в представлении россиян –  

традиционная семья (84% ответов),  

в которой царят гармония (47% ответов)  

и благополучие (25%).  

Девять из десяти россиян декларируют, что в семье 

должны быть дети (89%), примерно столько же в общей 

сложности планируют иметь детей или уже стали родителями 

(88%). Впрочем, представления об идеальном размере семьи 

несколько расходятся с реальным положением дел: каждый 

второй опрошенный (51%) считает, что семья должна быть 

многодетной (не менее трех детей), однако в действительности 

только 26%, или каждый четвертый планирует стать 

многодетным родителем или уже таковым является, в реальных 

жизненных обстоятельствах россияне чаще всего 

«останавливаются» на двух детях (41%). 

Не менее высокое значение в укреплении института семьи 

и сохранении традиционных семейных ценностей имеет и такой 

документ стратегического планирования в сфере обеспечения 
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национальной безопасности Российской Федерации, как Основы 

государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей 

(далее - Основы), утвержденные Указом Президента РФ от 

09.11.2022 № 80915 и разработанные в соответствии со 

Стратегией. 

Основы причисляют категорию «крепкая семья» к 

традиционным ценностям, под которыми понимаются 

«нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и 

единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России». 

В Основах утверждается, что деструктивное 

идеологическое воздействие на граждан России становится 

угрозой для демографической ситуации в стране: ослабление 

семейных, дружеских и иных социальных связей; причинение 

вреда нравственному здоровью людей; навязывание 

представлений, предполагающих отрицание человеческого 

достоинства и ценности человеческой жизни; распространение 

аморального образа жизни, вседозволенности и насилия; 

формирование общества, пренебрегающего духовно-
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нравственными ценностями; искажение исторической правды, 

разрушение исторической памяти; отрицание российской 

самобытности». ПРОБЛЕМЫ 

Подводя итог, можно отметить следующее. 

Важнейшей задачей любой нации является сохранение и 

передача будущим поколениям существующих традиций и 

ценностей народа. 

Традиционные ценности и накопленный культурно-

исторический опыт являются основой сохранения 

общероссийской гражданской идентичности. 

Традиционные ценности российской семьи — это 

исторически сложившиеся нравственно-духовные ориентиры 

построения семейной жизни, обеспечивающие непрерывную 

смену поколений, выступающие условием сохранения и 

развития самобытности многонационального народа Российской 

Федерации. 

Традиционные семейные ценности (крепкая семья, брак, 

материнство, отцовство, дети, семейное воспитание, 

солидарность поколений и т.д.) являются объектами интересов 

семьи. 

Существующая нестабильная политическая и 

экономическая ситуация в современном мире сопровождается 

для Российской Федерации появлением не только новых 

вызовов и угроз, но и дополнительных возможностей. 
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Традиционные семейные ценности в России играют роль 

основы для поддержания мира, укрепляя общество через 

патриотизм, уважение к старшим и преемственность поколений. 

Идеальная семья в представлении россиян — это крепкая, 

полная семья с детьми и бабушками и дедушками, основанная на 

любви и взаимной поддержке. Такие ценности способствуют 

укреплению государства, воспитанию детей и формированию 

ответственных граждан, что в совокупности поддерживает 

общественный мир. 

Цитата Михалкова: 

«Народ, который стесняется своей религии, своей 

истории, своей культуры, своих традиций, у него нет 

перспективы, он пуст, он не имеет иммунитета. И тогда в 

результате, так или иначе, он больше всего может стать добычей 

для порабощения. Мы должны это понимать, это важно, это не 

просто слова, это важно внедрять, это важно осознавать.» 

 

Пятакова Е.В., методист, 

Орзаева С.А., педагог-организатор 

МБУ ДО ЦДЮТ «Мечта» г.о. Самара 

 

Особенности организации работы с родителями 

обучающихся в учреждении дополнительного образования 

В процессе развития личности ребёнка педагогика 

выделяет три основные сферы воздействия: образование 
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(целенаправленная работа с ребёнком), семья (главный институт 

социализации личности) и общество (случайное влияние 

окружающего мира, «улицы»). Система дополнительного 

образования является одной из частей образовательной сферы и 

требует от педагогов не только учитывать влияние всех 

факторов, формирующих личность, но и по возможности 

создавать условия для их активного взаимодействия. 

Современные родители воспринимают учреждения 

дополнительного образования не только как площадки для 

развития увлечений и организации досуга ребёнка, но и, прежде 

всего, в качестве средства для достижения образовательных 

целей. Для них важен конкретный результат обучения, ясные и 

понятные успехи своего ребёнка. Поэтому очень важно для 

педагога дополнительного образования находить общий язык с 

родителями, формировать атмосферу поддержки и доверия, 

взаимного понимания и сотрудничества. 

Чтобы вырастить культурную, духовно-нравственную и 

социально ответственную личность, необходимо, чтобы 

педагоги и родители действовали сообща, делясь добротой, 

опытом и знаниями со своим ребёнком. Постепенно меняется 

роль и место родителей в образовательном процессе учреждения 

дополнительного образования. Сегодня особенно важно 

наладить сотрудничество, чтобы вместе содействовать развитию 

личности ребёнка. Множество современных семей сталкиваются 



23  

с социально-экономическими трудностями, что влияет на 

качество семейных отношений и передачу педагогических 

традиций. Иногда в родительской среде наблюдается недостаток 

знаний по вопросам воспитания и развития ребёнка, а причины 

проблем — это не только сложные условия, но и нежелание или 

неспособность строить гармоничные внутрисемейные 

отношения, что негативно сказывается на психологическом и 

духовном становлении ребёнка. 

Взаимодействие педагогов и родителей в учреждениях 

дополнительного образования укрепляет партнерские 

отношения и создает единое образовательное пространство, 

способствующее всестороннему развитию ребенка. Оно 

позволяет более эффективно достигать образовательных и 

воспитательных целей, повышать уровень педагогической 

грамотности родителей, а также укрепляет доверие и 

взаимопонимание между всеми участниками процесса. 

Модель работы муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования «Центр детского и юношеского 

творчества «Мечта» г.о. Самара (далее – Центр) включает в себя 

социально-педагогическую миссию, которая вобрала в себя 

элементы семейного воспитания, объединяя учебные занятия, 

деловые контакты и неформальное общение между взрослыми и 

детьми. Педагоги стремятся к развитию партнёрских отношений 

с семьями обучающихся, активно вовлекая родителей в 
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образовательный процесс. Совместная деятельность в рамках 

единых требований и целей способствует формированию у 

ребёнка прочных социальных ценностей. 

Усиление роли семьи в воспитании и образовании — 

важная задача нашего образовательного учреждения. Весь 

педагогический коллектив ставит перед собой цели по развитию 

духовных связей между взрослыми и детьми, пропагандирует 

психолого-педагогическую грамотность родителей и организует 

совместный досуг. 

При организации работы с родителями в нашем Центре 

используется индивидуальный подход. Он позволяет учитывать 

индивидуальные особенности ребёнка, обсуждать вопросы, 

которые не могут проговариваться в коллективе, помогает 

установить партнерские отношения с семьей каждого 

обучающегося. Индивидуальный подход в работе с родителями 

помогает улучшить учебно-воспитательный процесс, сделать его 

более гибким и ориентированным на интересы всех сторон. 

Одной из особенностей организации работы с родителями 

является информационная открытость. Родители наших 

учащихся регулярно получают исчерпывающую информацию о 

программе обучения, расписании занятий, успехах и 

достижениях своего ребенка. А использование педагогами 

современных коммуникационных технологий (электронная 

почта, мессенджеры, онлайн-платформы) позволяет обеспечить 
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оперативный обмен информацией с родителями. 

В нашем Центре большое внимание уделяется 

формированию положительного имиджа семьи, популяризации 

семейных традиций, повышению их статуса. Отзывы, анкеты и 

беседы с родителями помогают понять их взгляды и учитывать 

их при планировании деятельности образовательного 

учреждения. Вовлечение родителей в планирование 

образовательного процесса помогает учитывать их ожидания и 

возможности, а также повысить заинтересованность обеих 

сторон. Не случайно родители приглашаются на занятия, их 

мнения ценятся и учитываются педагогами. 

Одной из форм работы с родителями обучающихся 

являются родительские собрания, которые регулярно 

проводятся педагогами для обмена информацией, обсуждения 

проблем и совместного поиска решений, направленных на 

развитие и воспитание детей. В обсуждении могут принимать 

участие представители администрации образовательного 

учреждения, а также сторонние специалисты (педагоги-

психологи, представители социальных служб, учреждений 

культуры и т.п.). 

Очевидно, что родители – важные участники 

образовательного процесса, оказывающие значительное влияние 

на мотивацию и успех ребенка. Поэтому привлечение родителей 

в совместные творческие проекты имеет большое значение не 
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только для укрепления детско-родительских отношений, но и 

помогают расширить образовательное пространство. 

В нашем Центре родители активно вовлекаются в 

различные совместные мероприятия: конкурсы, спортивные 

состязания, выставки, фестивали, экскурсии. Уже традицией 

стало проведение учрежденческих конкурсов, посвящённых 

Дню защитника Отечества и Международному женскому дню 8 

Марта, в которых принимают участие не только обучающиеся, 

но и родители. Так, на учрежденческий конкурс «Вместе 

веселей», проводимый в преддверии празднования 8 Марта, 

необходимо было предоставить видеоролики и фотоколлажи 

совместных действий учащихся со своими мамами или 

бабушками в различных номинациях: «Читаем стихи», «Поём 

песню», «Танцуем вместе», «Рукодельничаем с мамой 

(бабушкой)», «Кашеварим вместе», «Занимаемся спортом». 

Дети с удовольствием принимают участие в таких конкурсах, 

ощущая помощь и поддержку своих родителей, испытывают 

удовольствие от процесса общения и радость за полученный 

результат. 

Помимо учрежденческих конкурсов, обучающиеся и 

родители участвуют в мероприятиях городского, областного и 

всероссийского уровня (н-р, городской творческий конкурс «Все 

начинается с семьи», областной фестиваль семейного творчества 

«Радуга», всероссийский конкурс-фестиваль детского и 
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юношеского творчества «Мы вместе» и др.). 

Одним из самых значимых совместных мероприятий для 

детей и родителей является ежегодно проводимый отчетный 

концерт по результатам деятельности детских и творческих 

объединений за учебный год. Учащиеся во время своего 

выступления на сцене ощущают внимание и поддержку своих 

родителей, а родители в свою очередь радуются успехам и 

достижениям своего ребенка и испытывают чувство гордости за 

него. 

Общение и совместное творчество с семьёй не только 

духовно обогащает детей и укрепляет их эмоциональную связь с 

родными, но и способствует развитию положительной 

самооценки и более гибкому восприятию ценностей. Родители и 

педагоги в совместной работе расширяют свой взгляд, переходя 

от закрытых семейных рамок к принятию общечеловеческих 

моральных принципов. Таким образом, педагогам 

предоставляется возможность лучше понять потребности и 

возможности конкретной семьи, а также окружающего социума, 

что способствует более полному развитию обучающегося. 

Активное взаимодействие педагогического коллектива и 

семей способствует созданию атмосферы сотрудничества и 

взаимопонимания, что положительно влияет на развитие 

каждого ребёнка и способствует совершенствованию 

воспитательного процесса. 
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В заключение хотелось бы отметить, что организация 

работы с родителями в учреждениях дополнительного 

образования требует комплексного подхода и постоянного 

совершенствования. Эффективное взаимодействие способствует 

созданию благоприятной развивающей среды, поддержке 

индивидуальных потребностей детей и укреплению социального 

партнерства между семьей и образовательным учреждением. 

Это, в свою очередь, повышает качество дополнительного 

образования и способствует всестороннему развитию 

обучающихся. 
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значимости семейного чтения, роли библиотек в укреплении 
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Продвижение книги, чтения – основное направление в 

деятельности каждой детской библиотеки.  Библиотека 

семейного чтения  - это библиотека нового типа с комплексом 

определяющих признаков: недифференцированный по возрасту 

состав читателей; соответствующие принципы комплектования 



30  

и организации фонда; наличие специальных программ работы с 

читателями; удобная и функциональная структура библиотеки; 

штат работников – специалистов (библиотекарей, библиографов, 

педагогов-воспитателей, психологов и т.д.).  С учетом этого 

задачи, стоящие перед БСЧ и соответствующие ее основным 

функциям (информационная, образовательная, воспитательная, 

досуговая) сводятся к следующему: 

- обеспечение читателей информацией и литературой по 

всем вопросам жизнедеятельности семьи; 

- оказание помощи в реализации совместных интересов 

членов семьи; предоставление возможностей для творческого 

самовыражения; 

- содействие повышению уровня психолого-

педагогической культуры родителей; 

- возрождение традиций совместного чтения, культуры 

общения [1]. 

 Семейное чтение - мощнейший инструмент 

социализации, способствующий развитию, укреплению 

внутрисемейных связей, духовно-нравственному 

формированию. По мнению Ю.П. Мелентьевой, именно модель 

«семейное чтение», в силу особой эмоциональной атмосферы, 

возникающей в процессе взаимодействия взрослого, ребенка и 

книги, может повлиять на ситуацию с чтением в стране, став 

«наиболее результативным рычагом воздействия».  
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При условии известной социально-эмоциональной 

близости внутри семьи, совместное чтение способствует 

воспитанию сотрудничества, сотворчества, взаимопонимания 

между разными поколениями, опосредованной книгой, текстом 

дидактике. В различных видах семьи – многодетной или 

малодетной, полной или неполной, двух или трех поколенной, 

семейное чтение может иметь некоторую специфику, однако в 

любом случае можно утверждать, что семейное чтение 

закладывает привычку к чтению – важнейшее условие 

читательского развития в будущем [2].Детская библиотека-

филиал №25 города Самара – это культурный, образовательный 

и информационный центр Железнодорожного района, население 

которого составляет более 95 000 человек. Была открыта в 1993 

году как библиотека семейного чтения.  

 Основной задачей библиотеки, работающей с семьями, 

остается приобщение к чтению, формирование информационной 

читательской культуры. Формат библиотечного общения -это 

поддерживающее, уютное пространство, в котором возможно в 

безопасной и дружественной атмосфере обсудить значимые 

родительские темы, узнать новую информацию, поделиться 

личным опытом, услышать занимательные истории, посмотреть 

на свои проблемы со стороны. В библиотеке все равны и каждый 

важен. Здесь признается ценность любого опыта. Здесь можно 

поговорить о том, что реально волнует. 
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Программа библиотеки «НИИ семьи и детства» 

(невероятно интересные истории семьи и детства) направлена на 

организацию семейного досуга так, чтобы каждый ребенок смог 

раскрыть и реализовать свой творческий потенциал, а   

совместное участие в библиотечных мероприятиях, акциях  

поможет некоторым родителям повысить психолого-

педагогическую компетентность, самооценку, сформировать 

положительные социальные установки. Библиотечные 

мероприятия будут содействовать налаживанию 

межличностных отношений, внутрисемейных связей, 

повышению престижа семьи. 

Возрождение традиции семейного чтения является 

основным направлением деятельности семейной библиотеки, 

которое реализуется с помощью: 

- изучения информационных потребностей читателей;  

- ориентирования взрослых членов семьи на 

совместное общение с ребенком в процессе чтения;  

- совершенствования педагогической образованности, 

психологической и методической подготовленности родителей; 

- развития у детей способности самостоятельного 

мышления после прочитанного;  

- помощи детям и родителям в формировании 

взглядов на чтение как на средство межличностного общения;  

- организация досуга во время школьных каникул;  
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- консультации психолога, совместного творчества 

родителей и детей, мастер-классов, семейных уикендов, 

лекториев, библиотечных акций и т.д. 

При реализации мероприятий программы используются: 

метод театрализации (инсценировка сказок, рассказов, театра-

экспромта и т.д.); метод воспитывающих ситуаций (пропаганда 

здорового образа жизни, основы безопасности 

жизнедеятельности, формирование межличностных 

отношений); метод импровизации (используется на всех 

программах); соревновательный метод (используется в 

конкурсно - развлекательных  мероприятиях); метод 

формирования познавательного интереса; метод интерактивного 

общения (используется для активизации зрителей на концертах 

и праздниках). 

Данная программа реализуется в рамках стратегии 

«Библиотека на все случаи детства» и состоит из трех модулей:  

Модуль 1.«Хочу рассказать…»  - это  

- взаимодействие с семьей в целях гармонического 

развития и воспитания здоровой личности ребенка; вовлечение 

детей и их родителей в тематические мероприятия библиотеки.  

Формы  мероприятий: тематические вечера, обзоры книг, 

литературные гостиные, встречи с писателями, экскурсии  и т.д. 

- «Первые шаги в библиотеку»: онлайн/офлайн экскурсии 

в библиотеку; 
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- «Книжка на ладошке»: международная акция; 

- «Искусство быть родителем»: лекции (офлайн/онлайн)  

психолога; 

- "Библиотека другого детства" - это уникальный книжный 

фонд специализированной литературы особого детства. Проект 

адресован родителям, воспитывающим детей с инвалидностью и 

различными нарушениями развития, коррекционным педагогам, 

логопедам и дефектологам, студентам и выпускникам 

профильных вузов и ссузвов Самары и Самарской области; 

- Конкурс  эссе «Книга – долгожитель моей семьи» 

Модуль 2. «Могу научить…»  - это 

 - проведение мастер-классов силами родителей; развитие 

системы досуговых мероприятий. 

Форма мероприятий: работа семейных клубов выходного 

дня;  совместное творчество родителей  и детей; мастер-классы. 

- Международная акция «Книговички»; 

- Конкурс летних чтений «Летние фантазии»; 

- Студия-мастерская нового изобразительного формата 

«Рисуем вместе с книгой»; 

- Студии литературного творчества «Мелодия книги», 

«Читайландия», «Читай и мастери». 

Модуль 3. «Надо встретиться….» - это 

- организация семейных праздников и конкурсов; 

- проведение онлайн-мероприятий, работа в соцсетях. 
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Формы мероприятий: семейные конкурсы, праздники, 

уикенды; городские экскурсии и фестивали; 

- Организация и проведение конкурса читающих 

семей «Читаем вместе»; 

- Акция «Чтение в подарок маме» проводится в марте  

(Международный женский день) и в ноябре (День матери); 

- Международная акция «Пап, читай!» (День отца); 

-        Теневой театр «Волшебные тени»; 

-         Проект  ЦСДБ «Родословное древо моей семьи»; 

- Фестиваль «2+5 = 7я: формула читающей семьи» 

Цель Фестиваля: помочь родителям осознать ценность 

детского чтения как эффективного средства образования и 

воспитания детей, интеллектуального ресурса развития 

личности, как залог их жизненного успеха; активизировать 

работу родителей по пропаганде и развитию детского чтения в 

семье, вовлечь каждого родителя в решение проблемы детского 

чтения и развития. 

В заключение отметим, что реализация деятельности 

библиотеки по продвижению семейного чтения открывает много 

интересных и значимых перспектив: 

1. Разработка и внедрение перспективных методик, 

подходов, технологий популяризации, направленных на 

привлечение читателей, развитие их читательской 

компетентности. 
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2. Формирование и развитие перспективных моделей 

социального партнерства. 

3. Организация и проведение широких акций по 

привлечению внимания к книге и чтению. 
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семей воспитанников с ОВЗ в образовательном пространстве 

детского сада. 

В данной статье рассматривается наш опыт применения 

разнообразных форм сопровождения семей, в которых 

воспитываются дети дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья (дети с нарушениями зрения и 

нарушениями речи). Такая работа проводится совместно 

воспитателями, логопедом, тифлопедагогом и психологом. 

Следует отметить, что включенность семей, 

сотрудничество родителей со специалистами дошкольной 

образовательной организации повышает эффективность 

педагогического процесса. На необходимость взаимодействия с 

семьями указывается в Федеральном государственном 

образовательном стандарте дошкольного образования и 

Федеральной образовательной программе дошкольного 

образования. 

В современной педагогической литературе отмечается, 

что «семья и детский сад, реализуя свои функции, не могут 

заменить друг друга. Поэтому для успешного воспитания и 

развития ребенка так важно установить взаимодействие, 

доверительный, деловой контакт между дошкольным 

образовательным учреждением и родителями»  

В ходе психолого-педагогического сопровождения семей 

мы решаем следующие задачи: информирование родителей о 
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мероприятиях детского сада и динамике развития детей, 

просвещение о возможностях коррекционной работы в детском 

саду и дома, приобщение родителей к участию в совместных с 

детьми мероприятиях для сплочения детско-родительского 

коллектива, укрепления дружеских взаимоотношений в семьях. 

Одной из форм нашей работы с родителями являются 

индивидуальные консультации. В ходе таких консультаций мы 

информируем родителей о том, какие изменения происходят в 

развитии конкретного ребенка, отвечаем на волнующие родителей 

вопросы, даем индивидуальные рекомендации. Как отмечают сами 

родители, благодаря индивидуальным консультациям они могут 

получить подробную информацию о своем ребенке, его поведении, 

успехах в детском саду, зонах роста, трудностях и т.д. 

Другая форма нашего сотрудничества с родителями – 

групповые консультации в рамках родительских собраний. На 

таких консультациях мы предоставляем родителям полезную 

информацию о том, что родители могут предпринять для того, 

чтобы помочь своему ребенку преодолеть нарушения, связанные с 

его состоянием здоровья, как помочь в развитии и коррекции. 

Например, в ходе консультации «Речевые дидактические игры как 

способ коррекции речевых нарушений у детей» мы рассказали 

родителям о значении дидактических игр, предоставили картотеку 

игр для проведения в домашних условиях, дали конкретные 

методические рекомендации по использованию таких игр. Во 
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время консультации «Как помочь ребенку с нарушениями 

зрения?» мы рассказали, какие существуют оптимальные способы 

для организации пространства дома, как таким детям облегчить 

процесс обучения.  

Особенно важно помочь детям с ОВЗ в создании 

благоприятной эмоциональной атмосферы дома и в группе. 

Поэтому мы провели для родителей консультацию на тему 

«Особенности эмоционального развития детей с ОВЗ». В ходе этой 

консультации мы предложили родителям в качестве одного из 

способов эмоционального развития детей с нарушениями зрения 

терапию изобразительным творчеством. В целях профилактики 

стрессов и психологической поддержки детей предложили 

родителям увлечь детей рисованием. Так, дети с нарушениями 

зрениям могут крупными мазками создать рисунки на темы «Как я 

чувствую лето», «Мой счастливый день», «Что такое красота» и др. 

Во время рисования дети учатся выражать свои эмоции. 

Предлагаем, чтобы родители включали спокойную, красивую 

музыку во время рисования, а также занимались творчеством 

вместе с детьми. Одновременное рисование детей и родителей 

способствует сплочению семьи. 

Психолого-педагогическое сопровождение родителей 

воспитанников с ОВЗ мы также осуществляем в форме круглых 

столов и тренингов. Особенности этих форм работы в том, что в 

них родители становятся активными участниками процесса. 
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Родители не только слушают, а сами задают вопросы, высказывают 

свое мнение, делятся опытом с другими родителями, рассказывают 

о своих детях, стараются повысить свои компетенции в воспитании 

детей с ОВЗ. Так, был проведен круглый стол на тему «Что я знаю 

о своем ребенке». В ходе этого круглого стола родители 

рассказали, с какими трудностями они сталкиваются в воспитании 

детей, как их преодолевают, смогли задать вопросы логопеду, 

тифлопедагогу, психологу. Родители увидели, что многие 

сложности общие, получили ответы на вопросы. В ходе круглых 

столов мы предлагаем родителям поиграть в психолого-

педагогические игры, которые помогают им лучше понять своих 

детей. Например, в игре «Клубочек» мы по очереди даем 

родителям клубочек пряжи. Родители разматывают клубочек и 

отвечают на вопрос: «Что вас радует в вашем ребенке? Какие у 

вашего ребенка есть положительные качества?». В результате игры 

пришли к выводу, что в группе добрые, умные, жизнерадостные, 

дружные и заботливые дети, в меру самостоятельные и 

подвижные. Затем предложили родителям ответить на другой 

вопрос: «Что вас огорчает в вашем ребенке?». Во время своих 

ответов родители постепенно сматывали клубок. Так родители 

смогли увидеть сильные стороны своих детей и то, над чем еще 

предстоит работать дальше. 

В педагогической литературе так характеризуется 

сущность круглых столов как формы психолого-педагогического 
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сопровождения родителей в детском саду: «Проведение круглых 

столов реализует принцип партнерства, диалога, общение 

происходит в непринужденной форме; обсуждаются актуальные 

проблемы воспитания детей, учитываются пожелания родителей, 

применяются методы их активизации»  

В психолого-педагогическом сопровождении семей, на 

наш взгляд, также большое значение имеют тренинги. Например, 

для родителей был проведен тренинг на тему «Регуляция своего 

эмоционального состояния как важный навык при взаимодействии 

с детьми». Тренинг проводился для развития инклюзивной 

культуры у родителей и снятия эмоционального напряжения. Во 

время тренинга родители узнали, какие есть приемы 

эмоциональной и психологической регуляции, как поддерживать 

внутреннюю душевную гармонию. Также родители узнали, как 

понимать своего ребенка, быть настойчивым и терпеливым, а 

также создали цветок, на его лепестках написали лучшие качества 

своих детей. На тренинге родители познакомились с техникой 

благодарности, которая дает энергию и помогает решать проблемы 

конструктивно. Родители в ходе тренинга смогли проработать 

жизненные ситуации, которые возникают в процессе воспитания 

детей. Родители рассказали, что после тренинга они стали 

чувствовать себя более спокойными и счастливыми. 

Семинары-практикумы помогают родителям получить 

практические навыки работы с ребенком. Так, на семинаре-
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практикуме мы научили родителей, как проводить с детьми 

дидактические игры, направленные на коррекцию речевых 

нарушений. Родители научились поддерживать интерес детей к 

таким играм, чтобы дети не утомлялись. 

Информирование родителей о возможностях развития 

детей с ОВЗ мы также осуществляем посредством создания и 

раздачи родителям буклетов, изготовления папок-передвижек. В 

буклете для родителей на тему «Особенности и возможности 

развития детей с нарушениями зрения» представлена информация 

о том, какие есть эффективные технологии в обучении таких детей. 

В буклете «Коррекция речевых нарушений у детей дошкольного 

возраста» представлены логопедические игры, возможности 

применения артикуляционной гимнастики и другие способы 

коррекции нарушений, которые доступы для родителей. 

Применяем в своей работе и дистанционные каналы для 

психолого-педагогического сопровождения семей. В частности, 

большой объем ценной информации размещаем на сайте детского 

сада, а также направляем родителям в общий чат. Преимущество 

такой формы работы в том, что родители могут ознакомиться с 

образовательными материалами в то время и обстановке, когда им 

это удобно. 

Привлекаем семьи воспитанников к участию в 

мероприятиях детского сада. Значение участия родителей состоит 

в том, что укрепляются семейные связи, а также родители лучше 
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начинают понимать своих детей. Все это является частью работы 

по психолого-педагогическому сопровождению семей. Так, 

например, мы подключили родителей к работе по знакомству детей 

со сказкой «Репка». Сначала родители выполняли дома речевые 

упражнения, которые мы рекомендовали. Эти упражнения 

способствуют коррекции речевых нарушений у детей с ОВЗ. Затем 

родители стали свидетелями того, как дети инсценировали сказку. 

Более того, родители сами инсценировали сказку «Репка» на новый 

лад. Родители подготовили маски, костюмы, атрибуты и декорации 

для показа сказки. Родители продемонстрировали детям свои 

актерские способности, но самое главное – в очередной раз 

показали свое участие в жизни детей в детском саду. 

Организуем участие семей в спортивных мероприятиях, 

что также работает на сплочение семей, укрепление здорового 

психологического климата в семье. Спортивные игры и эстафеты с 

участием родителей проводим в спортивном зале детского сада. 

Например, на одном из таких мероприятий мамы 

продемонстрировали владение мячом и меткость, а папы – 

выносливость и силу. 

Родители принимают участие в праздниках и конкурсах, 

которые мы организуем для детей. Например, родители участвуют 

в новогодних утренниках, на празднике Масленица, помогают со 

сбором экспонатов для выставок. 

Чтобы психолого-педагогическая работа с семьями была 
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наиболее эффективной, мы периодически проводим 

анкетирование родителей. В ходе анкетирования выявляем, какие 

у родителей есть сложности в воспитании детей, какие есть 

запросы и ожидания от педагогов детского сада, какая 

дополнительная информация требуется семьям для успешного 

воспитания и развития детей с ОВЗ, учитывая особенности 

здоровья и нарушений у таких детей. Результаты анкетирования 

мы учитываем в своей работе с детьми, в том числе при построении 

плана работы с родителями. 

Таким образом, в процессе психолого-педагогического 

сопровождения семей, воспитывающих детей с ОВЗ, мы 

применяем индивидуальные и коллективные формы работы, а 

также наглядные формы информирования родителей. Результаты 

анкетирования семей, а также устные опросы показывают, что с 

увеличением количества разнообразных мероприятий растет 

уровень удовлетворенности родителей взаимодействием с 

педагогами детского сада. 
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Эффективные формы психолого-педагогического 

сопровождения семей воспитанников в условиях ДОУ 

Что такое семья для человека? Это слово понятно всем, 

оно с нами с первых мгновений нашей жизни. Семья – это дом, 

мама и папа, близкие люди. Это общие планы. Заботы, радости и 

дела, любовь и счастье. Семья - это тыл и фундамент, на котором 

стоит вся жизнь. Все мы рождаемся в семье, а вырастая, создаем 

свою собственную. Так устроен человек. 

Знакомство с семейными ценностями начинается уже с малых лет. 

Ребёнок впитывает те ценности и правила поведения, которые ему 

прививают взрослые. Родители являются для своего ребёнка неким 

идеалом и образцом поведения. Если родители показывают плохой 

пример, то и ребёнок может вырасти человеком, для которого 
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плохие поступки будут нормой поведения. Именно поэтому очень 

важно закладывать в детях только хорошие качества, учить их 

доброте на своём личном примере. Для этого в семье действуют 

собственные законы. Если в семье, в которой растут дети, царят 

любовь, искренность, честность, взаимопонимание, гармония, 

доверие, уважение, то это и будет являться основными семейными 

ценностями в их будущем. 

Таким образом, именно члены семьи являются первыми 

педагогами, которые учат любить, радоваться, сочувствовать. В 

условиях семьи складывается эмоционально – нравственный опыт 

социального развития ребёнка. Поэтому так важно помочь 

родителям понять, что развитие ребенка не должно быть 

стихийным. Для обеспечения благоприятных условий жизни и 

воспитания ребёнка, формирования основ полноценной 

гармоничной личности необходимо развивать и укреплять тесные 

связи взаимодействия детского сада и семьи. 

            Семья и ДОУ – это два важных института социализации 

дошкольников. В детском саду ребёнок получает всестороннее 

образование, развитие, приобретает навык общения с другими 

детьми и взрослыми. Ориентация на семейные ценности является 

важной частью духовно – нравственного развития и воспитания 

ребёнка. В совместном воспитании детей есть много 

положительного. Но все это происходит не само собой, а является 

результатом повседневной и кропотливой работы педагогов, 
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правильной организации жизни и самостоятельной деятельности 

детей, объединения усилий нашего дошкольного учреждения и 

семьи. Педагоги нашего дошкольного учреждения владеют 

определенными знаниями для оказания адресной помощи 

родителям детей по их запросам, умеют сплотить, объединить 

взрослых и детей для совместной продуктивной деятельности, 

оказывать им посильную помощь и поддержку, предупреждать 

намечающиеся и разрешать возникающие конфликты. 

Целью работы с семьей в нашем ДОУ является создание 

условий для благоприятного климата взаимодействия с 

родителями, вовлечение семьи в единое образовательное 

пространство, установление доверительных отношений между 

детьми, родителями и педагогами, воспитание потребности 

делиться друг с другом своими проблемами и совместно их 

решать. Цель достигается решением следующих 

задач взаимодействия с родителями: повышение педагогической 

культуры родителей, их психолого-педагогической 

компетентности в семейном воспитании, выработке единых 

подходов семьи и дошкольного учреждения. 

На данный момент актуальной проблемой является 

взаимодействие педагогов дошкольного учреждения с родителями, 

которое предполагает обмен мыслями, чувствами, идеями, 

переживаниями; оно также направлено на повышение 

педагогической культуры родителей. Родители очень нуждаются в 
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помощи и поддержке в воспитании собственных детей. Одной из 

актуальных задач нашего времени становится взаимодействие и 

сближение образовательной организации и семьи, а также 

распространение накопленного в этом направлении опыта. Как 

педагоги, так и родители, хотят видеть своих детей здоровыми и 

счастливыми. Родители готовы поддержать начинания педагогов, 

направленные на удовлетворение и развитие интересов, 

потребностей детей. Сотрудничество педагогов и родителей 

позволяет лучше узнать ребёнка, посмотреть на него с разных 

позиций, увидеть в разных ситуациях, а, следовательно, помочь в 

понимании его индивидуальных особенностей, развитие 

способностей, формировании ценных жизненных ориентаций. 

Современный родитель нуждается в изучении, как новых тем, так 

и старых в новом звучании. Поэтому педагогам необходимо 

строить работу с родителями с использованием эффективных форм 

организации их взаимодействия. 

Формы психолого-педагогического сопровождения 

делятся на коллективные, индивидуальные, наглядно-

информационные. К коллективным формам сопровождения 

относятся общие и групповые родительские собрания (проводятся 

3 раза в год, в начале, в середине и в конце учебного года). На них 

проходит информирование и обсуждение с родителями задач и 

содержания коррекционно-образовательной работы, решение 

организационных вопросов, информирование родителей по 
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вопросам взаимодействия ДОУ с другими организациями, в том 

числе и социальными службами. На групповых родительских 

собраниях также обсуждают задачи, содержание и формы работы 

с детьми в семье.  

«День открытых дверей» - инновационная коллективная 

форма взаимодействия с родителями. На таких мероприятиях они 

наглядно могут увидеть важные аспекты деятельности ДОУ, 

узнать о приоритетных направлениях развития дошкольного 

учреждения. 

В нашем детском саду функционирует «Консультативный 

клуб», тематические занятия которого планируются на основании 

запросов и анкетирования родителей. Занятия клуба проводятся 

специалистами ДОУ один раз в месяц. Формы проведения: 

тематические доклады; плановые консультации; семинары; 

игровые тренинги; «Круглые столы» и другие. 

К индивидуальным формам взаимодействия 

относятся: анкетирование и опросы, беседы и консультации, 

задачами которых является сбор необходимой информации о 

ребенке и его семье; определение запросов родителей о 

дополнительном образовании детей; определение оценки 

родителями эффективности работы специалистов; определение 

оценки родителями работы ДОО; оказание индивидуальной 

помощи родителям по вопросам коррекции, образования и 

воспитания; оказание индивидуальной помощи в форме домашних 
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заданий. 

В нашем образовательном учреждении организована 

работа «Службы доверия», которая работает с персональными и 

анонимными обращениями и пожеланиями родителей. 

Положительный эффект от такой организации взаимодействия 

заключается в оперативном реагировании администрации ДОУ на 

различные ситуации и предложения. 

«Родительский час», проводимый психологом один раз в 

неделю во второй половине дня, служит для информирования 

родителей о ходе образовательной работы с ребенком, разъяснения 

способов и методов взаимодействия с ним при закреплении 

материала в домашних условиях, помощи в подборе развивающих 

игр и игрушек, детской литературы, раскрасок, наиболее 

эффективных на определенном этапе развития ребенка. 

 Наглядно-информационные формы – это, в первую 

очередь, информационные стенды и тематические выставки. 

Стационарные и передвижные стенды и выставки размещаются в 

удобных для родителей местах (например, «Готовимся к школе», 

«Развиваем руку, а значит и речь», «Игра в развитии ребенка», 

«Как выбрать игрушку», «Какие книги прочитать ребенку», «Как 

развивать способности ребенка дома»). Они информируют 

родителей об организации коррекционно-образовательной работы 

в ДОУ, о графиках работы администрации и специалистов. 

Наиболее творческая и красочная наглядно-
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информационная форма взаимодействия – это выставки детских 

работ. Они позволяют родителям ознакомиться с продуктивной 

деятельности детей; привлечь и активизировать интерес родителей 

к продуктивной деятельности своего ребенка. В нашем детском 

саду регулярно проводятся выставки, посвященные Осенинам, 

Новому году, другим праздникам, а также по тематике, 

приуроченной к проектной деятельности. 

Самая привлекательная наглядно-информационная форма 

взаимодействия – это проведение открытых занятий и мастер-

классов. Такая деятельность создает условия для объективной 

оценки родителями успехов и трудностей своих детей; позволяет 

наглядно обучить родителей методам и формам дополнительной 

работы с детьми в домашних условиях. Так, в рамках проектной 

деятельности, педагоги детского сада проводили открытые занятия 

по развитию речи, по развитию творческих способностей ребят. 

Через игровую деятельность формируются семейные ценности. 

Работу целесообразно начинать с применения пословиц и 

поговорок. Ведь известно, что в пословицах и поговорках 

заключён многолетний опыт народов. Пословица несёт в себе свод 

различных правил, из поколения в поколение, исполняя которые, 

человек всегда будет чувствовать себя нужным и любимым. В 

пословицах о семье подчёркивается умение ладить, прощать и 

ценить друг друга.  

              Можно придумать много игр с пословицами. Вот, 
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например, одна из игр: «Собери пословицу». Пословица разделена 

на несколько частей и её нужно собрать воедино. 

              Также применяются различные дидактические игры. 

Например, «Солнечные лучики», «Родословная семьи», «Назови 

правильно», «Старше или младше», «Кто для кого кто?». 

В сюжетно–ролевых играх, таких как «Поход в магазин», 

«Путешествие в лес с родителями» и другие, ребята, копируя 

образец игрового поведения воспитателя, стараются следовать 

идеальной модели семьи, все члены которой уважают друг друга, 

во всем стараются помочь, говорят между собой вежливо. 

Все формы организации взаимодействия с родителями 

создают атмосферу доверия и сотрудничества в коллективе 

взрослых, окружающих ребёнка. Чем лучше налажено общение 

между семьёй и педагогами, тем большую поддержку получит 

ребёнок, тем выше вероятность, что его жизнь в детском саду будет 

полна впечатлениями, а первый жизненный опыт окажется 

успешным. Осуществляя сотрудничество с родителями, 

специалисты и педагоги детского сада способствуют поддержке на 

деле права всех маленьких детей иметь компетентных родителей, 

поскольку благополучное детство неотделимо от компетентного 

родительства. 

Таким образом, создание условий для благоприятного 

климата взаимодействия с родителями и вовлечение семьи в 

единое образовательное пространство способствуют 
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установлению доверительных отношений между детьми, 

родителями и педагогами, а также развивает потребность делиться 

друг с другом своими проблемами и совместно их решать. 
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Гарькина Анна Ивановна, педагог-психолог, Грибова Елена 

Сергеевна, учитель-дефектолог, МБДОУ«Детский сад №325 
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«Незабудка» г.о. Самара  

 

Развитие эмоционального интеллекта дошкольников 

с ОВЗ через совместную работу специалистов ДОУ и 

родителей 

Эмоциональный ́ интеллект — способность человека 

распознавать эмоции, понимать намерения, мотивацию и 

желания других людей и свои собственные, а также способность 

управлять своими эмоциями и эмоциями других людей в целях 

решения практических задач.  

Работа над развитием эмоционального интеллекта 

посредством театрализованной деятельности включает в себя 

следующие этапы: Знакомство с основными базовыми эмоциями 

через чтение сказок, рассказов, потешек, стихов, рассматривание 

сюжетных картинок.  

Обучение изображению соответствующих эмоций 

мимикой и жестами с помощью дидактических игр и 

театрализованных этюдов. Распределение ролей и постановка 

совместных спектаклей по сказкам. В нашем детском саду 

реализуется инклюзивная форма обучения и воспитания детей с 

особыми образовательными потребностями.  

В условиях инклюзивного образования совместная работа 

взрослых участников образовательных отношений имеет ряд 

особенностей: выстраиваем ее таким образом, чтобы повышался 
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статус ребенка с ООП, чтобы менялась позиция общества по 

отношению к этим детям. У детей с особыми образовательными 

потребностями слабо развита эмоциональная сфера, они зажаты, 

не могут выразить свои чувства.      Понимая это, совместно с 

родителями решили создать театральные куклы с различными 

эмоциями. Для того, чтобы дети учились передавать различные 

эмоциональные состояния сказочных героев, сделали их 

двухсторонними. Лица кукол с двух сторон выражают основные 

психологические состояния человека: радость, грусть, страх, 

злость, удивление, самодовольство.  

Дети рассматривают изображения эмоций на лицах кукол. 

Выбирают, какая кукла им больше нравится. Как правило, дети 

всегда выбирают Радость. Вместе с детьми обсуждаем, почему 

радоваться, лучше, чем грустить и плакать. Жалеем и 

успокаиваем куколку Грусть. Возник вопрос, какие же спектакли 

будем ставить с детьми? Нужно было найти такой материал, 

который бы отличался простотой и ясностью, тексты были 

небольшими по объему и легко запоминались. Совместно с 

родителями сочинили театральную сказку «Такие разные 

принцессы». И взрослые, и дети взялись за дело: родители и 

педагоги шили кукол, дети придумывали костюмы для принцесс, 

рисовали необходимые эмоции, вместе учили тексты, работали 

над выразительностью исполнения.  

Итогом стал небольшой семейный театральный концерт 
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для самых маленьких воспитанников нашего детского сада. 

Совместная работа помогла создать условия, при которых 

ребенок, по мере своих возможностей, научился выступать на 

сцене, преодолел неуверенность, страх, научился управлять 

собой, своим поведением, голосом, телом. Обобщить хотелось 

бы словами А.И. Бурениной: театрализованные игры можно 

рассматривать как моделирование жизненного опыта людей, как 

мощный психотренинг, развивающий его участников целостно: 

эмоционально, интеллектуально, духовно и физически.  

Именно в условиях игры ребёнок социализируется — 

тренирует способность взаимодействовать с людьми, управлять 

своими эмоциями, находить выход из различных ситуаций, 

делать ВЫБОР! 

 

 

Дорошина Мария Юрьевна, старший воспитатель, 

Васильева Ольга Анатольевна, воспитатель, 

Чибизова Ирина Николаевна, воспитатель, 

МБДОУ «Детский сад №257» г.о.Самара 

 

Детско-родительский клуб в дошкольной 

образовательной организации 

Одной из задач Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО) 

является «обеспечение психолого-педагогической поддержки 
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семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей» (ФГОС ДО. Приказ Минобрнауки 

России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 21.01.2019). 

Проблема психолого-педагогической компетентности 

родителей в вопросах воспитания детей стоит особо остро в 

последнее десятилетие, так как происходит постепенная утрата 

традиций и ценностей семейного воспитания. Современные 

родители находятся в ситуации обилия информации, как научной, 

так и популярной в вопросах воспитания детей. Но часто 

получается, что, имея желание, стремление и знания по детской 

психологии и педагогики, они не получают эффективности в 

воспитательном процессе. 

Необходима соответствующая работа воспитателей и 

специалистов дошкольной образовательной организации по 

просвещению и сопровождению родителей, которая будет 

способствовать их личностному росту, родительской 

ответственности, улучшению стиля семейного воспитания. В 

отличие от профессионального воспитания, родительское 

воспитание является стихийным, часто иррациональным. У 

большей части родителей нет цели воспитательного 

взаимодействия, отсутствует направление формирования личности 

ребенка. Родители часто не знают о требованиях к результатам 

образования дошкольной ступени, зафиксированных во ФГОС ДО, 
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поэтому возникает целый круг проблем – жалобы, претензии, 

недовольство.  

Высокая загруженность родителей в профессиональной 

сфере, бытовые проблемы, тревожность из-за завышенных 

требований общественности в виде представлений об идеальном 

родителе приводят к тому, что процесс воспитания проходит в 

атмосфере высокой требовательности и постоянного контроля. Все 

силы родителей тратятся на формирование социально значимых 

качеств у ребенка. При этом процесс воспитания тем 

«разрушительнее», чем меньше родитель обладает знаниями о 

возрастных особенностях ребенка. 

Актуальность работы детско-родительского клуба в 

дошкольном учреждении в том, что он является 

высокоэффективным способом вовлечения семьи в жизнь детского 

сада. Семья и детский сад являются двумя важными институтами 

социализации детей. Их воспитательные функции различны, но 

для гармоничного развития ребенка необходимо их 

взаимодействие.   

В 2014 году в нашем детском саду состоялось открытие 

родительского клуба «Ладушки». В его работе принимают участие 

воспитатели и различные специалисты ДОО – психологи, логопед, 

музыкальный руководитель, медсестра. В работе клуба мы 

используем комбинации различных форм работы с родителями и 

детьми – круглые столы, дискуссии, тренинги, мастер-классы, 
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театрализованные постановки, развлечения и др.  

Кроме очных встреч с родителями каждый месяц 

оформляются стенды в информационном центре, регулярно 

выкладываются консультации и мастер-классы в группе вконтакте. 

Такая форма работы как нельзя лучше соответствует основным 

задачам, выдвигаемым ФГОС и ФОП ДО: поддержка инициативы 

и детского творчества, патриотическое и нравственное воспитание, 

сохранение культурных традиций нашей страны.  

Цель работы клуба – формирование партнерских 

отношений родителей и нашего ДОУ. 

Задачи работы клуба: 

- формирование навыков конструктивного общения 

родителей с детьми; 

- расширение знаний родителей о воспитании, обучении и 

развитии ребенка; 

- вовлечение детей и родителей в художественно-

творческую деятельность; 

- приобщение детей к ценностям культуры, развитие 

нравственных, эстетических качеств, патриотическое 

воспитание; 

- гармонизация детско-родительских отношений; 

- оказание помощи при проблемах в воспитании детей. 

Направления работы клуба: 

- психолого-педагогическое просвещение родителей с 
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целью повышения уровня общей и педагогической культуры; 

- оптимизация стиля семейного воспитания в 

информативном и обучающем  

направлениях; 

- гармонизация детско-родительских отношений; 

- ознакомление с русской народной культурой; 

- приобщение детей и родителей к народным 

художественным промыслам; 

- формирование партнерских отношений родителей и 

нашего ДОУ. 

 Формы работы с родителями: 

- наглядно-информационные – стенды, стенгазеты, 

выставки, памятки; 

- общие, групповые – сообщение, консультация, 

дискуссия, практикум, развлечение, мастер-класс; 

- дистанционные – мастер-классы, консультации, 

интерактивные круглые столы в группе «Родительский клуб 

«Ладушки-257» вконтакте; 

- индивидуальные – беседа, консультация. 

 Встречи детско-родительского клуба планируются 

один раз в месяц с 17-30 до 19-00. 

 Участники детско-родительского клуба – родители 

МБДОУ «Детский сад комбинированного вида» №257 и участники 

группы в контакте «Родительский клуб «Ладушки»-257». 
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Комбинирование различных форм работы позволяет 

вовлечь в общение практически всех родителей группы, 

реализовать требования образовательного стандарта сделать 

родителей участниками образовательного процесса в дошкольном 

учреждении, организовать совместную партнерскую, в том числе 

и игровую, форму деятельности взрослых с детьми и реализовать 

«культурные практики» ребенка. 

Современный детский сад активно создает техносреду: 

цифровые технологии и Интернет признаны важным 

социокультурным средством развития ребенка. Применение ИКТ 

позволило нам повысить эффективность работы родительского 

клуба «Ладушки», охватить работой всех родителей группы, так 

как информационные технологии доступны всем и не требуют 

личного присутствия.  

Появление открытой группы вконтакте «Родительский 

клуб «Ладушки-257» (ссылка: https://vk.com/club166404898) 

объединило около ста участников – родителей, воспитателей и 

специалистов нашего детского сада. В данной группе регулярно 

выкладываются консультации для родителей, мастер-классы по 

рисованию, изготовлению поделок, игры, подборки аудиосказок и 

рассказов для детей, обучающие видеоматериалы и мультфильмы, 

которые можно посмотреть в удобное для всех время. 

В течение двух лет вконтакте мы проводили круглые 

столы месяца, на которых родители, воспитатели и специалисты 

file:///C:/Users/Пользователь/OneDrive/(ссылка:%20https:/vk.com/club166404898
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обсуждали различные темы воспитания, развития и обучения 

ребенка дошкольного возраста. Интерактивная форма проведения 

позволила принять участие всем желающим, вызвала множество 

положительных откликов от родителей.  

Работа нашего клуба планируется на один учебный год. В 

первые три месяца мы даем больше консультаций специалистов – 

психологов, логопеда, медсестры, так как в нашей смешанной 

дошкольной группе дети 2-4 лет только начинают посещать 

детский сад. Наиболее актуальны вопросы адаптации, развития 

речи детей, профилактика простудных заболеваний. В середине 

учебного года на первый план выходят вопросы обучения и 

развития детей, поэтому мы больше даем консультаций 

воспитателей. И в конце учебного года, когда дети уже 

адаптировались в группе, с удовольствием играют и занимаются, 

проводим развлечения и театрализованные постановки, 

подготовкой которых занимается музыкальный руководитель 

вместе с другими членами творческой группы. Темы развлечений 

разнообразны – «Масленица», «День приветствий», «День смеха», 

«День семьи» и т.п.  

   Дети очень привязаны к родителям, поэтому поддержка, 

содействие, совместное творческое самовыражение создают 

благоприятную эмоциональную атмосферу. Работа семейного 

клуба дает возможность через культурные, семейные традиции 

заложить в маленьком человечке систему ценностей, которая будет 
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служить точкой опоры во всей его дальнейшей жизни. На занятиях 

в клубе родители могут высказать свои переживания, опасения и 

получить консультации специалистов ДОУ. 

  В нашем детско-родительском клубе «Ладушки» мы 

помогаем родителям в поиске наилучших форм воспитания и 

развития ребенка, гармонизации детско-родительских отношений. 

Коллектив нашего детского сада с удовольствием принимает 

участие в работе клуба на протяжении 11 лет. Опытом работы 

клуба мы неоднократно делились с коллегами на РМО, 

конференциях и семинарах.  
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МБДОУ «Детский сад» № 407г.о. Самара 

г.о. Самара 

 

Литературный экран как эффективное средство 

формирования интереса к семейному чтению у детей 

дошкольного возраста 

«Книги делают человека лучше, 

 а это одно из основных условий и даже основная, 

 чуть ли не единственная цель искусства» 

 И.А. Гончаров 

В настоящее время большинство родителей стремятся 

проводить своё свободное время со своими детьми. Что может 

быть лучше. Возможность поиграть со своим малышом, почитать, 

сделать поделку или порисовать. И здесь перед родителями стоит 

выбор: чем же лучше занимать дитя, чтобы было интересно и 

своевременно. На данном этапе на помощь родителям могут 

прийти педагогические работники дошкольных учреждений.  

С 2023 года в России педагогическое просвещение семьи 

регламентировано «Программой просвещения родителей 

(законных представителей) детей дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные образовательные организации».   

«Просветительская деятельность выступает значимой 

частью профессиональной деятельности педагогов дошкольных 

образовательных организаций, одной из мер государственной 
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поддержки семей, инструментом формирования единого 

образовательного пространства страны и позиции осознанного 

ответственного родительства.» Это выдержка из Программы 

Просвещения родителей детей дошкольного возраста. Она как 

нельзя лучше помогает раскрыть цель нашей (педагогов) 

деятельности в работе с родителями. Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования предлагает: разностороннее 

развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально - культурных традиций.  

Необходимость прививать детям дошкольного возраста 

любовь к книгам возникла давно. На протяжении долгого времени 

педагоги ищут идеи, примеры, новинки в работе с детьми и их 

родителями. Ведь для нас не секрет, что только совместная работа 

«детский сад – семья» является в итоге плодотворной. В своей 

работе мы не только прививаем ребёнку тягу к чтению, но и учим 

работать с литературой, что поможет ему в дальнейшем. Именно 

книга является кладезю знаний о исторических и национально- 

культурных этапах развития нашей родины, нашего народа. 

Для реализации задач, поставленными в ФОП и в 

Программе Просвещения родителей нами был организован 

«Читательский клуб», который влечет за собой многогранную и 

кропотливую работу с родителями в течении всего учебного. 
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План работы читательского клуба, в соответствии с 

календарно-тематическим планом ДОУ, включает в себя 

следующие темы: 

- Дружба 

- Хлеб – всему голова 

- Детские поэты и писатели 

- Новый год 

- Сказки  

- Времена года 

- Малые формы фольклора. 

- День книги 

Работа в читательском клубе делится на этапы: 

- подбор произведений в соответствии с ФОП; 

- оформление литературного экрана (с 

применением QR-кода);  

- чтение произведений с родителями дома; 

- аудиозапись произведений голосами 

родителей; 

- прослушивание аудиозаписи произведений 

детьми в саду, с дальнейшим обсуждением, беседы по 

произведениям; 

- совместное голосование детей с родителями 

по произведениям литературного экрана; 

- создание рисунков; 
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- оформление литературного дневника. 

На первом этапе работы клуба, происходит подбор 

произведений художественной литературы в соответствии с 

возрастом и предлагаемые Федеральной Образовательной 

Программой. Педагоги подбирают произведения согласно плану. 

На этапе оформления литературного экрана, организуется 

совместная деятельность педагогов, воспитанников и родителей. 

Внешний вид экрана обсуждается творческой группой и может 

меняться, в зависимости от темы. На экране располагаются 

обложки книг, с QR-кодом для удобства поиска произведения в 

электронных ресурсах. Литературный экран размещается в 

доступном месте (раздевалка), напоминая о себе. 

На ознакомление с художественными произведениями 

детей и родителей отводится 7 дней. Родители читают заданные 

произведения с детьми дома в комфортной спокойной обстановке, 

в своём темпе. Так же имеют возможность прочитать повторно 

непонятный или, наоборот, понравившийся отрывок, потратить 

больше времени над работой со «Сложными словами».  

Для лучшего освоения материала, перед обсуждением 

произведений в детском саду, детям предлагается прослушать 

аудио запись. Произведения для прослушивания записываются 

родителями, участниками клуба. Таким образом формируется один 

из продуктов читательского клуба, банк аудио записей 

художественных произведений.  
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Этап голосования следует после обсуждения 

произведений в саду. Желание детей участвовать в голосовании, 

подталкивает родителей быстрее найти необходимые 

произведения, и прочитать их с ребёнком. В то же время 

необычные критерии голосования не позволяют вскользь 

проговорить о рассказе или сказке, а подталкивают на дотошное 

изучение произведения. У родителей возникает необходимость 

вступить с ребёнком в дискуссию, объяснить сложные слова, 

непонятные названия, высказать свою точку зрения и выслушать 

позицию ребёнка. 

Критерии голосования меняются, в зависимости от задач, 

которые мы ставим. Внизу стенда указываются критерии и цвета, 

которые этим критериям и соответствуют. Приведём несколько 

примеров: «Какое произведение показалось вам самым добрым?», 

«Какое самым интересным и захватывающим?», «Какое 

произведение вас удивило?», «Какое произведение заставило 

задуматься над поступком?», «Какой герой показался вам самым 

смелым?». 

Конечным этапом работы со стендом является заполнение 

читательского дневника. На данном этапе дети вспоминают и 

зарисовывают самые яркие моменты. Это и воображение, и память, 

и творческие способности детей. Заполнение читательских 

дневников проходит во внеурочной деятельности, поэтому легко 

воспринимается детьми: нет рамок во времени, теме, образе, 



69  

техники выполнения. 

Продуктом работы читательского клуба и накопленного 

опыта работы с Литературным экраном стал цикл бесед по 

литературным произведениям, выставки детского творчества, банк 

аудиозаписей. 

В заключении именно с принятием Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (ФГОС ДО) в 2013 году именно стандарт определяет 

приоритетные направления работы по приобщению дошкольников 

книге в ДОО. Процесс приобщения к чтению детей на основе 

личностного интереса осуществляется при создании следующих 

педагогических условий: включения в деятельность, 

способствующую развитию мотивационно-познавательной сферы; 

обогащения содержания ежедневной деятельности на основе 

анализа и осмысления информационной составляющей 

художественного и научно-практического текста, новых опытных 

знаний, заключенных в книгах и иных информационных носителях 

(электронных устройствах для чтения книг); формирования 

представления о книге как носителе культурно-ценностных 

знаний, духовно развивающих и практически полезных для 

гармоничного личностного роста; освоения и эмоциональном 

переживании ценностно-смысловых характеристик образов 

художественной литературы и умении анализировать 

прочитанное. Неоценимую роль в работе по литературному 



70  

развитию ребенка может оказать взаимодействие педагогов ДОУ с 

семьей. 

Список литературы: 

1. Гербова В.В. Приобщение детей к 

художественной литературе. Программа и методические 

рекомендации. 2-е изд., испр. и доп. М.: МозаикаСинтез, 

2008. 80 с. 

2. Гриценко З.А. Детская литература и методика 

приобщения к чтению. М.: Изд. Центр «Академия, 2012. 320 

c. 

3. Практикум по детской литературе и методике 

приобщения детей к чтению: учеб. пособие для студ. фак. 

дошк. воспитания высш. пед. учеб. заведений / З.А. 

Гриценко. М.: Академия, 2008. 224 с. 

4. Смирнова О.А. Интерес к чтению как 

основной фактор воспитания читателя в старшем 

дошкольнике // Обучение и воспитание: методики и 

практика. 2015. № 24. С. 171-176. 

5. Программа просвещения родителей 

(законных представителей) детей дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные образовательные организации / 

Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, 

О.В. Никифорова, В.А. Новицкая, Г.Р. Хузеева, Р.И. 



71  

Яфизова [и др].: под ред. Е.И. Изотовой, Т.В. Кротовой. – 
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Т.И. Ильмурзина, 

 учитель начальных классов  

ГБОУ СОШ № 4 п.г.т. Алексеевка 

 

Педагогическое сопровождение семьи в условиях 

образовательной организации. 

Аннотация: Статья посвящена рассмотрению  роли семьи 

в воспитании ребенка, акцентируется внимание на роли 

образовательной организации в вопросах сопровождения семьи. 

Ключевые слова: семейные отношения, педагогическое 

сопровождение семьи. 

Тематическая рубрика: общепедагогические темы. 

Социально-экономические переустройства общества, 

происходящие в нашей стране, повлекли за собой изменения 

привычного уклада жизни и нравственно-ценностных ориентаций 

и не могли не отразиться на воспитании и развитии детей в семье. 

В настоящее время наблюдаются ухудшение физического, 

психического, психологического и социального здоровья детей; 

увеличение процента социально незащищённых детей и 

родителей, рост социально-психологической тревожности, 

усталости людей разных возрастных категорий и многое другое. 
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Данные тенденции требуют внимания, в том числе со 

стороны специалистов (психологов, педагогов, дефектологов). 

Семья нуждается в поддержке и сопровождении. В сложившихся 

социально-культурных и экономических условиях взаимодействия 

с семьёй является важным направлением деятельности 

образовательной организации. 

Взаимодействие родителей и педагогов в воспитании 

детей рассматривается как взаимная деятельность ответственных 

взрослых, направленная на ведение детей в культуру, постижение 

её смысла и ценностей. Взаимодействие по решению актуальных 

проблем воспитания и развития ребёнка при обоюдной готовности 

взрослых является поддерживающим взаимодействием. 

Взаимодействие в зоне ближайшего развития детско-родительских 

отношений в семье, предупреждающее возникновение проблем 

“отцов и детей” и направленное на освоение продуктивных 

способов взаимодействия педагогов и родителей, является 

развивающим. 

Преобразования в нашей стране сформулировали в 

обществе устойчивый запрос на человека, способного активно и 

творчески строить свою жизнь, человека, способного стать 

субъектом по отношению к своей деятельности и жизни в целом. 

Субъектная проблематика в настоящее время занимает 

центральное место в исследованиях всех наук о человеке и 
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является приоритетным направлением в изучении психолого-

педагогических механизмов личностного развития человека. 

Субъект в философии и психологии определяется как 

носитель предметно-практической деятельности и познания, 

источник активности, направленной на объект. Понимание субъект 

в психологии тесно связано с понятием “деятельность”. Б.Г. 

Ананьев использовал категорию “субъект” в следующем 

контексте: “Стать субъектом определённой деятельности – значит 

освоить эту деятельность, то есть определённым образом 

относиться к ней, определять для себя смыслы, оценивать и 

выбирать способы деятельности, контролировать ход и 

результаты, творчески её преобразовывать”  

Таким образом, понятия “субъект” и “деятельность” 

являются взаимосвязанными. Быть субъектом – значит занимать 

деятельностную позицию по отношению к себе и к миру. Любой 

человек становится субъектом в процессе своей деятельности, 

общения и других видов активности. 

С чего же начать развитие субъектности детей? Конечно, 

с формирования субъектной позиции их родителей. Какой бы ни 

была в жизни ребёнка роль его воспитателей, учителей и других 

взрослых, сверстников, именно психологический климат в семье, 

стиль общения и взаимоотношения родителей с ребёнком 

являются определяющими в воспитании и развитии его личности. 
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Однако недостаток в знаниях родителей основ педагогики 

и психологии, их одностороннее представление на современном 

этапе способов и методов социального воспитания и социальной 

адаптации мешает развитию ребёнка, раскрытию его творческого 

потенциала и сохранению психологического здоровья. Поэтому в 

настоящий момент необходимо совершенствовать способы и 

формы взаимодействия семьи и образовательного учреждения, 

повышать ответственность отцов и матерей за воспитание детей. В 

связи с этим возрастает значение работы педагога, психолога и 

других специалистов по организации этой деятельности, от 

которой зависит успех решения многих проблем и вопросов. 

Педагог, непосредственно работающий с детьми, может по 

сути своей профессиональной деятельности внести посильный 

вклад в дело укрепления семьи, организуя в образовательном 

учреждении совместную деятельность взрослых и детей, он 

стремится к достижению конечной цели - обеспечению 

оптимального личностного развития каждого ребенка, его 

творческих способностей и формированию детско-взрослой 

общности. 

В последние годы ученые убедились на опыте, что любовь 

родителей, их постоянное общение с детьми имеет для малыша 

очень существенное значение, не менее важное, чем воздух и 

солнечный свет. 
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Гармоническое развитие личности немыслимо без 

семейного воспитания, которое должно сочетаться и 

подкрепляться общественным. В настоящее время специалисты 

утверждают, что даже несколько месяцев лишения любви и 

общения с ребёнком наносят непоправимый ущерб его 

умственному, нравственному и эмоциональному развитию, всей 

последующей духовной жизни человека, отрицательно влияют на 

физическое и психологическое здоровье. Без родительской любви, 

ребенок даже при живых отце и матери – сирота, поэтому ему 

совсем не безразличны и их отношения между собой. 

Переосмысление природы и назначения человека 

пробуждает психологов и педагогов пересмотреть привычные 

стереотипы мышления, традиционные подходы в воспитании и 

развитии ребёнка. Одно из самых серьезных испытаний на пути 

поиска продуктивного контакта семьи и образовательного 

учреждения - это плюрализм мнений, необходимость принимать 

иной образ мыслей и образ жизни, как для педагогов, так и для 

родителей. Это может быть нелегко, однако без конструктивного 

диалога сотрудничество между ними невозможно. Чтобы помочь 

родителям, испытывающим трудности в воспитании детей, 

учителям, социальным педагогам нужно понять, что именно хотят 

они воспитывать в своих детях, какими средствами пользуются, то 

есть понять их установки. 
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Различные установки родителей находят свое воплощение 

в стилях семейного воспитания. Под стилем семейного воспитания 

психологи и социальные педагоги подразумевают те аспекты 

воздействия взрослых на детей, которые в наибольшей степени 

оказывают влияние на психическое развитие ребенка и развитие 

его личности: отношение родителей к ребенку, характер 

контроля  за его действиями, способ предъявления требований, 

формы поощрения и наказания. 

Родители, которые предоставляют своим детям 

определенную самостоятельность, относятся к ним с теплом и 

уважением, применяют минимум наказаний, часто предоставляют 

самим детям регулировать свое поведение - это демократичные 

родители. Они воспитывают социально-адаптированных, 

независимых детей, активных, творческих, способных к 

сотрудничеству с другими детьми. 

Авторитарные родители требуют от детей 

беспрекословного послушания, соблюдения порядка, подчинения 

традициям и авторитетам. Если авторитарность сочетаться с 

холодностью родителей, это вызывает у детей стремление к 

самоутверждению, агрессивность, конфликтность. Такие дети с 

трудом адаптируются к новым условиям. У родителей, которые 

относятся к своим детям с теплотой, но контролируют каждый шаг, 

опекают их, вырастают зависимые, нерешительные, 

необщительные, инфантильные, эгоцентричные дети. 
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Если родители равнодушны к детям, не дают им ни тепла, 

ни внимания, не контролируют их, у таких детей возможны 

серьезные нарушения поведения вплоть до противоправных 

действий. Среди малолетних преступников немало детей, 

положение которых в семье можно охарактеризовать как 

безнадзорное. 

Контроль со стороны взрослого необходим для развития у 

ребенка собственного контроля над своими действиями, но при 

этом он не должен подавлять личность ребенка. Перед взрослым 

стоит задача - поиск развивающего контроля. 

Американские психологи и педагоги предлагают 

родителям заменить директивный контроль, который используют 

авторитарные родители, использовать инструктивный контроль: 

"Может сделать так, как я предложу". Инструктивный контроль 

применяют демократичные родители. Он развивает у детей 

инициативу, трудолюбие, самодисциплину. 

Таким образом, привлечение семьи к деятельности 

образовательной организации и взаимодействие родителей и 

педагогов позволяет организовать и направить учебно-

воспитательный процесс с учётом основных положений закона 

“Об образовании". Государственный заказ на развитие 

конструктивного взаимодействия семьи и образовательной 

организации, информирования родителей, должен в достаточной 

степени реализоваться в теории и практике дошкольного и 
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школьного образования, что сможет обеспечить  эффективность 

деятельности родителей как воспитателей, повысить уровень их 

психолого-педагогических знаний, личностной зрелости и 

компетентности, может способствовать успешному освоению 

дошкольниками и школьниками общеобразовательных программ 

детского сада и школы. 
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Спорт как средство гармонизации  детской психики как 

правильно выбрать спортивную секцию для ребенка 

 

Введение 

По данным Всемирной организации здравоохранения 

(ВОЗ), около трети современных подростков испытывают 

проблемы с концентрацией внимания, тревожность и 

раздражительность. Регулярный спорт помогает уменьшить 

проявления симптомов тревоги и депрессивных состояний, 

повышает общий тонус организма и развивает полезные привычки, 

направленные на поддержание здорового образа жизни.  

Физиологические основы влияния спорта на детскую 

психику 

Научные исследования подтверждают прямую связь 

между регулярной физической активностью и положительным 

воздействием на центральную нервную систему ребенка. Во время 

интенсивных упражнений мозг вырабатывает эндорфины 

(«гормоны счастья»), серотонин и допамин, обеспечивающие 

хорошее настроение и снижающие симптомы беспокойства и 
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депрессии. Такие изменения происходят благодаря улучшению 

кровообращения мозга, повышению концентрации кислорода и 

питательных веществ, поступающих к клеткам головного мозга. 

Исследование Университета штата Огайо показало, что 

учащиеся начальных классов, участвующие в школьных 

программах физической подготовки, показывают значительное 

повышение успеваемости по математике и чтению по сравнению с 

контрольной группой учащихся, не вовлеченных в подобные 

программы.  

Кроме того, существуют убедительные доказательства 

положительного воздействия аэробных упражнений на процессы 

памяти и познавательные способности детей. По мнению ученых 

Стэнфордского университета, регулярные занятия такими видами 

спорта, как бег трусцой, велосипедный спорт и плавание, 

улучшают память и увеличивают объем гиппокампа — области 

мозга, связанной с долговременной памятью и пространственным 

мышлением. 

Формирование уверенности в себе и преодоление 

страхов 

Одним из ключевых аспектов регулярного участия в 

спортивных занятиях является положительное воздействие на 

развитие чувства собственной значимости и самооценки. 

Успешные достижения на соревнованиях или простое выполнение 

поставленных тренером целей позволяет ребенку почувствовать 
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удовлетворение собой и радость победы над собственными 

страхами и сомнениями. Постоянное поощрение успехов ребенка 

родителями и тренерами формирует устойчивое представление о 

собственных силах и увеличивает желание совершенствоваться 

дальше. 

Исследования Гарвардской медицинской школы показали, 

что участие в групповых видах спорта снижает вероятность 

появления низкой самооценки и подавленности примерно на 30%. 

Это связано с тем, что совместные усилия команды формируют 

ощущение принадлежности и принятия, позволяя ребенку осознать 

ценность своей роли в группе. 

Развитие коммуникативных навыков и социализация 

Участие в командных играх способствует формированию 

эффективных социальных связей и развитию важных навыков 

взаимодействия с окружающими людьми. Общаясь с товарищами 

по команде, дети учатся договариваться, разрешать конфликты 

мирным путем и уважительно относиться друг к другу. Согласно 

результатам опросов Американской академии педиатрии, 

активные школьники реже сталкиваются с проблемами 

одиночества и отчужденности, проявляя большую социальную 

адаптивность. 

Навыки сотрудничества и взаимовыручки, приобретенные 

в ходе совместной игровой деятельности, оказывают долгосрочное 

благотворное влияние на личность ребенка, помогая ему легче 
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интегрироваться в школьную среду и добиваться успеха в будущем 

обучении и профессиональной деятельности. 

Улучшение саморегуляции и дисциплины 

Дисциплина и самоорганизация являются важными 

составляющими любого вида спорта. Требование соблюдать 

правила игры, придерживаться расписания тренировок и следить 

за своим питанием развивают дисциплину и ответственность у 

ребенка. Способность управлять своими эмоциями и поведением 

становится важной частью повседневной жизни, поскольку 

каждый спортсмен учится контролировать свои реакции и 

адекватно реагировать на ситуации успеха и поражения. 

Учёные отмечают, что ученики начальной школы, 

систематически принимающие участие в спортивных 

мероприятиях, отличаются лучшей способностью 

концентрироваться на уроках и проявлять инициативу в 

выполнении заданий. Эти качества позволяют таким учащимся 

демонстрировать повышенную академическую успешность и 

готовность брать на себя лидерские обязанности в классе. 

Принципы подбора оптимальной спортивной секции 

для ребенка 

Принимая решение о записи ребенка в спортивную 

секцию, родители часто сталкиваются с множеством вопросов и 

сомнений относительно правильности выбора. Выбор 

подходящего типа спорта и условий занятий требует учета 
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множества факторов, начиная от состояния здоровья и заканчивая 

индивидуальными предпочтениями самого ребенка. 

Оценка физиологических особенностей и состояния 

здоровья 

Прежде всего, необходимо провести медицинское 

обследование ребенка для оценки готовности его организма к 

определенному виду физической активности. Консультация врача-

педиатра или специалиста по лечебной физкультуре поможет 

выявить противопоказания и выбрать соответствующий тип 

тренировок. Особое внимание уделяется состоянию опорно-

двигательного аппарата, сердечно-сосудистой системы и 

дыхательных путей. 

Например, плавание подходит практически каждому 

ребенку, независимо от конституционных особенностей, однако 

некоторые дети с астматическими заболеваниями требуют особой 

осторожности при занятиях в закрытых бассейнах. Специальные 

обследования необходимы для выявления аллергических реакций 

на хлорированную воду и правильного подбора гидрокостюма. 

Физическая подготовка ребенка должна соответствовать 

уровню нагрузок, характерных для выбранной спортивной секции. 

Неверно подобранная нагрузка способна привести к 

нежелательным последствиям, таким как хроническая усталость, 

травмы суставов и мышц либо потеря интереса к спорту вследствие 

перегрузки. 
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Определение личностных предпочтений и 

способностей ребенка 

Психологи рекомендуют прислушиваться к желаниям и 

увлечениям ребенка, выбирая подходящую спортивную секцию. 

Родители должны помогать ребенку исследовать собственные 

возможности и увлечения, наблюдая за его реакцией на разные 

типы активности. Многие специалисты советуют предлагать детям 

попробовать несколько видов спорта, прежде чем окончательно 

определиться с направлением. 

Особенности мотивации и поддержки родителей 

Поддерживающая среда семьи оказывает большое 

влияние на эффективность процесса занятий спортом. Очень 

важно создать благоприятные условия для самостоятельной 

практики и тренировок вне стен спортивной секции. Родители, 

активно интересующиеся успехами ребенка и демонстрирующие 

искреннюю заинтересованность, вдохновляют его двигаться 

вперед и повышать свое мастерство. 

Однако чрезмерная требовательность или давление со 

стороны взрослых могут иметь обратный эффект, вызывая тревогу 

и неуверенность у ребенка. Оптимальным вариантом считается 

создание баланса между поддержкой и автономией, позволяющий 

ребенку самостоятельно решать возникающие вопросы и 

формировать собственную позицию в рамках спортивного 

коллектива. 
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Рекомендации по подбору оптимальной спортивной 

секции 

Чтобы обеспечить максимальное развитие и благополучие 

ребенка, родителям необходимо учесть ряд конкретных шагов и 

советов, направленных на обеспечение эффективного результата 

от занятий спортом. 

Шаг 1: Медицинская консультация и оценка состояния 

здоровья 

Первым делом обратитесь к специалисту-медику, который 

сможет объективно оценить физическую подготовку и общее 

состояние здоровья ребенка. Врач проверит отсутствие 

противопоказаний к различным видам спорта и даст конкретные 

рекомендации по подходящим направлениям. После консультации 

целесообразно обсудить полученные выводы с 

квалифицированным тренером, имеющим опыт работы с детьми 

соответствующего возраста. 

Специалисты предупреждают, что игнорирование 

медицинских показаний может привести к серьезным проблемам 

со здоровьем ребенка. Недостаточно подготовленный организм 

способен подвергнуться повышенной опасности травматизма, 

хронической усталости и преждевременного износа суставно-

мышечного аппарата. 

Шаг 2: Проведение предварительного тестирования и 

наблюдения 
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Перед зачислением ребенка в спортивную секцию 

желательно пройти предварительное тестирование его 

возможностей. Оно включает оценку двигательных качеств, силы 

и гибкости тела, а также общей физической формы. Тестирование 

проводится специалистами-методистами, обладающими 

достаточными компетенциями для точной диагностики 

физических характеристик ребенка. 

Методисты определяют оптимальное направление 

спортивной специализации исходя из выявленных показателей. 

Они помогут избежать ошибок при подборе секции и позволят 

сократить период привыкания к новым условиям тренировок. 

Шаг 3: Совместное обсуждение с ребенком и учет его 

желаний 

Родители должны стремиться к открытому диалогу с 

ребенком, выслушивая его мнение и пожелания касательно 

предпочитаемого вида спорта. Не следует навязывать собственный 

взгляд на выбор спорта, напротив, задача родителя заключается в 

создании атмосферы доверия и понимания. Спокойное общение с 

ребенком позволяет лучше понять его внутренние мотивы и 

стремления, что облегчает процесс выбора конкретной спортивной 

секции. 

 Чем сильнее внутренняя мотивация ребенка, тем быстрее 

он достигает желаемых высот и демонстрирует лучшие показатели 

физической и моральной зрелости. 
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Шаг 4: Посещение демонстрационных занятий и 

знакомство с условиями секций 

Получив необходимую медицинскую консультацию и 

проведя первичное тестирование, целесообразно организовать 

ознакомление ребенка с разными видами спорта посредством 

посещения открытых мероприятий или показательных 

выступлений. Участие в тестовом занятии поможет ребёнку 

познакомиться с особенностями той или иной спортивной 

дисциплины, ощутить обстановку и решить, насколько 

привлекательна данная форма активности лично для него. 

Большинство детских спортивных школ предоставляют 

возможность бесплатного ознакомления с деятельностью секций. 

Такая практика полезна для всех сторон, поскольку позволяет 

выявить потенциальные предпочтения ребенка и скорректировать 

стратегию дальнейшего развития спортсмена. 

Шаг 5: Создание комфортной среды дома и постоянное 

сопровождение 

Особенно важны первые месяцы пребывания ребенка в 

спортивной секции, когда возникает необходимость адаптации к 

новому ритму жизни и требованиям режима. Поддержка родителей 

и членов семьи необходима для минимизации возможных стрессов 

и дискомфорта, возникающего в этот период. 

Заключение 

Регулярные занятия спортом играют огромную роль в 
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становлении всесторонне развитой личности современного 

ребенка. Правильно выбранная спортивная секция способна стать 

катализатором положительных изменений, влияющих на всю 

дальнейшую жизнь человека.  

Развитие здоровых привычек с детства обеспечит 

молодому поколению достойное будущее, свободное от болезней 

и жизненных неудач. Благодаря разумному сочетанию регулярных 

занятий спортом и индивидуальной заботы со стороны взрослых, 

дети получают уникальную возможность раскрыть свой потенциал 

и обрести крепкое здоровье, которое будет служить основой их 

дальнейшей успешной жизни. 

 

 

Козуб Юлия Евгеньевна, 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Самарской области  

средняя общеобразовательная школа № 13 

 городского округа Чапаевск Самарской области 

 

От Суворова до Паганини: что история рассказывает 

нам об ошибках и победах в воспитании? 

Аннотация 

Уважаемые коллеги, представляю вашему вниманию 

оригинальный подход к использованию биографического и 

историко-психологического методов в образовательной практике. 
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Моя цель — показать, как знание истории способно обогатить 

современное воспитание и помочь семьям сформировать 

эффективные стратегии. Через изучение жизней великих людей мы 

превращаем каждое общение с родителями в содержательную 

беседу, углубляющую понимание воспитания.  

Ключевые тезисы 

История — это не сухая хронология, а кладезь жизненно 

необходимых уроков и возможностей для осмысления 

человеческой природы. Изучая судьбы предыдущих поколений, 

мы осознаём широту путей достижения успеха и счастья, 

понимаем, как разные стили воспитания отражаются на судьбе 

потомков. 

Современная педагогика сталкивается с серьёзными 

вызовами: избытком информации, разнообразием подходов, 

ценностными разногласиями. Именно исторические кейсы 

наполняют наши разговоры с родителями реальной глубиной и 

конкретной пользой, примерами, вдохновляют их на поиски 

оптимального способа поддержать своё чадо. Помогают не 

отчаиваться и не замыкаться в своих проблемах. 

Основное содержание 

Часть 1. Почему родителям должна быть важна история? 

Современные родители живут в мире неопределённости: 

сталкиваются с огромным количеством советов, переживают 

страхи совершить ошибку. Необходимо чётко сформулировать, 
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зачем обращение к опыту прошлого актуально и ценно. А именно: 

— Способность предугадывать будущее, учитывать 

потенциальные сценарии и выбирать оптимальный путь 

воспитания. 

— Понимать, что универсальных формул не существует, 

однако существуют испытанные временем принципы, 

способствующие раскрытию потенциала ребёнка. 

Стратегии воспитания: разбор исторических кейсов 

Рассмотрим яркие случаи из жизни великих людей, 

иллюстрирующие ключевые педагогические концепции. 

Пример №1: История семьи Менделеевых — ярчайший 

пример мужества, терпения и веры в таланты своего ребёнка. 

Мария Дмитриевна Корнилова-Менделеева, оставшись вдовой с 

восемнадцатью детьми на руках, столкнулась с тяжелейшими 

жизненными обстоятельствами. После смерти супруга ей 

пришлось самостоятельно заботиться обо всех нуждах 

многочисленной семьи, включая обучение младших сыновей. 

Однако самое удивительное заключается в том, что Мария 

Дмитриевна разглядела особый дар своего младшего сына, 

Дмитрия Ивановича Менделеева, и решила пойти на огромные 

жертвы ради его образования. Несмотря на финансовые трудности, 

она продавала имущество, собирала деньги и совершила поистине 

героический поступок — вместе с Дмитрием отправилась сначала 

в Москву, а позже в столицу империи, Санкт-Петербург, где 
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мальчик поступил в университет. 

Благодаря поддержке матери, Дмитрий Иванович смог 

получить блестящее образование и проявить свой огромный 

талант. Именно благодаря усилиям Марии Дмитриевны мир узнал 

о гениальном химике, открывшем знаменитую Периодическую 

систему элементов, одну из важнейших научных работ XIX века. 

Это не просто красивая история о материнском труде и 

любви. Это настоящий подвиг, показывающий, какую силу имеют 

настойчивость и готовность родителей верить в своих детей. 

Мария Дмитриевна стала символом истинной материнской заботы 

и надежды, воплотившейся в величие научной мысли и славе её 

сына. 

Пример №2: История воспитания царской семьи Николая 

I представляет собой драматичный пример того, как жесткие 

методы воспитания могут повлиять на дальнейшие судьбы детей и 

целых государств. 

Николай Павлович Романов, третий сын Павла I, ставший 

российским императором в 1825 году, прославился как строгий 

правитель, приверженец жесткой дисциплины и порядка. Эти 

взгляды он распространял не только на государственные дела, но и 

на свою собственную семью. Каждый шаг его сыновей находился 

под постоянным контролем, любое проявление индивидуальности 

пресекалось. Жизнь мальчиков была расписана буквально 

поминутно: утренние молитвы, занятия, обязательные физические 
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упражнения, строго регламентированные развлечения. Любое 

отклонение от установленного режима считалось недопустимым 

нарушением. 

Именно такая строгость наложила отпечаток на психику 

будущих правителей, в частности Александра Николаевича, 

старшего сына царя. Постоянный надзор и отсутствие 

пространства для самостоятельного принятия решений привели к 

формированию робкого и застенчивого характера молодого 

человека. Мальчик постоянно ощущал нехватку личного 

пространства и свободу выразить собственные желания и 

стремления. Всё это усугублялось невозможностью открыто 

выражать несогласие с отцом. 

Уже вступив на престол, Александр II продемонстрировал 

совершенно иной подход к управлению страной. Осознавая 

негативные стороны полученного воспитания, новый монарх 

попытался исправить ситуацию, проведя ряд реформ, 

направленных на смягчение общественного строя. Отмена 

крепостного права, судебная реформа, изменения в армии и 

образовании стали ярким свидетельством отказа от жестких 

принципов управления, унаследованных от отца. 

Таким образом, воспитание царской семьи Николая I стало 

наглядным примером того, как чрезмерный контроль и недостаток 

эмоциональной близости могут привести к внутренним 

конфликтам и попыткам изменить установленную систему, 
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оказывая огромное влияние на последующую историю 

государства. 

Пример №3: Великий русский полководец Александр 

Васильевич Суворов обязан своими победами правильному 

воспитанию в семье. Родившись в дворянской семье, мальчик имел 

слабость здоровья, но страстно увлекался военным делом. 

Родители, заметив талант сына, отказались от традиционного 

подхода и направили его энергию в нужную сторону, организовав 

благоприятную среду для изучения военной науки и укрепления 

тела. 

Их поддержка позволила будущему фельдмаршалу 

укрепить здоровье, изучить военное искусство и превратиться в 

легендарного командира, одержавшего множество побед и 

преобразившего российскую армию. История Суворова 

доказывает, что внимательное отношение к интересам ребёнка и 

поддержка его призвания являются залогом больших достижений. 

Пример №4. Жизнь Константина Эдуардовича 

Циолковского — яркий пример того, как любовь и доверие 

родителей способны сыграть решающую роль в формировании 

великой личности. Юный Костя потерял слух практически 

полностью ещё в раннем возрасте, что могло существенно 

ограничить его шансы на полноценное развитие и успешную 

карьеру. Однако, его судьба сложилась иначе благодаря 

дальновидности и искреннему отношению близких. 
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Отец Константина, Эдуард Игнатьевич Циолковский, 

понимал ценность научного познания и творчества. Он видел в 

сыне искру любопытства и стремление к познанию окружающего 

мира, которую решил поддерживать всеми силами. Вместо того 

чтобы настаивать на традиционных занятиях и правилах, 

которыми общество зачастую ограничивает людей с 

ограниченными возможностями, отец предоставил Константину 

полную свободу исследовать интересующие его области науки и 

техники. 

Самостоятельно изучая физику, астрономию и механику, 

молодой Циолковский погружался в научные труды и проводил 

эксперименты, создавая основу для своих будущих открытий. 

Благодаря такому доверительному и гибкому подходу его научная 

деятельность получила мощный импульс, приведя к разработке 

фундаментальных основ космонавтики и авиации. 

Так, обстановка творческого простора и уважение к 

интересам ребёнка позволили Константину Циолковскому 

оставить значительный след в науке и внести важнейший вклад в 

мировую цивилизацию. Эта история подтверждает простую 

истину: иногда самые большие достижения происходят тогда, 

когда взрослые прислушиваются к потребностям и интересам 

своих детей, давая им возможность развиваться свободно и 

естественно. 

Пример №5. Никколо Паганини, знаменитый итальянский 
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скрипач-виртуоз и композитор эпохи романтизма, достиг вершины 

музыкального совершенства благодаря особым условиям 

воспитания, созданным его семьей. 

Родился Никколо в Генуе в небогатой семье музыканта 

Антонио Паганини. Уже в раннем детстве проявились 

музыкальные способности мальчика, и отец сразу заметил его 

необыкновенный талант. Видя огромную перспективу, Антонио 

приложил максимум усилий, чтобы обеспечить сыну наилучшие 

условия для профессионального роста. Он организовал первые 

уроки игры на скрипке и внимательно наблюдал за прогрессом 

сына, контролируя ежедневные тренировки и поддержку 

регулярных выступлений. 

Отца Никколо критиковали за излишнее усердие и 

требовательность, однако именно эта заботливая строгость 

обеспечила формирование потрясающего исполнительского 

мастерства. Регулярные концерты, участие в музыкальных 

конкурсах и интенсивные репетиции помогли Паганини 

выработать уникальную технику игры, обеспечившую ему 

всемирную славу и признание современников. 

Его феноменальная карьера, выразившаяся в создании 

новых виртуозных произведений и абсолютном доминировании на 

концертных площадках Европы, стала возможным результатом 

целеустремленности и грамотного руководства семьи. Таким 

образом, пример Никколо Паганини ясно демонстрирует, какое 
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значение имеет активное содействие родителей в выявлении и 

реализации уникальных природных способностей ребёнка. 

Каждый из этих случаев подчёркивает уникальные 

особенности влияния семейных условий на формирование 

личности и достижение успеха. 

Практикум для педагога: внедрение кейсов в работу с 

родителями 

Важно научить педагогов эффективно использовать 

полученные знания в повседневной практике. Вот некоторые 

полезные инструменты: 

— Рефлексивные вопросы, стимулирующие размышление 

о качествах героев: "Что помогло этому человеку достичь такого 

результата?"— Организация дискуссионных встреч на заданные 

темы ("Воспитание характера: уроки из биографий великих").— 

Составление коллекций исторических кейсов по актуальным 

вопросам (профориентация, семейные конфликты, взаимодействие 

братьев и сестёр). 

Эти приёмы помогут вовлечь родителей в процесс 

активного поиска эффективных решений. 

Заключение: История как источник мудрости и 

терапии 

Осмысленное знакомство с прошлым дарит родителям 

спокойствие и уверенность в выбранном направлении воспитания. 

Оно напоминает, что каждая ситуация уникальна, и готовых 
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инструкций нет, но накопленный опыт человечества даёт ценные 

подсказки и снимает тревогу. Проанализировав успехи и неудачи 

прежних поколений, современные родители смогут создавать 

лучшие условия для раскрытия способностей своих детей. 

Резюме для коллег 

Давайте перестанем считать себя простыми 

повествователями истории и станем настоящими проводниками в 

изучении прошлого. Предоставляя родителям необходимые знания 

и методики, мы создаём почву для положительных перемен в их 

семьях и улучшаем жизнь учащихся. 

Применяя предложенную схему и подходы, вы легко 

разработаете собственный яркий доклад, полный живых примеров 

и действенных предложений. Пусть ваши беседы с родителями 

станут продуктивными и полезными! 

 

Конакова Татьяна Михайловна,  

МБДОУ «Детский сад № 325 «Незабудка» г.о. Самара 

 

Взаимодействие учителя – логопеда и семьи в проекте 

«Истории военных лет» 

То, что действительно дорого принимается нами и 

становится общей историей!  

От того как мы, взрослые, относимся к истории семьи, 

формируется и отношение детей к своей семье, к своей Родине.  
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Задача духовно-нравственного воспитания детей остаётся 

одной из первостепенных. 

Для формирования интереса к истории своей семьи и подвигу 

народа в годы Второй мировой Войны в нашем детском саду был 

реализован детско-родительский проект «Истории военных лет» 

Цель проекта совместными усилиями, используя разные 

источники, восстановить утерянные страницы истории семей 

воспитанников и составить короткие рассказы для пересказа 

детьми. 

Какие резервы можно задействовать в работе по 

патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста? 

Конечно же, работа с родителями, с семьёй. 

Участниками проекта стали: дети,  их родители и педагоги.                                           

Итогом проекта станет сборник рассказов героев ВОВ, 

пересказанные родными. 

Нами был создан чат проекта, в котором смогли 

зарегистрироваться все желающие поделиться историей своего 

Героя.  

Всего приняло участие 29 семей. 

В чате родители задавали свои вопросы, уточняли цель 

проекта, делились воспоминаниями, рассказами дедов о войне, 

присылали фотографии и наградные листы.  

В числе близких родственников дошкольников оказались: 

Герой Советского Союза, награжденный медалью «Золотая 
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Звезда», орденоносцы, простые бойцы и труженики тыла. 

Задача учителя-логопеда было  проанализировать весь 

материал присланный родителями и составить истории-рассказы 

из фронтовой жизни дедов наших воспитанников. 

Так как эти истории мы планируем использовать для 

пересказа детьми на занятиях по развитию речи, поэтому они 

должны отвечать определенным требованиям формирования 

связной речи дошкольника. 

Любой человек, тем более ребенок, сталкивается с проблемой  

интересно рассказать  о себе или о событии, которое его волнует. 

Коммуникативная цель монологической речи – сообщение о 

каких-либо фактах, явлениях реальной действительности.  

Она более сложна, чем диалогическая, так как в ней должны 

быть использованы: 

 мышление, память, внимание ребенка; 

 полные, распространенные предложения; 

 логическая связь повествования; 

 более точный словарь. 

Образовательная деятельность «Развитие речи» включает в 

себя владение речью как средством общения, обогащения словаря, 

развитие грамматически правильной связной речи. Одна из 

целевых ориентиров на этапе завершения дошкольного 

образования названа – умение владеть устной речью. 

Рассказ, прочитанный детям, должен, прежде всего, служить 
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уяснению его основной мысли, основных частей. Образцом 

должен служить рассказ педагога. Рассказ можно передать без 

изменений, в собственном вольном изложении, можно сократить 

его. 

Исследователи А.М. Бородич, В.К. Воробьева, Ф.А. Сохин, 

Е.И. Тихеева указывали на следующие необходимые требования 

при подборе рассказов для пересказа: 

 доступность и объём (с учетом особенностей детского 

внимания и памяти); 

 понятное начало, середина и конец истории; 

 должно учить чему-нибудь полезному. 

Лингвистические требования: 

 тексты подбираются сюжетные, с хорошо 

выраженной последовательностью действий; 

 динамичность изложения с доступным детям 

словарем; 

 короткие, четкие фразы, отсутствие сложных 

грамматических форм; 

 наличие не сложных форм прямой речи. 

Этим требованиям соответствуют, например, небольшие 

рассказы Е. Чарушина, К. Ушинского, В. Бианки, Л. Толстого и др. 

До начала чтения педагог объясняет детям смысл трудных 

слов, можно проговорить их хором или индивидуально. 
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Проводится небольшая беседа, подводящая детей к содержанию 

текста. 

Во время пересказа ребенком текста возможен:  

 подсказ слов или фраз для достижения связности 

пересказа; 

 совместный пересказ педагога и ребенка 

(договаривание); 

 отраженный пересказ; 

 пересказ по частям. 

Представляем вашему вниманию примерные варианты 

составленных рассказов из воспоминаний и документальных 

данных для пересказа старшими дошкольниками. 

Два брата 

Осень 1942 года! Самые страшные бои под Ржевом. 

Необходимо было разведать местность для строительства 

обороны. 

В отряде служили два брата, которые сами вызвались 

выполнить приказ. Они могли пробраться к врагу незамеченными, 

и выполнить любое задание. 

Шли они ночью, под светом луны. Отметили на карте 

расположение противника и уже возвращались с выполненного 

задания. 

Оставалось пройти «минное поле». Шли они осторожно, 

вдруг мина взорвалась. Старший брат погиб, младший получил 
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тяжелые раны, но смог добраться до своих и донести брата. 

Задание было выполнено и помогло сохранить жизни 

многим солдатам (бойцам)! 

Похоронили старшего брата в братской могиле. 

Голодные годы 

Шла война! Агафье с детьми и старой бабушкой Марфой 

принесли похоронку на мужа, который погиб на поле боя.  

Жили они очень бедно. Работала мать одна с утра до 

позднего вечера на колхозном поле. За это ей давали кусок хлеба. 

Сама она этот хлеб не ела, а несла детям.  

Однажды в поле от голода упала в обморок. Домой 

привезли ее на телеге и положили на кровать. И тогда старая 

бабушка решила зарезать единственную овцу. Бабушка Марфа 

отпаивала бульоном свою дочку и слава Богу она пошла на 

поправку. 

Весной мать начала работать на колхозном поле. Вся семья 

ждала окончания войны! 
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Картинная галерея» как инновационная технология 

взаимодействия с родителями воспитанников группы 

компенсирующей направленности для детей с ТНР 

Аннотация: В статье представлен опыт использования 

проекта «Картинная галерея» как эффективного инструмента для 

вовлечения родителей в коррекционно-развивающий процесс. 

Рассматриваются механизмы организации работы на базе реальной 

и виртуальной галереи, приемы развития лексико-

грамматического строя и связной речи, а также алгоритм 

партнерского взаимодействия «педагог-родитель-ребенок». 

Ключевые слова: живопись, картина, произведение 

искусства, картинная галерея, семья, родители, связная речь, 

взаимодействие, партнерство. 

Сегодня, когда технологии играют огромную роль в жизни 

общества, дети всё больше времени проводят в мире гаджетов и 

перед экранами телевизоров. При этом у родителей нередко не 

хватает свободного времени, а иногда и желания, чтобы водить 

ребенка в музеи и галереи. 

В дошкольном периоде дети познают мир через эмоции и 

практические действия. Каждый ребёнок этого возраста — 

настоящий исследователь, который с неподдельным интересом и 
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восторгом изучает окружающую действительность. 

Знакомство с основами художественного языка играет 

ключевую роль в развитии дошкольников. Это помогает им 

накопить первый творческий опыт и глубже понять 

эмоциональную и эстетическую ценность окружающего мира. 

Участвуя в творческой деятельности, дети учатся 

понимать культурные, исторические и этнокультурные 

особенности, которые существуют в сфере искусства и 

изобразительного творчества. 

Понимая значимость такого опыта, мы организовали в 

детском саду особую среду — картинную галерею. Это 

пространство создано для того, чтобы познакомить детей с 

искусством и дать им возможность развивать свои творческие 

способности. Одной из ключевых задач в работе логопедической 

группы является организация конструктивного партнерства с 

родителями. Зачастую родители, понимая важность 

коррекционной работы, не обладают достаточным арсеналом 

методических приемов для занятий дома. Проект «Картинная 

галерея» призван решить эту проблему, предлагая готовую, 

структурированную и содержательно насыщенную модель для 

совместной деятельности.  

Проект «Картинная галерея» существует в двух 

взаимодополняющих форматах: 

1.  Реальная картинная галерея в ДОУ: 
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           Место: стенд, специально оборудованное 

помещение. 

           Содержание: репродукции картин, подобранные в 

соответствии с рекомендованным списком ФГОС и 

сгруппированные по изучаемым лексическим темам («Осень», 

«Домашние животные», «Город» и др.). 

          Функционал: зона для непосредственной 

образовательной деятельности, проведения бесед, экскурсий, 

стимуляции спонтанной речи. 

2.  Виртуальная картинная галерея: 

          Платформа: может быть реализована через 

закрытую группу в мессенджере, облачное хранилище, личный 

блог или сайт ДОУ. У нас картинная галерея представлена в ВК. 

         Содержание: электронные копии тех же картин, что 

и в реальной галерее, которые сопровождаются методическими 

рекомендациями для родителей. 

       Функционал: обеспечение преемственности между 

ДОУ и семьей, предоставление родителям удобного и доступного 

инструмента для домашних занятий. 

Основная цель галереи — создать насыщенную речевую 

среду. По словам Р.М. Чумичевой именно живопись занимает в 

развитии речи ребенка особое место, так как речь ребенка – 

показатель того, насколько он понял произведение. 

Работа ведется по двум основным направлениям: 
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1. Развитие лексико-грамматического строя речи. 

Картина служит идеальным дидактическим материалом 

для отработки грамматических категорий. Родителям 

предлагаются варианты некоторых игр: 

«Слова-признаки»: Упражнение на подбор 

прилагательных. (И. Шишкин «Утро в сосновом лесу»: медведица 

— большая, бурая, заботливая; медвежата — маленькие, 

пушистые, игривые). 

«Посчитай»: Согласование существительных с 

числительными. (Один мохнатый медвежонок, два мохнатых 

медвежонка, пять мохнатых медвежат). 

«Скажи наоборот»: Антонимы. (Дерево высокое — куст 

низкий, солнце светит ярко — в лесу темно). 

«Что из чего?»: Образование относительных 

прилагательных. (Стол из дерева — деревянный, портфель из кожи 

- кожаный). 

2. Развитие связной речи (рассказ-описание). 

Это стержневое направление работы. Для родителей мы 

разработали универсальный мнемонический план, который 

структурирует высказывание ребенка. 

План рассказа-описания по картине: 

1.  Вступление: название картины, имя художника. 

2.  Передний план: что (кто) изображено близко? Опиши. 

3.  Центр и задний план: что мы видим вдалеке? 
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4.  Цвет и настроение: какие краски использовал 

художник? Какое настроение передает картина? 

5.  Личное отношение: что тебе нравится в этой картине? 

О чем она тебе напоминает? 

Безусловно, успех проекта зависит от грамотного введения 

родителей в данный проект:  

Этап 1: Презентация. Проводим родительское собрание 

или мастер-класс, где наглядно демонстрируем оба формата 

галереи и отрабатываем основные приемы работы. 

Этап 2: Инструктаж. Раздаем (или рассылаем в 

виртуальную галерею) памятки с примерами игр и четким планом 

составления рассказа. 

Этап 3: Практикум. Предлагаем родителям записать аудио 

или короткое видео домашнего занятия по картине. Это позволяет 

нам, педагогам, осуществлять дистанционный мониторинг и 

давать обратную связь. 

Этап 4: Рефлексия. Организуем мини-выставки «Расскажи 

о любимой картине», где дети делятся своими историями, а 

родители видят результаты совместного труда. 

Ключевым достижением можно считать переход 

родителей из пассивно-исполнительской роли «помощника по 

заданиям», который механически, а порой эпизодически 

выполняет указания специалиста, не всегда понимая их глубинный 

смысл, в статус активных участников и единомышленников.  Он 
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видит ценность проекта и предлагает свои идеи для выставок, 

активно участвует в обсуждениях, делится успехами ребенка и 

совместно с педагогом анализирует прогресс ребенка.  

Таким образом, системная и творческая работа с 

родителями в рамках проекта «Картинная галерея» доказала свою 

высокую эффективность в условиях группы компенсирующей 

направленности. Данная площадка стала не просто местом для 

проведения серии занятий, а полноценной средой для 

партнерского взаимодействия педагогов, детей и их семей. 

Совместное обсуждение картин, выполнение творческих 

заданий и участие в создании мини-выставок не только обогатило 

словарный запас и улучшило связную речь дошкольников, но и 

способствовало развитию их эмоционального интеллекта, 

воображения и эстетического вкуса. 

Наиболее ценным результатом является то, что родители, 

вовлеченные в проект, перенесли его элементы в домашнюю среду. 

Они стали чаще использовать вопросы, беседы по картинам и 

творческие занятия как естественный инструмент для развития 

речи и укрепления эмоциональной связи с ребенком 

Опыт реализации проекта «Картинная галерея» наглядно 

демонстрирует, что объединение усилий учителя-логопеда, 

воспитателей и семьи на основе общего, увлекательного для всех 

дела — это залог не только успешной коррекции речевых 

нарушений, но и гармоничного, всестороннего развития личности 
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ребенка с особыми образовательными потребностями. Данная 

модель работы является перспективной и может быть успешно 

адаптирована для других тематических проектов в логопедической 

практ 

Список использованной литературы 

1. Бойко, Н. А. Взаимодействие ДОУ и семьи по 

подготовке детей с тяжелыми нарушениями речи к школьному 

обучению (из опыта работы) / Н. А. Бойко. — Текст : 

непосредственный // Вопросы дошкольной педагогики. — 2016. — 

№ 2 (5). — С. 13-15. — URL: https://moluch.ru/th/1/archive/34/911 . 

(дата обращения: 15.10.2025). 

2. Бражникова, А. В. Применение электронных 

образовательных ресурсов в работе по развитию речи и памяти 

детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) в условиях реализации 

ФГОС ДО / А. В. Бражникова. — Текст : непосредственный // 

Инновационные педагогические технологии : материалы IV 

Междунар. науч. конф. (г. Казань, май 2016 г.). — Казань : Бук, 

2016. — С. 188-191. — URL: 

https://moluch.ru/conf/ped/archive/190/9422. (дата обращения: 

15.10.2025) 

3. Кошелева, Л. Ю. Живопись как средство развития 

связной речи детей старшего дошкольного возраста с общим 

недоразвитием речи III уровня / Л. Ю. Кошелева, Х. И. Кыртынмай 

// Молодой ученый. — 2022. — № 21 (416). — С. 456-459. — 

https://moluch.ru/th/1/archive/34/911
https://moluch.ru/conf/ped/archive/190/9422


110  

URL: https://moluch.ru/archive/416/92327/ (дата обращения: 

15.10.2025). 

4. Чумичева, Р. М. Дошкольникам о живописи: [учебно-

методическое пособие] / Р. М. Чумичева. — Москва : Линка-Пресс, 

2023. — 222 с. : табл. : 21 см.; ISBN 978-5-6048813-5-4. 

 

Мартынова Любовь Викторовна, 

старший воспитатель 

Семаева Наталья Николаевна, 

воспитатель  

МБДОУ «Детский сад №303» г.о. Самара 

 

Психолого-педагогическое сопровождение семей  

воспитанников в условиях дошкольного учреждения 

Симбиоз семьи и детского сада   это факторы 

благополучного проживания счастливого детства каждым 

ребенком. Согласно Закону об образовании, родители для своих 

детей являются главными наставниками и учителями и  имеют 

преимущественное право на обучение и воспитание детей перед 

всеми другими лицами. Детский сад, как первая ступень 

образования, лишь помогает  родителям в воспитании и обучении 

детей.  

Помощь родителям направлена на поддержку их 

воспитательного потенциала, решение возникающих проблем и 

создание благоприятных условий для развития и обучения 
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ребенка. На преодоление трудностей в обучении и взаимодействии 

ребенка с социумом, а также формирования адекватных 

родительских установок.  

Именно в семье закладываются любовь и уважение к 

российским традициям, к  духовно-нравственным ценностям: 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России.  

Для привлечения семьи к  нравственно-патриотическому 

воспитанию подрастающего поколения в детском саду ежегодно 

проходит фестиваль «Мы разные, но мы вместе», цель которого 

расширить знания воспитанников о культуре народов населяющих 

Самарскую область. Наша Самарская область 

многонациональная, каждый народ обладает своими уникальными 

традициями, языком, обычаями и праздниками, что формирует 

богатую культурную мозаику России. Изучая быт и культуру 

других народов, дети учатся понимать их и относиться с 

уважением, для не которых детей становится открытием их 

национальность.  

Этот фестиваль объединяет не только основных 

участников образовательных отношений педагоги-дети-родители, 
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но и несколько поколений в семье. Большой праздник выливается 

в демонстрацию национальной одежды и изготовление атрибутов 

к ней. Знакомство с народным творчеством (сказки, былины, песни 

и.т.д.) разных народов, и конечно приготовлением и дегустацией 

народных блюд. Старшее поколение охотно помогает нам в 

реализации этого проекта. Этот фестиваль воспитывает 

патриотизм, чувства общности, дружбы и единства с людьми 

различных национальностей, как у детей, так и их родителей. 

Созданные условия в дошкольном учреждении 

мотивируют родителей к осознанию своих возможностей и 

ресурсов в успешном развитии своих детей. Детский сад помогает 

родителям не преодолевать кризис детско-родительских 

отношений, а избегать ситуаций, которые могут привести к 

трудностям в общении родителей с ребенком. А этого можно 

достичь участвуя в совместных проектах.  

Для знакомства воспитанников с героями-земляками в 

детском саду работает мини-музеи «Мы помним, мы гордимся», от 

самого первого экспоната и по настоящее время дети и родители, 

активные участники. Рассказанные семейные истории, 

фотографии, становятся историей детского сада. В мини-музее 

проводятся мастер-классы, литературные вечера, викторины, 

которые помогают родителям лучше узнать своего ребенка, 

увидеть его со стороны. А ребенок при этом знакомится с историей 

своей страны на примере истории своей семьи и семей своих 
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друзей. 

Современный мир диктует свои требования к содержанию  

педагогической информации и формам общения педагога с 

родителями. Из-за занятости родителей трудно собрать всех на 

единое мероприятие, например родительское собрание, 

эффективнее работают формы индивидуальной и подгрупповой 

работы.  

В нашем детском саду организован Клуб родителей, 

тематику и содержание заседаний выбираем исходя из анализа 

семейного воспитания и тех типичных ошибок, которые 

допускают родители. На заседания приглашаются 5-6 семей, от 

того что количества не большое, на заседаниях царит 

доброжелательная атмосфера. Первые заседания проводили в 

форме консультаций практикумов «Как сделать книжку-

малышку», «Как организовать дома домашний театр». 

Обобщение и распространение положительного опыта 

семейного воспитания – одна из эффективных форм повышения 

педагогической культуры родителей. Предложили родителям 

поделиться опытом  воспитания своих детей. Так как 

положительный опыт знакомой семьи оказывает более 

действенное влияние на других родителей, чем рекомендации 

данные воспитателем. Сначала родители делились  не охотно, но в 

последующем это помогло родителям не только лучше узнать друг 

друга, но и объединиться по интересам.  
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Самая эффективные форма работы с родителями это 

просветительская деятельность, которая выступает значимой 

частью профессиональной деятельности педагогов, это одна из 

мер поддержки семей, в  формировании позиции осознанного 

ответственного родительства.  

Для того, чтобы быть настоящим пропагандистом средств 

и методов воспитания, воспитатель в целом должны быть 

образцом воспитания. Только при этом условии родители с 

доверием отнесутся к рекомендациям, и охотно будут 

устанавливать с ним контакт.  

Психолого-педагогическое просвещение и 

информирование родителей затрагивает не только вопросы 

развития воспитания и обучения детей дошкольного возраста, но 

и помощь в вопросах правовой и государственной поддержки 

семей.  

Просвещение родителей строится на принципах 

доверительного отношения, индивидуально-

дифференцированного подхода, при этом с приоритетом семьи в 

вопросах воспитания, обучения и развития ребенка. 

Раскрывая родителям важность,  понимания и  

особенность образовательной работы с детьми дошкольного 

возраста, мы приобщаем их к общему делу воспитания, обучения 

и развития их детей. 
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МБДОУ «Детский сад № 188» г.о. Самара 

Современная система образования всё чаще сталкивается 

с необходимостью оказания поддержки не только ребёнку, но и его 

семье.  

Особенно это касается семей, воспитывающих детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), в частности — с 

расстройствами аутистического спектра (РАС).  

У таких родителей возникают многочисленные вопросы: 

от принятия диагноза до выстраивания долгосрочного 

образовательного маршрута ребёнка. 

Психолого-педагогическое сопровождение таких семей 

становится важной задачей образовательной организации.  

В своём докладе я хочу поделиться опытом работы в 

МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №188», г.о. Самара, 

где создана система поддержки семей, воспитывающих детей с 

РАС. 

Психолого-педагогическое сопровождение — это система 

мероприятий, направленных на поддержку ребёнка и его 

ближайшего окружения (семьи), с целью обеспечения условий для 

полноценного развития, социализации и адаптации в обществе [5]. 

В контексте семьи ребёнка с РАС сопровождение 

включает: 

 информационную поддержку (знания о 

развитии, диагнозе, методах коррекции); 
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 эмоциональную поддержку (принятие, снятие 

тревоги, работа с чувствами вины и стыда); 

 помощь в построении образовательного 

маршрута; 

 развитие родительских компетенций 

(взаимодействие, коммуникация, поведение) [2]. 

В системе психолого-педагогического сопровождения 

детей с РАС важную роль играет скоординированная работа всех 

работников ДОУ. Особую роль здесь играют воспитатели, 

педагоги -  психологи, учителя дефектологи и учителя логопеды, 

каждый из которых отвечает за формирование определенной 

области развития ребенка. Все педагоги работают в тесном 

взаимодействии с семьёй.  

Однако, нельзя забывать о неоценимом вкладе 

администрации ДОУ, которая не только создает условия для 

реализации адаптированных программ, но и организует 

информационно-консультативную поддержку семей. О 

музыкальном руководителе и инструкторе по физической 

культуре, которые взаимодействуют с родителями через 

индивидуальные консультации, участие в открытых мероприятиях 

и рекомендации по продолжению развивающей деятельности в 

домашних условиях. Такое сотрудничество позволяет учитывать 

особенности ребёнка и усиливает эффективность коррекционной 

работы. 
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 Каждый специалист вносит вклад в создание 

инклюзивной среды, ориентированной на потребности не только 

ребёнка, но и всей семьи. Эффективное сопровождение возможно 

только при междисциплинарном подходе и активном партнёрстве 

с родителями. 

Семьи, в которых растёт ребёнок с РАС, часто находятся в 

состоянии хронического стресса, в результате которого мы 

сталкиваемся со следующими сложностями: 

 поздняя диагностика и, как следствие, 

запоздалая коррекционная помощь; 

 отсутствие информации и неуверенность в 

действиях; 

 общественное давление и непонимание; 

 трудности в организации повседневной 

жизни и взаимодействия с ребёнком [6]. 

Все эти факторы требуют от специалистов особого такта, 

гибкости и эмпатии в процессе сопровождения семьи. 

Наш детский сад посещают  дети как с нормотипичным 

развитием, так и с ОВЗ, в том числе с РАС, ТНР. Мы работаем в 

соответствии с адаптированными образовательными 

программами, основанными на положениях ФГОС ДО и ФГОС 

ОВЗ, ФАОП ДО в тесной связке с родителями и специалистами [9], 

[10]. 

Направления работы: 
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1. Диагностическая работа. 

С первого дня пребывания ребёнка в учреждении 

начинается комплексная диагностика (психолого-педагогическая, 

логопедическая, дефектологическая), которая помогает выявить 

сильные и слабые стороны ребёнка, его особенности восприятия и 

поведения. 

2. Индивидуальные образовательные маршруты. 

На основе диагностики разрабатываются ИОМ, 

учитывающие особенности дошкольников с РАС: трудности 

коммуникации, сенсорные особенности, ригидность поведения. 

Обязательно происходит согласование маршрута с родителями, а 

также совместное планирование целей [7]. 

3. Консультативная поддержка семьи. 

Еженедельно проводятся консультации для родителей с 

участием воспитателей, педагога психолога, учителя логопеда и 

учителя дефектолога. Обсуждаются достижения ребёнка, 

возникающие трудности, даются рекомендации для домашней 

работы, ведутся тетради взаимодействия специалистов и 

родителей [4]. 

Также на базе нашего МДОУ «Детский сад 

комбинированного вида №188» г.о. Самара создан 

Консультационный центр, который предоставляет методическую, 

психолого-педагогическую, и консультативную помощь. 

Функционирует данный центр с 2020 года. 
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Его целью является обеспечение единства и 

преемственности семейного и общественного воспитания, 

оказание консультативной методической, психолого-

педагогической помощи семьям, воспитывающим детей 

дошкольного возраста на дому. 

Основными задачами в части предоставления 

методической, психолого-педагогической и консультативной 

помощи являются: 

 оказание психолого-педагогической помощи 

родителям (законным представителям) и детям, не 

посещающим дошкольные образовательные учреждения, 

для обеспечения равных стартовых возможностей при 

поступлении в общеобразовательное учреждение; 

 осуществление индивидуальной, 

ориентированной на результат педагогической и 

психологической помощи детям дошкольного возраста; 

 организация разнообразных мероприятий в 

целях повышения педагогической компетенции 

родительской общественности: родительские собрания, 

экскурсии и т. д.; 

 оказание консультативной помощи 

родителям (законным представителям) по различным 

вопросам воспитания, обучения и развития ребенка 

дошкольного возраста; 
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 оказание содействия в социализации детей 

дошкольного возраста, не посещающих дошкольные 

образовательные учреждения; 

 разработка индивидуальных рекомендаций 

по оказанию детям возможной методической, психолого-

педагогической, диагностической и консультативной 

помощи, организации их специального обучения и 

воспитания в семье. 

Информация о предоставлении методической, психолого-

педагогической и консультативной помощи размещается на 

официальном сайте ДОО. 

Консультативная помощь осуществляется через 

следующие формы деятельности: 

 просвещение родителей (законных 

представителей) – информирование, направленное 

на предотвращение возникающих семейных проблем 

и формирование педагогической культуры 

родителей (законных представителей) с целью 

объединения требований к ребенку в воспитании со 

стороны всех членов семьи, формирование 

положительных взаимоотношений в семье; 

 консультирование - информирование 

родителей о физиологических и психологических 

особенностях развития ребенка, основных 
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направлениях воспитательных воздействий, 

преодолении кризисных ситуаций; 

 учет обращений родителей (законных 

представителей), воспитывающих детей 

дошкольного возраста на дому, за получением 

методической, психолого-педагогической и 

консультативной помощи ведётся в журнале учета 

обращений. 

Предоставление методической, психолого-

педагогической и консультативной помощи осуществляется в 

соответствии с индивидуальными графиками и фиксируется в 

журнале учета [8]. 

4. Группы родительской поддержки. 

По инициативе педагогов и родителей проводятся встречи, 

на которых семьи могут делиться опытом, задавать вопросы, 

получать поддержку и участвовать в тематических семинарах. Это 

помогает формировать ощущение сообщества, снижает изоляцию. 

5. Коррекционно-развивающая работа. 

Специалисты ДОУ, воспитатели проводят 

индивидуальные и подгрупповые занятия. Родители 

приглашаются на занятия, чтобы видеть методы работы и затем 

использовать их дома [3]. 

6. Совместные мероприятия. 

В рамках инклюзивного подхода организуются праздники, 
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открытые занятия, мастер-классы, в которых участвуют все дети и 

их родители. Это помогает формировать толерантность, создаёт 

атмосферу доверия и сотрудничества. 

Опираясь на опыт работы в МБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида №188» г.о. Самара с дошкольниками с 

РАС и их родителями были выявлены следующие трудности:  

 родители ребенка с РАС все чаще отрицают 

их трудности в развитии и имеют сложности с принятием 

диагноза; 

 эмоциональное выгорание родителей;  

 нехватка мотивации к сотрудничеству;  

 трудности в выстраивании доверительных 

отношений.  

Для преодоления этих трудностей важно:  

 регулярное общение и открытый диалог: при 

личных встречах, а также поддержание дистанционного 

общения на платформе MAX;  

 демонстрация успехов ребёнка, даже самых 

малых (еженедельные фото и видео отчеты, тетради 

взаимодействия, наглядная демонстрация во время 

открытых занятий и праздников);  

 использование ресурсных практик (арт-

терапия, телесно-ориентированные методы); 
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 повышение квалификации специалистов по 

теме взаимодействия с семьями [1].  

Только профессиональная, слаженная работа всего 

коллектива ДОУ позволяет эффективно оказывать помощь семьям 

с детьми с РАС. Постоянное повышение квалификации, освоение 

новых методик и обмен опытом с другими специалистами и 

организациями позволяет оказывать действительно качественную 

помощь. 

Психолого-педагогическое сопровождение семьи ребёнка 

с РАС — это не разовая консультация, а системная, длительная 

работа.  

Только в сотрудничестве можно создать условия, при 

которых ребёнок сможет адаптироваться в образовательной среде, 

раскрыть свой потенциал, а семья — почувствовать уверенность и 

поддержку.  

Опыт нашего детского сада показывает, что 

индивидуальный подход, эмпатия, гибкость и профессионализм — 

ключевые факторы успешного сопровождения.  

Такая работа требует времени, но её результаты — это не 

только развитие ребёнка, но и восстановление родительского 

ресурса, улучшение качества жизни всей семьи.  

 

 

 



125  

 

Список использованных источников 

1. Васильева, М. А. Консультативная работа с 

родителями детей с аутизмом в ДОУ / М. А. Васильева // 

Психология и педагогика. — 2021. — № 3. — С. 25–30.  

2. Зябликова, Е. И. Психолого-педагогическая 

поддержка родителей детей с расстройствами 

аутистического спектра / Е. И. Зябликова // Вестник 

практической психологии образования. — 2021. — № 4. — 

С. 15–22.  

3. Киселева, Т. Е. Психолого-педагогическое 

сопровождение семьи ребенка с ОВЗ: теория и практика / Т. 

Е. Киселева. — М.: Академия, 2020. — 208 с.  

4. Косых, Е. И., Никитина, М. И. Организация 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья в условиях 

инклюзивного образования // Концепт. – 2016. – № 19. – С. 

56326–56335. – URL: https://e-koncept.ru/2016/56326.htm  

(дата обращения: 15.10.2025).  

5. Краснова, И. В., Романюк, Н. П., Мельникова, 

А. В., Толкачева, А. И. Понятие психолого-педагогического 

сопровождения как научной категории // Актуальные 

проблемы гуманитарных и естественных наук. – 2020. – № 

5–1. – С. 114–118. – URL: https://apni.ru/article/10679-

https://e-koncept.ru/2016/56326.htm
https://apni.ru/article/10679-ponyatie-psihologo-pedagogicheskogo-soprovozhdeniya-kak-nauchnoj-kategorii


126  

ponyatie-psihologo-pedagogicheskogo-soprovozhdeniya-kak-

nauchnoj-kategorii  (дата обращения: 07.10.2025). 

6. Манулова, И. А. Семья и ребёнок с РАС: 

проблемы взаимодействия и поддержки / И. А. Манулова // 

Современное дошкольное образование. — 2020. — № 6. — 

С. 42–47.  

7. Мастюкова, Е. М. Индивидуальные 

образовательные маршруты в работе с детьми с ОВЗ / Е. М. 

Мастюкова // Дефектология. — 2019. — № 5. — С. 12–17.  

8. Приказ от 31.08.2024 № 51-од «Об 

организации деятельности консультационного центра в 

МБДОУ "Детский сад комбинированного вида № 188" г.о. 

Самара». – Самара, 2024. – 2 с. (внутренний нормативный 

документ). 

9. Федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования 

(ФГОС ДО) [Электронный ресурс] // Приказ Минобрнауки 

РФ от 17 октября 2013 г. № 1155. — URL: 

http://fgosvo.ru/uploadfiles/fgosdo/prikaz_1155.pdf  

10. Федеральный государственный 

образовательный стандарт образования обучающихся с 

ОВЗ (ФГОС ОВЗ) [Электронный ресурс] // Приказ 

Минобрнауки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598. — URL: 

http://fgosvo.ru/uploadfiles/fgosvo/1598-prikaz.pdf  

https://apni.ru/article/10679-ponyatie-psihologo-pedagogicheskogo-soprovozhdeniya-kak-nauchnoj-kategorii
https://apni.ru/article/10679-ponyatie-psihologo-pedagogicheskogo-soprovozhdeniya-kak-nauchnoj-kategorii
http://fgosvo.ru/uploadfiles/fgosdo/prikaz_1155.pdf
http://fgosvo.ru/uploadfiles/fgosvo/1598-prikaz.pdf


127  

 

Родина Екатерина Валерьевна, 

Журавлевский филиал ГБОУ СОШ с. Воскресенка 

 

Активные формы взаимодействия учителя 

с родителями обучающихся 

Работа с родителями является одним из важнейших 

аспектов работы школьной психологической службы, 

направленной на сохранение психологического здоровья детей 

через формирование общего воспитательного «поля» вокруг 

ребенка, обеспечивающего согласованность воздействия 

взрослых.  

Взаимодействие с родителями педагогом-психологомв 

школе строится в соответствии со следующими принципами:  

 доброжелательность и уважение к родителям 

и их детям; 

 обеспечение предельной 

конфиденциальности и эмоциональной безопасности; 

 открытость и конгруэнтность психолога; 

 мотивирование родителей к взаимодействию 

с психологом различными способами; 

 системность в работе, выражающаяся в 

актуальности, последовательности и логичности работы со 

всеми участниками образовательного процесса, 
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сотрудничестве с родителями на всех уровнях школьного 

обучения детей; 

 приоритет активных методов 

взаимодействия: дискуссий, круглых столов, ролевых и 

деловых игр, занятий с элементами тренинга, 

использование психотерапевтических методов (релаксации, 

визуализации, элементов песокотерапии, сказкотерапии и 

т.п.). 

Для реализации целей психолого-педагогического 

сопровождения проводится работа по следующим направлениям: 

1.Анкетирование родителей с целью оценки степени 

успешности прохождения адаптационного периода детей в 1, 5 

классах, особенностей их поведения дома и реакции на изменение 

учебной нагрузки; мониторинг удовлетворенности родителей 

качеством образовательного процесса школы, включающий сбор 

пожеланий администрации и всему педагогическому коллективу 

по организации учебно-воспитательного процесса.  

2. Консультирование семей учащихся по актуальным 

вопросам обучения, воспитания и личностного развития детей. 

3. Информационно-просветительская и развивающая 

работа через:проблемные тематические выступления, 

направленные на решение актуальных психолого-педагогических 

задач и способствующих повышению компетентности родителей, 

что необходимо для создания благоприятных условий развития и 
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образования детей; 

Работа с родителями, при всей ее нужности и важности, не 

является массовой, это, прежде всего работа по запросу.  

Однако родители далеко не всегда представляют себе, чем 

именно занимается школьный психолог, не знают с какими 

вопросами можно к нему обратиться.  

Взаимодействие ребенка с родителями является первым 

опытом взаимодействия с окружающим миром. В семье 

формируется отношение ребенка к самому себе и окружающим 

людям. В семье происходит первичная социализация личности, 

осваиваются первые социальные роли, закладываются основные 

ценности жизни.  

Формы работы педагога с родителями. 

Формирование сотрудничества отношений между 

педагогами – психологами и семьей длительный процесс, 

успешность которого зависит от того, какие принципы положены 

в основу этих отношений. Совместное взаимодействие – это 

взаимосвязь педагогов, педагогов – психологов, учащихся и 

родителей в процессе их деятельности и общения. Процесс 

взаимодействия педагогов – психологов, родителей и 

воспитанников осуществляется через активные формы 

организации деятельности.  

Наиболее распространенной формой работы с родителями 

является родительское собрание. Главным его предназначением 
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является согласование, координация и интеграция усилий 

учреждения и семьи в создании условий для развития личности 

ребенка. На собрании обсуждаются проблемы жизни группы, 

класса и родительского коллектива. 

Многие разработки родительских собраний других 

авторов (пусть даже очень качественно составленные) всегда 

приходится переделывать, «подгонять» под себя. 

Как показывает опыт, каждая аудитория слушателей 

(родителей) индивидуальна, и что подойдет для одних, может 

совершенно не пригодиться в работе с другими. 

Рассмотрим отдельные методические приемы, 

позволяющие повысить эффективность проведения родительского 

собрания за счет: 

– создания ситуации открытого общения между педагогом и 

родителями, что, в свою очередь, приводит к снижению 

напряженности родителей и педагога, 

– вовлечения родителей в активное обсуждение затрагиваемых 

вопросов, 

– предоставления возможности родителям поделиться 

собственным опытом. 

В начале собрания мы часто используемупражнение 

«Портфельчик с полезностями». 

Перед своим выступлением раздаю каждому пришедшему 

на родительское собрание, так называемый, «Портфельчик», и 



131  

предлагаю заполнить его в течение нашей встречи разнообразными 

советами, рекомендациями, памятками, интересными приемами 

работы с детьми и т.д. 

По окончании родительского собрания акцентирую 

внимание на том, чем наполнился «Портфельчик» в ходе нашей 

встречи, а также призываю не останавливаться на достигнутом и 

продолжать пополнять его дальше. 

Посещение семьи — эффективная форма 

индивидуальной работы педагога с родителями. При посещении 

семьи происходит знакомство с условиями жизни ученика. 

Педагог беседует с родителями о его характере, интересах и 

склонностях, об отношении к родителям, к школе, информирует 

родителей об успехах их ребенка, дает советы по организации 

выполнения домашних заданий и т.д. 

Переписка с родителями — письменная форма 

информирования родителей об успехах их детей. Допускается 

извещение родителей о предстоящей совместной деятельности в 

школе, поздравление с праздниками, советы и пожелания в 

воспитании детей. Главное условие переписки — 

доброжелательный тон, радость общения. 

Организация совместных досуговых мероприятий. 

Во многих школах родители — частые гости и на внеклассных 

мероприятиях.  

Это и спортивные соревнования «Папа, мама, я — 
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спортивная семья» и «Встречи», посвященные Международному 

женскому дню 8 марта, и вечера «Встреча с профессией», и 

концерты художественной самодеятельности. Все это позволяет 

лучше узнать своих детей родителям, открыть для себя еще не 

известные стороны их интересов, увлечений, таланта. 

Формы досуга: совместные праздники, подготовка концертов, 

спектаклей: просмотр, обсуждение фильмов и спектаклей; 

соревнования, конкурсы, КВН; домашние клубы выходного дня; 

кружки, организованные родителями. Кроме того, даже не 

систематические, а единичные коллективные дела класса, 

проводимые совместно с родителями, имеют огромный 

воспитательный эффект. Возможно, например, проведение вечера-

встречи «Мир увлечений нашей семьи», на котором 

демонстрируются поделки, сувениры — все то, чем семья 

увлекается в свободное время. 

Работа педагога с родителями невозможна без 

сотрудничества, активного вовлечения родителей в учебно-

воспитательный процесс, что предполагает организацию 

различных кружков, спортивных секций, участие в заседаниях 

клубов. К сожалению, многие родители настолько перегружены 

основной работой, что не в состоянии уделить достаточного 

внимания не только школе и одноклассникам своего ребенка, но и 

собственному ребенку. Тем не менее один-два энтузиаста всегда 

находятся. Чаще всего это спортсмены, тренеры, которые 
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организуют различные спортивные секции или проводят 

соревнования вместе со школьными преподавателями 

физкультуры. 

Кружки могут работать и вне школы. И если у какой-то мамы есть 

возможность собирать у себя дома девочек, она может возглавить 

домашний кружок или клуб, например «Хозяюшка», и этим 

оказать огромную помощь в воспитании будущих матерей и хозяек 

дома. 

Неоценима помощь родителей и в укреплении 

материально-технической базы школы, в организации 

родительского патруля во время проведения дискотек и вечеров. 

Педагогическая дискуссия (диспут) — одна из наиболее 

интересных форм повышения педагогической культуры. Успех 

диспута во многом зависит от его подготовки. Примерно за месяц 

участники должны познакомиться с темой будущего диспута, 

основными вопросами, литературой. Самая ответственная часть 

диспута — ведение спора. Многое определяет здесь поведение 

ведущего (им может быть педагог или кто-то из родителей). 

Необходимо заранее установить регламент, выслушивать все 

выступления, предлагать, аргументировать свою позицию, в конце 

диспута подвести итоги, сделать выводы. Главный принцип 

диспута — уважение к позиции и мнению любого участника. 

 Университет педагогических знаний -это форма 

психолого-педагогического просвещения родителей. Он 
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вооружает их необходимыми знаниями, основами педагогической 

культуры, знакомит с актуальными вопросами воспитания с 

учетом возраста и запросов родителей, способствует 

установлению контактов родителей с общественностью, семьи со 

школой, а также взаимодействию родителей и учителей в 

воспитательной работе. Программа университета составляется 

педагогом с учетом контингента учащихся класса и их родителей. 

Формы организации занятий в университете педагогических 

знаний достаточно разнообразны: лекции, беседы, практикумы, 

конференции для родителей и т.д 

 Лекция (форма, подробно раскрывающая сущность той 

или иной проблемы воспитания. Главное в лекции – анализ 

явлений, ситуаций) 

 Конференция (предусматривает расширение, 

углубление и закрепление знаний о воспитании детей) 

Конференции могут быть научно-практическими, 

теоретическими, читательскими, по обмену опытом, 

конференциями матерей, отцов. Конференции проводятся раз в 

год, они требуют тщательной подготовки и предусматривают 

активное участие родителей. К ним обычно готовят выставки работ 

учащихся, книг для родителей, концерты художественной 

самодеятельности. Родительские конференции должны готовиться 

очень тщательно, с обязательным участием психолога, 

социального педагога, которые работают в школе. 
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Конференция обычно открывается вступительным словом 

директора школы (если это общешкольная конференция) или 

классного руководителя (если она классная). С краткими, заранее 

подготовленными сообщениями о своем опыте семейного 

воспитания выступают родители. Таких сообщений может быть 

три-четыре. Затем предоставляется слово всем желающим. Итоги 

подводит ведущий 

 Практикум (форма выработки у родителей 

педагогических умений по воспитанию детей, эффективному 

расширению возникающих педагогических ситуаций, тренировка 

педагогического мышления у родителей). 

В ходе педагогического практикума учитель предлагает найти 

выход из какой-либо конфликтной ситуации, которая может 

сложиться во взаимоотношениях родителей и детей, родителей и и 

школы и т. д., объяснить свою позицию в той или иной 

предполагаемой или реально возникшей ситуации. 

 Открытые уроки (цель – ознакомление родителей с 

новыми программами по предмету, методикой преподавания, 

требованиями учителя. Такие уроки позволяют избежать многих 

конфликтов, вызванных незнанием и непониманием родителями 

специ фики учебной деятельности)Наиболее часто открытые уроки 

практикуются в начальной школе. Необходимо хотя бы один-два 

раза в полугодие давать возможность родителям присутствовать на 

открытом уроке. Это позволит избежать многих конфликтов, 
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вызванных незнанием и непониманием родителями всей 

сложности и специфики учебной деятельности в сегодняшней 

школе. 

             День открытых уроков проводится в удобное для 

родителей время, чаще всего в субботу. В этот день педагоги 

проводят уроки в нетрадиционной форме, стремясь показать свое 

мастерство, раскрыть способности детей. День завершается 

коллективным анализом: отмечаются достижения, наиболее 

интересные формы урока, результаты познавательной 

деятельности, ставятся проблемы, намечаются перспективы. 

Ролевые игры — форма коллективной творческой 

деятельности по изучению уровня сформированности 

педагогических умений участников. Примерными темами ролевых 

игр с родителями могут быть следующие: «Утро в вашем доме», 

«Ребенок пришел из школы», «Семейный совет» и др. Методика 

ролевой игры предусматривает определение темы, состава 

участников, распределение ролей между ними, предварительное 

обсуждение возможных позиций и вариантов поведения 

участников игры. При этом важно проиграть несколько вариантов 

(положительных и отрицательных) поведения участников игры и 

путем совместного обсуждения выбрать оптимальный для данной 

ситуации способ действий. 

 Родительские чтения – очень интересная форма работы 

с родителями, которая дает возможность родителям не только 
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слушать лекции педагогов, но и изучать литературу по проблеме и 

участвовать в ее обсуждении. Родительские чтения можно 

организовать следующим образом: на первом собрании в начале 

учебного года родители определяют вопросы педагогики и 

психологии, которые их наиболее волнуют. Учитель собирает 

информацию и анализирует ее. Особенностью родительских 

чтений является то, что, анализируя книгу, родители должны 

изложить собственное понимание вопроса и изменение подходов к 

его решению после прочтения книги. 

 Родительские вечера – форма работы, которая 

прекрасно сплачивает родительский коллектив. Родительские 

вечера проводятся в классе 2–3 раза в год без присутствия детей. 

Родительский вечер – это праздник общения с родителями друга 

своего ребенка, это праздник воспоминаний младенчества и 

детства собственного ребенка, это поиск ответов на вопросы, 

которые перед родителями ставит жизнь и собственный ребенок. 

Темы родительских вечеров могут быть самыми разнообразными. 

Главное, они должны учить слушать и слышать друг друга, самого 

себя, свой внутренний голос. Закончить хочу выступление 

правилами. 

Дети учатся жить у жизни 

 - Если ребенка постоянно критикуют, он 

учится ненавидеть; 

 - Если ребенок живет во вражде, он учится 
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агрессивности; 

 - Если ребенка высмеивают, он становится 

замкнутым; 

 - Если ребенок живет в упреках, он учится 

жить с чувством вины; 

 - Если ребенок растет в терпимости, он учится 

принимать других; 

 - Если ребенка подбадривают, он учится 

верить в себя; 

 - Если ребенка хвалят, он учится быть 

благодарным; 

 - Если ребенок растет в честности, он учится 

быть справедливым; 

 - Если ребенок в безопасности, он учится 

верить в людей; 

 - Если ребенка поддерживают, он учится 

ценить себя; 

 - Если ребенка понимают  и дружелюбно к 

нему относятся, он учится находить любовь в этом мире. 
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Е.А. Терских 

С.В. Коровина 

ЧОУ СОШ «Общеобразовательный центр «Школа», 

г. Тольятти 

 

О роли общения с ребенком на основе доверительных 

отношений 

Мы все любим своих детей и, кажется, делаем все 

возможное, чтобы им было хорошо. Покупаем дорогие игрушки, 

водим в парк, одеваем красиво, вкусно кормим. Но многие 

родители не понимают, что даже совсем маленьким детям крайне 

необходимо общение. Очень часто проблемы детей нам кажутся 

смешными и пустяковыми. Но для детей они очень серьезны, они 

ждут понимания от взрослого, где-то сочувствия, где-то помощи. 

Как часто родители подростков не понимают, почему их дети не 

доверяют им, не советуются. А ведь это доверие они потеряли еще 

в дошкольном детстве, когда ребенок хотел поделиться своими 

радостями и проблемами. А родители отмахивались от него, считая 

это несерьезным.  

Мы, взрослые, сами закладываем отношения с детьми, их 

доверие. Учим ценить отношения, любить и заботиться друг о 

друге. Что мы заложим в своих детях, то и получим, когда они 

подрастут. 
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          Большую часть времени дошкольники проводят, играя сами 

с собой, с друзьями, в детском саду, занимаясь рисованием, 

конструированием, чтением, но ребёнку необходимо общаться со 

значимыми взрослыми, с родителями, братьями, сестрами, 

бабушками и дедушками.  

Ребенку дошкольного возраста необходимо не просто близкое 

присутствие взрослого, а искреннее общение с родителем как 

личности с личностью. Он хочет переживать чувство общности с 

ними, принадлежности к семье, стремится к тому, чтобы его 

уважали, считались с ним, с его мнением.  

Семья всегда была и остается жизненно необходимой 

средой для сохранения и передачи ребенку социальных и 

культурных ценностей. Для детей дошкольного возраста 

семья  это основа формирования коммуникативных навыков. 

Взаимодействие с близкими людьми - родителями, братьями и 

сестрами - играет ключевую роль в формировании у детей навыков 

эффективной коммуникации. Культура семейного общения 

создает условия для развития навыков слушания и выражения 

своих мыслей, а также способствует формированию уверенности в 

своих коммуникативных возможностях. 

Общение между родителем и ребенком всегда было важно: 

коммуникация со взрослым имеет исключительное значение для 

ребенка на всех этапах детства. Коммуникация между родителем и 

ребенком является отправной точкой взаимопонимания. И если 
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родители не ведают, что происходит в жизни и сознании своего 

ребенка, трудно, а порой и невозможно, понять, что они 

переживают.  

Особенно большое значение для психического развития 

ребенка имеет его общение со взрослыми в раннем возрасте. В это 

время все свои человеческие, психические и поведенческие 

качества он приобретает почти исключительно через общение, так 

как вплоть до начала обучения в школе, а еще более определенно, 

до наступления подросткового возраста, он лишен способности к 

самообразованию и самовоспитанию. Психическое развитие 

ребенка начинается с общения. 

Зачастую, при общении родителя и ребенка происходит так, 

что взрослый слушает «вполуха», отвлекается,  и ребенок, 

чувствуя это, отдаляется, замыкается и перестает в конечном итоге 

делиться своими проблемами и переживаниями. В конечном итоге 

возникают проблемы в отношениях родитель-ребенок, дети 

чувствуют себя непонятыми и в дальнейшем держат свои чувства 

внутри. 

Чтобы добиться хорошего, качественного  общения, нужно 

работать над собой – это должен быть  не просто разговор; 

взрослый должен слушать ребенка так, чтобы тот чувствовал, что 

нет ничего более важного в данный момент. 

Ведь, как правило,  родители, общаясь с собственными 

детьми,  делают одновременно  еще три или четыре задачи, в то 
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время как их ребенок пытается что-то донести до них.  Взрослый, 

зачастую, даже не отрывается от просмотра телевизора или 

новостной ленты в интернете, чтобы послушать своего ребенка,  в 

то время как ребенок отчаянно пытается привлечь их внимание. 

Конечно, дети чувствуют отсутствие интереса к себе и к 

тому, что они пытаются донести до родителей. А отсутствие 

интереса - это то, что всегда приводит  к возникновению пропасти 

между членами семьи. Ведь когда мы не чувствуем к себе 

достаточно внимания, мы  перестаем делиться  своими 

проблемами с этим человеком. Также происходит и у детей, только 

они более тонко чувствуют  эмоции взрослого и не хотят больше 

открыться им. 

А  когда дети перестают делиться своей информацией с 

родителями, когда они недополучают той отдачи, на которую 

рассчитывают,  они отправляются туда, где их понимают, слушают 

и уделяют им внимание. Именно это может привести к беде: 

ребенок может искать другие пути общения, находя их у тех людей 

или в компаниях, которые зачастую и оказывают  в дальнейшем 

негативное влияние на формирование личности. Избежать этого 

можно только проявив заинтересованность в жизни ребенка. Ведь 

родитель, который общается со своими детьми, осведомлен об их 

проблемах и переживаниях, который  участвует в жизни ребенка, 

имеет  больше шансов повлиять на свое чадо в определенный 

момент жизни. Когда дети знают, чувствуют, что родители их 
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понимают и принимают, всегда придут на помощь, помогут 

советом, они гораздо лучше подчиняются и более того, они всегда 

хотят порадовать своих родителей. 

Быть мамой или папой – это работа. Когда ребенок 

подходит к любому из родителей, он всегда хочет поговорить, 

узнать или спросить что-то важное для него. И даже если 

затронутая ребенком  тема для родителей кажется в данный 

момент  не несвоевременной, важно не отталкивать ребенка своим 

безразличием, выслушать его, ведь ребенок хочет быть 

услышанным. 

Уважение к ребенку - это тоже важный момент в общении. 

При разговоре с ребенком нужно уважительно относиться ко 

всему, что он говорит. Потому что  слушать всегда тяжело. Но 

миссия родителя просто сидеть и слушать. И, в свою очередь, если 

родитель  понимает и уважает чувства своего ребенка, это всегда 

будет способствовать установлению более тесных связей с 

собственными детьми. 

Поэтому родители должны обязательно прислушиваться к 

словам ребенка, не поучать, наставлять и устраивать «разбор 

полетов», а именно выслушав, высказать сое мнение, если ребенок 

в нем нуждается.  Двустороннее взаимодействие способствует 

укреплению доверия, а главное безопасности ребенка, именно 

потому, что только вам он будет доверять все самое ценное и 
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сокровенное, и можно всегда вовремя направить, поддержать и 

скорректировать сложную ситуацию. 

Для себя нужно запомнить одно простое правило: без 

общения нет отношений. Во всех случаях, если ребенок получает 

удовольствие от совместного общения, он чувствует, что родители 

его любят, и он сам начинает испытывать к родителям более 

теплые чувства. 
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МБДОУ «Детский сад № 158» г.о. Самара 

 

Практики здорового образа жизни в семье: 

вовлечение родителей в образовательный процесс 

Формирование здорового образа жизни у детей невозможно 

без активного участия семьи, так как родители являются 

ключевыми моделями поведения и задают ориентиры для 

привычек ребёнка. В современных условиях, когда дети 

сталкиваются с информационной перегрузкой и малоподвижным 

образом жизни, возрастает потребность в системном подходе к 

воспитанию, который объединяет усилия педагогов и родителей. 

В нашем детском саду эта система реализуется через проект 

«Семейный круг: Воспитание с пониманием», представляющий 

собой родительское просветительское пространство. Проект 

направлен на повышение педагогической культуры родителей и 

формирование у них осознанного подхода к воспитанию детей. Он 
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строится по принципу целостной, модульной системы, где каждый 

блок раскрывает отдельное направление семейной жизни и 

сочетает психолого-педагогическое сопровождение родителей с 

практическими заданиями для совместной работы с детьми. 

Практики, представленные в статье, реализуются в рамках 

модуля, посвящённого здоровому образу жизни и семейному 

благополучию. Они включают совместные семейные задания, 

физическую активность, рекомендации по режиму дня, игровые и 

творческие формы взаимодействия родителей и детей. Цель таких 

практик – не только информировать родителей, но и вовлекать их 

в повседневное формирование здоровых привычек у детей, 

создавая устойчивые семейные ритуалы и привычки. 

Таким образом, представленные практики являются частью 

целостной системы работы с семьями, где педагог и родители 

действуют как единая команда, совместно формируя привычки 

здорового образа жизни, укрепляя эмоциональное благополучие 

ребёнка и создавая партнёрскую образовательную среду. 

1. Суть работы с семьями 

Формирование здорового образа жизни строится на 

принципах партнёрства, системности и практической 

направленности. Родители не просто получают знания, а 

вовлекаются в совместную деятельность с детьми и педагогами, 

что позволяет закреплять привычки на практике. 

Педагоги создают среду поддержки: консультируют 
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родителей, дают конкретные задания, проводят совместные 

активности, сопровождают процесс обратной связью и 

обсуждением. Такая организация работы позволяет детям и 

родителям одновременно учиться, экспериментировать и 

формировать привычки, а педагогам – наблюдать и 

корректировать процесс. 

2. Практические инструменты и современные методики 

2.1 Семейные квесты «День без экрана» 

Цель: показать детям и родителям ценность совместной 

активности без гаджетов. 

Формат: каждая семья выбирает один день в неделю, чтобы 

заменить экранное время совместными действиями: 

 прогулки на свежем воздухе; 

 настольные игры и творческие задания; 

 совместное приготовление пищи; 

 мини-исследования природы или опытов дома. 

Современный подход: семьи делятся результатами через 

закрытый чат или фотоотчёты, создавая онлайн-галерею 

достижений, что мотивирует участие и формирует привычку. 

2.2 Совместная утренняя зарядка 

Формат: 5–10 минут лёгких упражнений с детьми перед 

детсадом или онлайн-трансляция для семей. 

Преимущества: 

 дети видят пример родителей; 
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 формируется привычка ежедневной активности; 

 укрепляется эмоциональная связь через совместное 

движение. 

Инновация: можно использовать приложения с 

интерактивными заданиями для совместного отслеживания 

прогресса (например, шагомеры или фитнес-челленджи для всей 

семьи). 

2.3 «Семейные миссии» 

Идея: маленькие еженедельные задания, которые родители 

выполняют вместе с детьми, укрепляя здоровье и отношения. 

Примеры: 

 «Сюрприз от сердца» – совместное изготовление подарка 

для члена семьи; 

 «Совместная зарядка» – утренние упражнения на 5 

минут; 

 «День без сладкого» – вместе выбирать полезные 

перекусы; 

 «Чтение на свежем воздухе» – прогулка с книгой. 

Каждая миссия фиксируется в «Паспорте семьи», создавая 

геймифицированный элемент, который мотивирует родителей и 

детей. 

2.4 Памятки и мини-гайды по режиму дня 

Педагоги предоставляют короткие, визуально 

привлекательные памятки, включая: 
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 советы по рациону, отдыху, сну и физической 

активности; 

 схемы режима дня; 

 ежедневные «чек-листы привычек» для детей. 

Современный подход: памятки создаются в интерактивном 

формате – PDF с элементами для печати и заполнения, QR-коды с 

видео-демонстрациями упражнений. 

2.5 Совместные мастер-классы и мини-курсы 

 Кулинарные мастер-классы: готовим вместе здоровые 

блюда и обсуждаем питание; 

 Творческо-двигательные сессии: соединяем искусство, 

музыку и физическую активность; 

 Эко-проекты: сбор и сортировка отходов, создание мини-

огорода на подоконнике, прогулки с заданиями по наблюдению за 

природой. 

Эти мероприятия позволяют вовлечь всех членов семьи, 

развить ответственность, совместную активность и формировать 

привычки здорового образа жизни через игру и творчество. 

2.6 Онлайн-поддержка и челленджи 

 Еженедельные челленджи: шагомеры, задания по 

питьевому режиму, «неделя фруктов и овощей»; 
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 Онлайн-консультации и мини-тренинги: советы по 

режиму дня, физической активности и эмоциональной поддержке 

детей; 

 Групповой чат или платформа: обмен фотографиями, 

лайфхаками, обсуждение успехов и трудностей. 

Современные технологии делают взаимодействие гибким, 

доступным и увлекательным, особенно для занятых родителей, и 

обеспечивают системность подхода. 

Анализ эффективности и наблюдаемые результаты 

Применение совместных практик здорового образа жизни в 

семье показало, что системная работа педагогов с родителями дает 

устойчивые и измеримые результаты. 

Повышение вовлечённости родителей 

Регулярные квесты, семейные миссии и совместные 

активности стимулируют родителей активно участвовать в 

воспитании детей. На практике более 80% семей выполняли 

еженедельные задания, фиксируя их в «Паспорте семьи» и делясь 

результатами в онлайн-чате. 

 Формирование устойчивых привычек 

Дети и родители постепенно внедряют здоровые привычки: 

утренняя зарядка и совместная физическая активность; 

ограничение экранного времени; соблюдение режима сна и 

питания; участие в совместных творческих и развивающих 

заданиях. 
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 Эмоциональное благополучие детей и родителей 

Совместная деятельность укрепляет эмоциональные связи, 

повышает доверие и взаимопонимание в семье. Родители 

отмечают, что дети становятся спокойнее, увереннее, активнее 

участвуют в семейных делах. 

Педагогический эффект 

Педагоги получают возможность наблюдать за реальными 

изменениями, корректировать рекомендации и адаптировать 

практики под конкретные семьи. Это формирует цикл 

рефлексивного профессионального развития: наблюдение – анализ 

– корректировка – внедрение новых практик. 

Социальный эффект 

Создаётся партнёрское сообщество семей, где родители 

обмениваются опытом, советами и поддержкой. Это повышает 

эффективность реализации образовательных программ и 

способствует формированию культуры здорового образа жизни на 

уровне всего ДОУ. 

Долговременное влияние 

Регулярное включение родителей в практики здорового 

образа жизни позволяет закреплять навыки надолго, формировать 

семейные ритуалы и привычки, которые остаются после 

завершения проекта. 

Таким образом, комплексные практики, сочетающие 

онлайн-поддержку, совместные активности и геймификацию, 
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создают условия для эффективного психолого-педагогического 

сопровождения семей, формируют устойчивые привычки здоровья 

у детей и укрепляют партнёрские отношения между педагогами и 

родителями. 

Практики здорового образа жизни, реализуемые в семье 

через совместные активности с педагогами, показывают высокую 

эффективность и педагогическую ценность. 

Ключевые выводы 

Вовлечение родителей в образовательный процесс 

превращает воспитание в партнёрскую деятельность, повышает их 

компетентность и уверенность в родительской роли. 

Совместные практики и семейные ритуалы формируют 

устойчивые привычки здорового образа жизни у детей, включая 

физическую активность, соблюдение режима сна и правильное 

питание. 

Интерактивные и современные методы, такие как квесты, 

семейные миссии, геймификация и онлайн-поддержка, повышают 

мотивацию родителей и делают участие интересным и 

регулярным. 

Эмоциональная и социальная ценность практик 

проявляется в укреплении семейных связей, развитии доверия и 

совместной ответственности за воспитание и здоровье ребёнка. 

Опыт показывает, что системная организация работы 

педагогов с семьями позволяет достичь долговременных 
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результатов и создать устойчивую платформу для формирования 

здоровых привычек в семье. 

Таким образом, внедрение практик здорового образа 

жизни в повседневную семейную жизнь через педагогическое 

сопровождение становится эффективным инструментом 

психолого-педагогической работы с родителями, повышая 

качество воспитания и создавая прочную основу для гармоничного 

развития ребёнка. 

 

 

 

Секция 2 «Формирование компетентностного 

подхода в работе с семьями воспитанников» 

 

 

Акимова Ирина Ислямовна, 

Сундукова Елена Петровна, 

Гнатюк Светлана Александровна,  

МБДОУ «Детский сад № 1» г.о. Самара 
 

История начинается я семьи: опыт патриотического 

воспитания детей младшего дошкольного возраста во 

взаимодействии с родителями 
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Аннотация: В статье представлен опыт работы МБДОУ 

«Детский сад №1» по патриотическому воспитанию детей 

младшего дошкольного возраста, реализованный в рамках проекта 

«Росточки Родины: вместе растим маленьких патриотов!». Особое 

внимание уделено активному вовлечению родителей в 

образовательный процесс. Раскрыта актуальность проблемы, 

выявлены основные трудности (недостаток знаний у родителей о 

методах патриотического воспитания, несформированность 

первичных представлений о семье, доме и родной природе у 

детей), обозначены цель и задачи проекта. Описаны разнообразные 

формы работы с семьями воспитанников и представлены 

достигнутые результаты, подтверждающие эффективность тесного 

сотрудничества детского сада и семьи в формировании основ 

патриотических чувств. Намечены перспективы дальнейшего 

развития опыта. 

Ключевые слова: патриотическое воспитание, младший 

дошкольный возраст, взаимодействие с родителями, семейное 

воспитание, дошкольная образовательная организация (ДОО), 

младший возраст, любовь к Родине, малая родина, МБДОУ 

«Детский сад №1» 

Введение 

В условиях современных социальных и культурных 

трансформаций, особую актуальность приобретает задача 

формирования гражданственности и патриотизма у 
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подрастающего поколения и необходимость духовно-

нравственного и патриотического воспитания, начиная с самого 

раннего возраста. При этом общепризнанно, что процесс 

становления личности и формирования её ценностных ориентаций 

начинается в семье, которая выступает первичным социальным 

институтом. В МБДОУ «Детский сад №1» городского округа 

Самара в группе младшего дошкольного возраста был успешно 

реализован опыт работы под названием «История начинается с 

семьи». Данный опыт стал частью более масштабного проекта 

«Росточки Родины: вместе растим маленьких патриотов!» и 

фокусировался на активном и осознанном вовлечении родителей в 

процесс патриотического воспитания детей 3-4 года. 

Актуальность опыта обусловлена выявленными 

проблемами в практике взаимодействия с семьями воспитанников. 

Исследования показывают, что именно в раннем и младшем 

дошкольном возрасте закладываются основы привязанности к 

родному дому, семье, ближайшему окружению, что является 

фундаментом для формирования полноценных патриотических 

чувств. 

На начальном этапе работы нами было проведено 

анкетирование родителей и целенаправленное наблюдение за 

детьми. В результате были выявлены следующие проблемные 

области: 

Недостаточная родительская компетентность: 
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Анкетирование показало, что значительная часть родителей не 

обладала достаточными знаниями о специфике и методах 

патриотического воспитания детей младшего дошкольного 

возраста. Они испытывали затруднения в выборе адекватных 

возрасту игр, книг, форм досуга, способствующих формированию 

любви к Родине. Это подчеркнуло острую необходимость в 

просветительской работе. 

Несформированность первичных представлений у детей: 

Наблюдения за детьми выявили недостаточное развитие 

представлений о собственной семье (её членах, традициях), доме, 

ближайшем социальном и природном окружении (детский сад, 

улица, деревья, животные). Эти элементарные, но глубоко 

эмоциональные связи являются основой для последующего 

развития сложных патриотических чувств, таких как любовь к 

родному краю и стране. 

Таким образом, возникла необходимость разработки и 

внедрения системного подхода к патриотическому воспитанию, 

направленного как на повышение компетентности родителей, так 

и на целенаправленное формирование у детей базовых 

представлений о своем ближайшем окружении. 

Целью нашего опыта работы - заложить предпосылки для 

формирования патриотических чувств у детей младшего 

дошкольного возраста по средствам вовлечения родителей и 

семейного воспитания в образовательный процесс. Для 
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достижения поставленной цели были сформулированы следующие 

задачи: 

1. Вовлечение семей в образовательную деятельность 

ДОО по формированию у детей любви к своей семье, дому, родной 

природе. 

2. Поддержка семейного воспитания через 

консультирования родителей, предоставление им информации и 

рекомендаций по вопросам патриотического воспитания малышей. 

3. Создать атмосферу сотрудничества и взаимопонимания 

между детским садом и семьями воспитанников. 

4. Способствовать обмену семейным опытом 

патриотического воспитания.  

5. Обсуждение с родителями успехов и трудностей в 

воспитании патриотизма у детей. 

Для реализации поставленных задач была выстроена 

комплексная система взаимодействия с родителями, включающая 

разнообразные формы работы, систематизированные по 

направлениям: 

Информационно-просветительские формы: 

Проведение тематических родительских собраний и 

консультаций: «Как воспитать патриота с пеленок», «Роль семьи в 

патриотическом воспитании», «Народные традиции в жизни 

ребенка», «Сказка как способ патриотического воспитания детей». 

Создание и регулярное обновление информационных 
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стендов и памяток: «Советы родителям по патриотическому 

воспитанию», «Народные праздники и традиции». 

Практические и интерактивные формы: 

Организация домашних заданий и мини-проектов, 

стимулирующих совместную деятельность детей и родителей: 

«Как проводим выходной дружной всей своей семьей!» (с 

последующим фотоотчетом), «Читаем дома» (с фотоотчетом 

любимых книг). 

Проведение творческих мастерских: мастер-класс с 

родителями и детьми «Подарок маме», выставка детских работ 

«Моя семья». 

Организация мастер-классов для родителей: «Игры, 

развивающие патриотические чувства», «Разучивание народных 

песен и потешек». 

Совместное с родителями оформление и создание 

«Семейного древа» в группе, которое стало центральным 

элементом предметно-развивающей среды. 

Культурно-досуговые мероприятия: 

Совместная подготовка и проведение традиционных 

праздников: «Новый год», «8 Марта», «Весна Красна», где 

родители выступали не только зрителями, но и активными 

участниками. 

Организация совместных развлечений детей и родителей: 

«Играем вместе с мамой и папой», «Папа, мама, я дружная семья». 
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Диагностические формы: 

Систематическое анкетирование и опросы родителей, 

позволяющие изучать семейный опыт патриотического 

воспитания и оперативно корректировать содержание работы. 

Анализ результативности опыта. 

Применение предложенных форм и методов работы 

позволило достичь значимых положительных результатов, что 

подтверждается как качественными, так и количественными 

показателями: 

Повышение родительской компетентности: Результаты 

сравнительного анкетирования в начале и конце работы показали 

значительное повышение уровня родительской компетентности в 

вопросах патриотического воспитания детей младшего 

дошкольного возраста. Родители стали более осведомленными о 

методах и приемах, осознанно подходить к формированию 

патриотических чувств у своих детей. 

Увеличение активности родителей: Отмечен 

существенный рост активности участия родителей в жизни 

детского сада, в организации и проведении совместных 

мероприятий, что свидетельствует о сформированном интересе и 

готовности к партнерству. 

Укрепление взаимодействия: Наблюдалось значительное 

укрепление взаимодействия и взаимопонимания между детским 

садом и семьями воспитанников, создание единого 
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образовательного пространства. 

Эмоциональный отклик и интерес: Родители и дети 

демонстрировали повышенный интерес и выраженный 

эмоциональный отклик при участии в мероприятиях 

патриотической направленности, активно проявляли инициативу. 

Сформированность первичных представлений у детей: У 

детей успешно сформировались первичные представления о семье 

(знают членов семьи, их роли, семейные традиции), доме, детском 

саде и родной природе. Это стало прочной эмоциональной и 

познавательной основой для дальнейшего развития гражданско-

патриотических чувств. 

В дальнейшем развитии опыта работы «История 

начинается с семьи» мы видим следующие направления: 

Перспективы развития. 

Расширение тематического содержания проекта за счет 

включения тем, посвященных родному городу/району (его 

символике, достопримечательностям, известным людям). 

Разработка интерактивного банка игр и дидактических 

пособий для родителей по патриотическому воспитанию в 

условиях семьи, доступных через различные цифровые 

платформы. 

Организация проектной деятельности для детей и 

родителей по изучению народных промыслов и традиций региона, 

посещение выставок. 
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Привлечение к сотрудничеству учреждений культуры 

города (детская библиотека, краеведческий музей) для проведения 

совместных мероприятий и познавательных экскурсий. 

Трансляция опыта работы в рамках городских и 

региональных методических объединений и семинаров. 

Заключение 

Опыт работы «История начинается с семьи» убедительно 

продемонстрировал, что эффективное и глубокое патриотическое 

воспитание детей младшего дошкольного возраста возможно 

только при условии тесного, доверительного и продуктивного 

взаимодействия с семьей. Создавая единое образовательное 

пространство, где детский сад и родители действуют сообща, мы 

закладываем прочный фундамент для формирования у наших 

воспитанников глубокой привязанности к родным истокам, 

уважения к традициям и искренней гордости за свою малую и 

большую Родину. Ведь именно через осознание истории своей 

семьи, своего дома и малой родины начинается путь к осознанному 

гражданскому и патриотическому самосознанию. 
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Система наставничества в ДОУ по организации 

сотрудничества с родителями 

2023 год Указом Президента РФ от 27.06.22г №401 «О 

проведения в РФ Года педагога и наставника» объявлен Годом 

педагога и наставника. 

Наставничество является одной из наиболее эффективных 

форм профессионального преодоления трудностей, 

способствующей повышению профессиональной компетентности, 

снижению проблем адаптации и успешному вхождению в 

профессиональную деятельность молодого педагога. Один из 

особенно волнующих молодых специалистов вопросов – это 

сотрудничество с родителями. Отсюда и актуальность создания 

данных Рекомендаций, которая также определена тенденциями 

развития сферы образования в Российской Федерации, в частности 

реализацией Национального проекта «Образование» [1].  

Из опыта работы реализации наставничества в ДОУ 
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разработаны методические рекомендации, в которых 

рассматривается взаимодействие компетентного педагога 

дошкольного образования с неопытным педагогом по работе с 

родителями воспитанников как реализация наставничества, 

поскольку современный подход предполагает рассмотрение 

родителей как полноправных участников дошкольного 

образования.  

Цель – создание условий для профессионального роста 

молодых педагогов, способствующих эффективному 

сотрудничеству с родителями как полноправными участниками 

образовательного процесса. 

В данных Рекомендациях представлен теоретический и 

практический материал, раскрывающий концепцию и особенности 

организации наставничества в ДОУ «Педагог-Педагог» по формам 

взаимодействия с родителями. 

Методические рекомендации адресованы старшим 

воспитателям, воспитателям, специалистам ДОУ, выполняющим 

функции наставников и молодым, неопытным педагогам. 

Для эффективной реализации программы наставничества 

в ДОУ разработана и раскрыта в Рекомендациях целевая модель 

наставничества, целью внедрения которой является повышение 

качества образования воспитанников посредством создания 

условий для формирования эффективной системы поддержки 

неопытных педагогов и передачи педагогами опыта работы, 



164  

знаний и умений в сотрудничестве с родителями. 

В Рекомендациях также описаны этапы взаимодействия 

наставника и наставляемого: 

1.Прогностический: определение целей взаимодействий, 

выстраивание отношений взаимопонимания и доверия, 

определение круга обязанностей, полномочий наставника и 

наставляемого; выявление недостатков в умениях и навыках 

неопытного, молодого педагога. 

2.Практический: разработка и реализация программы 

взаимодействия наставника и наставляемого, корректировка 

профессиональных умений наставляемого. 

3.Аналитический: определение уровня профессиональной 

компетентности неопытного, молодого педагога и степени его 

готовности к выполнению своих функциональных обязанностей в 

вопросах сотрудничества с родителями. 

Реализация наставничества в ДОУ, в вопросах 

сотрудничества с родителями, предполагает использование 

актуальных разнообразных форм взаимодействия наставника и 

наставляемого, в том числе дистантных интерактивных, что 

позволяет получать психолого-педагогическую, методическую и 

консультативную помощь, возможность выхода на новый уровень 

профессиональной деятельности. 

Формы организации наставничества в вопросах 

взаимодействия с родителями в ДОУ: 
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-традиционные (беседа, консультирование, 

взаимопосещение занятий, совместное создание РППС, 

проведение открытых занятий, мастер-классы, родительские 

собрания, подготовка и проведение совместных мероприятий); 

-нетрадиционные (семинары-практикумы, педагогическая 

гостиная, день открытых дверей, институты, проектная 

деятельность, круглый стол). 

В приложение включены разработанные конспекты 

разнообразных форм организации наставничества «педагог-

педагог» в сотрудничестве с родителями (из таблицы) 

Результат реализации наставничества в ДОУ в вопросах 

сотрудничества с родителями: 

Высокий уровень включенности начинающих и 

неопытных педагогов в педагогическую работу и культурную 

жизнь образовательной организации. 

Усиление уверенности в общении с родителями 

(законными представителями) воспитанников. 

Улучшение психологического климата в образовательной 

организации. 

Повышение уровня удовлетворенности собственной 

работой и улучшение психоэмоционального состояния педагогов. 

Сокращение числа конфликтов с семьями воспитанников. 

Рост числа собственных (совместных с наставником, с 

родителями) профессиональных работ (статей, исследований, 
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проектов, и т.д.) 
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Компетентностный подход в работе ДОУ семьями 

воспитанников. Партнерство воспитателя и семьи. 

В современном образовании всё большее значение 

приобретает компетентностный подход, который предполагает 

формирование у специалистов не только знаний и умений, но и 
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определённых компетенций, необходимых для эффективной 

работы. Это особенно актуально для воспитателей, которые 

взаимодействуют не только с детьми, но и с их семьями. 

Актуальность формирования компетентностного подхода 

в работе воспитателя с семьями воспитанников обусловлена 

несколькими факторами: 

Изменение социальных и культурных условий: 

современные семьи могут иметь различные социальные и 

культурные особенности, которые необходимо учитывать в работе 

воспитателя. Формирование компетенций, позволяющих 

воспитателю понимать и учитывать эти особенности, становится 

важным аспектом его профессиональной деятельности. 

Необходимость повышения качества дошкольного 

образования: компетентностный подход способствует более 

эффективному взаимодействию воспитателя с семьями, что в свою 

очередь повышает качество дошкольного образования и 

способствует гармоничному развитию ребёнка. 

Поддержка семейного воспитания: воспитатель, 

обладающий необходимыми компетенциями, может более 

эффективно разрабатывать и реализовывать проекты и 

мероприятия, направленные на укрепление семейных ценностей и 

поддержку семейного воспитания. 

Развитие профессиональных навыков воспитателя: 

формирование компетенций в рамках компетентностного подхода 
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способствует профессиональному росту воспитателя, его 

способности к самообразованию и обмену опытом с коллегами. 

Создание благоприятной атмосферы для развития 

ребёнка: компетентный воспитатель может более эффективно 

выстраивать взаимодействие с родителями, что способствует 

созданию благоприятной атмосферы как для развития ребёнка, так 

и для укрепления семейных отношений. 

Соответствие требованиям современного образования: 

внедрение компетентностного подхода отвечает требованиям 

современного образования и способствует подготовке 

специалистов, способных эффективно работать в изменяющихся 

условиях. 

Таким образом, формирование компетентностного 

подхода в работе воспитателя с семьями воспитанников является 

актуальным и важным направлением развития дошкольного 

образования. 

Компетентностный подход в работе воспитателя с 

семьями воспитанников включает в себя ряд ключевых 

компетенций, среди которых можно выделить: 

Коммуникативные компетенции: умение устанавливать 

контакт с родителями, вести диалог, слушать и слышать, разрешать 

конфликты и находить компромиссы. 

Педагогические компетенции: знание возрастных 

особенностей детей и их семей, умение адаптировать методы и 
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подходы работы с учётом индивидуальных потребностей каждой 

семьи. 

Психологические компетенции: понимание 

психологических особенностей взаимодействия с родителями, 

умение работать с разными типами семей и индивидуальными 

особенностями каждого родителя. 

Социальные компетенции: знание социальных и 

культурных особенностей семей воспитанников, умение 

учитывать их в своей работе, строить взаимодействие на основе 

уважения и сотрудничества. 

Проектные и организационные компетенции: способность 

планировать и организовывать совместную деятельность с 

семьями, разрабатывать и реализовывать проекты, направленные 

на укрепление семейных ценностей и поддержку семейного 

воспитания. 

Работа воспитателя с семьями воспитанников на основе 

компетентностного подхода строится на следующих принципах: 

Индивидуальный подход: учёт индивидуальных 

особенностей каждой семьи, её потребностей и ресурсов. 

Сотрудничество: взаимодействие воспитателя с 

родителями как равноправными партнёрами в процессе 

воспитания и развития ребёнка. 

Системность: последовательное и системное применение 

компетенций в работе с семьями на всех этапах взаимодействия. 
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Профессиональное развитие: постоянное 

совершенствование компетенций воспитателя через обучение, 

самообразование и обмен опытом с коллегами. 

Для реализации компетентностного подхода в работе с 

семьями воспитанников воспитатель может использовать 

различные методы и формы работы: 

Индивидуальные консультации: регулярные встречи с 

родителями для обсуждения индивидуальных особенностей и 

потребностей каждого ребёнка, а также для решения возникающих 

вопросов и проблем. 

Групповые встречи и семинары: организация собраний и 

семинаров для родителей, на которых обсуждаются актуальные 

вопросы воспитания, развития и обучения детей. Это может 

включать в себя лекции, мастер-классы, тренинги и дискуссии. 

Информационные стенды и буклеты: размещение на 

информационных стендах и распространение среди родителей 

буклетов, памяток и других материалов, содержащих полезную 

информацию о воспитании и развитии детей. 

Проектная деятельность: разработка и реализация 

совместных проектов с семьями, направленных на укрепление 

семейных ценностей, поддержку семейного воспитания и развитие 

ребёнка. Например, организация семейных праздников, конкурсов, 

выставок и других мероприятий. 

Сотрудничество с психологами и специалистами: 
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привлечение психологов, социальных педагогов и других 

специалистов для проведения консультаций и тренингов для 

родителей, а также для организации совместных мероприятий с 

семьями. 

Использование современных технологий: применение 

онлайн-платформ и мессенджеров для общения с родителями, 

размещения информации и проведения консультаций в режиме 

онлайн. Это особенно актуально в условиях удалённого 

взаимодействия. 

Ролевые игры и симуляции: организация ролевых игр и 

симуляций для родителей, в которых они могут попробовать себя 

в различных ситуациях, связанных с воспитанием и общением с 

ребёнком. Это помогает развить навыки эффективного 

взаимодействия. 

Обратная связь и мониторинг: регулярный сбор обратной 

связи от родителей о проведённых мероприятиях и консультациях, 

а также мониторинг эффективности взаимодействия с семьями. 

Это позволяет воспитателю корректировать свою работу и 

улучшать качество взаимодействия. 

Обмен опытом и наставничество: организация встреч и 

мероприятий, на которых опытные воспитатели могут поделиться 

своими знаниями и навыками с коллегами и родителями, а также 

поддержать начинающих специалистов. 

Создание сообществ родителей: формирование групп или 
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сообществ родителей для обмена опытом, обсуждения вопросов 

воспитания и поддержки друг друга. Это может быть как офлайн, 

так и онлайн взаимодействие. 

Заключение 

Формирование компетентностного подхода в работе 

воспитателя с семьями воспитанников является важным фактором 

повышения качества дошкольного образования. Оно позволяет 

создать благоприятную атмосферу для развития ребёнка и 

укрепления семейных ценностей, а также способствует 

профессиональному росту воспитателя. 

 

 

Ворожейкина Ирина Александровна, 

Ионова Ирина Алексеевна.  

МБДОУ «Детский сад № 306» г.о. Самара 

 

Формирование навыков работы педагогов с семьями детей: 

подходы и стратегии 

 «От того, как прошло детство, кто вёл ребенка за руку 

в детские годы, что вошло в его разум и сердце 

из окружающего мира – от этого в решающей степени 

зависит, каким человеком станет сегодняшний малыш». 

В.А.Сухомлинский 

   Семья и дошкольные учреждения - два важных 
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института социализации детей. Их воспитательные функции 

различны, но для всестороннего развития ребенка необходимо их 

взаимодействие. Дошкольное учреждение играет важную роль в 

развитии ребенка. Здесь он получает образование, приобретает 

умение взаимодействовать с другими детьми и взрослыми, 

организовывать собственную деятельность. Однако насколько 

эффективно ребенок будет овладевать этими навыками, зависит от 

отношения семьи к дошкольному учреждению. Гармоничное 

развитие дошкольника без активного участия его родителей в 

образовательном процессе вряд ли возможно. 

       Роль семьи в воспитании и развитии ребенка также 

нельзя недооценивать. Главной особенностью семейного 

воспитания признается особый эмоциональный микроклимат, 

благодаря которому у ребенка формируется отношение к себе, что 

определяет его чувство самоценности. Другая важная роль 

семейного воспитания - влияние на ценностные ориентации, 

мировоззрение ребенка в целом, его поведение в разных сферах 

общественной жизни. Известно также, что именно пример 

родителей, их личные качества во многом определяют 

результативность воспитательной функции семьи. Важность 

семейного воспитания в процессе развития детей определяет 

важность взаимодействия семьи и дошкольного учреждения. 

Однако на это взаимодействие влияет ряд факторов, прежде всего 

то, чего родители и педагогический коллектив ожидают друг от 
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друга. Несмотря на то, что в последнее время и наметились новые, 

перспективные формы сотрудничества, которые предполагают 

подключение родителей к активному участию в педагогическом 

процессе детского сада, чаще работа с родителями ведется только 

по одному из направлений педагогической пропаганды, при 

которой семья является лишь объектом воздействия. В результате 

обратная связь с семьей не устанавливается, а возможности 

семейного воспитания не используются в полной мере. 

Задачи сотрудничества детского сада и семьи выходят за 

рамки программных направлений образовательного учреждения, 

поскольку большинство родителей испытывают трудности не 

столько в воспитании ребенка, сколько в реализации своего 

собственного воспитательного потенциала по отношению к детям. 

Педагог - прежде всего профессионал, способный 

грамотно и эффективно оказать помощь родителям не только 

самим процессом воспитания и образования в дошкольной 

образовательной организации, но и формированием того, что 

называется родительской компетентностью. 

Компетентность-это актуализированные знания и опыт, 

помогающие эффективно решать те или иные профессиональные 

задачи.  

Родительская компетентность - это, прежде всего, сложное 

личностное образование, на основе которого строится готовность 

и способность выполнять свои родительские функции.  
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Компетентностный подход позволяет актуализировать 

скрытый воспитательный потенциал семьи путем включения 

родителей в воспитательный процесс ДОУ и выступать в качестве 

полноправных участников этого процесса. Эффективное 

сотрудничество между педагогами и родителями является 

ключевым фактором в успешном развитии детей. ▎ 

Роль педагога во  взаимодействии с семьями.  

Педагог играет важную роль в формировании партнерских 

отношений с семьями воспитанников. Это взаимодействие 

предполагает: 

Информирование родителей об образовательных целях, 

методах и результатах работы с детьми. 

Вовлечение родителей в образовательный процесс через 

совместные мероприятия, проекты и обсуждения.  

Поддержку семей в вопросах воспитания и развития детей, 

предоставление рекомендаций и ресурсов. 

Принципы работы педагога с семьями воспитанников  

Для успешного формирования компетентного подхода в 

работе с семьями можно выделить несколько ключевых 

принципов:  

Открытость и доступность — педагог должен быть готов 

к диалогу с родителями, выслушивать их мнения и замечания. 

Доброжелательный стиль, позитивный настрой на общение с 

родителями являются прочным фундаментом, на котором строится 
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вся работа педагога  с родителями. В общении педагога с 

родителями неуместны категоричность, требовательный тон. Ведь 

любая прекрасно выстроенная администрацией детского сада 

модель взаимодействия с семьей останется «моделью на бумаге», 

если педагог не выработает для себя конкретных форм 

корректного обращения с родителями. Педагог общается с 

родителями ежедневно, и именно от него зависит, каким будет 

отношение семьи к детскому саду. Ежедневное доброжелательное 

взаимодействие педагогов с родителями значит гораздо больше, 

чем отдельное хорошо проведенное мероприятие. 

Индивидуальный подход — учет особенностей каждой 

семьи и ребенка, создание комфортной атмосферы для общения. 

Педагог,  общаясь с родителями, должен чувствовать ситуацию, 

настроение мамы или папы. Здесь пригодится человеческое и 

педагогическое умение воспитателя успокоить родителя, 

посочувствовать и вместе подумать, как помочь ребенку в той или 

иной ситуации. 

Сотрудничество, а не наставничество. Современные 

родители в большинстве своем люди грамотные, осведомленные и, 

конечно, хорошо знающие, как им надо воспитывать своих детей.  

Поэтому позиция наставления и простой пропаганды 

педагогических знаний, сегодня вряд ли принесет положительные 

результаты. Эффективнее будут создание атмосферы 

взаимопомощи и поддержки семьи в сложных педагогических 
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ситуациях, демонстрация заинтересованности коллектива детского 

сада разобраться в проблемах семьи и искренне помочь. 

Динамичность. Детский сад сегодня находится в режиме 

развития и представляет собой мобильную систему, поэтому очень 

важно быстро реагировать на изменения социального состава 

родителей, их образовательные потребности и воспитательные 

запросы. В зависимости от этого должны меняться формы и 

направления работы детского сада с семьей. 

 Методы и формы взаимодействия  

Существует множество методов и форм взаимодействия 

педагога с семьями воспитанников: 

Консультации и тренинги для родителей по вопросам 

воспитания и развития детей. Педагогическая пропаганда дает 

возможность использовать сочетание различных видов 

наглядности. Это позволяет не только ознакомить родителей с 

вопросами воспитания, но и непосредственно представить 

воспитательно - образовательный процесс. 

Собрание - встреча, конференции  и круглые столы, где 

обсуждаются актуальные проблемы. Проводить родительские 

собрания, используя нетрадиционные методики проведения, 

позволяет добиться положительных результатов во 

взаимодействии с родителями, повысить их педагогическую 

культуру к вопросам воспитания детей. Активность и 

заинтересованность родителей можно повысить, если включить в 
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собрание элементы тренинга, мастер-класс, семинар-практикум, 

презентацию, показ занятий на видеозаписи. 

Совместные праздники и мероприятия, которые помогают 

создать дружескую атмосферу. Совместное  творчество детей и 

родителей формирует хорошие доверительные отношения между 

ними, оказывает положительное влияние на  развитие ребенка и 

приучает его сотрудничать. Кроме того творческий процесс 

стимулирует всесторонне развитие ребенка, а родители в этом 

процессе становятся активными участниками, творя вместе с 

детьми. Совместная деятельность не только обогащает семейный 

досуг, но и объединяет детей и взрослых в общих делах. Кроме 

того, восполняет дефицит родительского внимания. Поэтому мы 

стараемся сделать жизнь в нашем детском саду активной и 

интересной для родителей, чтобы в ней было больше совместных 

разнообразных мероприятий. Это конкурсы, фотовыставки на 

различные темы, медиапрезентации,  выставки совместных 

поделок. 

Информационные рассылки и использование социальных 

сетей для поддержания постоянного контакта. Для привлечения 

родителей к жизни группы детского сада мы активно используем 

современные информационные технологии. У нас есть ВК 

мессенджер, на страницах которого родители могут обсудить 

мероприятия, проводимые в группе, предложить интересную идею 

для реализации деятельности и другое. На сайте МБ ДОУ 
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разработаны и систематически обновляются странички для 

родителей, на которых представлены нормативные документы, 

методические рекомендации, фото и видеоматериалы о 

прошедших мероприятиях в детском саду. 

Примеры успешного взаимодействия 

Примеры успешного взаимодействия между педагогами и 

семьями могут включать: 

Проведение открытых занятий , где родители могут 

увидеть, как проходит обучение их детей. 

Организация проектной деятельности, в которой 

участвуют как дети, так и родители, что способствует укреплению 

связей и развитию командного духа. 

Создание родительских комитетов, которые помогают 

организовывать мероприятия и решать возникающие проблемы.  

Заключение 

Таким образом, сегодня через разнообразные формы 

взаимодействия педагог поддерживает родителей в их 

воспитательной практике, В свою очередь родители помогают 

педагогам лучше узнать детей и вместе выстроить 

индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. 

Формирование компетентного подхода в работе педагога 

с семьями воспитанников — это важный аспект современного 

образования. Успешное взаимодействие между педагогами и 

родителями способствует не только развитию детей, но и созданию 
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единого образовательного пространства, где учитываются 

интересы всех участников процесса. Важно продолжать развивать 

такие формы сотрудничества, чтобы обеспечить наилучшие 

условия для всестороннего развития воспитанников. 

 

 

Жакупова А. К., Долгополова О.Н., Газеева Т.Н. 

МБДОУ «Детский сад № 18» г.о. Самара, воспитатели 

город Самара 

 

История начинается с семьи, формы взаимодействия с 

родителями 

Семья как основа нравственно-патриотического воспитания: 

опыт и перспективы 

        В современном мире, где глобализация и 

стремительное развитие технологий стирают границы между 

культурами и поколениями, вопрос воспитания детей становится 

особенно актуальным. Одним из ключевых аспектов этого 

процесса является формирование у дошкольников нравственно-

патриотических качеств, которые закладывают основу для их 

будущего становления как полноценных граждан. В этом 

контексте семья выступает не просто как первый социальный 

институт, но и как важнейший источник нравственных и 

культурных ценностей. 

Исторический контекст и его значение. 
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         Как гласит известная мудрость, «человек, не 

знающий своего прошлого, не знает ничего». Это утверждение 

приобретает особую значимость в контексте воспитания 

дошкольников, поскольку именно через познание своих корней и 

культурных традиций формируется их самосознание и 

гражданская идентичность. В. А. Сухомлинский отмечал, что в 

дошкольном возрасте ребёнок практически полностью 

отождествляет себя с семьёй, черпая из её опыта первые уроки 

морали и нравственности. 

Взаимодействие семьи и дошкольного учреждения 

         Успешное воспитание невозможно без тесного 

сотрудничества семьи и дошкольного учреждения. Это 

взаимодействие должно строиться на основе доверия и 

партнёрства, где воспитатели выступают не только как наставники, 

но и как союзники родителей. Только в этом случае можно достичь 

гармоничного развития личности ребёнка, где его нравственные и 

патриотические качества будут формироваться естественным и 

органичным образом. 

Ознакомление с историей родного края 

         Одним из эффективных методов воспитания является 

ознакомление детей с историей и культурой своего края. Это 

способствует развитию у них интереса к жизни предков, уважения 

к культурному наследию и пониманию своей роли в сохранении 

этого наследия. Рассказы о героях родной страны, их подвигах и 
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моральных качествах помогают детям осознать важность таких 

ценностей, как мужество, самоотверженность и верность своему 

народу. 

Формирование пространственно-временных 

представлений 

         Изучение истории родного края способствует 

формированию у дошкольников пространственно-временных 

представлений. С точки зрения ребёнка, Родина начинается с его 

дома, улицы и семьи. Именно здесь закладываются основы 

гражданской идентичности и патриотизма. Познание своего края 

через рассказы о его прошлом помогает детям осознать свою 

принадлежность к определённой культуре и истории. 

Основная цель нравственно-патриотического 

воспитания 

         Основной целью нравственно-патриотического 

воспитания детей дошкольного возраста является формирование у 

них уважительного отношения к своей семье, малой родине и 

социокультурным ценностям своего народа. Важно развивать у 

детей представления о традициях и праздниках, которые являются 

неотъемлемой частью их культурного наследия. Взаимодействие с 

родителями играет в этом процессе ключевую роль, поскольку 

именно они передают детям первые знания о своей культуре и 

истории. 

Вовлечение родителей в воспитательный процесс 
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        Для повышения активности родителей необходимо их 

вовлечение в жизнь дошкольного учреждения. Работа с семьёй 

представляет собой сложную и многогранную задачу, требующую 

как организационной, так и психолого-педагогической 

компетентности. В своей деятельности мы используем как 

традиционные, так и инновационные формы взаимодействия, 

которые позволяют максимально эффективно решать 

поставленные задачи. 

Традиционные формы работы с родителями 

         Среди традиционных форм работы можно выделить 

родительские собрания, мастер-классы, беседы и индивидуальные 

консультации. Эти мероприятия помогают родителям лучше 

понять потребности и особенности своих детей, а также научиться 

эффективно взаимодействовать с воспитателями. Совместные 

спортивные мероприятия, праздники и игры-соревнования 

способствуют укреплению семейных связей и создают атмосферу 

доверия и взаимопонимания. 

Инновационные формы взаимодействия 

         Одной из инновационных форм работы является 

проведение мастер-классов по созданию традиционных кукол-

оберегов и других изделий народного творчества. Эти занятия не 

только развивают у детей творческие способности, но и 

способствуют передаче культурных традиций. Современные 

технологии позволяют нам организовывать виртуальные 
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экскурсии по родному краю, что расширяет границы восприятия 

мира ребёнка и создаёт условия для погружения в культурно-

историческое пространство. 

Мини-музей «Русская народная изба» 

         Особое место в нашей работе занимает создание 

мини-музея «Русская народная изба». Этот музей стал настоящим 

центром притяжения для детей и их родителей. Здесь дети могут 

познакомиться с элементами деревенского быта, узнать об укладе 

жизни предков, обрядах и праздниках. В музее представлены 

народные инструменты, такие как балалайка и деревянные ложки, 

образцы народного творчества и музыкальные произведения. 

Патриотическое воспитание 

         Патриотическое воспитание является неотъемлемой 

частью нравственно-патриотического воспитания. Встречи с 

ветеранами, посещение музеев и тематических площадок 

помогают детям осознать важность любви к своей стране и 

уважения к старшему поколению. Эти мероприятия способствуют 

формированию у дошкольников чувства гордости за свою Родину 

и её историю. 

Проект «Её Величества семья» 

         Одним из интересных проектов, который мы 

реализовали, стал проект «Её Величества семья». В рамках этого 

проекта мы организовали создание семейных фотоальбомов и 

генеалогических древ. Это занятие стало не только 
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познавательным, но и увлекательным для детей и их родителей. 

Каждая фотография в альбоме — это фрагмент жизни, который 

позволяет вернуться в прошлое, лучше понять свои корни и 

осознать свою связь с историей семьи. 

Заключение 

          Семья играет ключевую роль в формировании 

личности ребёнка. Именно здесь он учится любить, радоваться и 

сочувствовать, приобретает первый опыт общения и 

взаимодействия с окружающими. Нравственно-патриотическое 

воспитание возможно только при условии тесного сотрудничества 

семьи и дошкольного учреждения. Взаимодействие, основанное на 

доверии, обмене мыслями, чувствами и переживаниями, является 

основой для формирования у детей нравственных ценностей, 

патриотизма и гражданской идентичности. 

Таким образом, семья и дошкольное учреждение — это 

два неразрывно связанных института, которые вместе создают 

условия для гармоничного развития личности и формирования у 

дошкольников чувства любви к своей Родине и уважения к её 

культурному наследию. 
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https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-browser%3A%2F%2F4DT1uXEPRrJRXlUFoewruFkR_ZZ38UdegUV1SlPh7akgBMUm99TbqtyMoDGiyrXp-SII6Nd-UQTNWlYkluQBF1yuailKMtwCE2DCsaMW8wF_xhID4Ndy7JXy55G1zpYWjYNf_rJZUhbBDTCzQmDH4Q%3D%3D%3Fsign%3D31XGPprwIuXRyQvwFEDhfetcJYqYCWU04-3qsjkoYyA%3D&name=РЧ_2016.docx
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-browser%3A%2F%2F4DT1uXEPRrJRXlUFoewruFkR_ZZ38UdegUV1SlPh7akgBMUm99TbqtyMoDGiyrXp-SII6Nd-UQTNWlYkluQBF1yuailKMtwCE2DCsaMW8wF_xhID4Ndy7JXy55G1zpYWjYNf_rJZUhbBDTCzQmDH4Q%3D%3D%3Fsign%3D31XGPprwIuXRyQvwFEDhfetcJYqYCWU04-3qsjkoYyA%3D&name=РЧ_2016.docx
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Забалуева Наталья Сергеевна, 

Субакова Ольга Александровна  

 ГБОУ школа-интернат «Преодоление» г.о. Самара                                                                                               

 

«Формирование  компетентностного подхода в работе 

педагогов с семьями воспитанников». 

Семья и образовательная организация – две 

воспитательные стороны,  каждая из которой по своему влияет  на 

приобретение социального опыта, формирование личностных 

качеств ребенка.  Наиважнейшая роль во взаимодействии с 

родителями воспитанников  принадлежит педагогу. Педагог 

прежде всего профессионал, способный грамотно и эффективно 

оказать помощь родителям (законным представителям), причем не 

только самим процессом воспитания и образования в 

образовательной организации, но и формированием родительской 

компетентности. От педагога зависит установление партнерских 

отношений с семьей воспитанников; создание атмосферы 

взаимопонимания; активизация и обогащение воспитательных 

умений родителей; поддержка их уверенности в собственных 

https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-browser%3A%2F%2F4DT1uXEPRrJRXlUFoewruFkR_ZZ38UdegUV1SlPh7akgBMUm99TbqtyMoDGiyrXp-SII6Nd-UQTNWlYkluQBF1yuailKMtwCE2DCsaMW8wF_xhID4Ndy7JXy55G1zpYWjYNf_rJZUhbBDTCzQmDH4Q%3D%3D%3Fsign%3D31XGPprwIuXRyQvwFEDhfetcJYqYCWU04-3qsjkoYyA%3D&name=РЧ_2016.docx
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-browser%3A%2F%2F4DT1uXEPRrJRXlUFoewruFkR_ZZ38UdegUV1SlPh7akgBMUm99TbqtyMoDGiyrXp-SII6Nd-UQTNWlYkluQBF1yuailKMtwCE2DCsaMW8wF_xhID4Ndy7JXy55G1zpYWjYNf_rJZUhbBDTCzQmDH4Q%3D%3D%3Fsign%3D31XGPprwIuXRyQvwFEDhfetcJYqYCWU04-3qsjkoYyA%3D&name=РЧ_2016.docx
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-browser%3A%2F%2F4DT1uXEPRrJRXlUFoewruFkR_ZZ38UdegUV1SlPh7akgBMUm99TbqtyMoDGiyrXp-SII6Nd-UQTNWlYkluQBF1yuailKMtwCE2DCsaMW8wF_xhID4Ndy7JXy55G1zpYWjYNf_rJZUhbBDTCzQmDH4Q%3D%3D%3Fsign%3D31XGPprwIuXRyQvwFEDhfetcJYqYCWU04-3qsjkoYyA%3D&name=РЧ_2016.docx
https://ridero.ru/books/ya_patriot_rossii/freeText/
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педагогических возможностях.      

 Особую актуальность приобретают проблемы 

формирования профессионального компетентностного  подхода 

педагогов в общении с родителями. В теории обучения и 

воспитания существует понятие «компетентность» , которое 

означает способность мобилизовать полученные знания, умения, 

опыт и способы поведения в той или иной ситуации. В настоящее 

время родители (законные представители) включены в 

государственно – общественное управление образовательной 

организацией, они участники образовательных отношений и 

вместе с педагогом выстраивают индивидуальную 

образовательную траекторию. В связи с этим от каждой стороны 

требуется личностная заинтересованность и понимание 

результативности своей части партнерства. Без этого 

взаимодействие не может быть эффективным.    

  Принципы построения взаимодействия с родителями :                                            

  -Умение создать доброжелательную атмосферу, 

располагающую к диалогу.          -Внимание к 

проблемам родителей, к их субъективным переживаниям.               

 -Гибкость, подвижность образовательной стратегии.                                               

 -Ориентация на стимулирование самообразования 

родителей.                                   

-Способность к оказанию психологической поддержки.                                           

 -Проявление педагогического такта и морально-этических 
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норм при взаимодействии с родителями.                 

 Основные компетентные задачи :                                                                       

 -Изучение и обобщение лучшего  опыта семейного 

воспитания.                               

 -Повышение педагогической культуры родителей, 

активизация и обогащение их педагогических знаний и умений.                                                                 

 -Приобщение родителей к участию в жизни школы через 

поиск и внедрение наиболее эффективных форм работы.                                                                          

 Из личного опыта:                                                                                                                  

Работа в классе строится на индивидуальном подходе к каждому 

ребенку, исходя из диагностирования  совместно с логопедом, 

психологом, изучения микроклимата семьи.  

 Используются различные формы работы, которые 

позволяют тесно сотрудничать с родителями:   

 -Родительские собрания – выстраиваются таким образом, 

чтобы активизировать внимание родителей, создается атмосфера 

доброжелательной беседы. Включаются творческие, практические 

задания. А так же используется метод мозгового штурма.                                                            

 -Совместное проведение досугов – «Наши именинники» , 

«Мама, папа, я – спортивная семья», «День здоровья», 

«Праздничные концерты».                                  

 -Тематические проекты – реализуются в сотрудничестве с 

родителями обучающихся.      

 -Проектная деятельность способствует интересу у 
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родителей и активному участию в жизни школы –  « В чем сила 

семьи», «Герои моей страны», «Дружба в лирике Пушкина» и т д. 

 -Участие детей в различных конкурсах, фестивалях, акциях, 

соревнованиях – «Стиль жизни – здоровье!», «Самара 

космическая», «Мы против наркотиков, мы за…», «Своих не 

бросаем», «Парад Памяти»,  и т д. Родители активно принимали 

участие в подготовке своих детей и с нетерпением ждали 

результата. Одна из увлекательных работ это участие в параде 

народов Поволжья. Где дети совместно с родителями готовили 

казахское национальное блюдо «Бешбармак». Увлекательно и 

вкусно!                                                              

 -Научно – практические конференции – «От школьного 

проекта к вершинам знаний», «Первые шаги в науку». Это одна из 

интерактивных работ с семьей. Все свои открытия дети совершают 

под руководством педагогов  и родителей.    

 -Экскурсии – способствуют неформальному , открытому 

детско – взрослому взаимодействию. Повышают уровень 

активности родителей в совместных мероприятиях. Обогащают 

педагогическое просвещение взрослых в вопросах воспитания 

детей.                                                                                                     

Так же в работе применяются традиционные формы:                                        

 -Информационные стенды для ознакомления родителей с 

образовательным учреждением;                     -

Информационные буклеты;                                                                                               
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 -Фронтальные и индивидуальные опросы родителей;                                               

 -Работа по благоустройству ОУ (субботники);                                                                

 -Домашнее задание или решение проблемных 

познавательных задач с поиском ответа в различных источниках 

для совместного выполнения с детьми;                         

 -Информирование родителей, о предстоящих и прошедших 

мероприятиях  класса,  в чате группы MAX. Где родители могут 

обсудить интересующие вопросы , предложить интересную идею 

для реализации воспитательной деятельности.                                                                    

 Таким образом, сегодня через разнообразные формы 

взаимодействия педагог поддерживает родителей в их 

воспитательной практике. В свою очередь родители помогают 

педагогам лучше узнать детей и вместе выстроить 

индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для детей 

присутствие родителей и их участие в школьной жизни является  

эмоциональным фактором, вызывающим стремление проявить 

себя. Компетентностный подход плодотворен при участии 

родителей на всех этапах организации всей школьной жизни 

ребенка. Даже самая лучшая педагогическая система не может 

быть в полной мере эффективной, если нет места семье! Главное 

чтобы ОУ и семья были открыты друг для друга для 

взаимодействия и царила атмосфера доверия, добра и 

взаимопонимания. 
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Л.М. Пугачева 
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воспитатели, г. Самара 

 

Создание «Книги памяти» как способ формирования и 

сохранения исторической памяти о ВОВ у детей дошкольного 

возраста 

Актуальность 

По нашему мнению, создание «Книги памяти», подобные 

этой, просто необходимы в наше время. Нельзя забывать своей 

истории! 

Патриотизм нужно прививать через любовь к истории 

своей семьи. Нельзя быть патриотом, не чувствуя личной связи с 



193  

Родиной, не зная, как любили, берегли и защищали ее наши 

предки. 

Важным условием патриотического воспитания является 

тесная взаимосвязь детей и родителей. 

Тема ВОВ чрезвычайно актуальна в современном 

обществе, способствует объединению, сплочению народа. 

Давно закончилась ВОВ, стремительно и неудержимо 

летит время. Сменяются поколения. 

Но мы обязаны помнить тех, кто не пожалел жизни ради 

нас, тех, кто восстанавливал страну после войны. Не было семьи, 

которой бы не коснулось всенародное горе. 

 «Книга нашей памяти» – дань глубокого уважения к 

подвигу солдата. Ведь память о героических страницах прошлого 

должна жить в будущих поколениях. 

 

Ее целью является нравственно-патриотическое 

воспитание дошкольников во взаимодействии с родителями, 

воспитание любви и чувства гордости за подвиг народа и страны. 
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Задачи: 

Создание условий для самостоятельного исследования 

детьми при участии родителей истории своей семьи. 

Знакомство детей с событиями периода ВОВ на примере 

свидетельств участников событий. 

Расширение знаний о ВОВ. 

Сохранение преемственности поколений. 

Воспитание уважительного отношения к историческому 

прошлому своей страны, своей семьи. 

Материалы для «Книги нашей памяти» мы собираем с 

2014 года. 

Ребята и родители каждой новой группы с большим 

желанием откликаются на наше предложение создать «Книгу 

нашей памяти». В ходе работы над страницами книги родители и 

дети  узнают информацию о своих предках из рассказов бабушек и 

дедушек, многие впервые открывают для себя истории из жизни 

своей семьи, знакомятся с письмами и или другими историческими 

артефактами. 

Книга состоит из 2 глав. 

В первой главе представлены материалы о родных 

ветеранах наших педагогов. 
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Сейчас существует огромное количество общедоступных 

сайтов, электронных банков документов, в которых можно узнать, 

когда и откуда был призван воин, какой подвиг он совершил, чем 

награжден. Вот несколько из них: 

Подвиг народа 

Мемориал 

Память народа 

Солдат. ru 

Благодаря этим сайтам я, к примеру, узнала о том, что мой 

дед, будучи лейтенантом в возрасте 20 лет, 26.04.1945 во время 

отражения вражеской атаки оставил у миномета по 2 человека, а 

сам с бойцами бросился, в контратаку. В результате чего его 

взводом было уничтожено 10 солдат противника и одна огневая 

точка. За этот подвиг он был награжден Орденом Красной Звёзды. 

Во второй главе – информация о прадедах – участниках 

войны наших воспитанников. 
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На страницах нашей книги собрана информация и о наших 

предках, и о предках наших воспитанников. Множество разных 

историй из их жизни. Героями книги являются не только 

фронтовики, но и те, кто застал войну еще ребёнком и помнил ее 

ужасы. Встречаются и те, кто во время войны работал, не жалея 

себя, на заводах и фабриках, в тылу, делая все, что было в их силах, 

для наступления долгожданной победы. Здесь есть и 

сохранившиеся письма фронтовиков к своим близким, горькие 

строки похоронок, письма друзей погибших к их семьям со 

словами поддержки. 

Всё это невозможно читать без слёз. 

Использование на практике. 

Информацию со страниц Книги мы используем каждый 

год в своей работе в процессе патриотического воспитания. 

Ежегодно ко Дню Победы оформляем стенд в холле 

детского сада, чтобы все желающие дети и родители, а также 
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сотрудники могли ознакомиться с историей семей нашей группы. 

Дети с большим желанием и гордостью хотят сфотографироваться 

на память со своим героем семьи. Мы ее называем «Бессмертная 

стена» 

 

Дети с портретами из Книги принимают участие в акции 

«Бессмертный полк».  
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А в течение года Книга находится в общем доступе в 

патриотическом уголке, и ребята могут в любой момент 

рассмотреть странички, поделиться друг с другом интересной 

информацией. 
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 Уходят из жизни ветераны, которые пережили 

тяжелейшие годы. Вместе с ними уходят и бесценные реликвии: 

документы, письма, фотографии. И сегодня мы должны сделать всё 

возможное для сбора и сохранения материалов о великом подвиге 

советских воинов. 

Детство - тот период, когда закладываются жизненные 

принципы и приоритеты еще маленького, но уже гражданина своей 

страны. На нас, взрослых, лежит огромная ответственность за то, 

чтобы именно в детском возрасте зародилось чувство любви к 

своей родине, гордость за страну, желание встать на ее защиту в 

трудное время. Родители, безусловно, являются 

основоположниками патриотического воспитания своих детей. 

Воспитание памяти о своём роде, своей семье – это основа 

понимания того, как тесно связана семья и история страны и 

народа. 
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Мы продолжаем работу над «Книгой нашей памяти» и 

уверены, что совместная деятельность с детьми и родителями 

поможет всем нам помнить о стойкости и подвиге нашего великого 

народа, о мужестве людей, отстоявших свободу и независимость 

Родины. Герои были, есть и будут, потому что «Никто не забыт, 

ничто не забыто!»     

 

 

 

 

 

 

 

ЭФФЕКТИВНАЯ СИСТЕМА ПОДДЕРЖКИ РАЗВИТИЯ 

ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА: СОВМЕСТНАЯ 

РАБОТА ВОСПИТАТЕЛЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ 

Современное понимание развития ребенка дошкольного 

возраста предполагает активное взаимодействие двух ключевых 

институтов его жизни - детского сада и семьи. Дети проводят 

значительную часть своего времени вне дома, поэтому 

согласованность воспитательных подходов и общая 

направленность на развитие становятся критически важными для 

его успешного становления. Отход от традиционной модели 

«педагог сообщает - родители слушают» требует перехода к 
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системному взаимодействию, основанному на партнерстве, 

взаимном уважении и общем стремлении к благополучию детей.  

Компетентностный подход становится краеугольным камнем 

такой системы, ориентируясь не только на передачу информации, 

но и на развитие у родителей необходимых навыков и знаний для 

успешного сопровождения развития ребенка дома. 

Основная цель совместной деятельности дошкольного 

учреждения с семьей - установление доверительных отношений 

между детьми, родителями, педагогами, объединение их в одну 

команду, воспитание потребности делиться друг с другом своими 

потребностями и совместно их решать. [2] 

Сотрудничество в совместной деятельности педагогов и 

родителей осуществляется в основном через: 

- приобщение родителей к педагогическому процессу; 

- расширение сферы участия родителей в организации 

жизни образовательного учреждения; 

- создание условий для творческой самореализации 

педагогов, родителей и детей; 

- информационно-педагогические материалы, выставки 

детских работ, которые позволяют родителям ближе 

познакомиться со спецификой учреждения, знакомят их с 

воспитывающей и развивающей средой; 

- разнообразные программы совместной деятельности 

детей и родителей; 
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- объединение усилий педагога и родителя в совместной 

деятельности по воспитанию и развитию ребенка; 

- появление терпимости и такта в воспитании и обучении 

ребенка, стремление учитывать его интересы, не игнорируя 

чувства и эмоции; 

- уважительные взаимоотношения семьи и 

образовательного учреждения, поддержание постоянного контакта 

и обмена информацией между семьей и ДОУ (например, через 

анкетирование родителей, наблюдение за динамикой развития 

ребенка). 

Родители часто допускают типичные ошибки в 

воспитании детей, испытывают определенные трудности. Задача 

педагогов дошкольного учреждения - помочь родителям в 

воспитании их детей. [1] И хотя дошкольное учреждение и семья - 

это два звена в одной цепи, детский сад не может заменить семью, 

он дополняет ее, выполняя свои особые функции. Наша общая 

задача: образование и воспитание будущего поколения, создание 

комфортных условий для полноценного развития личности. 

  Создание эффективной системы поддержки 

развития детей дошкольного возраста, основанной на тесном 

сотрудничестве между детским садом и семьей, приносит 

колоссальные преимущества как ребенку, так и родителям, а также 

всему образовательному процессу. [5] Это необходимо для 

обеспечения гармоничного и полноценного развития каждого 
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ребенка. Преимущества для воспитанников – это стабильность и 

чувство безопасности, ускоренное развитие всех образовательных 

областей, повышение мотивации к обучению, развитие 

социальных навыков, формирование положительной самооценки. 

Для родителей - приобретение новых знаний и умений, 

уверенность в правильности выбранного пути, возможность 

обмена опытом, активное участие в жизни ребенка. А для ДОУ – 

это повышение эффективности образовательного процесса, 

создание позитивной атмосферы сотрудничества, улучшение 

репутации ДОУ, получение ценной обратной связи от родителей, 

раскрытие потенциала каждого ребенка. [4] 

 Создание эффективной системы поддержки 

развития детей дошкольного возраста – это инвестиция в будущее 

поколение, которое вырастет уверенным в себе, успешным и 

счастливым! 

 Наиболее эффективные формы сотрудничества 

педагогов и родителей (законных представителей): 

- Беседы с воспитателем: регулярные разговоры о том, как 

дела у ребенка в детском саду, какие успехи он делает, что нужно 

подкорректировать дома. 

Родительские собрания: обсуждение важных вопросов 

развития детей, обмен опытом между воспитателями и 

родителями. 

- Совместные проекты: например, создать вместе с 
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родителями альбом рисунков на тему «Лица наших детей». 

- Дни открытых дверей: Вы можете прийти в детский сад 

и посмотреть, чем занимаются ваши дети. 

- Информация на сайте или стенде: Мы всегда делимся 

новостями, полезными статьями и советами. 

- Онлайн-общение: Удобный способ задать вопросы 

воспитателю или получить информацию. [3] 

 Все-таки хочется остановится на проекте «Лица 

наших детей»:  

Идея была проста: мы предложили родителям создать 

портреты своих малышей, используя любые доступные материалы 

– карандаши, краски, пластилин, аппликации. Задание вызвало 

живой отклик! Родители с энтузиазмом взялись за дело, некоторые 

даже приглашали малышей поучаствовать в процессе создания 

портретов вместе. 

Когда работы были готовы, мы организовали небольшую 

выставку в группе. Атмосфера царила теплая и располагающая. 

Кульминацией мероприятия стала игра для самих детей. Им было 

предложено внимательно рассмотреть все портреты и угадать, кто 

изображен на каждой картинке. Радость узнавания, смех и 

восторженные возгласы наполняли группу. Особенно 

трогательными были моменты, когда наши малыши узнавали себя 

на рисунке. 

Эта практика оказалась невероятно эффективной. Во-
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первых, она позволила родителям проявить свою креативность и 

почувствовать себя частью детского сада. Во-вторых, рисунки 

стали прекрасным поводом для общения и обмена мнениями 

между родителями и педагогами. Мы увидели не только то, как 

родители видят своих детей, но и какие качества они считают 

важными и ценными. В-третьих, игра способствовала развитию 

наблюдательности у малышей и укреплению их эмоциональной 

связи с близкими людьми. 

Проект «Лица наших детей» стал первым шагом к 

установлению доверительных отношений, основанных на 

взаимопонимании и поддержке. Он показал, что совместная 

творческая деятельность – это отличный инструмент для создания 

позитивной и благоприятной среды развития в детском саду. И мы 

уверены, что подобные инициативы помогут нам еще больше 

сблизить семью и детский сад, сделав процесс адаптации дошколят 

максимально комфортным и успешным. 

Также воспитатели совместно с родителями создавали 

Новогоднюю атмосферу в группе, для наших малышей… Это был 

сюрприз… Придя в группу в понедельник, ребята были удивлены 

чудесам, волшебству, которое создали любящие родители и их 

воспитатели. 

А работа над созданием новогодних поделок. Малыши 

старательно рассказывали, как вместе с мамочками мастерили 

поделки. А мальчики с папами построили кормушки, чтобы мы 
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могли кормить птичек на участке.. 

А летом наши творческие родители предложили расписать 

беседку на участке группы… Откликнулись все! За несколько дней 

появились герои мультфильма «Три кота», которые и сегодня 

радуют наших дошколят на прогулке! 

И вне стен нашего ДОУ мы на связи 24/7! И это здорово, 

когда ты можешь помочь и видишь отклик родителей, а самое 

главное результат! Дошколята растут уверенными в себе, успешно 

учатся новому, легко адаптируются к новым условиям. Родители 

чувствуют себя более компетентными и спокойными, зная, что их 

ребенок находится под надежной защитой. Создавая такую 

систему поддержки, мы не просто помогаем детям расти - мы 

создаем крепкую основу для их будущего успеха и счастья! 

Главное – помнить, что все мы работаем ради одного: чтобы наши 

дети стали счастливыми и успешными людьми. 
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КИНОКЛУБ КАК ИНСТРУМЕНТ ДЛЯ РЕШЕНИЯ ЗАДАЧ 

ВОСПИТАНИЯ И РАЗВИТИЯ РЕБЁНКА ДОШКОЛЬНИКА 

Введение 

В современном дошкольном образовании большое 

внимание уделяется   взаимодействию с родителями 

воспитанников, вовлечению их в образовательный процесс 

детского сада. Киноклуб в ДОУ это современная, эффективная 

форма по взаимодействию с родителями воспитанников. 

Цель воспитательной практики киноклуб в ДОУ: 

- организация просветительской деятельности родителей 

https://www.maam.ru/detskijsad/-kompetentnostnyi-podhod-v-rabote-pedagoga-s-semjami-vospitanikov.html
https://www.maam.ru/detskijsad/-kompetentnostnyi-podhod-v-rabote-pedagoga-s-semjami-vospitanikov.html
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дошкольного возраста.  

Задачи  воспитательной практики киноклуб в ДОУ: 

- использование современной формы работы с родителями 

для их педагогического просвещения (например:  адаптация, 

формирование самостоятельности у детей, трудовое воспитание, 

эмоциональное развитие ребёнка) касающихся воспитания и 

развития детей; 

- вовлечение родителей, законных представителей  в 

образовательный процесс ДОУ; 

- сближение всех участников образовательной 

деятельности (дети, родители, педагоги) в совместной 

деятельности. 

Участниками киноклуба в ДОУ могут быть дети, 

родители, педагоги и узкие специалисты, а также администрация 

детского сада. В зависимости от того какие задачи ставит перед 

собой воспитатель  и будут определены его участники. 

Оригинальная идея воспитательной практики киноклуб в 

ДОУ. 

В таких формах родители являются не просто пассивными 

слушателями, а они являются активными участниками всего 

происходящего. Они не просто слушают, а каждый про себя делает 

важные выводы, либо, когда смотрят картину, либо, когда 

отвечают на вопросы. 

Когда человек смотрит какой-то мультфильм, он 
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ассоциирует себя с тем или иным героем. Помогает такой формат 

обойти психологические защиты: «Я уже взрослый. Меня не надо 

учить. Я сама уже знаю».   

Для работы в формате киноклуб можно использовать 

мультфильмы или социальные ролики, в зависимости от того, 

какую задачу перед собой ставит педагог. В зависимости от того 

какую тему надо обсудить выбирается киноматериал. Это могут 

быть мультфильмы, из списка, рекомендованного Министерством 

просвещения РФ, социальные ролики на актуальные темы и 

видеосоветы от различных специалистов по развитию 

дошкольников. 

Перед использованием практики киноклуб в ДОУ 

необходимо определиться с формой проведения. Она в свою 

очередь зависит от целей и задач, которые ставят перед собой 

организаторы киноклуба. 

В своей практике мы используем три  формата проведения 

киноклубов: 

Просмотр мультфильма дома всей семьёй 

Педагог заранее подбирает мультфильм в соответствии с 

актуальной темой и рекомендуем родителям для просмотра в 

свободное время. Родители совместно с ребёнком смотрят фильм, 

а затем после просмотра отвечают на подготовленную серию 

вопросов. Педагог готовит серию вопросов. Совместное 

обсуждение при встрече с родителями. У этой формы проведения 
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киноклуба есть плюсы: родители могут посмотреть мультфильм в 

свободное время, в домашней обстановке. Но также есть минусы: 

занятость родителей, трудно организовать совместный просмотр. 

Перед просмотром мультфильмов мы даёт родителям 

рекомендации: 

Запланировать просмотр. Установить правила просмотра 

мультфильмов в семье и не нарушать их. Например, не позволять 

ребёнку самому включать мультфильмы, следить, чтобы он не 

проводил перед экраном более получаса в день. Также не стоит 

совмещать просмотр с приёмом пищи и включать мультфильмы 

перед сном.   

Создать условия для просмотра. Использовать экран 

размером не менее 59 см, посадить ребёнка на расстоянии не ближе 

2 м и не дальше 5 м от экрана. Следить, чтобы он сидел в 

правильном положении и удобной позе прямо перед экраном. 

Также важно, чтобы во время просмотра в комнате не было 

слишком светло или темно.   

Выбрать мультфильм. Стоит выбирать истории с 

«воспитательным эффектом», чтобы, например, привить любовь к 

животным, научить, как нужно правильно дружить. Также важно, 

чтобы сюжет был понятен ребёнку, соответствовал его возрасту и 

увлечениям.   

Контролировать просмотр. Озвучить ребёнку точное 

время, которое отведено на просмотр мультфильма. Установить 
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таймер, если просмотр происходит не вместе. Договориться, что 

как только прозвучит сигнал об окончании отведённого времени, 

мультфильм нужно выключить.   

Обсудить мультфильм. После просмотра предложить 

ребёнку обсудить мультик, задать открытые вопросы, например, о 

том, кто любимый герой, почему персонаж поступил так, а не 

иначе, что понравилось, а что нет.   

Не использовать мультфильмы в качестве поощрения или 

наказания. Важно сформировать в ребёнке правильное отношение 

к мультфильмам и не злоупотреблять их просмотром.   

Киноклуб в детском саду с родителями 

Просмотр мультфильмов или социальных роликов с 

паузами, во время которых задаём вопросы, рассуждаем и идём 

дальше. Так можно провести нестандартное родительское 

собрание, которое будет интересно всем его участникам. При 

выборе этой формы педагог может подбирать мультфильмы, 

социальные ролики, видеоконсультации специалистов различных 

областей развития ребёнка дошкольника.  

Мастер- класс с родителями и детьми 

Педагог подбирает соц. ролики, короткие мультфильмы 

для совместного просмотра   в рамках встречи с родителями. И этот 

вид деятельности служит как бы зачином встречи. После 

просмотра обязательно происходит обсуждение просмотренного 

материала, участники отвечают на вопросы. Затем организовываем 
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группу детей для игровой деятельности в соответствии с тематикой 

встречи с каким либо специалистом ДОУ (второй воспитатель 

группы, музыкальный руководитель, физинструктор и др.) либо 

это может быть подготовленные родитель. Группа родителей 

также объединяется для обсуждения темы встречи. Здесь  также 

можно пригласить специалистов для консультирования.  

Затем группы дети и родители объединяются и дети 

демонстрируют родителям результаты своей деятельности.  

В дальнейшем эта встреча может быть проложена, если 

предложить родителям применить дома на практике полученные 

знания, умения и поделиться результатами. 

Например мы проводили киноклуб по теме «Как развивать 

в ребёнке стремление помогать» на примере совместного 

просмотра мультфильма «Теремок». 

Цель киноклуба: формировать компетенции родителей в 

вопросах трудового воспитания детей. 

Задачи: 

познакомить родителей с особенностями  трудового 

воспитания детей в семье; 

 охарактеризовать содержание интереса к труду у ребенка, 

с учетом возрастных  особенностей в процессе трудового 

воспитания в семье; 

воспитывать позитивные взаимоотношения в процессе 

трудовой деятельности между детьми и взрослыми. 
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Форма проведения: мастер- класс дети и родители 

1- этап Просмотр мультфильма «Теремок». 

2- этап Совместное обсуждение по мультфильму, ответы 

на заранее подготовленные вопросы. 

3- этап Организация группы детей под руководством 

родителя для игровой деятельности (инсценировка фрагмента 

сказки «Теремок»). 

Организация группы родителей для обсуждения вопросов 

трудового воспитания дошкольников. Совместное составление чек 

листа «Как развивать в ребёнке стремление помогать». Также 

родителям можно предложить памятку «Трудовое воспитание- 

делаем/не делаем». 

4- этап Объединение групп детей и родителей. Дети 

презентуют родителям фрагмент драматизации сказки «Теремок». 

5- этап Воспитатели группы предложили родителям 

изготовить трудовую книгу группы, с фотографиями трудовой 

деятельности в семье. 

6- этап Презентация трудовой книги группы «Как я маме 

помогаю» родительской общественности. 

Практика использования киноклуб в ДОУ показала 

хороший эффект среди родительской общественности. Такие 

неформальные встречи сближают детей, родителей, педагогов для 

решения вопросов воспитания детей. Сплачивают детский 

коллектив в совместной деятельности. 
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Воспитательная практика киноклуб в ДОУ была 

представлена на семинарах уровня ДОУ, городского и 

регионального уровня. 

Городской семинар «Педагогические решения и 

эффективные практики в организации просветительской 

деятельности родителей детей дошкольного возраста» - Игротека: 

«Киноклуб: как смотреть мультфильмы с пользой». 

Городской методический марафон «Современные 

подходы в организации образовательного процесса в детском 

саду»- Мастер-класс «Киноклуб как инструмент для решения 

возникающих образовательных ситуаций и запросов». 

Региональная методическая неделя «Реализация проектов 

по приобщению дошкольников к традиционным духовно- 

нравственным ценностям»- мастер- класс «Киноклуб в ДОО: 

пространство для   обсуждения вопросов воспитания и развития 

детей». 

В ходе реализации воспитательной практики киноклуб в 

ДОУ были разработаны буклеты «Смотрим вместе» с 

рекомендациями по просмотру мультфильмов: «День семьи, 

любви и верности», «Как развивать в ребёнке стремление 

помогать», «22 августа- День государственного Флага Российской 

Федераци». Эти буклеты размещены на сайте ДОУ в разделе 

просвещение родителей. Инфограммы и буклеты по развитию и 

воспитанию детей — Добро пожаловать на сайт муниципального 

https://mbdou231.minobr63.ru/?page_id=6908
https://mbdou231.minobr63.ru/?page_id=6908
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бюджетного дошкольного образовательного учреждения "Детский 

сад комбинированного вида № 231" городского округа Самара 

Киноклуб в ДОУ может занимать важное место в системе 

воспитания образовательной организации, так как он помогает 

решать образовательные задачи, выстраивать сотрудничество с 

родителями, повышать профессиональное мастерство педагогов, 

создавать благоприятную атмосферу при взаимодействии всех 

субъектов образовательного процесса.  

Для детей  киноклубы полезны в решении задач 

социально-коммуникативного, речевого и познавательного 

развития. Дошколята учатся понимать фильмы, формировать своё 

мнение.   

Для педагогов киноклуб — это неформальное общение с 

родителями, развитие профессионально-важных навыков 

(например, умение задавать вопросы и управлять групповыми 

процессами), возможность обсуждать сложные программные 

темы.  

 Для родителей киноклуб — отличная форма для 

установления доверительного контакта, просвещения и 

вовлечения в жизнь детского сада.  

Таким образом, киноклуб может быть частью как 

воспитательной работы с детьми, так и профессионального 

развития педагогов, а также способствовать установлению 

сотрудничества с родителями. 

https://mbdou231.minobr63.ru/?page_id=6908
https://mbdou231.minobr63.ru/?page_id=6908
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Сценарий киноклуба  

«Воспитание самостоятельности детей и поддержка 

инициативы» 

Оборудование: музыка, мультфильм «Песенка мышонка», 

крупный конструктор, мольберт с ватманом, вырезанные из бумаги 

листочки, фломастеры, карандаши, клей- карандаш, массажная 

дорожка, мячики массажные, проектор, экран, столы, стулья. 

Место проведения: музыкальный зал или группа, участок 

на улице. 

Участники: дети, родители, воспитатели. 

Воспитатель: Уважаемые гости, слышали ли когда ни будь 

такую поговорку: 

«Делу время, а  потехе час?» 

Воспитатель: как вы думаете, когда так говорят? 

-А как называют человека, который целый день только 

играет, не убирает за собой игрушки, не хочет трудиться? Не хочет 

помогать другим? 

Воспитатель: дорогие гости предлагаем вам посмотреть 

мультфильм про одного такого героя, мышонка. Мультфильм 

называется «Песенка мышонка». 

ПРОСМОТР мультфильма «Песенка мышонка» 

Воспитатель: Дорогие дети и родители, предлагаю вам 

ответить на вопросы по просмотренному мультфильму и кто 

отвечает правильно  будет брать кирпичик и строить наш общий 
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дом. 

- Ребята, вы запомнили название мультфильма? Как вы 

думаете, почему он так называется и кто главный герой?  

- О чём была песенка мышонка в начале мультфильма?  

- Почему звери, которые слушали песенку не поддержали 

мышонка? (они ушли по своим делам, работать) 

- Чем занималась белочка? Помог ей мышонок?  

- Кого из зверей встретил мышонок встретил дальше и чем 

они занимались?  

- Что в это время натворил мышонок?  

- Почему он так поступил?  

- Получилось у него?  

- И как повели себя звери, рассердились на него? 

- Какие слова были в песенке мышонка, после того как он 

закончил работу? Они изменились?  

-Понравился вам мультфильм? 

Воспитатель: Вот и наш дом готов!!! Мы строили, строили 

и наконец построили!!! 

Воспитатель: Предлагаю всем вместе поиграть. 

Физминутка «Я хочу построить дом». Сначала показывают дети, 

затем совместное выполнение с родителями. 

Я хочу построить дом, (Руки сложить домиком и поднять 

над головой) 

Чтоб окошко было в нём, (Пальчики обеих рук соединить 
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в кружочек) 

Чтоб у дома дверь была, (Ладошки рук соединить вместе 

вертикально) 

Рядом чтоб сосна росла. (Одну руку поднять вверх и 

«растопырить» пальчики) 

Чтоб вокруг забор стоял, Пёс ворота охранял, (Соединить 

руки в замочек и сделать круг перед собой) 

Солнце было, дождик шёл, (Сначала поднять руки вверх, 

пальцы «растопырены». Затем опустить пальцы вниз и сделать 

«стряхивающие» движения) 

И тюльпан в саду расцвёл! (Соединить вместе ладошки и 

медленно раскрыть пальчики — «бутончик тюльпана») 

Воспитатель: А теперь всем предлагаем пройти за столы. 

Наши ребята за лето подросли  и уже многое умеют делать сами. 

Предлагаем вырастить цветок нашей группы «Я сам». 

На листочках надо мама + ребёнок написать или 

нарисовать то, что ребёнок умеет и делает сам. И приклеить этот 

листок на мольберт. 

Изготовление цветка «Я сам» 

Родительская пятиминутка от мамы Богдана, Виктории 

Игоревны Показ комплекса упражнений с мячами и массажной 

дорожкой для  самостоятельного выполнения дома. Сначала 

выполняют дети, затем совместно дети и родители. 

Воспитатель: А сейчас наши дорогие гости, настало время 
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сделать общее дело и посадить дерево нашей группы. 

Совместная посадка саженца на участке группы. 

 

 

 

Китаева Н.В. 

Филатова В.В 

 МБДОУ «Детский сад № 65» г.о. Самара 

 

Родительская конференция как одна из эффективных форм 

взаимодействия семьи и ДОО в вопросах воспитания и 

развития ребенка. 

 В профессиональном плане для педагогов ДОО наиболее 

актуальна и важна тема работы с семьей, т.к. ежедневно мы ищем 

ресурсы, помогающие наладить связь с родителями, необходимую 

для реализации ООП ДОО.  

Исходя из принятого понятия «психолого-педагогическое 

сопровождение семьи», как деятельности, направленной на 

актуализацию коррекционных ресурсов семьи, обеспечивающих 

эффективность её функционирования, особенно в периоды 

кризисов, управленческая команда ДОО и РГ рассмотрела и 

приняла в работу следующие направления: 

-предоставление консультативной психологической, 

логопедической, педагогической помощи родителям; 

-разработку и выполнение индивидуальной программы 
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сопровождения семьи; 

-предоставление квалифицированной психолого-

педагогической помощи специалистов, направленной на 

индивидуальное развитие для успешной адаптации, реабилитации 

детей в социуме; 

-информационно-просветительскую работу с родителями. 

 Ежедневно контактируя с означенными семьями наших 

воспитанников, мы видим, что психологический климат в семье 

зависит от ряда факторов, а именно: межличностных отношений, 

морально-психологических ресурсов родителей и родственников, 

а также от материальных и жилищных возможностей семьи. 

Опираясь же на данные психологических исследований, выделяет 

3 типа семей по реакции родителей на появление ребенка: 

 - с пассивной реакцией,  

- с гиперактивной реакцией,  

 - со средней рациональной позицией: последовательное 

выполнение всех инструкций, советов педагогов, врачей, 

психологов.  

Логично предположить, что наиболее оптимальным из 

существующих вариантов является третий подход, поэтому для 

достижения желаемого результата в своей работе мы опираемся на 

позиции именно третьего типа семьи. 

 Детский сад – первая после медицинского учреждения 

организация, с которой тесно контактирует мама. Что она хочет 
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получить от нас? И что, в итоге, получает?  

Ориентируясь на желание помочь, а не научить, мы 

включили в информационно-просветительское направление 

сопровождения семьи следующие формы работы: 

 - взаимодействия со структурами и учреждениями, 

заинтересованными в улучшении качества услуг, предоставляемых 

семьям,  

– мониторинг потребностей в социальных, психолого-

педагогических услугах семей,  

 – мониторинг качества и доступности социального 

сопровождения семей с участием пользователей услуг (сайт, 

группа в ВК);  

- информационно-методические статьи в помощь 

родителям,  

 – выявление семей, имеющих детей-инвалидов и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, нуждающихся в 

различных видах и формах психолого-педагогической поддержки;  

- организация консультативной службы для оказания 

помощи семьям. 

   Опираясь на эти основополагающие вопросы, 

наряду с консультационной службой ДОО и ППк, мы внесли в 

программу сопровождения семей воспитанников проведение 

ежегодной практико-ориентированной родительской 

конференции, лейтмотивом которой является здоровье и 
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благополучие семьи, в том числе семьи с детьми с ОВЗ.  

     Конфере́нция1 (от лат. confercio «собирать в одно 

место») — собрание, совещание групп лиц, отдельных лиц, 

организации для обсуждения определённых тем. [1 определение из 

Википедии — свободной электронной энциклопедии: 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Конференция]. 

   Конференция как форма взаимодействия ДОУ с 

родителей является самой непопулярной, так как требует от нас, 

педагогов и руководителя достаточно высоко уровня 

профессиональной компетентности и системной, глубокой работы. 

Организация родительской конференции возможна при 

предоставлении родителям инициативы, на что руководители и 

педагоги идут крайне неохотно, так как на обсуждение родители 

могут вынести неудобные вопросы или проблемы. Вместе с тем, 

это очень интересная форма родительского участия в жизни 

детского сада. Правильно организованная родительская 

конференция позволит сделать родителей участниками процесса и 

включить в решение тех самых острых вопросов и проблем. Ее 

можно рассматривать как метод объединения активных 

родительских сил, которые имеют желание и возможности 

включения в образовательный процесс на основе партнерства и 

сотрудничества или как орган разработки и принятия решений по 

совместной деятельности родителей, детей и педагогов в 

повышении качества дошкольного образования. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Конференция
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   Ценность родительской конференции в том, что в ней 

участвуют не только педагоги и родители, но и общественность в 

более широком смысле этого слова: работники отдела 

образования, представители медицинской службы, воспитатели, 

педагоги-психологи, социальные партнеры и т.д. Таким образом, 

образовательный процесс приобретает социокультурный контекст 

в результате организации социального и культурного окружения 

детского сада.      Тематика конференций может быть 

разнообразной: от знакомства с концепцией и программой 

развития ДОУ до проблем социальной, правовой и 

психологической защиты детей, их безопасности и др. 

Конференция относится к коллективным формам взаимодействия 

ДОУ и семьи и требует тщательной подготовки. 

   Родительская конференция это: форма родительского 

самоуправления, форма привлечения родителей к общественному 

управлению, форма повышения педагогической компетентности 

родителей, метод объединения родительских сил, орган 

разработки и принятия решений.  

 Родительская конференция, как и любая иная 

конференция требует тщательной подготовки и включает 

следующие основные этапы подготовки: 1. Диагностический этап: 

 • Выявление образовательных информационных запросов 

семьи, вопросов и проблем воспитания ребенка.  

• На основе полученных данных определение темы 
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конференции, возможностей участия родителей, вопросов для 

обсуждения.  

2. Информационный: 

 • Предоставление информации родителям педагогам, о 

тематике конференции, сроках проведения, вопросах для 

обсуждения.  

3. Деятельностный этап:  

• Работа творческих групп педагогов, родительского 

актива по разработке программы конференции.  

• Приглашение социальных партнеров, представителей 

различных учреждений в соответствии с тематикой.  

• Проведение конференции.  

4. Аналитический:  

• Анализ результатов конференции, предложений в проект 

решения.  

• Проведение родительских собраний в группах по теме 

конференции. 

 При подготовке к родительской конференции необходимо 

учитывать следующие моменты:  

• Проведение методических совещаний для педагогов с 

целью уточнения позиций и оснований сотрудничества с семьями 

воспитанников.  

• Учет мнения каждого участника конференции 

(администрация, педагогический коллектив, родительский актив).  



225  

• В составе участников должны быть родители, педагоги, 

представители муниципалитета. 

 • Интерес к проекту средств массовой информации, 

обратная связь с семьями воспитанников, благодарность 

участникам конференции. 

 • Рефлексивная деятельность. Обсуждение хода и 

результатов проведения конференций. 

 • Представление результатов педагогам и родителям, 

которые не являются участниками конференции.  

• Психологическая совместимость членов оргкомитета.  

   Таким образом, обновление системы образования 

неизбежно влечет обновление в системе работы с семьями 

воспитанников ДОУ. Применение и использование разнообразных 

форм взаимодействия с семьями воспитанников детского сада даёт 

положительные результаты в развитии личности ребенка, его 

позитивной социализации. Родители, становясь активными 

участниками «образовательных отношений, чувствуют себя 

«компетентными родителями», поскольку вносят свой вклад в их 

развитие и приобретают новые педагогические умения и знания, 

становясь главными воспитателями своих детей. Так наблюдение 

за детьми на фоне их сверстников, дает возможность лучше 

разобраться в вопросах развития ребенка. У родителей 

формируется адекватная оценка достижений своих детей, 

формируется правильная их трактовка в следствие чего 
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происходит принятие ребенка, укрепление детско-родительских 

отношений, внутрисемейных связей. Возможность погружения в 

профессиональную педагогическую среду развивает более 

глубокое понимание образовательного процесса, 

обеспечивающего самоценность периода дошкольного детства. 

Возникает доверие к воспитателям и другим сотрудникам детского 

сада, понимание того, что педагоги не по другую сторону 

баррикад, а вместе с родителями заинтересованы в благополучии, 

успешном развитии каждого ребенка. Хочется еще раз 

подчеркнуть, что для формирования взаимодействия в ДОУ с 

семьями важно представлять коллектив как единое целое, как 

большую семью, которая сплачивается и интересно живет только 

в том случае, если организована партнерская совместная 

деятельность педагогов, детей и родителей на основе доверия. 

Новый, творческий подход к взаимодействию с семьями, делает 

родителей помощниками, союзниками, единомышленниками, а 

жизнь детей в детском саду ярче, разнообразнее и радостнее. 

Практика работы нашего ДОУ подтверждает, что применение 

неформальных, нетрадиционных форм взаимодействия с семьями 

воспитанников обеспечивает: 

• Эффективную реализацию ФГОС дошкольного 

образования 

• Повышает уровень педагогической компетентности 

среди родительской общественности 
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• Укрепляет детско-родительские отношения  

• Включает родителей в образовательный процесс как 

активных участников образовательных взаимоотношений 

• Повышает уровень эффективности деятельности ДОУ в 

целом. 

   Так, первая наша конференция «Здоровые дети – 

счастливые дети», где представители родительской 

общественности – участники конференции – имели возможность 

получить необходимую для них информацию из первых уст, т.к. 

приглашенными гостями мероприятия стали медицинские 

работники, специалисты дополнительного образования и 

Департамента молодежной политики и спорта прошла в 2016 г. Мы 

говорили о детском здоровье, о его составляющих. Разобраться в 

вопросах формирования и поддержки здоровья дошкольников 

родителям помогали педиатр районной больницы, практикующий 

психолог социо-психологического центра, руководитель ФСЦ 

«Чайка», директор школы – социального партнера детского сада. 

Мероприятие стало резонансным в районе, т.к. присутствовали на 

нем и родители воспитанников близлежащих детских садов. 

 Тема «Здоровая семья – счастливая семья» - актуальная в 

Год семьи, рассматривалась с точки зрения форм поддержки семей 

в сложной социальной ситуации.  

Мы говорили о семейных ценностях, задачах семьи в 

воспитании подрастающего поколения, взаимодействии ОО с 
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семьями и социальными институтами, о мерах поддержки 

государства в рамках Указа президента «О проведении в РФ года 

семьи». Родителям предложили пройти ряд психо-тренингов, 

которые затрагивали основные психо-эмоциональные 

составляющие для здоровья семьи, воспитывающей ребенка с ОВЗ. 

 Мероприятие имело освещение в социальных сетях 

Администрации Красноглинского района и ДОО и он-лайн 

трансляцию в системе проекта Растем вместе для всех родителей 

наших воспитанников. Родители-участники конференции 

выразили благодарность и желание в дальнейшем принять участие 

в подобной работе. 

  Ну а ожидаемыми результатами представленного 

формата работы с семьей мы видим: 

 - эффективность услуг по сопровождению детей с ОВЗ 

- наличие достаточного спектра технологий работы, 

разнообразных форм сопровождения детей 

 -наличие необходимого для работы материально-

технического оснащения реализуемых технологий 

 - расширение сферы сотрудничества по вопросам 

социально-психологического сопровождения детей с ОВЗ, 

сохранения и укрепления их здоровья 

 - динамика индивидуальных достижений детей с ОВЗ 

- увеличение доли педагогических работников детского 

сада, обладающих необходимой квалификацией, привлеченных к 
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организации работы с детьми с ОВЗ. 
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«ОТ ЛЮБВИ К РОДНОМУ ГОРОДУ – К ВЫБОРУ 

БУДУЩЕГО: ОПЫТ РЕАЛИЗАЦИИ ДВУХ СЕМЕЙНЫХ 

ПРОЕКТОВ В ДОУ» 

Введение 

Современное дошкольное образование всё чаще 

обращается к проектной деятельности как к эффективному 

средству интеграции образовательных областей, развития 

https://ru.wikipedia.org/wiki/
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инициативности детей и вовлечения семей в педагогический 

процесс. Особенно ценными оказываются проекты, выстроенные 

на принципах преемственности, где каждый этап логично 

дополняет предыдущий, а результаты становятся не только 

продуктом совместного труда, но и значимым личностным 

достижением ребёнка и его семьи. 

В нашем дошкольном учреждении в течение двух учебных 

лет были последовательно реализованы два семейных проекта:   

1. «Достопримечательности Самары» (1-й год),   

2. «Моя будущая профессия» (2-й год).   

Оба проекта объединяла общая идея — формирование у 

дошкольников чувства принадлежности к родному краю и 

осознанного отношения к миру взрослых. При этом каждый имел 

свою специфику, цели, содержание и итоговый продукт:   

- по завершении первого проекта был создан фильм 

«Достопримечательности Самары»,   

- по итогам второго — оформлен лэпбук «Мир 

профессий».   

Ключевыми событиями в реализации проектов стали 

организованные экскурсии: в Самарский литературно-

мемориальный музей А.Н. Толстого (Музей Буратино) и на 

хлебокомбинат в посёлке Красный Яр. Эти выездные мероприятия 

стали не просто познавательными, но и эмоционально 

насыщенными точками роста для детей и их семей. 
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Проект №1: «Достопримечательности Самары» (1-й год 

реализации) 

Цели и задачи 

Проект был направлен на: 

- формирование у детей представлений о родном городе 

как культурном, историческом и промышленном центре; 

- развитие патриотических чувств и любви к малой родине; 

- вовлечение семей в совместное исследование истории и 

достопримечательностей Самары; 

- развитие навыков проектной деятельности у 

дошкольников и их родителей. 

Ход реализации 

Работа началась с исследовательского этапа: педагоги 

вместе с детьми и родителями составили список знаковых мест 

Самары. Особое внимание было уделено экскурсии в Музей 

Буратино. Это место выбрано не случайно: сказка А.Н. Толстого 

«Золотой ключик, или Приключения Буратино» написана именно 

в Самаре, и музей расположен в доме, где писатель жил и работал. 

Для детей это стало открытием: герой их любимой сказки 

«родился» в их городе! Во время экскурсии дети участвовали в 

интерактивной программе, играли с персонажами, узнали, как 

писатель вдохновлялся самарскими пейзажами и людьми. 

В ходе проекта проводились семейные пешие экскурсию 

по центру Самары: посетили площадь Славы, здание 
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железнодорожного вокзала, прогулялись по улице Чапаева. 

Родители не просто сопровождали — они рассказывали детям об 

истории зданий, делились воспоминаниями из детства, помогали 

находить архитектурные детали. Так же дети совместно с 

родителями посетили театры. Педагоги при поддержке родителей-

волонтёров (в том числе с техническими навыками) смонтировали 

из фотоматериалов единый фильм «Достопримечательности 

Самары». 

Итоговый продукт 

Фильм стал настоящим событием в жизни детского сада. 

Его показали на итоговом собрании, пригласив всех родителей. В 

фильме звучали детские голоса, рассказы о любимых местах, 

кадры с экскурсий. Это был не просто документальный ролик, а 

эмоциональное высказывание детей о любви к своему городу. 

Проект №2: «Моя будущая профессия» (2-й год 

реализации) 

Цели и задачи 

На основе полученного в первом проекте опыта во второй 

год акцент сместился в сторону социального и профессионального 

самоопределения. Цели проекта: 

- расширить представления детей о мире профессий; 

- показать связь профессий с повседневной жизнью и 

экономикой региона; 

- развивать уважение к труду взрослых; 
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- поддержать диалог между ребёнком и семьёй о будущем. 

 Ход реализации 

Работа началась с бесед: «Кем ты хочешь стать?», «Чем 

занимаются твои родители?». Многие дети впервые задумались о 

том, что профессия — это не только «врач» или «пожарный», но и 

технолог, логист, пекарь, экскурсовод, музейный работник. 

Центральным событием проекта стала экскурсия на 

хлебокомбинат в посёлке Красный Яр. Это предприятие стало 

ярким примером того, как труд многих людей создаёт привычный 

продукт — хлеб. Дети увидели весь цикл производства: от замеса 

теста до упаковки готовых изделий.  

Экскурсия вызвала живой интерес: дети задавали вопросы 

работникам, фотографировали оборудование, делали зарисовки. 

По возвращении в детский сад начались активные обсуждения: «А 

я хочу быть пекарем!», «А мой папа — водитель, он тоже возит 

хлеб!». 

Родители активно подключились к работе: принесли фото 

с места работы, и мы совместно с детьми создали стен газеты «Мой 

папа на работе» к 23 февраля и «Моя мама на работе» к 8 марта. 

Итоговый продукт 

В качестве финального результата были созданы лэпбуки 

«Моя будущая профессия»— интерактивную папка с кармашками, 

окошками, подвижными элементами, где были размещены: 

- описание выбранной профессии; 
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- рисунки и фотографии; 

- «диплом» будущего профессионала; 

- мини-интервью с родителями или знакомыми; 

- образцы атрибутов профессии (например, рецепт от 

повара, схема от инженера). 

Лэпбуки были представлены на выставке «Профессии 

рядом с нами», где дети с гордостью демонстрировали свои работы 

детям из других групп. 

Роль экскурсий как образовательного ресурса 

Обе экскурсии — в Музей Буратино и на хлебокомбинат 

— сыграли ключевую роль в успехе проектов. Они позволили: 

- выйти за рамки детского сада и познакомиться с 

реальными объектами культуры и промышленности; 

- установить связь между прошлым и настоящим, 

литературой и жизнью, трудом и результатом; 

- создать эмоционально насыщенный опыт, который 

запомнился надолго; 

- вовлечь родителей в совместное переживание и 

обсуждение увиденного. 

Такие выезды стали не просто «прогулками», а точками 

роста, где формировалась идентичность ребёнка как жителя 

Самары и будущего профессионала. 

Взаимодействие семьи и ДОУ: ключ к успеху 

Оба проекта продемонстрировали, что семья — не 
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пассивный наблюдатель, а активный соавтор образовательного 

процесса. Родители: 

- участвовали в планировании и подготовке; 

- делились личным опытом и знаниями; 

- помогали в создании итоговых продуктов; 

- поддерживали интерес ребёнка вне стен ДОУ. 

Это сотрудничество способствовало не только 

образовательным, но и эмоциональным и социальным 

результатам: укрепились доверие, взаимопонимание, чувство 

общности. 

 Заключение 

Два семейных проекта — «Достопримечательности 

Самары» и «Моя будущая профессия» — стали ярким примером 

того, как через проектную деятельность можно решать 

комплексные задачи дошкольного образования: от 

патриотического воспитания до первичного профессионального 

самоопределения. 

Создание фильма и лэпбука позволило детям не только 

усвоить знания, но и выразить себя, заявить о своих интересах и 

мечтах. Экскурсии в Музей Буратино и на хлебокомбинат в 

Красном Яру стали живыми «мостами» между миром детства и 

миром взрослых, между историей города и его современностью. 

Опыт, полученный в ходе реализации этих проектов, 

показал, что дошкольное детство — это не только подготовка к 
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школе, но и время формирования личности, способной любить, 

выбирать и действовать. И в этом процессе семья и ДОУ — 

неразрывные партнёры. 
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«Разговор о семейных ценностей на уроках истории для детей 

с ОВЗ» 

Сегодня я хочу поговорить о теме, которая, на мой взгляд, 

является одной из самых важных в воспитании подрастающего 

поколения, особенно для детей с особыми образовательными 
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потребностями. Речь пойдет о формировании семейных ценностей 

на уроках истории для детей с ОВЗ. 

В современном мире, где темп жизни стремительно 

ускоряется, а информационное поле перенасыщено, роль семьи как 

хранительницы традиций и нравственных ориентиров становится 

особенно значимой. Для детей с ограниченными возможностями 

здоровья, которые часто сталкиваются с дополнительными 

трудностями в адаптации и социализации, крепкие семейные 

ценности могут стать тем фундаментом, на котором строится их 

уверенность в себе, чувство принадлежности и понимание своего 

места в мире. 

Если вы спросите почему именно история? Я вам отвечу,  

уроки истории, на первый взгляд, могут показаться далекими от 

повседневной жизни семьи. Однако, при грамотном подходе, они 

открывают уникальные возможности  для  формирования  и 

укрепления семейных ценностей. История – это не просто набор 

дат и событий. Это повествование о жизни людей, их стремлениях, 

радостях и трудностях, о том, как они строили свои отношения, как 

заботились друг о друге, как передавали знания и опыт из 

поколения в поколение. 

Для детей с интеллектуальными нарушениями, которые 

могут испытывать трудности с абстрактным мышлением или 

восприятием сложной информации, история предлагает 

конкретные примеры, образы и сюжеты, которые легче понять и 
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прочувствовать. Мы можем использовать исторические личности, 

семейные династии, традиции и обычаи разных эпох, чтобы 

проиллюстрировать следующие важные аспекты семейных 

ценностей. На своих уроках я рассказываю о семьях, которые 

преодолевали трудности вместе, поддерживали друг друга в 

сложные времена,  показываю  детям, что любовь и забота – это 

основа крепких отношений. На уроках мы  говорим о материнской 

любви, отцовской поддержке, заботе старших о младших. 

Я считаю, что исторические примеры могут научить детей 

ценить мнение других, слушать и слышать, находить 

компромиссы. Мы можем обсуждать, как разные члены семьи 

вносили свой вклад в общее благо, как уважали труд друг друга.  

История полна примеров людей, которые брали на себя 

ответственность за свою семью, за свой род, за свою страну. Это 

помогает детям понять, что семья – это не только права, но и 

обязанности. 

Рассказы о семейных реликвиях, о передаче ремесел, о 

праздновании семейных торжеств в разные эпохи помогают детям 

почувствовать связь с прошлым, понять, что они являются частью 

большой истории своей семьи. Для того чтобы дети это хорошо 

поняли, я стараюсь показать им фильм, сводить на экскурсию в 

школьный музей, дети совместно с родителями приносят свою 

семейную реликвию и за круглым столом мы проводим очень 

интересное  мероприятие, это очень сплочает коллектив. 



239  

Исторические примеры трудолюбия, стремления к 

созданию чего-то нового, вклада в развитие общества могут 

вдохновить детей на собственные достижения и показать ценность 

совместного труда. 

Разговор о семейных ценностей на уроках истории для 

детей с ОВЗ требует особого, индивидуального подхода. Вот 

несколько направлений, которые я использую на своих занятиях: 

Визуализация: Использую иллюстраций, фотографий, 

видеофрагменты, реконструкций, макетов, которые делают 

исторические события и образы более наглядными и понятными. 

Упрощение языка: Использую простую, доступную 

лексику, избегаю сложных терминов и абстрактных понятий. 

Акцент на эмоциональной составляющей: Фокусировка на 

чувствах, переживаниях, мотивах исторических персонажей, 

чтобы дети могли сопереживать и устанавливать эмоциональную 

связь. 

Игровые формы: Обязательно включаю в уроки ролевые 

игры, викторины, творческие задания, которые позволяют детям 

активно участвовать и лучше усваивать материал. 

Для того чтобы дети лучше поняли и прочувствовали, 

предлагать ребятам рассказывать о своих семьях, о семейных 

традициях, о том, как они помогают друг другу. Это может быть в 

форме рисунков, рассказов, небольших презентаций. После 

проведения таких занятий обязательно обсуждаем, как семейные 
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ценности, которые мы видим в истории, проявляются в 

современных семьях, в том числе и в их собственных. 

         Для  организация совместных проектов  стараюсь  

обязательно привлекать детей и родителей, например, создание 

семейного древа, написание семейной истории, подготовка к 

семейному празднику. 

На уроках истории я использую различных форм работы: 

Дискуссии и беседы:Организовываю обсуждения по 

конкретным историческим сюжетам, связанным с семейными 

ценностями. Важно задавать наводящие вопросы, которые 

побуждают детей к размышлению и высказыванию своего мнения. 

Экскурсии и посещения: По возможности, организовываю  

посещения музеев, исторических мест, где можно увидеть 

предметы быта прошлых эпох, почувствовать атмосферу жизни 

людей. 

Работа с источниками: Посещаем школьную библиотеку, 

адаптированные для детей исторические документы, письма, 

дневники могут стать ценным материалом для понимания жизни 

семей в прошлом. 

Учет особенностей каждого ребенка: На мой взгляд очень 

важно понимание индивидуальных потребностей, интересов 

различного  уровня развития каждого ребенка с ОВЗ. Необходимо 

гибко подходить к выбору тем, методов и форм работы. 

Для  создания  атмосферы доверия и поддержки, где 
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каждый ребенок чувствует себя уверенно и может свободно 

выражать свои мысли и чувства я обязательно его поощряю, даже 

за небольшие успехи. 

Важно подчеркнуть, что работа  по формированию 

семейных ценностей на уроках истории для детей с ОВЗ не должна 

быть изолированной. Она должна гармонично вписываться в 

общую систему воспитательной работы школы и семьи. Это 

означает, что учителя истории должны тесно сотрудничать с 

психологами, логопедами, социальными педагогами и, конечно же, 

с родителями. Только совместными усилиями мы сможем создать 

для ребенка с ОВЗ такую среду, где он будет чувствовать себя 

любимым, понятым и защищенным, где семейные ценности будут 

не просто абстрактными понятиями, а живыми примерами, 

которые он сможет увидеть и почувствовать. 

Список используемой литературы 

1.Абдуллаева, Н. А. Формирование семейных ценностей у 

младших школьников в процессе обучения истории / Н. А. 

Абдуллаева // Молодой ученый. – 2017. – № 12 (146). – С. 374-376. 

(общие подходы к формированию семейных ценностей на уроках 

истории, которые можно адаптировать для детей с ОВЗ). 

2.Алексеева, Л. Н. Семейные ценности в воспитании детей 

/ Л. Н. Алексеева // Педагогика. – 2019. – № 5. – С. 45-52. (Общие 

вопросы формирования семейных ценностей, которые могут быть 

полезны для понимания теоретической базы). 



242  

3.Гончарова, Е. Л. Психолого-педагогические основы 

обучения детей с нарушениями развития / Е. Л. Гончарова, Б. П. 

Пузанов. – М.: Академия, 2008. (Классический труд по 

коррекционной педагогике, который поможет понять особенности 

обучения детей с ОВЗ). 

4.Дмитриев, А. А. История в школе: Методика 

преподавания для детей с ОВЗ / А. А. Дмитриев. – М.: 

Просвещение, 2010. (Методические рекомендации по 

преподаванию истории, которые могут быть адаптированы для 

детей с особыми образовательными потребностями). 

5. Иванова, Е. В. Формирование семейных ценностей у 

детей младшего школьного возраста средствами изобразительного 

искусства / Е. В. Иванова // Начальная школа. – 2018. – № 7. – С. 

34-38. (Примеры интеграции предметов, которые могут быть 

полезны для создания мультисенсорных уроков истории). 

6. Ковалев, В. И. Семейная педагогика: Учебное пособие / 

В. И. Ковалев. – М.: Просвещение, 2005. (Фундаментальная работа 

по семейной педагогике, раскрывающая роль семьи в воспитании). 

7. Кузнецова, Л. В. Основы специальной педагогики и 

психологии / Л. В. Кузнецова. – М.: Академия, 2007. (Еще один 

важный источник по основам коррекционной педагогики и 

психологии). 

8. Макарова, Е. А. Использование наглядных пособий на 

уроках истории в начальной школе / Е. А. Макарова // 



243  

Педагогическое образование и наука. – 2016. – № 3. – С. 78-82. 

(Актуально для детей с ОВЗ, где наглядность играет ключевую 

роль). 

 

 

Ю.А. Мелихова 

В.В. Ларичева 

Воспитатели 

МБДОУ «Детский сад № 1» 

г. Самара 

 

Формирование компетентностного подхода в работе 

педагогов с семьями воспитанников посредством 

декоративно-прикладного искусства 

«Большую помощь в творческом развитии дошкольников  

могут оказать родители. Эффективность и результативность будет 

проявляться лишь в том случае, если дошкольное учреждение и 

семья будут сообща идти к намеченной цели. Для этого 

необходимо наладить такой прочный контакт с родителями 

воспитанников, чтобы они стали союзниками образовательного 

учреждения». 

В.А.Сухомлинский 

 

Практика работы в детском саду доказывает, что для 

организации результативной деятельности с детьми нужна не 

только хорошо продуманная система подготовки педагогов, но и 



244  

тесный контакт с семьями воспитанников. Осознанное включение 

родителей в совместный педагогический процесс способствует 

более активному взаимодействию взрослых и детей. 

 Однако у родителей и детей очень часто нет общих 

занятий, увлечений и дел, отсутствуют семейные традиции, 

родители уделяют недостаточно внимания совместным играм с 

детьми, нередко не владеют необходимыми педагогическими 

знаниями и умениями, поэтому необходимо научить родителей 

приёмам и методам совместной деятельности.  

На современном этапе развития дошкольного образования 

уделяется  большое внимание знакомству детей с различными 

видами декоративно - прикладного искусства. Именно поэтому мы 

выбрали  декоративно прикладное искусство – как направление 

совместной деятельности семьи и сада, так как оно позволяет 

организовать творческое взаимодействие педагога, детей и 

родителей.  

Первая форма работы в данном направлении – 

тестопластика. 

Тестопластика – это как раз тот вид художественной 

деятельности, который находит отклик в душе как взрослого, так и 

ребенка. В наше время высоко ценится всё, что сделано своими 

руками, а занятия  тестопластикой  помогают детям руками и 

душой прикоснуться к настоящему делу. На таких занятиях дети 

работают увлечённо, с интересом, каждый раз радуясь 
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получившемуся изделию. Именно занятия лепкой из теста и 

ознакомление со свойствами солёного  теста учат детей 

воспринимать прекрасное, доброе и простое, учат  любоваться 

поделками, изготовленными своими руками. За лепкой предметов 

дети выражают свои личные  впечатления, мысли, чувства. 

С целью научить и приобщить родителей к совместному 

творчеству с детьми, а именно в  технике – тестопластика, были 

проведены следующие мероприятия: 

Выставление информации и рекомендаций «Что такое 

тестопластика»? 

Мастер – класс для родителей «Посуда из солёного теста». 

Выставка совместных работ родителей с детьми. 

Изготовление стенгазеты по результатам работы «У самовара вся 

семья» 

Давным-давно, люди начали лепить хлебные лепешки из 

муки и воды и обжигать их на раскаленных камнях. Потом, в 

Вавилоне, появились печи для хлеба, и на смену хлебным 

лепешкам пришли первые караваи. 

На Руси еще в IX веке пекли пряники, которые назывались 

медовым хлебом. Их изготавливали для всех праздников самой 

разной величины и формы, в виде забавных фигурок. В XII веке на 

Рождество пекли из пшеничного теста «коровок», «бычков», 

«петушков», «свинок», «козочек» в знак того, чтобы на дворе было 

побольше «животинки». Эти печенья дарили родным, соседям, 
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украшали окна. Чтобы сохранить их от насекомых и поедания их 

мышами, в тесто добавляли большое количество соли — так 

возникло солёное тесто. Считалось, что любая поделка из солёного 

теста, находящаяся в доме, — символ богатства и благополучия в 

семье. И хлеб с солью будут всегда на столе. 

Мы с воспитанниками подготовительной группы, работая 

по проектной программе «Такие разные постройки", начали работу 

с солёным тестом на тему: «У самовара вся семья».      

План работы включал в себя следующие виды 

деятельности: знакомство с тестом и его свойствами, изготовление 

поделок методом надавливания и размазывания, изготовления 

простейших поделок методом скатывания и раскатывания, 

соединения деталей, вдавливание различных предметов и 

материалов в основу из теста, вырезывание фигурок с помощью 

формочек. 

На первых занятиях рассказывали детям об истории 

тестопластики. Замешивали тесто в присутствии детей. Давали 

возможность поработать с ним: потрогать, понюхать, помять, 

высказать свое впечатление о тесте: твердое, мягкое, белое, 

холодное, можно сделать ямки, скатать «колбаски», оторвать 

кусочек и т.д. Также на первых занятиях в основном использовали 

с детьми формочки для печения. Ребятам очень нравилось 

«готовить угощения». 

Чтобы вызвать интерес у детей к изготовлению поделки, 
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на каждом занятии обыгрывается какой-либо сюжет. Так, 

например, мы предлагали детям вылепить печенье для угощения 

семьи. Ребята старательно лепят, кладут печенье в тарелочку, а 

родители приходят с работы и пьют чай с печеньем.  

Для своих занятий мы стараемся подбирать сюжеты, 

близкие жизненному опыту детей. Они позволяют уточнять уже 

усвоенные ими знания, расширять их, применять первые варианты 

обобщения.  

Вместе с детьми в группе организуем выставки для 

родителей. Выставка – это очень важный момент в жизни детей. 

Выставка помогает самоутвердиться и поддерживает интерес к 

творчеству. 

     Все эти мероприятия способствовали сплочению семьи, 

совместной деятельности родителей и детей, появлению новых 

семейных традиций. Ведь из одного комка теста можно создать 

неисчислимое количество образов, каждый раз находить новые 

варианты и способы — лепка станет любимым занятием на долгие 

годы. 

  Наш опыт показывает, что детям очень нравится 

заниматься тестопластикой, все занятия вызывают чувство 

радости, положительные эмоции, проявляется самостоятельность, 

фантазия, включается воображение и развивается творчество и 

чувство прекрасного. 

   Таким образом, проведенная система работы 
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содействовала интересу детей и родителей к занятиям 

тестопластикой.  

Вторая форма работы – конструирование и лепка. 

В  наши дни детям дошкольного возраста следует знать не 

только историю Российского государства, но и традиции 

национальной культуры. Они получают очень мало информации о 

русской культуре, многие из них не понимают значение слов: изба, 

ухват, коромысло. Донести до детей особенности жизни наших 

предков, сохранить старинные традиции о том, как обустраивали 

свои жилища наши предки мы решили с помощью создания 

совместного с детьми и родителями проекта «Макет русской 

избы».  

Целью стало помочь детям понять как жили русские семьи 

в прошлом. Кроме этого, такие занятия помогают развивать 

творческое мышление, усидчивость и ответственность, а главное 

формирует у дошкольников уважение к своей стране, ее истории и 

культуре. Создание макетов способствует развитию детей, 

помогает прочувствовать атмосферу прошлого.                                      

 Подготовительным этапом стало чтение художественной 

литературы, изучение декоративно прикладного искусства, 

дидактические игры:  «Подбери  посуду», «Передай узор», 

подвижная игра «Карусель», знакомство детей с традициями 

русской культуры и техникой лепки из соленого теста.                                                            

Для реализации нашего проекта «Макет русской избы» мы собрали 
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информацию о традициях русского народа, об убранствах русской 

избы. Познакомились с предметами домашнего обихода, изучили 

исторические особенности строений наших предков.  

 Основой нашего макета стала коробка, наполовину 

срезанная сверху и сбоку. Стены мы обклеили скрученными 

трубочками из белой бумаги, получилась имитация деревянного 

сруба, чтобы получилось реалистично, наши юные мастера 

покрасили их в цвет дерева, полы для отличия решили покрыть 

коричневой гуашью. Крыша избы сделана из цветного картона. 

Вырезали окно. В центре избы расположили печь-матушку, 

украшенную дымковской росписью. Печь на Руси являлась 

символом народной культуры и занимала почетное место в центре 

избы. Наши предки использовали ее для обогрева и приготовления 

еды, также для сна, ведь на печи всегда было тепло. А также для 

разных бытовых нужд: сушили на ней ягоды, грибы, белье и 

одежду. Мебель в нашей избе сделана родителями из дерева, 

подобно настоящей.    Стол круглой формы - символизирует 

большую семью, которая собиралась за чаепитием по вечерам и, 

широкая и длинная деревянная скамья. Текстиль изготовлен из 

белого материала с элементами геометрических фигурок разного 

цвета и формы, аппликация на нем сделана детьми по их 

воображению, путем чередования дымковских узоров.  

Для того, чтобы  сделать макет реалистичнее  мы решили 

внести совместную идею. На собрании родителей было принято 
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решение для оживленности макета создать «хозяев» дома. 

Познакомить детей с элементами одежды.  

Главной героиней стала барышня - хозяйка дома. Хозяйка 

много времени проводила за приготовлением пищи. Ей нужно 

накормить всю огромную семью. Надо было заготовить и 

насушить овощи, прибрать в избе и натопить печь. Для этого ей 

служили: коромысло, ведра, ухват, кочерга, чугунок и т.д. Девочек 

с раннего детства приучали вести дом, работать в огороде и 

нянчить детей. В древности девушка должна была быть покорной 

и скромной, во всем подчиняться старшим. Детям были 

представлены иллюстрации с изображениями русских народных 

костюмов: сарафаны, кокошники.  

Для создания фигурки молодого человека дети 

познакомились с такими словами как кафтан, рубаха, штаны-

портки. Узнали, чем занимались  мужчины на Руси. В отличие от 

женщин мужчины летом работали в поле, пахали, сеяли, собирали 

урожай, охотились на зверей, а зимой занимались ремеслами, 

чинили, готовились к лету.  

Лепить начали молодого человека с головы, скатали 

шарик, затем вылепили тело, изнутри мы вставили металлическую 

проволоку, чтобы придать фигурке сидячую форму и соединили с 

головой, Благодаря проволоке голова очень хорошо прилегает к 

туловищу. Скатали два одинаковых жгута и прикрепили к 

туловищу, получились руки, затем нужно было сделать шапочку и 
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гармонь в руках, которая символизировала веселье. Технология 

лепки барышни аналогична за исключением нижней части, т.к 

барышня одета в широкий сарафан, нам понадобилась половинка 

пластиковой бутылки, которую мы облепили соленым тестом, 

также сделали на голове кокошник. Чтобы подготовить фигурки к 

росписи мы сушили их в духовке на самой маленькой температуре 

около пяти часов. 

Готовые фигурки стимулировали ребят включить 

воображение и дети превратились в настоящих дымковских 

мастеров. Расписывали по  усмотрению родителей и детей с 

элементами той же дымки. Основной задачей было передать 

красоту украшений и продемонстрировать традиционные одеяния 

на Руси.   

В завершении работ над персонажами мы расположили 

предметы так, чтобы их было хорошо видно, мы хотели передать 

сюжет чаепития большой дружной семьи. 

 Мы остались довольны, что создали наш замечательный 

макет, т.к хотим вырастить наших детей настоящими патриотами 

своей страны, сохранить ценности наших предков. Обогатить 

представления детей о гостеприимстве русского народа. Также во 

время создания макета мы укрепили сотрудничество родителей 

(семьи) и детского сада, а ведь это так важно в наши дни. 

Список использованной литературы: 
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Патриотическое воспитание в детском саду через 

организацию волонтерской работы 

 

В сердце добровольчества (волонтёрства)  

собраны служения и солидарности  

и вера в то, что вместе мы можем 

 сделать этот мир лучше» 

Кофи Аннан. 
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Воспитание патриотизма  было всегда и будет одним из 

самых важных направлений в воспитании детей, потому что 

именно любовь и уважение к Родине делает человека – человеком. 

Уже с дошкольного возраста необходимо воспитывать у детей 

любовь к своей семье, дому, детскому саду, улице, городу или 

поселку. Учить юных патриотов уважительно относиться не 

только к старшим, но и к людям любой профессии и 

национальности и конечно же к своей стране. Именно в 

дошкольном возрасте дети добры и бескорыстны, они настоящие 

мечтатели и исследователи. 

Патриотическое воспитание – это огромный 

образовательный раздел, который  неразрывно соединяется с 

другими образовательными областями в различных 

образовательных учреждениях, в том числе и в детском саду. 

Начиная от изучения русского языка, заканчивая выбором 

будущей профессии. Что требует от педагогов, воспитанников и их 

родителей постоянной включенности и владение педагогами 

широким спектром актуальных времени методик и материалов, 

адаптированными для детского понимания.  

Патриотическое воспитание в детском саду - это 

формирование и развитие интереса и  уважения воспитанников и 

их семей к истории, культуре и национальным традициям своей 

страны. Оно осуществляется через тематические занятия, игры, 
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творческую деятельность. И, конечно, через тесное 

взаимодействие с семьей и личный пример педагогов.  

Именно личный пример педагогов и сотрудничество с 

семьей может стать основой в формировании патриотизма у 

дошкольников и решить основные задачи патриотического 

воспитания.  

В своем дошкольном учреждении мы выбрали одной из 

форм патриотической работы с детьми и родителями – 

организацию волонтерской деятельности и волонтерского 

движения. Потому что приобщение дошкольников к волонтерской 

деятельности актуально сейчас, ка никогда. 

Волонтерская деятельность включает в себя такие формы 

работы как помощь военнослужащим и ветеранам, участие в 

патриотических акциях, сохранение памяти о важных 

исторических событиях, проведение патриотических 

мероприятий, просветительскую работу (рассказы о героях и 

достижениях страны).  Через волонтёрство у педагогов, 

воспитанников и родителей формируется чувство гордости и 

уважения за свою страну. Волонтёрство помогает ребенку осознать 

себя частью государства и  почувствовать свою причастность к его 

судьбе. Волонтёрство формирует чувство уважения и 

ответственности за свою страну, позволяет проявить 

патриотические качества – взаимопомощь и взаимную поддержку. 

Совместно с родителями - активистами из городского 
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движения «Самарский тыл» нами были организованы 

многократные акции по сбору гуманитарной помощи 

военнослужащим,  участвующим в специальной военной 

операции. Впоследствии мы получили благодарственные письма 

от командира отряда БАРС 31 «Пламя» полковника В. Дубинина и 

председателя Думы городского округа Самары А.П. Дёгтева.  

В процессе участия педагогов,  детей и их семей в 

мероприятиях по сбору гуманитарной помощи нам удалось решить 

следующие задачи патриотического воспитания в детском саду:  

-        начать формировать любовь к Родине  

-  познакомить воспитанников с основными 

государственными символами 

-        приобщить к истории и культуре 

-        развить уважение к своему народу, поддержку своего 

народа 

-        формировать бережного отношения к природе  

-        формировать толерантность. 

Для решения вышеперечисленных задач мы использовали 

различные формы работы с детьми и их семьями:  

- тематические беседы - «Моя семья», «Моя родословная», 

«Наша Армия», «День Победы», «Россия – моя Родина», «День 

защитников Отечества» 

- творческая деятельность – участие в конкурсах 

«Гордость России», «Созвездие талантов посвященный 80-летию 
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Великой Победы», «Конкурс чтецов».    

-  развлечения «Папа, мама, я – спортивная семья», «Этот 

День Победы».  

- оформление фотовыставок «Мой папа в армии служил», 

«Мы любим край родной», «Традиции семьи», «Мы этой памяти 

верны»                                          Участие в акциях «Георгиевская 

ленточка», «Поздравительные открытки для ветеранов». 

         - сюжетно – ролевые игры: «Путешествие по карте 

России», «Служба спасения», «Армия», «Строительство города», 

«Русская ярмарка» 

          - дидактические игры – «Наш город», «Флаг 

России», «Герб России», «»Подбери наряд кукле», «Подбери узор» 

- экскурсия в военный – патриотический музей «Боевой 

славы» 

- сбор предметов первой необходимости для 

военнослужащих – (предметы личной гигиены, продукты питания, 

одежда и обувь, медикаменты, предметы для быта). 

- упаковка и передача предметов первой необходимости 

военнослужащим. 

- поддержка духа военнослужащих через письма, 

открытки и предметы творчества – аппликации, поделки. 

      Волонтерская деятельность как одно из направлений 

патриотического воспитания детей в дошкольном 

образовательном учреждении кажется нам одной из наиболее 
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перспективных и актуальных. Так как позволяет решить сразу 

большое количество задач и захватывает много сфер и 

направлений работы педагога  дошкольного учреждения с семьей 

и воспитанниками.  

      Также в процессе волонтерской работы огромным 

преимуществом для педагога становится формирование 

сплоченного коллектива детей и родителей и становление сильной 

активной личности с развитой гражданской позицией.   

      Анализ воспитательно - образовательного процесса 

показал, что добровольные помощники готовы участвовать 

целенаправленно и систематически. Благодаря волонтерскому 

движению происходит сплочение ребят. Участие детей в 

волонтерском движении помогает им освоить основную 

компетенцию, без которой человек не может жить – 

коммуникативную компетентность, они учатся вступать в контакт, 

высказывать свою точку зрения, вести дискуссию. Дети будут 

готовы решать социальные задачи, адекватно вести себя в 

различных жизненных ситуациях. 

 

Мямина Ольга Анатольевна 

МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 290» 

г.о. Самара 

   

Важность работы воспитателя с родителями 

Работа воспитателя с родителями является важным 
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компонентом современного дошкольного образования. За время 

пребывания ребенка в детском саду родители имеют возможность 

освоить новые методы воспитания и обучения, проанализировать 

свой подход и найти интересные формы развития для своего 

ребёнка. Взаимодействие с воспитателем может обеспечить 

преемственность в развитии ребёнка и создать единое 

образовательное пространство, включающее в себя детский сад и 

дом. Этот процесс направлен не только на социализацию ребенка, 

но и на поддержку родителей в их воспитательных усилиях. 

В ясельной группе у ребёнка происходит адаптация, 

процесс которой необходимо смягчить. Воспитатель должен 

помочь снизить стресс у ребёнка и тревожность у родителей. На 

этом этапе важны обмен информацией об индивидуальных 

особенностях ребенка и согласование подходов к развитию 

бытовых навыков. Воспитатель и родители действуют сообща, 

чтобы не сбивать ребёнка противоречивыми указаниями. Л.С. 

Выготский отмечал, что социальная ситуация развития в этом 

возрасте неразрывно связывает ребёнка со взрослым, поэтому 

совместные усилия воспитателя и родителей создают для него 

безопасную среду. 

Младшая и средняя группа – это период развития 

самостоятельности и социализации, происходит активное 

освоение социальных норм и правил поведения в группе 

сверстников. Этот этап, как и предыдущий, требует согласование 
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воспитательных стратегий между воспитателем и родителями, 

способствующих развитию самостоятельности в сфере 

обслуживания. Единые требования формируют у ребёнка 

стабильную систему координат. Не менее важна связь воспитателя 

и родителей для разрешения возникающих конфликтов между 

детьми в группе. Участие родителей способствует их 

конструктивному разрешению и укреплению межличностных 

связей всех участников воспитательного процесса. 

В старшей и подготовительной группе происходит 

формирование предпосылок к учебной деятельности у ребёнка. 

Готовность к школе – это не просто набор определённых знаний, а 

комплекс личностных качеств. Без сотрудничества с семьей 

ребёнка воспитателю сформировать эти качества крайне сложно. 

Воспитатель и родители должны обеспечить преемственность 

между детским садом и школой и помочь ему сформировать 

«внутреннюю позицию ученика», чтобы плавно и без стресса 

перейти на новую ступень образования.  

Основными принципами взаимодействия с родителями 

являются доверие, единство целей, уважение и активная позиция. 

Педагогам важно общаться с родителями на равных, обладать 

развитыми коммуникативными навыками, работать в команде, 

стремиться к саморазвитию и проявлять педагогический такт, 

эмпатию и внимание к каждой семье. 

Современные родители ожидают от педагогов помощи в 
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обучении и воспитании. Они нуждаются в информационной 

поддержке по актуальным вопросам,  в консультативной помощи, 

обсуждении новых методов воспитания и обучения. 

Диагностическая помощь для выявления и коррекции трудностей 

развития ребенка также предоставляется специалистами ДОУ.  

Наиболее значимые темы для консультаций, по которым у 

части семей недостаточно знаний и опыта, включают: 

1. Психолого-педагогические основы: возрастные 

кризисы; медицинские показатели развития ребенка; удержание 

внимания двоих детей; совместные занятия; воспитание 

уверенности; развитие памяти, внимания; поведение при 

истериках, снижение агрессии. 

2. Социально-коммуникативное развитие: развитие 

коммуникативных навыков; воспитание достойного мужчины; 

взаимоотношения в группе; нравственное воспитание; как научить 

ребенка делиться. 

3. Познавательное развитие: формирование 

математических представлений; экспериментирование дома; досуг 

вне сада; развитие любознательности; как развивать детские 

интересы. 

4. Речевое развитие: обучение чтению; навыки письма; 

речевое развитие по возрасту; прививание любви к чтению; как 

справиться с заиканием. 

5. Патриотическое воспитание: что такое Родина; 
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воспитание чувства любви к своей малой Родине; нравственно-

патриотическое воспитание в семье; «Наш папа — Герой!». 

6. Формирование основ безопасности: поведение на 

дороге; опасность самокатов; правила поведения, если остался 

дома один; пожарная безопасность дома; безопасность в сети 

интернет. 

Образовательный процесс в дошкольных учреждениях 

представляет собой сложное взаимодействие, включающее 

развитие и саморазвитие как детей, так и педагогов. Развитие 

дошкольников невозможно без постоянного саморазвития 

педагогов, а успешное саморазвитие педагогов, в свою очередь, 

требует тесного сотрудничества с семьями воспитанников. 

С.В. Шифанова подчёркивает, что эффективность любого 

взаимодействия достигается за счёт правильного выбора методов 

и способов воздействия на объект воспитания или на 

взаимодействующих субъектов. 

Как было ранее отмечено, на каждом этапе дошкольного 

образования необходимо взаимодействие родителей и 

воспитателя, но часто этот момент опускается, и тогда между 

педагогическими методами детского сада и воспитанием в семье 

возникает разрыв, что снижает эффективность образования. Одной 

из наиболее эффективных форм преодоления этого разрыва 

являются мастер-классы. Их проведение в стенах детского сада – 

это не просто организационное мероприятие, а необходимость, 
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обоснованная научно. 

Мастер-класс для родителей в ДОУ – это форма работы с 

семьей, которая представляет собой практическое занятие, 

направленное на обучение родителей навыкам, методикам и 

технологиям в области воспитания, развития, образования ребенка. 

В отличие от традиционного родительского собрания, где 

преобладает монолог воспитателя, мастер-класс подразумевает 

активное вовлечение участников в процесс. Это практикум, где 

родители под руководством воспитателя сами занимаются какой-

либо деятельностью, чтобы в дальнейшем применять этот опыт в 

общении со своим ребенком. 

Мастер-классы позволяют родителям получить не 

абстрактные знания, а конкретные «инструменты» для развития 

ребёнка. Также во время участия родители налаживают более 

тесный контакт друг с другом и обмениваются опытом, после чего 

дети в лице своих родителей получают более уверенного и 

подготовленного помощника в познании мира.  

В организации мастер-классов присутствуют некоторые 

особенности. Он обязательно должен быть практико-

ориентированным, его цель – не просто рассказать о чем-то, а 

научить что-то делать. Из этого следует, что не менее 80% мастер-

класса должно быть отведено на практическую деятельность. Это 

поможет родителям сразу применить полученные знания на 

практике. Также тема мастер-класса должна отвечать реальным 
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запросам и интересам родителей. В конце нужно обязательно 

выделить время для обсуждения: что узнали нового, что было 

самым полезным, как можно применить новые знания. Это 

поможет систематизировать усвоенный материал. 

Ярким примером такой успешной практики стал мастер-

класс «Волшебный фонарик для новогодней сказки», проведенный 

в нашей группе накануне утренника. Мероприятие было 

организовано в офлайн-формате, что позволило создать особую 

атмосферу совместного творчества и живого общения. 

Целью было не просто изготовление реквизита, а 

вовлечение родителей в подготовку к празднику, дающее им 

возможность стать непосредственными соавторами предстоящего 

торжества для своих детей. 

Во время занятия воспитатель выступил в роли 

модератора и консультанта: он кратко объяснил этапы работы, 

раздал заранее подготовленные материалы (цветную бумагу, 

картон, трафареты, мишуру) и продемонстрировал несколько 

техник декорирования. После этого родители, объединившись за 

общими столами, с энтузиазмом приступили к созданию 

фонариков. Практическая часть, как и рекомендовано, заняла более 

80% времени. Воспитатель мягко направлял процесс, отвечал на 

вопросы и помогал справляться с трудностями, но главными 

действующими лицами были именно мамы и папы. 

Этот пример наглядно демонстрирует, как мастер-класс 
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решает сразу несколько важных задач: 

1. Практическая польза и удобство. Детей в группе много, 

и воспитатели физически не смогли бы самостоятельно изготовить 

для каждого качественный и красивый фонарик в сжатые сроки. 

Совместными силами родителей эта объемная работа была 

выполнена быстро и с отличным результатом, что сняло 

значительную организационную нагрузку с педагогов. 

2. Сплочение родительского коллектива. Совместное 

творчество в неформальной обстановке стало прекрасным 

тимбилдингом. Родители, которые раньше лишь мельком видели 

друг друга у дверей группы, активно общались, помогали, 

делились идеями и шутили. Это способствовало созданию в группе 

настоящего командного духа и доверительной атмосферы. 

3. Эмоциональный отклик детей. Для дошкольников их 

родитель — главный герой. Когда ребенок увидел на утреннике в 

своих руках фонарик, который сделали именно его мама или папа, 

это вызвало особую гордость и радость. Этот простой предмет стал 

для них не просто реквизитом, а символом любви и участия семьи 

в их празднике, что значительно усилило положительные эмоции 

от выступления. 

Таким образом, данный мастер-класс доказал свою 

эффективность, став удачным симбиозом практической 

необходимости и психолого-педагогической пользы, 

укрепляющим связь между семьей и детским садом. 
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Крышечки, батарейки, добрые дела: большой мир маленьких 

экопоступков 

 Современная экологическая ситуация характеризуется 

нарастанием глобальных проблем, требующих кардинального 

пересмотра взаимоотношений человека с окружающей средой. 

Формирование экологического сознания, должно формироваться в 

дошкольном возрасте, когда закладываются основы 

мировоззрения личности. Однако практика показывает, что усилий 

одного детского сада недостаточно для формирования устойчивых 

экологических представлений и привычек. Ключевая роль в этом 

процессе принадлежит семье как первичному институту 

социализации ребенка. 

Педагогический коллектив МБДОУ «Детский сад № 394» 

г.о. Самара в течение последних двух лет целенаправленно 

работает над созданием системы формирования экологической 

компетентности родителей, последовательно преобразуя их 
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позицию от пассивных наблюдателей к активным участникам 

образовательного процесса. Особенностью нашего подхода 

является ориентация на практическое применение экологических 

знаний в повседневной жизни семьи. 

Цель: Создание единого эколого-развивающего 

пространства «Детский сад – Семья», направленного на 

формирование основ экологической культуры и устойчивых 

поведенческих стратегий у всех участников образовательных 

отношений. 

Задачи: 

Сформировать у родителей систему практических умений 

в области экологически ответственного поведения 

Вовлечь семьи в совместную эколого-созидательную 

деятельность через проектные формы работы 

Создать условия для применения экологических знаний в 

повседневной жизни семьи 

Разработать систему мониторинга эффективности 

экологического воспитания в условиях семьи 

В основе нашей работы лежит интеграция современных 

методологических подходов: 

Компетентностный подход ориентирован на 

формирование практических умений, необходимых для 

реализации экологически ответственного образа жизни: 

сортировка отходов, экономия ресурсов, осознанное потребление. 
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Особенностью реализации данного подхода является акцент не на 

теоретических знаниях, а на формировании поведенческих 

моделей. 

Проектно-исследовательская деятельность включает 

систему совместных проектов детей и родителей, таких как 

«Вторая жизнь вещей» (по созданию поделок из бросового 

материала), «Экологический след нашей семьи» (расчет 

воздействия на окружающую среду), «Красная книга Самарской 

области: своими глазами» (наблюдение и изучение редких видов 

растений и животных). 

Событийный подход предполагает организацию 

экологических акций, праздников и квестов, которые становятся 

значимыми событиями для всей семьи, формируя общие ценности 

и традиции экологически ориентированного поведения. 

Практико-ориентированный подход гарантирует, что все 

формы работы направлены на получение реального, осязаемого 

результата, имеющего значение как для конкретной семьи, так и 

для местного сообщества в целом. 

Традиционные формы в новом формате: 

Родительские собрания трансформированы в 

интерактивные форматы эко-квизов и мастер-классов. Например, 

собрание на тему «Вода – это жизнь» включает не только 

информационный блок о значении водных ресурсов, но и 

практическую часть по расчету суточного расхода воды в семье и 
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выработке совместных правил экономии. Родители получают 

готовые методические материалы для использования в домашних 

условиях. 

Индивидуальные консультации проводятся по запросам, 

связанным с реализацией детских проектов: «Как помочь ребенку 

сделать кормушку?», «Какие опыты с воздухом можно провести 

дома?», «Как организовать домашний огород?». Особенностью 

является сопровождение семьи на всех этапах проекта. 

Инновационные форматы работы: 

Семейные экологические акции стали визитной карточкой 

учреждения. Разработанный нами цикл акций включает: «Сдай 

батарейку – спаси ежика» (сбор и утилизация батареек), «Добрые 

крышечки» (сбор пластиковых крышек для благотворительных 

целей), «Подари книге вторую жизнь» (организация книгообмена). 

Эти акции не только решают утилитарные задачи, но и наглядно 

демонстрируют силу коллективных действий. 

Технология «Семейный экологический 

патруль» предполагает, что родители-активисты вместе с детьми 

берут под шефство определенный участок территории детского 

сада. В обязанности патруля входит: ведение дневников 

наблюдений за сезонными изменениями в природе, высаживание и 

уход за растениями, организация кормушек для птиц, мониторинг 

экологического состояния территории. 

Создание развивающей эко-среды силами семей включает 
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благоустройство «Эко-тропинки» с различными природными 

зонами, создание «Отеля для насекомых» для сохранения 

популяции полезных насекомых, разбивку «Аптекарского 

огорода» с лекарственными травами. Родители активно участвуют 

не только в создании, но и в последующем использовании этих 

объектов в образовательном процессе. 

Уникальный педагогический опыт: акция «Водорослям 

крышка» 

Особого внимания заслуживает наш опыт участия в 

экологической акции «Водорослям крышка». Уже второй год 

воспитанники детского сада и их родители активно вовлечены в 

сбор пластиковых крышек. Этот проект идеально иллюстрирует 

реализацию обучение через умение действовать: родители вместе 

с детьми на практике осваивают принципы раздельного сбора 

отходов, видят полный цикл переработки и напрямую участвуют в 

решении серьезной экологической проблемы родного края. 

Результаты работы и перспективы развития 

Мониторинг эффективности проводимой работы 

осуществляется через систему критериев и показателей, 

включающих: 

Уровень участия семей в экологических мероприятиях 

Динамику экологических знаний родителей 

Изменения в повседневных практиках семей 

Активность в цифровом пространстве 
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Достигнутые результаты: 

На 75% повысилась регулярная активность родителей в 

экологических мероприятиях 

68% семей внедрили практики раздельного сбора отходов 

в домашних условиях 

Сформировалось ядро родительского актива (15% от 

общего числа семей) 

Создана система непрерывного экологического 

образования в условиях семьи 

Перспективы развития: 

Создание на базе детского сада «Родительского эко-клуба» 

как центра распространения лучших практик экологического 

воспитания 

Организация семейных выездных экологических смен с 

погружением в природную среду 

Развитие сетевого взаимодействия с эко-станциями.  

Разработка и апробация системы оценки экологического 

следа семьи 

Заключение 

Опыт работы МБДОУ «Детский сад № 394» г.о. Самара 

демонстрирует эффективность модели формирования 

экологической компетентности родителей через партнерство с 

семьей. Интеграция проектно-исследовательского и событийного 

подходов позволяют создать условия для трансформации 
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экологических знаний в устойчивые поведенческие практики. 

Объединяя усилия педагогов и семей в практической 

деятельности, мы не только воспитываем экологически 

ответственных детей, но и способствуем изменению сознания 

взрослых. Особую значимость имеет участие в таких комплексных 

проектах, как «Водорослям крышка», которые позволяют наглядно 

демонстрировать взаимосвязь локальных действий и глобальных 

экологических процессов. 

Дальнейшее развитие работы видится в углублении 

сетевого взаимодействия, внедрении цифровых технологий 

сопровождения и создании реестра лучших практик семейного 

экологического воспитания. Это позволит не только 

масштабировать наш опыт, но и создать устойчивую модель 

экологического просвещения, актуальную для современного 

дошкольного образования. 
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Формирование компетентностного подхода в работе 

педагогов с семьями воспитанников» 

на уровне дошкольного образования 

практика / проект на тему: «ДНИ ДОБРЫХ ДЕЛ» 

 

Аннотация к проекту 

    Семья и детский сад – два общественных института, 

которые стоят у истоков нашего будущего. В современных 

условиях жизни существует проблема, которая заключается в том, 

что в условиях, когда большинство семей озабочено решением 

проблем экономического, а порой физического выживания, 

усилилась тенденция самоустранения многих родителей от 
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решения вопросов воспитания и личностного развития ребёнка. 

Родители, не владея в достаточной мере знанием возрастных и 

индивидуальных особенностей развития ребёнка, порой 

осуществляют воспитание вслепую, интуитивно. Всё это, как 

правило, не приносит позитивных результатов. В статье 18 Закона 

РФ «Об образовании» говорится: «Родители являются первыми 

педагогами. Они обязаны заложить первые основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребенка в 

раннем возрасте». 

    Детский сад является первой важной ступенью 

знакомства в совместной работе с родителями. Формы работы 

нашего ДОУ с родителями разнообразны: живое слово, показ 

воспитательной работы, организация выставок, небольших 

педагогических библиотек, привлечение родителей к активному 

участию в жизни детского сада и др.  

   В нашем практике/проекте – применили «Передовой 

опыт семейного воспитания в ДОУ» — это позитивный опыт 

воспитания детей, который мы изучили и пропагандировали среди 

родителей.  

    Ведется эта работа в двух направлениях: индивидуально 

и с коллективом родителей. Взаимодействие взрослых и детей, 

учат уважать и любить всех, объединяться для решения 

социальных задач, делать добро, а самое главное, видеть результат 

своей деятельности. Если каждый ребенок будет воспитан на 
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нравственных принципах своими родителями, любить и уважать 

окружающий мир, то коллектив группы будет дружный, добрый и 

сплоченный.  

    Мы начали формировать в наших группах с раннего 

возраста представления о существующих в природе взаимосвязях. 

В ходе изучения наши воспитанники пришли к пониманию того, 

что, в природе от сезона к сезону происходят различные 

изменения. Природа красива и богата.  

Родителям напомнили – отношение к окружающей 

природе хорошо прослеживается в законах нашей страны. 

 - Конституция РФ, ст. 58. Каждый обязан сохранять 

природу и окружающую среду, бережно относиться к природным 

богатствам… 

- Федеральный закон № 7-ФЗ «Об охране окружающей 

среды» 

- ФГОС дошкольного образования от 17. 10. 2013 № 1155 

базируется на личностно ориентированных образовательных 

технологиях и предусматривает соблюдение принципа 

согласованности экологического воспитания со всеми 

образовательными сферами. 

     Для этого нами был разработан проект как вид 

культурной экологической практики «ДНИ ДОБРЫХ ДЕЛ» — это 

создание таких условий, которые позволяют детям самостоятельно 

со взрослыми формировать практический опыт, добывать его 
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экспериментальным путем, анализировать его и преобразовывать. 

Привлекательность и результативность проекта - от форм 

совместной партнерской деятельности дошкольников и взрослых.  

Цель: 

- Создание условий для повышения качества семейного 

воспитания и развития творческих способностей детей. 

-  Создание на территории детского сада, ухоженного, 

эстетически правильно оформленного (с элементами 

ландшафтного дизайна) клумбы – цветника в совместной 

партнерской деятельности дошкольников и взрослых.  

- Формирование экологической грамотности детей, 

бережного отношения к природе и окружающему миру. 

Задачи: 

1. Воспитательные:  

- Повышение мотивации педагогов к участию в 

воспитательном процессе семьи и образовательной среды; 

- Активизировать и обогащать воспитательные умения 

родителей; 

-  Формировать у детей бережное, ответственное, 

доброжелательное отношение к миру природы при совместной 

работе с родителями; 

- Учить детей уважать и любить всех, объединяться для 

решения социальных задач. 

2. Развивающие:  
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- Развивать у детей воображение, речь, фантазию, 

мышление, умение анализировать, сравнивать и обобщать 

средствами художественно – эстетической грамотности. 

3. Образовательные:  

-  Знакомить с характерными особенностями следующих 

друг за другом времен года; 

-  Расширять представления о цветущих растениях; 

- Расширять представления о семенах и их посадке; 

- Умение выполнять трудовой прием по посадке растений 

и уход за ними. 

Актуальность темы 

     Возможность взаимно связи с детьми в ДОУ на 

практике, что-то попробовать сделать своими руками, вызывает 

большую заинтересованность родителей. Организовать такое 

практическое занятия для родителей, как культурный 

экологический практический/проект «ДНИ ДОБРЫХ ДЕЛ». 

      Применение духовно - нравственного воспитания 

детей, многогранно по содержанию — это и любовь к родным 

местам, и гордость за свой народ, и ощущение своей 

неразрывности с окружающим миром, и желание сохранять и 

приумножить богатство своей страны. Природа – удивительный 

феномен, является источником первых конкретных знаний и 

радостных переживаний, часто запоминающихся на всю жизнь. 

Экология – это то, что окружает каждого из нас. В переводе с 
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греческого термин «экология» означает «наука о доме» (oikos – 

дом, родина; logos – наука, учение, понятие).  

Учить замечать изменения в природе по временам года – 

весна – осень, первые теплые лучи – оживает природа, высадка 

растений человеком, наблюдение за ростом и уход, летом 

любование цветами и уход (полив – прополка), становится 

холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья 

начинают изменять окраску и опадать, что происходит в мире 

природы, птицы улетают в теплые края.  

   В процессе обучения - читать художественную 

литературу, рассматривать иллюстрации, продолжать знакомить 

детей с растениями (цветами) – рассмотреть гербарий и т. д..  Для 

того чтобы у детей сложились правильные представления 

цветущих растениях, изображения должны быть реалистичными, 

можно использовать видеоматериалы. Закреплению знаний о 

цветах способствуют различные игры: сюжетно ролевые, 

подвижные, дидактические, а также инсценирование сказок 

(«цветик семицветик») или создание своими руками совместно с 

родителями тематической книжки «Малышки», изготовить 

гербарий. В познавательном занятии практические методы 

направлены на реальное преобразование вещей, в ходе которых 

ребёнок познаёт свойства, качества, признаки, связи, недоступные 

непосредственному восприятию. Существенную роль в этом 

направлении играет художественно – эстетическая деятельность 
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дошкольников. Интеграция занятий по экологическому 

воспитанию - осуществляется в рамках педагогически 

целенаправленной организации различных форм деятельности 

дошкольника: игровая, познавательная, трудовая. 

  Мы применяем в данном проекте совместную 

деятельность: дети - педагог – родитель, и готовым продуктом 

является создание своими руками гербария из природного 

материала, клумбы – цветника.  Практическая работа 

исследовательской деятельности может проходить в группах, и на 

участке ДОУ. 

Проблема 

1. Семья — первоисточник и образец формирования 

межличностных отношений ребенка, а папа и мама — образцы для 

подражания. 

2. «Наша клумба не благоустроена и не оформлена» 

Планируемые результаты: 

- Ознакомление родителей с работой детского сада и 

включение их в жизнь детского сада: «Мы занимаемся», «Час за 

часом», «Наше творчество»; 

- Расширять представления о цветущих растениях, 

развивать уровень экологической культуры и бережное отношение 

к природе при совместной работе с родителями; 

- Изучить представления о цветах, которые нас окружают 

рядом. Знать какую пользу приносят человеку; 



280  

- Сформировать элементарные экологические знания и 

культуру поведения в природе; 

- Научить понимать взаимосвязь в природе, бережно 

относятся к ней, к явлениям; 

- Выучить стихи – тематические; 

- Научить рисовать цветы; 

- Создать авторский гербарий «Цветы»; 

- Привлечь родителей к осознанию необходимость 

экологического воспитания детей. Создать творческий союз в 

воспитательно - образовательном пространстве ДОУ и семьи по 

экологическому воспитанию дошкольников; 

- Посадка цветов в цветник. Создание эстетически 

правильно оформленного (с элементами ландшафтного дизайна) 

клумбы – цветника; 

- Родителям вручение благодарности 

Интеграция образовательных областей:  

- Коммуникация (речевая деятельность); 

- Социализация (игровая деятельность); 

- Художественно – эстетическое развитие; 

- Физическая культура; 

- Труд. 

Виды деятельности:  

- исследовательско-творческая; 

- игровая, коммуникативная, двигательная, продуктивная; 
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- трудовая. 

Методы и приемы: 

1. Словесные: активизация словаря (времена года: весна – 

лето - осень; приметы времен года: первые цветы, первые теплые 

лучи, весенняя одежда, гроза, лето – тепло, дождь – радуга, летние 

развлечения, осень - становится холодно, часто идет дождь, с 

деревьев падают листья, увядает природа, птицы …); 

2. Беседа: тематическая литература, заучивание стиха, 

презентация, мнемосхемы; 

3. Игровые: двигательные (физминутка); 

4. Практические: рисование, высадка семян, посадка 

рассады цветов в клумбу; 

5. Труд: закрепляем трудовые действия по уходу за 

комнатными растениями; 

6.  Консультации для родителей: экскурсия «Мы – друзья 

природы». 

7.  Папки – передвижки: «Семья – здоровый образ жизни». 

 

Техническое обеспечение проекта: 

1. Оборудование: ноутбук, лопата, грабли, лейка 

2. Демонстрационный материал: цветы, тематическая 

литература 

3. Материал для работы: альбомный лист, карандаши, 

семена, грунт, рассада цветов. 
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Участники проекта: 

Воспитатели, дети, родители 

Срок реализации проекта:  

Долгосрочный - май - сентябрь - 2025 г. 

Этапы реализации проекта: 

1 этап - Подготовительный 

2 этап - Основной 

3 этап - Заключительный 

4 этап - Рефлексия 

Литература 

1. Абдуллина Д. А. Современные формы взаимодействия с 

семьями в ДОУ в условиях реализации ФГОС ДО [Текст] / Д. А. 

Абдуллина, А. Ш. Мавлюдова // Педагогический опыт: теория, 

методика, практика: материалы VII Междунар. науч.-практ. конф. 

(Чебоксары, 15 мая 2016 г.) / редкол.: О. Н. Широков [и др.]. — 

Чебоксары: ЦНС «Интерактив плюс», 2016. — № 2 (7). — С. 131–

134. 

2. Гордиенко Е. А., Юсупова Г. С. Совместная работа 

ДОУ, семья [Текст] / — М,: АСТ, 2015. — 55 с. 

3. Гуз А. А. Взаимодействие дошкольного учреждения и 

семьи. [Текст] / А. А. Гуз — М.: Белый ветер, 2013. — 192 с. 

4. Гусева А. Ю. Взаимодействие ДОУ и семьи [Текст] / А. 

Ю. Гусева [Электронный ресурс] — Режим доступа: 

http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/materialy-dlya-
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roditelei/2015/05/02/vzaimodeystvie-shkoly-i-semi-klassnogo, 

свободный с экрана (дата обращения 13.01.2018) 

5. Матяш Н.В. Инновационные педагогические 

технологии: Проектное обучение / Н.В. Матяш. - М.: Academia, 

2018. - 256 c. 

6. Рожков М. И. Организация воспитательного процесса в 

ДОУ [Текст] / М. И. Рожков, Л. В. Байбородова. — М.: Изд-во 

центр ВЛАДОС, 2015. — 255 с. 

7. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 

29.12.2017) «Об образовании в Российской Федерации» 

[Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/, 

свободный. — Загл. с экрана (дата обращения 13.01.2018). 

8. Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования (Приказ Минобрнауки России 

от 27.10.2014 N 1351 (ред. от 25.03.2015) [Электронный ресурс] / 

Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_law_118580/, 

свободный. — Загл. с экрана (дата обращения 13.01.2018). 

Практика/Проект 

1. Подготовительный этап 

- Выбор темы проекта, формулировка цели и задач; 

- Сбор и анализ литературы по данной теме;  

- Составить перечень цветов - рассады для посадки, 
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изучение ландшафта; 

- Организовать участие родителей в подготовке и 

проведении развивающей среды группы. 

2. Основной этап 

- Создание на территории детского сада, ухоженного, 

эстетически правильно оформленного (с элементами 

ландшафтного дизайна) газона-цветника. 

- Выполнять экспериментально – исследовательскую 

деятельность с помощью: развивающих игр, ситуаций, 

тематических бесед, наблюдений, чтение художественной и 

познавательной литературы (гербарий), заучивание стихов, 

рисование цветов.  

2.1. Воспитатель:  

- Организационный момент. Дети берутся за руки и идут 

хороводным шагом «змейкой» между разложенными на полу 

цветами (разложенные цветы на полу), возможно музыкальное 

сопровождение.                                 

Игра «Прогулка по лесу» 

- Посмотрите на полянку, цветов много или мало? – много 

- Какие они по цвету? - желтые, красные (цветные)  

- Какие они по размеру? - большие, маленькие 

- Предлагаю поиграть: в маленькую вазу мы соберем 

маленькие цветочки, в большую вазу – большие цветы. 

 2.2. Воспитатель: время года – весна – лето – осень? 
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- Сейчас мы увидим, какие времена года бывают: беседа  

«весна – лето – осень» (приложение 1) 

2.3. Воспитатель: что такое семена? 

- Изучить (рассмотреть) - семена цветов (приложение 2) 

2.4. Воспитатель: труд - это? 

- Беседа с детьми: «Зачем нужно трудиться?»; «Виды 

труда»; «Что мы знаем о профессиях?» (тематические картинки по 

профессиям) 

- Выучить стих:  

Физкультминутка (приложение 11) 

 

2.5. Воспитатель: посадка семян в контейнер с землей 

- Посадка семян (показать трудовой прием)  приложение 

3) 

 

2.6. Воспитатель: Художественно – эстетическое занятие 

«Нарисуем цветы» 

- Рисуем с детьми цветы – карандашами, красками 

(приложение 4) 

 

2.7. Воспитатель: ландшафтный дизайн – это?  

- Ознакомление с ландшафтным дизайном газона-

цветника (приложение 5) 

- Изучение гербария: тематическая беседа 
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«Гербарий - цветов» (приложение 6) 

2.8. Воспитатель: Подготовка с родителями территории  

- Копка земли в цветниках - наблюдение воспитанников за 

трудом взрослых (родителей, воспитателей) оказание посильной 

помощи;  

- Посадка семян цветов, наблюдение за ростом рассады 

(приложение 7) 

2.9. Воспитатель: Игра - ситуация «Оденем куклу на 

прогулку» 

3. Заключительный этап 

- Создание презентации по заданной теме  

3.1. Воспитатель: 

- Создание родителями подготовительных работ на 

территории детского сада, ухоженного, эстетически правильно 

оформленного (с элементами ландшафтного дизайна) - Клумбы - 

Цветника «ДНИ ДОБРЫХ ДЕЛ» (приложение 8) 

4. Рефлексия 

 

4.1. Воспитатель: копилка «Добрых дел» 

- рассказ выученных стихов – дети 

4.2. Воспитатель: 

- Ребята, где мы с вами сегодня были и что видели? – в лесу 

на цветущей полянке 

- Ребята, что мы сегодня делали? –  рисовали цветы 
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- Ребята, из чего вырастают цветы? – из семян 

- Ребята кто ухаживает за цветами? – мы 

- Кто нам подарил клумбу - цветник? - родители и мы 

-  Вам понравилось со мной заниматься – работать 

(ухаживать) – играть? – да 

Ожидаемые результаты достигнуты 

1. Мы постарались максимально точно воплотить идеи 

детей в жизнь. В результате каждый игровой участок приобрел 

индивидуальный и стильный облик, позволяющий более 

интересно организовать свободную деятельность детей на природе 

для ознакомления дошкольников с миром цветов и растений. У 

детей сформирована экологическая грамотность, бережное, 

ответственное, эмоционально-доброжелательное отношение к 

миру природы, к эстетической красоте; 

2. Сформированы навыки наблюдения и 

экспериментирования в процессе 

поисково-познавательной деятельности; 

3. Сформировано ответственное отношение детей к 

окружающей среде; 

4. Получен интеллектуальный продукт: клумбы - цветники 

«ДНИ ДОБРЫХ ДЕЛ» (приложение 9), «БАГОДАРНОСТЬ» - 

родителям (приложение 10). 

5. Мы не остановимся на достигнутом, продолжим искать 

новые пути сотрудничества с родителями. Ведь у нас одна цель – 
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воспитывать будущих созидателей жизни. 

                   Приложение 1 

«Времена года» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 2 

«Семена образцы» 

 

 

 

 

Приложение 3 

«Посадка семян в грунт» 
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Приложение 10 

 «Благодарности родителям» 

… Родители у нас – народ прекрасный, 

Смысл воспитания для них, предельно ясен. 

Ведь только творчество и труд, 

Нам личность в будущем дадут. 

 

Приложение 11 

«Физминутка» 
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С.И. Семкина,  

А.Ю. Лукашева 

О.Г Сатишева 

муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад № 104 

 «Соловушка» городского округа Тольятти 

 

Формирование у детей старшего дошкольного возраста 

семейных ценностей посредством коллекционирования в 

формате  «Семейный ларец» 

Самое главное в жизни каждого человека – это семья. В 

семье нас окружают родные люди, которые нас любят, понимают, 

и готовы всегда поддержать и прийти на помощь.  

Проблемами семейного воспитания, формирования у 

детей семейных ценностей и традиций занимались такие педагоги-

классики, как К.Д. Ушинский, Л.Н. Толстой, А.Н. Острогорский, 

П.Ф. Лесгафт, Н.К. Крупская, А.С. Макаренко, В.А. Сухомлинский 

и др. Они отмечали, что семья – это союз дружественных 

отношений между близкими, взаимная поддержка и 

взаимопомощь, участие в радостях и горестях, совместный труд. 

Многие российские педагоги-классики подчеркивали, что 

семья – это источник силы любого государства, потому что только 

родители смогут вырастить из своих детей ученых, видных 

политических деятелей, деятелей культуры, влияющих на ход 

развития государства в целом. Поэтому каждая семья имеет 

государственное значение, и должна находиться под защитой. 
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В настоящее время правительство российского 

государства возлагает особые надежды на семью. Президент В.В. 

Путин утверждает: «Семья – это не просто основа государства и 

общества, это духовное явление, основа нравственности» [4]. 

Заместитель руководителя фракции партии «Единая Россия» в 

Мосгордуме Александр Козлов отмечает: «Семья – это 

продолжение рода. Из множества родов и состоит государство. Не 

будет семьи – не будет единой и сильной страны. Поэтому 

сохранению семьи так важно уделять особенное внимание, 

всячески помогать семье в социально-экономическом, культурном 

плане и поощрять развитие семейных ценностей. Только это спасет 

человечество. Именно за семьей – четкий образ будущего» [2]. 

Одним из приоритетных направлений семейной политики 

российского государства является сохранение, укрепление и 

продвижение традиционных семейных ценностей. Заместитель 

Председателя Правительства Российской Федерации Татьяна 

Голикова подчеркивает, что одной из главных задач является 

задача «возрождения уважительного отношения к семье, 

укрепление семейных ценностей» [1]. 

Испокон веков на Руси духовной основой семьи являются 

морально-нравственные ценности, благодаря которым семья 

становится крепкой. Это чувства, которые члены семьи 

переживают вместе: удача и неудача, радость и горе, чувство стыда 

за проступок и гордость за достижения. Это уважение своих 
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родителей и прародителей, забота о старшем и младшем 

поколении. Семейные ценности, передаваясь от поколения к 

поколению, сохранились и до наших времен.  

В каждой семье семейные ценности могут быть разные, но 

все они так или иначе сплачивают и укрепляют семью.  

Очень важно формировать у детей правильные 

представления о семье и приобщать детей к семейным ценностям 

уже в дошкольном возрасте. «Семейные ценности воспитываются 

с детства. И не обрываются за порогом родительского дома, а 

воплощаются дальше в делах и поступках ради общего блага» 

(В. А. Сухомлинский) [3].  

Семейные ценности являются стержнем любой 

благополучной семьи. Но по разным причинам не все родители 

раскрывают мир своей семьи своим детям: одни не хотят, другим 

некогда из-за загруженности на работе и накопившихся бытовых 

домашних дел, третьи не знают, как правильно преподнести детям 

ценность и важность семьи и семейных отношений. В таких 

случаях большую роль в данном вопросе играет дошкольная 

образовательная организация, где воспитательно-образовательный 

процесс построен на научных основах, отличается 

целенаправленностью и осуществляется компетентными 

специалистами. 

В современной дошкольной педагогике существует 

множество средств, направленных на формирование у детей 
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представлений о семье и традиционных семейных ценностях. 

Одним из эффективных средств, на наш взгляд, является 

коллекционирование в формате «Семейный ларец». 

Семейный ларец – это хранилище, в котором собраны 

коллекции дидактических материалов, предметов, направленных 

на формирование у детей дошкольного возраста традиционных 

семейных ценностей. 

В качестве ларца можно использовать любое хранилище, 

например старый чемодан, вместительный пластиковый 

контейнер, сундук. Важно, чтобы ларец привлекал к себе внимание 

детей, стимулировал к процессу познания мира семьи, семейных 

ценностей. 

В семейном ларце можно собрать коллекции таких 

дидактических материалов, как тематические папки, альбомы, 

книжки-малышки и другие, раскрывающие ценности отца, матери, 

других членов семьи, семейных взаимоотношений, семейных 

традиций, семейного наследия. 

Образовательная деятельность с использованием 

семейного ларца организуется в совместной и самостоятельной 

детской деятельности в течение года. Может возникать по 

инициативе педагога или детей. Данная образовательная 

деятельность осуществляется на примере традиционных, 

принятых в российском обществе образов отца, матери, бабушек и 

дедушек, братьях и сестрах, близких родственниках.  
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В соответствии с особенностями развития познавательной, 

эмоционально-волевой, мотивационно-потребностной сферами 

детей старшего дошкольного возраста алгоритм формирования у 

детей семейных ценностей посредством коллекционирования в 

формате «Семейный ларец» включает в себя три этапа: 

– когнитивный; 

– эмоционально-чувственный; 

– деятельностный. 

Когнитивный этап направлен на формирование у детей 

представлений о традиционной российской семье и семейных 

ценностях. На данном этапе ведущая деятельность отведена 

педагогу. Образовательная деятельность на когнитивном этапе 

организована следующим образом. Педагог незаметно для детей 

помещает в семейный ларец какой-либо предмет или 

дидактическое пособие, раскрывающее одну из семейных 

ценностей (ценность отца, матери, детей, семейных традиций, 

семейных взаимоотношений, семейного наследия). Дети, заметив 

в семейном ларце новый предмет и заинтересовавшись ее 

содержанием, обращаются к педагогу с просьбой вместе его 

рассмотреть, тем самым проявив инициативу к совместной с 

взрослым деятельности. Рассматривая с детьми данный предмет 

или дидактическое пособие, педагог раскрывает традиционные 

семейные ценности. 

На когнитивном этапе формирования у старших 
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дошкольников семейных ценностей педагоги в семейном ларце 

могут собрать коллекции дидактических пособий: тематические 

папки, книжки-малышки, демонстрационные альбомы с 

проблемными ситуациями и другие. Вся коллекция 

информационного и дидактического материала находится в 

открытом доступе детям.  

В процессе данной работы педагог формирует у детей 

умение осознать, оценить, принять полученную информацию, 

выразить положительно-эмоциональный отклик по отношению к 

традиционному образу российской семьи, желание создать этот 

образ в своем будущем. 

Эмоционально-чувственный этап направлен на 

формирование у ребенка желания рассказать о прошлом и 

настоящем своей семьи, семейных традициях, родственных связях 

и так далее. На данном этапе организуется работа с семьей. Педагог 

предлагает ребенку с помощью родителей подготовить 

информацию о своей семье, семейных ценностях в любом виде 

(фотоальбом, портфолио семьи, стенгазета, семейные коллекции и 

т.д.) и презентовать ее в группе сверстников. Все принесенные 

семьями информационные материалы пополняют коллекцию 

семейного ларца. В процессе формирования эмоционально-

чувственного опыта дети более осознанно понимают значимость 

своей семьи, проявляют гордость за нее, любовь и уважение к 

членам семьи. 
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На деятельностном этапе дети отражают степень 

сформированности представлений о мире семьи и семейных 

отношений, реализации собственной позиции к миру семьи, 

приняв на себя роли отца, матери, детей, бабушки и дедушки в 

сюжетно-ролевой игре «Семья» с разными сюжетными линиями. 

Например, «Семья на даче», «Сбор урожая», «На рыбалке», 

«Семейный праздник» и другие. 

Планированию сюжетно-ролевой игры «Семья» 

способствует технологическая карта. Технологическая карта 

представляет собой игровое поле с символами, обозначающими 

структурные компоненты сюжетно-ролевой игры: 

– игровые роли (кто из членов семьи будет принимать 

участие в игровой деятельности); 

– выбор одежды (зависит от сюжетной линии игры); 

– выбор транспортного средства (каким способом можно 

добраться до пункта назначения); 

– игровые действия (обсуждение игровых действий, 

которые будет выполнять каждый член семьи); 

– подбор необходимых атрибутов для совершения 

игровых действий. 

Технологическая карта сюжетно-ролевой игры «Семья» 

универсальная, игровое поле технологической карты наполняется 

карточками в зависимости от сюжетной линии игры. Для 

многоразового использования и сменяемости игровые поля 
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технологической карты снабжены липучками, на которые крепятся 

карточки. Тематические карточки сгруппированы по структурным 

компонентам сюжетно-ролевой игры и находятся в контейнерах с 

соответствующе символикой. Технологическая карта сюжетно-

ролевой игры и набор тематических карточек также пополняют 

коллекцию семейного ларца и находятся в свободном доступе 

детям. 

Обучение детей работе с технологической картой 

происходит постепенно. Сначала педагог сам выбирает сюжетную 

линию сюжетно-ролевой игры «Семья», заполняет игровые поля 

технологической карты в соответствии с сюжетной линией игры и 

заполненную карту предлагает детям. Рассмотрев и обсудив 

содержание карты по каждому структурному компоненту, дети 

организуют игровой процесс. Важно при распределении ролей 

обсудить с детьми не только, какие игровые действия нужно будет 

выполнять каждому игроку-члену семьи, но и ценность каждого 

члена семьи в игре, их отношения друг с другом. 

Далее дети совместно с педагогом выбирают сюжетную 

линию игры и сообща наполняют игровые поля технологической 

карты тематическими карточками, обсуждая каждый структурный 

компонент. 

В заключении работа с технологической картой 

организуется в самостоятельной детской деятельности: дети 

совместно друг с другом выбирают сюжетную линию игры, 
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моделируют сюжет игры с помощью набора карточек, принимают 

на себя игровые роли и выполняют игровые действия в 

соответствии с технологической картой. 

Процесс формирования у детей старшего дошкольного 

возраста семейных ценностей на каждом этапе целесообразно 

начать с формирования представлений о каждом члене семьи 

отдельно (отец, мать, дети, бабушка и дедушка), рассматривая его 

ценности, предполагаемые увлечения, обязанности по дому, 

характер воспитания детей и взаимоотношений с близкими, 

исходящие от него семейные традиции, трудовой и духовно-

нравственный опыт, который он может передать своим детям по 

наследству. После ознакомления детей с ценностью традиционных 

образов отца, матери, детей, бабушки и дедушки необходимо 

рассмотреть всю семью в целом, как единое сообщество близких 

людей.  

Предполагается, что в ходе сюжетно-ролевой игры дети 

будут отражать полученный когнитивный и эмоциональный опыт 

семейных взаимоотношений, ценностей. 

Таким образом, грамотная организация воспитательной 

работы по формированию у детей старшего дошкольного возраста 

семейных ценностей вселяет надежду, что в будущем дети будут в 

своих семьях создавать, ценить, почитать семейные традиции и 

добрые взаимоотношения друг с другом. 
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Аннотация: В статье представлен успешный опыт МБДОУ 

«Детский сад №394» г. Самары по выстраиванию системы 

патриотического воспитания, основанной на принципах 

компетентностного подхода и партнерского взаимодействия с 

семьями воспитанников. Описаны практико-ориентированные 

формы работы, позволяющие трансформировать традиционное 

информирование о родном городе в совместный процесс познания, 

проживания и эмоционального присвоения историко-культурного 

наследия. Особое внимание уделяется методам, которые 

способствуют формированию у детей и родителей устойчивой 

мотивации к изучению малой Родины и развивают их личностный 

потенциал. 

Ключевые слова: патриотическое воспитание, 

дошкольное образование, взаимодействие с семьей, 

деятельностный подход, партнерство, краеведение, проектная 

деятельность, личностное развитие. 

Современные тенденции в дошкольном образовании 

свидетельствуют о смещении акцентов с простой передачи знаний 

на формирование у ребенка целостного комплекса умений, 

позволяющих ему активно и осознанно взаимодействовать с 

окружающим миром. Особую значимость эта позиция приобретает 

в сфере патриотического воспитания, где успех напрямую зависит 

от способности вызвать у дошкольника живой эмоциональный 

отклик и личную заинтересованность. В этом контексте семья 
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перестает быть пассивным «получателем» образовательных услуг, 

а становится ключевым союзником и полноправным участником 

педагогического процесса. 

Педагогический коллектив МБДОУ «Детский сад №394» 

г. Самары целенаправленно выстраивает работу, ориентируясь 

на взаимодействие. Наша стратегическая цель — не просто 

познакомить детей с фактами из истории города, а создать условия, 

при которых каждая семья становится активным исследователем, 

способным совместно с ребенком открывать, осмысливать и 

гордиться уникальным наследием Самары. 

В нашем понимании, эффективное взаимодействие с 

семьей должно быть направлено на развитие у родителей и детей 

взаимодополняющих качеств и умений, которые выходят далеко за 

рамки простой информированности. Речь идет о формировании 

целостной системы, включающей: 

Познавательно-исследовательский компонент: умение не 

просто находить, но и критически осмысливать информацию об 

истории Самары, связывать разрозненные факты в единую 

картину. 

Коммуникативно-диалоговый компонент: развитие 

культуры конструктивного общения между поколениями, 

способности к совместному поиску решений и обмену мнениями в 

процессе познания. 

Ценностно-смысловой компонент: глубокое личностное 
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осознание связи семейной истории с историей города, 

формирование чувства сопричастности и личной ответственности 

за его настоящее и будущее. 

Практико-деятельностный компонент: уверенное 

применение полученных знаний и переживаний в реальной жизни 

-  от самостоятельного планирования семейной экскурсии до 

создания творческих работ и участия в социальных инициативах. 

Основой для построения такого взаимодействия служит 

доброжелательность, индивидуального подхода к запросам каждой 

семьи, стратегии сотрудничества вместо наставничества и 

гибкости, позволяющей мгновенно реагировать на меняющиеся 

образовательные потребности. 

Для перевода теоретических основ в практическую 

плоскость нами был разработан и внедрен комплекс 

интерактивных форм работы, которые превращают 

патриотическое воспитание в увлекательное и значимое для всех 

сторон приключение. 

Проект «Самара - малая Родина: от исследования к 

презентации». 

Данный проект является стержнем нашей работы. В его рамках 

каждая возрастная группа выбирает собственную 

исследовательскую траекторию («Архитектурные символы 

города», «Самара промышленная», «Литературные адреса»). Роль 

родителей здесь кардинально меняется: они становятся со-



305  

исследователями, помогая детям искать архивные фотографии, 

записывать воспоминания старших членов семьи, и соавторами, 

участвуя в создании фото-коллажей, макетов и подготовке 

публичных презентаций семейных открытий. 

Городские квесты «По следам самарской истории». 

Чтобы оживить историю, мы разрабатываем сценарии квестов для 

семейных команд. Маршрутные листы содержат не вопросы на 

эрудицию, а практические задания: найти здание с «самарским 

лепным орнаментом», определить, как связан тот или иной 

памятник с судьбой города, составить маршрут прогулки по 

набережной для гостей города. Этот формат идеально 

развивает практическое применение полученных знаний и учит 

ориентироваться в городском пространстве. 

Культурно-литературный маршрут «Сказочная Самара». 

Этот проект стал мостом между миром детства и историей 

города. Семьи отправляются в «экспедиции» по поиску скульптур, 

посвященных литературным героям (Дядя Степа, Буратино). Это 

не просто прогулка, а целое исследование: кто автор книги, почему 

этот персонаж «поселился» именно в Самаре, какую историю он 

рассказывает о городе? Такой подход позволяет 

сформировать ценностно-смысловой компонент, связывая любовь 

к книге с любовью к малой Родине. 

Творческая лаборатория «Самарский вернисаж». 

Закрепление полученных впечатлений происходит через 
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продуктивную деятельность. В рамках творческих мастерских 

семьи под руководством педагогов и приглашенных экспертов (из 

числа самих родителей) создают сувениры, макеты и 

художественные работы, посвященные городу. Лепка героев 

«Сказочной Самары» очень нравится воспитанникам.  

Итоги и направление дальнейшего развития 

Системная работа в выбранном формате принесла 

ощутимые результаты. Родители из пассивных наблюдателей 

превратились в заинтересованных партнеров и инициаторов новых 

проектов. У детей сформировался не абстрактный, а наполненный 

личными открытиями и эмоциями образ родного города. 

Повысилась общая социальная и познавательная активность как 

детей, так и взрослых. 

В перспективе мы планируем обобщить накопленный 

опыт в создании семейного краеведческого дневника «Самара 

глазами детей» – интерактивного пособия, которое будет вестись 

каждой семьей на протяжении всего периода пребывания ребенка 

в детском саду. Также мы видим потенциал в организации детско-

родительского волонтерского движения для участия в городских 

экологических и культурных акциях, что станет логичным 

завершающим этапом в становлении деятельной гражданской 

позиции. Опыт нашей работы демонстрирует, что переход 

к практико-ориентированной модели взаимодействия с семьями в 

вопросах патриотического воспитания является не просто трендом, 
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а насущной необходимостью. Через совместную 

исследовательскую и творческую деятельность, через личное 

проживание истории города в формате квеста или семейной 

экскурсии мы воспитываем не пассивного знатока, а активного и 

неравнодушного гражданина. Именно такое, глубоко личное и 

деятельное отношение, сформированное в союзе с семьей, и 

составляет прочный фундамент для подлинного патриотизма. 
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Слезина А.В., Федотенко Н.А. 

ГБПОУ СО «Самарский торгово-экономический колледж»  

преподаватели спецдисциплин, 

г. Самара 

 

Проблемы и перспективы компетентностного подхода в 

работе педагогов с семьями студентов 

Семья представляет собой фундаментальную структуру, 

объединяющую личность и общество, задавая жизненные 

ориентиры и формируя ценностные установки человека. 

Важнейшей частью успешного образовательного процесса 

становится тесное взаимодействие колледжа с родителями 

обучающихся, ведь именно такая взаимосвязь позволяет 

обеспечить поддержку и мотивацию студентов на протяжении 

всего периода учебы. 

Родители являются незаменимым звеном в создании 

эффективной образовательной среды. Постоянное общение с ними 

обеспечивает прозрачность процессов внутри колледжа, позволяя 

вовремя узнавать обо всех значимых событиях, изменениях в 

учебном плане и мероприятиях, касающихся безопасности и 

организации учебного процесса. Такое регулярное взаимодействие 

укрепляет партнерские отношения преподавателей и родителей, 

что существенно улучшает условия для продуктивного обучения 

студентов. 

Кроме того, преподаватели проводят консультации с 
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родителями, подробно рассказывая о сильных сторонах и 

возможных проблемах в учебе каждого ребенка. Полученная 

информация помогает семьям эффективно сопровождать процесс 

подготовки молодого поколения, создавая доверительную 

атмосферу и направляя усилия на достижение высоких 

академических показателей. Таким образом, коллаборация семьи и 

колледжа создает гармоничную систему поддержки и развития 

студентов, значительно повышая шансы на успешное завершение 

профессионального обучения. 

Студенты, проходящие обучение в профессиональном 

образовании, чаще всего находятся в уникальном жизненном этапе 

— позднем подростковом возрасте или ранней молодости. Этот 

период характеризуется интенсивностью перемен, формированием 

мировоззрения и первых осознанных шагов на пути к взрослой 

жизни. Подросткам 15-20 лет приходится сталкиваться с 

серьезными личностными изменениями: постепенно уходит 

детскость, приходит осознание своей будущей роли в обществе, 

начинается профессиональное самоопределение. 

Для многих молодых людей это возраст внутреннего бунта 

против привычных рамок детства и юношества. Им хочется 

ощутить свою независимость, проявить способности и таланты, 

почувствовать вкус ответственности и принятия решений. Однако, 

несмотря на стремление вырваться из-под контроля взрослых, 

молодые люди продолжают нуждаться в наставничестве и 
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внимании старших товарищей, будь то педагоги или старшие 

родственники. 

Особенность возраста заключается также в противоречии 

желаний и возможностей. Например, иногда желание выделяться 

среди сверстников сталкивается с необходимостью 

соответствовать ожиданиям педагогов и требованиям профессии. 

Это нередко вызывает внутренние конфликты, недовольство своим 

положением, ощущение непонимания со стороны окружающих. 

Поддерживать баланс между свободой выбора и 

обязательствами бывает непросто, особенно если взрослые вокруг 

недооценивают важность возрастных границ. Педагогам и 

родителям важно помнить, что правильная помощь и мудрое 

руководство способны облегчить этот сложный этап становления 

взрослого человека. Ведь истинная цель воспитания и обучения — 

создание условий для полноценного раскрытия потенциала 

молодежи, преодоления кризиса перехода к самостоятельной 

жизни и готовности принять ответственность за собственное 

будущее. 

Семья и система образования представляют собой два 

важнейших элемента человеческой жизни, тесно переплетенных 

между собой. Их взаимовлияние приобретает особую значимость 

в условиях современного среднего профессионального 

образования (СПО). Именно благодаря грамотному 

сотрудничеству педагогов и родителей удается достичь наилучших 
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результатов в воспитании и подготовке будущих специалистов. 

Создание эффективного взаимодействия предполагает 

разнообразие подходов и методов работы с родителями. Среди 

наиболее распространенных форм выделяются: 

Диагностическая деятельность, позволяющая выявить 

уровень вовлечённости родителей в учебный процесс и определить 

потребности каждой конкретной семьи. 

Регулярные родительские собрания, служащие площадкой 

для открытого диалога, обсуждений текущих достижений и 

возникающих трудностей. 

Просветительская работа, включающая лекции, мастер-

классы и вебинары, направленные на повышение уровня 

осведомленности родителей в области педагогики и психологии. 

Дни открытых дверей, дающие возможность 

познакомиться с условиями обучения, увидеть успехи своего 

ребенка собственными глазами и пообщаться с преподавателем 

лично. 

Психологические семинары и тренинги, позволяющие 

глубже понять процессы, протекающие в сознании подростка, и 

научиться правильно реагировать на возникающие ситуации. 

Индивидуальные встречи и консультации, проводящиеся с 

целью выяснения специфических запросов и предоставления 

персонализированных рекомендаций. 

Работа с опекунами и попечителями, призванная 
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поддержать воспитанников детских домов и приемных семей. 

Контроль активности родителей в участии решении 

проблем успеваемости, формирование полезных привычек и 

поощрение позитивного поведения. 

Совместные культурные мероприятия: экскурсии, 

театральные постановки, спортивные соревнования, праздники и 

конкурсы, укрепляющие доверие и взаимопонимание между 

поколениями. 

Участие родителей в работе школьных советов и 

родительских комитетов, содействующих развитию коллектива и 

формированию инициативных сообществ. 

Но самое главное — это создание атмосферы доверия и 

уважения, умение услышать мнение каждого родителя, учесть 

пожелания и оказать необходимую поддержку в сложной 

жизненной ситуации. Важно понимать, что каждый студент — 

уникальная личность, требующая индивидуального подхода и 

внимания. Эффективная организация совместной работы семьи и 

системы СПО способна превратить учебные заведения в 

настоящие центры семейного благополучия и роста. Лишь вместе 

мы можем подготовить новое поколение компетентных 

профессионалов, уверенных в себе и готовых встретить любые 

испытания современной жизни. 

Современные цифровые инструменты открывают новые 

горизонты для вовлечения семей в образовательные процессы. 
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Благодаря онлайн-платформам, электронным дневникам и 

сервисам уведомлений родители получают возможность 

оперативно отслеживать успехи и поведение своих детей в школе 

или колледже. Эта доступность информации создаёт предпосылки 

для активной помощи детям в освоении новых знаний и 

поддержании дисциплины. 

Особенно ценно использование технологий для 

расширения круга коммуникаций. Сегодня виртуальные 

родительские собрания, видеоконференции с учителями и 

кураторами, интерактивные чаты на специализированных 

ресурсах помогают создавать комфортную среду для оперативного 

обсуждения вопросов, возникающих в ходе учебного процесса. 

Подобная цифровизация способствует укреплению 

сотрудничества между семьей и школой, делая процесс 

взаимодействия гибче и эффективнее. 

Вместе с тем, современные технологические возможности 

позволяют расширить границы семейной заботы далеко за пределы 

домашних стен. Прозрачность и удобство передачи информации 

способствуют повышению заинтересованности родителей в жизни 

учебного заведения, усиливают чувство сопричастности к 

образованию ребёнка и создают дополнительные стимулы для 

активного участия в его судьбе. 

Компетентностный подход в работе педагогов с семьями 

студентов требует интеграции профессиональных компетенций, 
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направленных на глубокое понимание семейных ситуаций, 

развитие эффективных коммуникативных навыков и реализацию 

индивидуальной поддержки каждому ребенку. Формирование 

такого подхода основывается на принципах открытости, доверия и 

взаимоуважения между всеми участниками педагогического 

процесса. 
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Е.Г. Сидоренко 

А.В. Жудро 

МБУ детский сад № 2 «Золотая искорка», 

  г.о. Тольятти 

 

Использование медиаресурса как инструмента 

сотрудничества  ДОУ с семьей по формированию духовно-

нравственных ценностей дошкольников. 

Выдающийся русский ученый Михаил Ломоносов 

утверждал: «Народ, не знающий своего прошлого, не имеет 

будущего». 

Это высказывание знаменитого соотечественника значимо 

по сей день, ведь история и память неразрывно связаны между 

собой. 

Знать историю своей страны, родной язык, культуру, 

традиции, гордиться достижениями и любить свою Родину- всё это 

составляющие понятия «патриотизм». Ребёнок не рождается 

патриотом. И даже по мере взросления патриотическое чувство не 

формируется само по себе.  Это результат длительного 
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целенаправленного воспитательного воздействия на человека,  

основополагающую  роль в котором играет семья.  В настоящее 

время  работа с родителями  требует большого такта и терпения, 

потому что молодые семьи не считают важными вопросы 

формирования патриотических чувств и гражданственности. В 

тоже время, патриотическое воспитание приобретает всё большее 

общественное значение и становится задачей государственной 

важности. 

«История начинается с семьи»-  об этом, в частности, 

сказал  президент России Владимир Путин в 2022 году  во время 

встречи по случаю 10-летия воссоздания Российского 

исторического и Российского военно-исторического обществ. По 

его словам, история страны должна начинаться с истории семьи, 

деревни, посёлка, города, региона, где человек родился, вырос, где 

он начал осознавать себя частью своей страны, частью большого 

народа. 

Необходимость подключения семьи к процессу 

патриотического воспитания дошкольников  объясняется её 

особыми педагогическими возможностями,  которые не может 

заменить дошкольное учреждение: любовь и привязанность к 

детям, эмоционально-нравственная насыщенность отношений, их 

общественная, а не эгоистическая направленность и др. Все это 

создает благоприятные условия для воспитания высших 

нравственных чувств. Детский сад в своей работе с семьей должен 
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опираться на родителей не только как на помощников детского 

учреждения, а как на равноправных участников формирования 

детской личности. 

Сегодня я представляю вам уникальный опыт МБУ №2 

«Золотая искорка» г.о.Тольятти- педагогический проект Радио 

«Родник». Помочь дошкольникам и их родителям лучше понимать 

и дорожить тем, что нам досталось от наших предков, знать и 

любить свою Родину, узнать свой родной край, глубже понять 

особенности его природы, истории и культуры и их взаимосвязь с 

природой, историей и культурой страны, мира, принять участие в 

созидательной деятельности, развить свои собственные 

способности – в этом заключается основной смысл внедрения 

радиопередачи в воспитательно-образовательный процесс. 

Инновационность и новизна педагогического проекта 

заключается в отборе и оптимальном сочетании медиаресурса с 

различными педагогическими технологиями и приёмами, 

включении родителей дошкольников в реализацию проекта. 

Идея заключается в ежедневном прослушивании детьми, 

родителями и педагогами  радиопередач «Живи, родник, живи!», 

направленных на эмоциональное погружение слушателей в темы 

патриотического содержания: Родина, Символы России, Дружба, 

Семья, Мир и др. – и таким образом 185 тем на каждый день 

учебного года. 

Аудитория  проекта: 
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Целевая группа 1 – дети дошкольного возраста (от 3-х до 

7-и лет). Для детей радиопередачи радио «Родник» - источник 

интересной, познавательной информации о России, малой родине, 

окружающем мире. 

Целевая группа 2 – педагоги, воспитатели дошкольных 

образовательных учреждений. Для педагогов радиопередачи 

«Родник» -средство развития патриотических качеств у 

дошкольников. 

Целевая группа 3 – родители (законные представители) 

воспитанников. Для родителей радиопередачи - средство 

домашнего воспитания, способ осуществления преемственности 

между детским садом и семьей в вопросах нравственности.  

Родители смогут организовать семейный досуг, беседуя на темы, 

прослушанных передач. Кроме того, родители сами могут принять 

участие в радиопередаче в режиме прямого эфира. 

В настоящее время: 

-создана рабочая группа по реализации проекта; 

-организовано межведомственное взаимодействие с 

партнёрами проекта: Драматический театр Колесо им. Г. Дроздова 

,  МБУК ОДБ детская библиотека № 4, филиал; МБДОУ «Детский 

сад № 25 г. Выборга»; 

-обновлено оборудование радиоточки внутри здания; 

-проведено анкетирование  по выявлению затруднений у 

педагогов и родителей по формированию    патриотических чувств 
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у детей дошкольного возраста; 

- разработаны критерии практико-ориентированного 

индивидуального маршрута самообразования педагогов по данной 

теме (компьютерная программа «ZнаюKак» раздел 

«Профессиональная компетентность в области формирования 

основ гражданственности и патриотизма»); 

-разработан цикл радиопередач  познавательно-

просветительской/ патриотической направленности (185 передач). 

В учреждении имеется радиорубка с необходимым 

оборудованием. В каждой группе есть радиоточка для 

прослушивания радиопередачи. При желании воспитатель может 

включить радиопередачу на ноутбуке, чтобы посмотреть видеоряд 

к передаче. Трансляция осуществляется не только в группах, но и 

в холле детского сада с демонстрацией видеоряда на экране 

телевизора, расположенном на входе в здание. 

Патриотическое содержание радиопередач выступает в 

качестве фактора воздействия на личность ребенка, развивая 

когнитивный и эмоциональный компонент патриотизма. 

Непосредственное воспитательное воздействие радиопередачи на 

ребенка усиливается музыкальным сопровождением, 

художественным словом, интересным содержанием, основанным 

на традициях и духовно-нравственных ценностях русской 

культуры и подкрепляется соответствующим видеорядом Каждая 

передача включает несколько смысловых частей: познавательная 
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(раскрывающая интересные факты, события, представления о 

предмете), воспитательная (призывающая детей совершать добрые 

поступки, делать важные дела, помогать, любить, дружить) и 

музыкальная (содержащая инструментальные и песенные 

произведения для слушания). Содержание данных передач 

используется  педагогами для дальнейшей совместной работы с 

детьми в течение дня. 

Первые передачи были озвучены педагогами нашего 

учреждения. Затем возникла идея вывести радиопередачи на более 

высокий исполнительский  уровень. С это целью был заключен 

договор с драматическим театром «Колесо» и стихи, прозаические 

отрывки были исполнены профессиональными актёрами, что, 

бесспорно, усилило эмоциональную составляющую проекта. 

В работе радио принимают участие воспитанники ОУ. В 

прямом эфире ребята могут прочесть стихи по теме радиопередачи. 

С  целью привлечения семьи к участию в патриотическом 

воспитании детей, радиопередачи  транслируются утром и 

вечером, когда родители приводят своих детей в детский сад и 

забирают их домой. Аудиотреки радиопередач рассылаются  через 

родительские мессенджеры для организации семейного досуга и 

повторного прослушивания дома. 

С 15.08.2025 года приказом МО Самарской области 

учреждение получило статус региональной инновационной 

площадки с проектом «Радиопередача как инструмент 
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формирования духовно-нравственных ценностей детей 

дошкольного возраста». Данный статус позволит не только 

продолжить творческую плодотворную работу по 

патриотическому воспитанию дошкольников в рамках реализации 

проекта, но и транслировать опыт работы учреждения 

педагогическому сообществу. 

 

 

Е.Н. Субакова, Е.В. Шемет 

ГБОУ школа-интернат №117 им. Т.С. Зыковой г.о. Самара 

 

Формирование компетентностного подхода в работе педагога 

с семьями воспитанников 

Семья и образовательная организация – два 

воспитательных института, каждый из которых по-своему влияет 

на приобретение социального опыта, формирование личностных 

качеств ребенка.  

Установление взаимодействия педагогов и родителей 

требует решения ряда проблем: устранения недоверия, знания 

запросов родителей и трудностей семейного воспитания, опоры на 

семейные ценности, партнерское общение, использование 

разнообразных форм общения с родителями, формирование у 

воспитателей педагогической рефлексии и развитие навыков 

общения. В связи с этим особую актуальность приобретают 

проблемы формирования профессиональной компетентностного 
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подхода педагогов в общении с родителями: определения 

содержания, средств и методов. 

        И так, компетентностный подход – это подход, 

реализующий деятельностный характер образования, при котором 

учебный процесс ориентируется на практические результаты. При 

этом не происходит и отрицания знаний, которые нужны как 

основа деятельности. Поэтому в теории обучения и воспитания 

появилось понятие «компетентность», которое означает 

способность мобилизовать полученные знания, умения, опыт и 

способы поведения в условиях конкретной ситуации, конкретной 

деятельности. 

        Вся система работы в школе направлена на принятие 

семьи как первого и самого главного действующего лица в 

воспитании и образовании ребенка. Семья и школа, имея свои 

особые функции, не могут заменить друг друга. Поэтому так важно 

для успешного воспитания установление партнерских отношений 

между образовательным учреждением и родителями. 

Основная часть (из опыта работы) 

В работе с родителями выделяются следующие 

компетентностные задачи: 

- Повышение педагогической культуры родителей, 

активизация и обогащение их педагогических знаний и умений. 

- Изучение и обобщение лучшего опыта семейного 

воспитания. 
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- Приобщение родителей к участию в жизни школы через 

поиск и внедрение наиболее эффективных форм работы. 

Остановимся на собственном опыте работы в начальном 

звене. Работу в классе строим на индивидуальном подходе к 

каждому ребёнку и знании его психического и физического 

здоровья (по результатам диагностирования совместно с 

логопедом, психологом, изучении микроклимата семьи и уровня 

педагогических знаний родителей). 

Ниже представлен перечень форм, методов и приёмов, 

позволяющий родителям участвовать в школьной жизни ребёнка, 

а педагогам опосредованно влиять на данную ситуацию.  

В данной работе подробнее остановимся на 

инновационной деятельности или, другими словами, 

компетентностном подходе в работе педагогов с семьями 

воспитанников. 

1. Устный журнал – это мероприятие, при проведении 

которого сведения сообщаются в форме отдельных «страниц». 

Содержание устного журнала может отражать одну тему или 

целый комплекс самых разнообразных вопросов, т.е., иначе говоря, 

журнал может иметь тематический или обзорный характер. 

Содержание устного журнала раскрывается на его страницах. 

Методы оформления каждой страницы могут быть самыми 

разнообразными: выступления ребят, демонстрация 

занимательных опытов, встреча с учеными, участие в акциях, 
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ответы на вопросы, чтение стихов, исполнение песен, 

музыкальных произведений, юморесок и т.д. Широко применимы 

в журнале технические средства: мультимедиа-проекторы, 

интерактивная доска («Живи в ритме», «Мы против терроризма», 

«Письмо водителю», «Помощь бездомным животным», «Своих не 

бросаем» и др.) Родители отмечают, что в процессе совместной 

подготовки материалов взрослые и дети еще лучше узнают друг 

друга; в семье появляется еще одна возможность поговорить о 

ребенке, о его жизни в школе и дома; 

2. Совместное проведение досугов, где родители 

выполняют роль участников праздников, а не зрителей («Что такое 

семья?», «Наши деды и отцы - молодцы!», «Мы за здоровый образ 

жизни», «Осенние (весенние и т.д.) именинники» и др.). 

3. Игротека с приглашением родителей и других членов 

семьи. Игротека – это собрание игр, которые направлены на все 

виды деятельности в развитии ребенка. Цели игротеки: знакомство 

родителей с условиями, методами использования игр и игровых 

упражнений, направленных на развитие детей в домашних 

условиях. 

4. Оздоровительные праздники (например, «Папа, мама, я 

– спортивная семья», «Русские богатыри», «День здоровья»). 

5. Технология «Семейный театр», где родители на 

позиции участников совместной театральной деятельности с 

детьми (например, «Новогодняя сказка», «Вежливые слова», «Мы 
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– строители» и др.). 

 Семейный театр является новой формой совместной 

детско-взрослой художественной деятельности, способствующей 

развитию социокультурных связей между школой и семьёй, 

ориентированной на интеграцию традиций домашнего и 

общественного театров и развитие воспитательного потенциала 

семьи. 

6. Родительские собрания. При организации родительских 

собраний используются такие приемы, которые активизируют 

внимание уставших родителей, способствуют более легкому 

запоминанию сути бесед, создают особый настрой на 

доброжелательный разговор. После небольшого вступления 

следует переход к дискуссии, в качестве примеров используются 

моменты из жизни классного коллектива, включаются 

практические задания, игры, музыкальное оформление. 

Собрания проводятся в различных инновационных 

формах: 

- творческие отчёты о реализации проектов; 

- творческие отчёты по итогам учебного года; 

- интеллектуальной игры «Здоровье наших детей»; 

- использование метода мозгового штурма (на 

родительском собрании при обсуждении формы проведения 

выпускного). Цель мозгового штурма – организация коллективной 

мыслительной деятельности по поиску нетрадиционных путей 
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решения проблемы. 

7. Тематические проекты, реализующиеся в 

сотрудничестве с родителями обучающихся («Правнуки о войне», 

«Моя семейная реликвия»», «Я - волонтёр», «Моя семья - моё 

богатство» и др.). Проектная деятельность способствует 

проявлению у родителей интереса и становлению родителей, как 

активных участников жизни школы, что позволяет более 

эффективному воспитанию нравственности у детей. 

Один из результатов проектной деятельности – 

организация в классе мини-музея по тематике проекта («Правнуки 

о Победе», «Моя семья-моё богатство», «Азбука здоровья», «Это 

Родина моя» и др.). В обычном музее ребенок — лишь пассивный 

созерцатель, а здесь он — соавтор, творец экспозиции. Причем не 

только он сам, но и его папа, мама, бабушка и дедушка. Каждый 

мини-музей — результат общения, совместной работы педагога, 

детей и их семей. 

8. Участие детей в различных конкурсах, фестивалях, 

соревнованиях («Цени свою жизнь», «Школьная экологическая 

мозаика», «Нет коррупции!», «Космофест», «В стране 

литературных героев» и др.) Родители также принимают активное 

участие в подготовке своих детей: помогают сочинить 

стихотворение, нарисовать рисунок, составить коллаж и многое 

другое. А потом с нетерпением ждут результатов, итогов 

мероприятий. 
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9. Детско-родительские научно-практические 

конференции («Фестиваль науки», «Моя семья», «Планета, 

созданная мной», «В мире профессий») как одна из интерактивных 

форм работы с семьёй. Презентация детских проектов проходит в 

обстановке позитивного общения, где каждый ребенок ощущает 

свою значимость и важность своих первых открытий. Все свои 

открытия, столь важные для маленького ребенка, они совершают 

под руководством своих педагогов и родителей. 

10. Открытые занятия для родителей. Это способ 

познакомить родителей с условиями, содержанием, методами и 

приёмами воспитательно-образовательной работы, направленной 

на обучение и воспитание ребёнка. Родители с удовольствием 

приходят в класс, переживают и волнуются, реально видят 

возможности своего ребёнка, просят совета, как лучше 

организовать помощь ребёнку дома, знакомятся с новыми 

программами. 

Заключение 

Для детей присутствие родителей и их участие в школьной 

жизни является большим эмоциональным фактором, вызывающим 

стремление проявить себя с хорошей стороны, быть внимательным 

и собранным. Компетентностный подход плодотворен при участии 

родителей на всех этапах организации школьной жизни ребёнка. 

Преимущества данной педагогической концепции взаимодействия 

педагогов с родителями неоспоримы и многочисленны, поскольку 
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это: 

- положительный эмоциональный настрой педагогов и 

родителей на совместную работу по воспитанию детей; 

- повышение уровня педагогической и правовой 

компетентности родителей, 

- рост родительской активности, 

- родители становятся не только первыми помощниками, 

но и активными участниками образовательного и воспитательного 

процесса; 

- установление тесного контакта с каждой семьей; 

- учёт индивидуальности ребёнка. Педагог постоянно 

поддерживает контакт с семьёй, знает особенности, привычки 

своего воспитанника и учитывает их при работе, что, в свою 

очередь, ведёт к повышению эффективности педагогического 

процесса; 

- возможность родителям выбирать и формировать то 

направление в развитии и воспитании ребёнка, которое они 

считают нужным. Таким образом, родители берут на себя 

ответственность за воспитание ребёнка; 

- согласование воспитательного воздействия на ребенка, 

- обобщение положительного опыта семейного 

воспитания; 

- укрепление внутрисемейных связей; 

- возможность реализации единой программы воспитания 
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и развития ребёнка в школе и семье; 

- возможность учёта типа семьи и стиля семейных 

отношений. Педагог, определив тип семьи воспитанника, сможет 

найти правильный подход для взаимодействия и успешно 

осуществлять работу с родителями. 

Таким образом, ни одна, даже самая лучшая, 

педагогическая система не может быть в полной мере 

эффективной, если в ней нет места семье! Ребёнок не может 

существовать вне семейной системы. Если ОУ и семья закрыты 

друг для друга, ребёнок оказывается между двух несообщающихся 

систем. Во избежание этого необходимо, чтобы эти две системы 

стали открытыми друг для друга для взаимодействия. Главными в 

них должна стать атмосфера добра, доверия и взаимопонимания. 

Только в этом случае возможно создание условий, 

помогающих раскрытию талантов и способностей ребёнка, только 

тогда он будет расти здоровым, счастливым и умным! 
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Аннотация: 

      В данной статье отражаются основные вопросы, 

связанные с формированием компетенподходи подхода при работе 

с родителями студентов ГАПОУ «СЭК им. П. Мачнева», 

изучающих курс ОБЗР. Ключевые слова: профессиональное 

образование, компетентностный подход, профессиональная 

компетентность, общие компетенции, нравственные ценности,  

патриотизм, гражданственность. 

     В современном мире Россия оказалась в условиях, 

требующих быстрой и эффективной модернизации, так же, как 

когда в 30-е годы прошлого века требовалась срочная 

индустриализация СССР, еще молодому и не оправившемуся от 
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гражданской войны  молодому государству социализма. Сегодня 

этот процесс в стране невозможен без участия в нем коллектива 

высококвалифицированных кадров, готовых и способных к 

решению производственных задач любой сложности. Естественно, 

что отсутствие повышенного внимания является причиной для 

создания известного препятствия - нехватка квалифицированной 

рабочей силы. Это, как раз, является сдерживающим фактором 

роста экономики для всей страны. Известно, что основой развития 

инновационных технологий и обеспечения кадрами в динамично 

развивающейся стране, являются выпускники средних учебных 

заведений, поэтому среднее профессиональное образование 

(далее-СПО) востребовано сегодня. 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» и «Стратегия развития 

среднего профобразования до 2030 года», разработанная 

Минпросвещения РФ предлагают принципиально новый подход к 

образованию. В них указывается на необходимость развивать не 

только знания и умения у обучающихся колледжей, но и оказывать 

влияние на воспитание самореализовавшейся личности[1].  

Новый Федеральный государственный образовательный 

стандарт призван обеспечить реализацию данного принципиально 

нового подхода с тем, чтобы обратить внимание и на развитие 

совершенно свободной личности, способной к быстрой 

ориентации в часто изменяющихся условиях. Основой для этого 
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является модель компетенций профессионально ориентированного 

специалиста. Она менее привязана к конкретному профилю 

специализации, что в большей степени гарантирует мобильность 

выпускников в профессиональном обучении. 

Основой новых стандартов является практико-

ориентированный компетентностный подход, повышение уровня 

самостоятельности, а также участие работодателей и 

практикоориентация. 

Что же скрывается за термином компетенция? В переводе 

с латинского – competentia – означает круг вопросов, в которых 

человек хорошо осведомлен, обладает познаниями и опытом. 

Практически - это область вопросов, в которой человек осведомлен 

и обладает определенными знаниями, опытом.  Компетенция в 

педагогике – это интегрированный результат овладения 

содержанием образования, выраженного в готовности ученика 

применить усвоенные знания, навыки, умения, способы 

деятельности определенных жизненных ситуаций для решения 

теоретических и практических задач [6]. 

К основным компонентам компетенций относятся: 

-мотивационный, который выражен наличием глубокой 

заинтересованностью в определенном виде деятельности, 

наличием личностных смыслов для решения определенной задачи; 

- целевой, связанный с умениями выстраивать реальные 

личные цели, составлять планы, проекты, формировать 
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определенные действия, поступки для достижения желаемого 

результата; 

- ориентационный, который предусматривает учет 

деятельности; 

- функциональный, предполагающий применение знаний, 

умений, способов деятельности, информационной грамотности как 

основу для формирования собственных вариантов действий, 

принятия решений; 

- контрольный, заключающийся в имеющихся четких 

измерителях процесса деятельности и его результатов, 

совершенствования действий согласно цели; 

- оценочного, имеющего связь с самоанализом и 

адекватной оценкой. 

        Компетентностный подход – это совокупность общих 

принципов определения целей образования, отбора содержания 

образования, организации образовательного процесса и оценки 

образовательных результатов. С позиции компетентностного 

подхода уровень образованности определяется не суммой знаний, 

умений и навыков, а умением решать проблемы различной 

сложности на основе имеющихся знаний. 

Приказ Минпросвещения России от 12.09.2023 №674, в 

рамках ФГОС СПО выделяет общие и профессиональные 

компетенции выпускников [5]. .  

        Общие компетенции (далее - ОК) — это 
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универсальные способы деятельности, единые для большинства 

профессий и специальностей, направленные на решение 

профессионально-трудовых задач. Они обеспечивают готовность 

выпускника продуктивно действовать в различных жизненных и 

профессиональных ситуациях, являются условием интеграции в 

социально-трудовые отношения на рынке труда. 

К ним относятся: 

ОК 01 — выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к различным 

контекстам; 

ОК 02 — использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации и информационные 

технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

ОК 03 — планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую 

деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

правовой и финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

ОК 04 — эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде; 

ОК 05 — осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке Российской Федерации 

с учётом особенностей социального и культурного контекста; 
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ОК 06 — проявлять гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в 

том числе с учётом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07 — содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08 — использовать средства физической культуры для 

сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной 

деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности; 

ОК 09 — пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках. 

Профессиональные компетенции — это набор знаний, 

навыков, способностей и личностных качеств, которые 

необходимы сотруднику для выполнения работы и достижения 

целей в конкретной профессиональной области. 

К основным элементам структуры профессиональных 

компетенций относятся: 

-знания, как теоретическая база, на которой основывается 

профессиональная деятельность работника. Это могут быть 
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академические знания или специализированная информация о 

конкретной сфере деятельности. 

-навыки, как практические навыки, которые необходимы 

для применения теоретических знаний. Например, умение 

пользоваться различными инструментами, анализировать 

финансовую отчётность, проводить переговоры, работать с 

проектной документацией. 

- способности, как потенциал для овладения 

определёнными видами деятельности. К ним относят, например, 

эмоциональный интеллект, когнитивные способности и другие 

характеристики. 

- качества личности. Для успешной профессиональной 

деятельности сотрудник должен обладать определёнными чертами 

характера и личными особенностями, такими, как ответственность, 

внимательность к деталям, усидчивость, стрессоустойчивость, 

коммуникабельность. 

- опыт, который приобретается в процессе работы и 

включает в себя знание особенностей конкретных ситуаций и 

способность эффективно действовать даже в нестандартных 

обстоятельствах. 

      Чаще всего выделяют такие виды профессиональных 

компетенций как: коммуникативные, управленческие, 

технические, «мягкие» навыки, лидерские, межкультурные и 

предпринимательские. 
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      Подготовка и воспитание совершенно свободной 

личности, способной к быстрой ориентации в часто изменяющихся 

условиях должно сопровождаться развитию у обучающихся 

духовно-нравственных ценностей. 

       Указ Президента РФ от 02.07.2021 № 400 «О 

стратегии национальной безопасности Российской Федерации» 

определяет, что к традиционным российским духовно-

нравственным ценностям относятся: жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

коллективизм, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России [2].   

Для сохранения и распространения традиционных 

ценностей поставлены такие задачи, как: 

- укрепление гражданского единства и идентичности; 

- сохранение самобытности российских народов; 

- защита исторической правды; 

- развитие системы образования; 

- поддержка общественных проектов, направленных 

на патриотическое воспитание граждан; 

- сохранение материального и нематериального 
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культурного наследия РФ; 

- защита и поддержка русского языка и другие. 

Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей» сформулировал такое определение: «Духовные 

ценности российского народа - это совокупность моральных и 

этических норм, основополагающих идей и принципов, которые 

формировали и продолжают формировать сознание и поведение 

людей в России» [3].  

        К ним относятся: патриотизм, достоинство и права 

человека, гражданственность, 

служение Отечеству, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, трудолюбие, историческая память, религия, 

справедливость и солидарность. 

Так как духовные ценности создаёт не один человек, 

а общество, то образовательные учреждения играют важную роль 

в их формировании.  

        В решении данных задач особую роль имеет 

формирование компетентностного подхода при работе с 

родителями студентов колледжа, в том числе, изучающих учебный 

предмет Основы безопасности и защита Родины. 

        В соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования обучающимися должны быть освоены 
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следующие личностные результаты по духовно-нравственному 

воспитанию: 

-  осознание духовных ценностей российского народа и 

российского воинства; 

- сформированность ценности безопасного поведения, 

осознанного и ответственного отношения к личной безопасности, 

безопасности других людей, общества и государства; 

- способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, готовность реализовать риск-

ориентированное поведение, самостоятельно и ответственно 

действовать в различных условиях жизнедеятельности по 

снижению риска возникновения опасных ситуаций, перерастания 

их в чрезвычайные ситуации, смягчению их последствий; 

- ответственное отношение к своим родителям, старшему 

поколению, семье, культуре и традициям народов России, 

принятие идей волонтёрства и добровольчества [4].   

         Особое внимание уделяется этому вопросу в нашем 

колледже и при проведении уроков ОБЗР, так как образовательная 

и воспитательная деятельность обязана проводится в целях 

решения поставленных задач.  

        Освоение общих и многих профессиональных 

компетенций в период обучения требует совместной работы 

педагога с родителями студентов. Среди основных задач предмета 

ОБЗР: - формирование ценностей, овладение знаниями и 
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умениями, которые обеспечивают готовность к военной службе, 

исполнению долга по защите Отечества; 

- формирование активной жизненной позиции, осознанное 

понимание значимости личного и группового безопасного 

поведения в интересах благополучия и устойчивого развития 

личности, общества и государства; 

- расширение знаний и понимания роли личности, 

общества и государства в решении задач обеспечения 

национальной безопасности и защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени.  

       Для их эффективного решения безусловно требуется 

привлечение родителей, способных по многим вопросам 

поделиться собственным жизненным опытом, наблюдениями, 

знаниями. 

        Возьмем, к примеру, учебный модуль №1 

«Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, 

государства». В его рамках изучаются такие темы, как 

«Взаимодействие личности, общества и государства в обеспечении 

национальной безопасности», «Государственная и общественная 

безопасность», «Роль личности, общества и государства в 

предупреждении и ликвидации чрезвычайных ситуаций» и 

«Оборона страны как обязательное условие благополучного 

развития страны». Времени на их освоение отведено мало, а 

глубокое усвоение материала требует контакта с родителями и 
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совместного с ними обсуждения. Так как здесь тесно 

переплетаются базовые понятия о роли и взаимодействии 

личности и общества, основной ячейкой которого является семья.   

       Доверительные отношения с родителями – залог 

успешности и в воспитании, и в образовании. Это то, чего сегодня 

не хватает во многих семьях, из-за отсутствия времени, вследствие 

занятости на работе. Воспитанию ценностного отношения к своей 

жизни и здоровья у студентов и ответственного отношения к 

последствиям своей деятельности, в том числе и будущей 

профессиональной способствует и совместное рассмотрение 

отдельных вопросов и других учебных модулей. И, в первую 

очередь, модулей: №3 «Культура безопасности жизнедеятельности 

в современном обществе», №4 «Безопасность в быту», №5 

«Безопасность на транспорте», №6 «Безопасность в общественных 

местах», №7 «Безопасность в природной среде» и, конечно №9 

«Безопасность в социуме».  

       А вот при изучении тем модуля № 10 «Безопасность в 

информационном пространстве» молодые люди могут обладать 

большими знаниями по безопасному общению в цифровой среде и 

обращению с программным обеспечением чем родителям. 

Совместное освоение данных тем позволит избежать проблем, 

зачастую возникающим, благодаря разгулу мошенников в данной 

сфере с негативными целями. 

      Занятия по ОБЗР зачастую проводятся с привлечением 
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специалистов в области безопасности, защиты от ЧС, гражданской 

обороны, оказания первой помощи. Здесь же положительный 

эффект был бы достигнут, если бы могли быть привлечены такие 

специалисты из числа родителей студентов. 

      Свою активную поддержку родители студентов 

выразили и при реализации в колледже социально-значимого 

проекта по оказанию гуманитарной помощи нашим 

военнослужащим, находящимся на специальной военной 

операции.    В условиях боевых действий, когда доступ к базовым 

товарам и услугам ограничен, посылки с продуктами питания, 

предметами первой необходимости, маскировочными сетями, 

печами для обогрева и другим имуществом могут существенно 

улучшить качество жизни военнослужащих. Именно для решения 

этих задач систематически проводится сбор средств, на которые 

приобретаются необходимые для фронта предметы и материалы. С 

использованием материально-технической базы образовательного 

учреждения  изготавливается оборудование, востребованные 

приспособления с участием наших мастеров производственного 

обучения и лучших студентов. 

       Обратная связь родителей с педагогом дает результат 

при решении задач по первоначальной постановке на воинский 

учет и вопросов подготовки к службе в армии, ведь студент в 

недалеком будущем это не только квалифицированный рабочий 

или специалист среднего звена, но и защитник Родины.  Важно, 
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чтобы родители не оставляли юношей, имеющих заболевания, 

один на один с проблемами, а принимали меры по их решению. 

Советоваться с родителями студенты должны и при принятии 

решения для обучения по военно-учетным специальностям в 

организациях ДОСААФ, поступлению на военную службу по 

контракту, а также при поступлении в военно-учебные заведения.  

       Примеров тому, что выпускник после окончания 

обучения в колледже связывает свой дальнейший жизненный путь 

со службой в силовых структурах страны немало.  

       Применение компетентностного подхода при работе с 

родителями студентов способствует развитию чувства 

сопричастности, ответственности за судьбы других и гордости за 

свою страну, военнослужащих российской армии, укрепляет связи 

между родителями и студентами, а также между различными 

социальными группами. Вместе мы становимся частью общего 

дела. Только его реализация в условиях тесной взаимосвязи 

родительского сообщества, преподавательского состава СПО, 

будущих работодателей, представителей общественных 

организаций позволит повысить качество обучения и мотивацию к 

повышению уровня своей будущей профессиональной 

деятельности. 
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 Шарахова Оксана Геннадьевна  

Румянцева Наталья Юрьевна 

МАДОУ «Детский сад  №172»  г.о.Самара  

 

Семейный туристический клуб как форма конструктивного 

взаимодействия с родителями в дошкольной образовательной 

организации 

Установление и поддержание продуктивных контактов с 

родителями (законными представителями) воспитанников не 

является сверхновой задачей для педагогики. Однако актуальность 

для детского сада обусловлена спецификой организации его 

деятельности в силу ограничений санитарных норм и требований, 

а также возрастными психо-физиологическими особенностями 

детей дошкольного возраста. Следует признать, что по сравнению 

с другими уровнями образования именно дошкольное имеет 

большую изолированность, в части непосредственного участия 

родителей в конкретной совместной деятельности. Как следствие, 

особенную востребованность в современных условиях 

приобретает поиск и становление устойчивых форм активной 

включенности родителей в процесс развития детей. 

В ходе многочисленных дискуссионных обсуждений и по 

встречной инициативе родителей оформилась идея создания 

семейного туристического клуба «Попутчик», который среди 

прочих традиционных видов коммуникаций, успешно 

зарекомендовавших себя, требует существенных организационно-
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управленческих решений.  Поддержка родительской инициативы 

подкрепляется выгодным географическим расположением 

детского сада в центре культурного - исторического пространства 

города со сформированной досугово - развлекательной и научно-

образовательной социальной инфраструктурой. Территория 

детского сада, а также развитое прилегающее рекреационное 

пространство района – благоприятные факторы для отработки 

отдельных элементов семейного туризма. Не менее ценным 

является использование личного и профессионального опыта 

родителей  в сфере туристко-краеведческой деятельности.  

Необходимо обратить внимание, что содержащиеся в 

утвержденной Федеральной  образовательной программе 

дошкольного образования результаты, обязывают детский сад 

погрузить воспитанников в достаточно широкий спектр 

элементарной туристской активности, включая поисковую и 

музейную работу, рациональное природопользование, энтографию 

и многое другое. К сожалению, профессиональная подготовка 

педагогических работников дошкольного образования до 

настоящего времени не содержала прикладных курсов, связанных 

с указанными выше направлениями развития воспитанников. 

Таким образом, взаимовыгодное обогащение в рамках семейного 

туристического клуба должно послужить одним из важных 

компенсаторов профессиональных дефицитов воспитателей и 

руководителей по физической культуре.   
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Как показали первые разработческие шаги и изучение 

исследований С.А. Шмакова, О.С Газмана, И.П. Иванова и др., 

незаменимую роль по воплощению задуманных планов играют 

учреждения дополнительного образования детей и общественные 

организации, пропагандирующие навыки здорового образа жизни 

и различные формы детского туризма. Уже на начальном этапе  

становления семейного  туристического клуба (далее - клуб) 

заключено пять безвозмездных договоров на трехлетний период. 

На стадии проектной разработки была сформулирована 

долгосрочная концепция деятельности клуба, включающая 

следующие важные положения: 

Клуб является одной из форм дополнительного 

образования в дошкольной организации на некоммерческой 

основе. Состав клуба формируется в сентябре каждого года, 

уточняется ежемесячно по мере появления новых участников. 

Клуб считается действующим при наличии не менее 10 

участников. Клуб возглавляет руководитель, избираемый на 

общем собрании членов Клуба.  Общее собрание клуба считается 

легитимным при участии в нем более 2/3 участников. Решения 

общего собрания принимаются большинством голосовавших 

(более 50%), а в спорных случаях решающий голос остается за 

руководителем Клуба. Порядок и частота заседаний общего 

собрания устанавливается руководителем Клуба. Руководителем 

Клуба может быть сотрудник ДОО, родитель  воспитанника либо 
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иное лицо (добровольный инициативный участник), имеющий 

специальное образование или (и) опыт соответствующей работы.  

Координация деятельности Клуба осуществляется ответственным 

лицом ДОО. Работа Клуба осуществляется за рамками содержания 

непосредственной образовательной деятельности, определяемого 

Федеральной программой дошкольного образования, в том числе 

во внерабочее время и выходные дни. Содержание деятельности 

клуба должно быть тесно увязано с основной и дополнительными 

(парциальными) образовательными программами дошкольного 

учреждения и взаимно дополнять друг друга. 

За мероприятия, проводимые Клубом за пределами 

территории ДОО, в том числе за жизнь и здоровье воспитанников 

и сотрудников, администрация ДОО ответственности не несет, что 

регулируется соответствующим уведомлением в адрес 

руководителя Клуба. 

 При организации  Клубом мероприятий на коммерческой 

основе (экскурсии, поездки, посещение выставок и иные 

мероприятия) ДОО участия не принимает и расходных 

обязательств не несет. ДОО при наличии финансовых средств, в 

том числе внебюджетных, может по запросу  руководителя Клуба 

участвовать в создании необходимых материально-технических 

условий для деятельности Клуба в пределах территориальных 

границ детского сада. Клуб может привлекать любые 

добровольные пожертвования в порядке, установленном для 
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регулирования финансово-хозяйственной деятельности ДОО, в 

том числе через расчетный счет ДОО целевым назначением.   

Годовой план работы Клуба разрабатывается общим 

собранием Клуба и утверждается заведующим детским садом.  

Помещения, оборудование, иные технические средства и 

территория ДОО предоставляется при необходимости для 

деятельности Клуба на безвозмездной основе, так как 

обеспечивается непрерывность образовательного процесса  за 

рамками основной образовательной программы. 

По запросу руководителя Клуба и на основании решения 

заведующего ДОО сотрудники дошкольного учреждения могут 

быть привлечены к содействию деятельности Клуба в рамках 

установленных им должностных обязанностей с их согласия в 

рабочее время либо за отдельную плату в форме дополнительной 

работы.  

Клуб вправе разрабатывать и использовать любые 

разрешенные действующим законодательством виды атрибутики 

по согласованию с заведующим ДОО. 

Членами Клуба могут быть родители, сотрудники 

дошкольной организации, иные заинтересованные лица, 

разделяющие целевые ориентиры Клуба, соблюдающие его 

Положение и принимающие активное участие в деятельности. 

Воспитанники дошкольного учреждения являются 

непосредственными участниками содержания деятельности Клуба 
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сообразно возрастным особенностям под личную ответственность 

их родителей. Обязательным условием участия воспитанника в 

мероприятиях Клуба, является членство в Клубе одного из его 

родителей.  

В заключении необходимо констатировать, что 

практическая реализация намеченных планов должна привести к 

положительным эффектам на постоянной основе и стать 

площадкой по трансляции опыта в системе образования. 

 

 

Ягудина Елена Евгеньевна,  

Мелехина Алла Анатольевна, 

Ханина Анастасия Сергеевна,  

МАДОУ «Детский сад № 173» г. о. Самара 

 

Семейный круг: растем и развиваемся вместе. 

На сегодня, развитие нравственных и духовных качеств 

подрастающего поколения является одной из центральных задач в 

образовательной системе. Дошкольный возраст представляет из 

себя значимый сентизивный этап в жизни каждого человека. 

Именно на данном этапе происходит концентрация нравственного 

жизненного опыта и устоев. 

Семейные ценности представляют из себя набор взглядов, 

убеждений и представлений, имеющих свои отличительные черты 

в каждой отдельной семье. Они передаются из поколения в 
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поколение. Почитание семейных ценностей часто выражено в 

соблюдении семейных традиций. Например, существует такой 

праздник как день Петра. В семье был прадедушка Петр. 

Родственники каждый год собираются вместе и отмечают данный 

праздник. 

Значимая роль в приобщении к семейным ценностям 

отведена не только семье, а также и дошкольному учреждению. 

Требуется создание единой образовательно-воспитательной 

территории при взаимодействии родителей и дошкольного 

учреждения, которое посещает ребенок. Поэтому мы определили 

для себя цель нашей работы - формирование у детей дошкольного 

возраста представлений о семейных и коллективных ценностях 

через совместную активную деятельность и игры. 

В процессе организации работы по данному направлению 

мы выделили следующие задачи: 

 1. Поиск эффективных технологий для достижения 

контакта родителей и педагогов, направленного на приобщение 

детей к семейным ценностям. 2. Подбор методов приобщения 

детей к семейным ценностям с учетом специфики дошкольного 

учреждения. 3. Оказание педагогической поддержки родителям, 

нацеленной на осознание важности привития и передачи семейных 

ценностей 

Вся наша работы проходит в несколько этапов: 

   Подготовительный этап:  



352  

     - Сбор информации от родителей о традициях их семей. 

     - Подготовка материалов для совместных занятий. 

     - Обсуждение с детьми значимости семьи и дружбы. 

   Этап реализации: 

     - Организация "Семейного дня", на который 

приглашены родители и родственники. Составление совместных 

коллажей о семье или рисование семейных портретов. 

     - Проведение "Дня дружбы" с играми на развитие 

командной работы, где дети должны выполнять задания в группах, 

поощряя сотрудничество. 

     - Участие в спортивных соревнованиях, в которых 

команды состоят из детей и родителей. 

- Совместные праздники и традиции (День семьи, осенние 

и весенние праздники, тематические утренники), где дети вместе с 

родителями и педагогами принимают участие в общих делах; 

- Коллективные творческие проекты (создание выставок, 

альбомов, поделок, оформление группы или участка), которые 

развивают чувство ответственности и сотрудничества; 

 - Игровая деятельность (сюжетно-ролевые, народные, 

подвижные игры), способствующая развитию навыков общения, 

взаимопомощи и уважения к правилам;  

- Трудовая деятельность (посильный труд в группе, уход 

за растениями, помощь в быту), воспитывающая ответственность 

и заботу о других; 
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- Беседы и чтение художественной литературы о семье, 

дружбе, взаимовыручке, которые формируют ценностные 

ориентиры; 

- Кружковая и досуговая деятельность (театрализованные 

постановки, мастер-классы, семейные конкурсы), укрепляющая 

связь поколений; 

- Совместные мероприятия с родителями (конкурсы, 

акции, спортивные праздники, семейные клубы), где дети видят 

пример уважительного и доверительного взаимодействия в семье; 

Личный пример, стимулирование активности, создание 

ситуации успеха. 

   Этап анализа и рефлексии:  

- Обсуждение с детьми, что они узнали о своих семьях и 

дружбе, как они себя чувствовали во время мероприятий. 

Анкетирование родителей о том, как они оценивают участие в 

мероприятиях. 

   - Успешное формирование у детей представлений о 

семейных и коллективных ценностях. 

   - Укрепление взаимодействия между детьми, 

родителями и воспитателями. 

   - Повышение уровня доверия и дружбы в коллективе. 

   - Академическое и эмоциональное развитие детей через 

деятельность, направленную на совместное творчество. 

 Большую востребованность и интерес у нас вызвала 
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работа по направлению «совместный туризм». Наши 

воспитанники, их родители и мы очень часто выезжаем на 

совместные экскурсии, походы, «семейные» праздники, походы в 

кино и многое другое. Данная технология сближает родителей, 

детей и педагогов дошкольного учреждения, дают прекрасную 

возможность создания атмосферы взаимопонимания и 

сотрудничества. Ничто так не помогает сплачивать людей, как 

совместный отдых.  

Совместно с детьми и родителями мы посетили: 

- экскурсия в мом-музей им. В.И. Ленина; 

- экскурсия по новогоднему городу; 

- экопарк семейного отдыха «Malamut Lаnd»; 

- городская детская библиотека; 

- загородный парк; 

- совместные походы в кинотеатр; 

- поездка в Альпаки парк и т.д. 

 Сейчас родители стали сами активными 

участниками в организации «семейного туризма», они ищут 

интересные места и организовывают наши поездки. Они 

принимают активное участие в жизни нашего дошкольного 

учреждения. А уж как рады дети, проводить время совместно со 

своими друзьями и родителями. А мы, в свою очередь, очень рады 

видеть счастливые глаза наших детей и их родителей, и понимать, 

что в этом есть наша заслуга. 
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Данная наша работа является связующим звеном между 

домом и детским садом, обеспечивая комплексный подход к 

воспитанию детей. Она способствует интеграции семейных 

ценностей в образовательный процесс, формируя у детей 

необходимость в социальном взаимодействии и сотрудничестве с 

окружающими. Главным здесь являются искренняя 

заинтересованность педагога, его творческий потенциал и умение 

увидеть, куда они хотят «отправиться», какие новые открытия 

свершить, а также стремление «заразить» интересами детей их 

родителей. На сегодняшний день можно сказать, что нужна 

определенная система в работе с родителями, так как организация 

взаимодействия с семьей - работа трудная, не имеющая готовых 

технологий и рецептов. Её успех определяется интуицией, 

инициативой и терпением педагога, его умением стать 

профессиональным помощником семье. 
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Клементьева Н. П. 

                                                                                Яковлева Н. В. 

                                                                                                      МАДОУ 

«Детский сад №56» 

г.о .Самара 

Современные подходы к управлению взаимодействием 

детского сада и семьи 

Стремительные перемены в настоящее время и 

преобразования в политической и общественной жизни имеют 

отклик во всех институтах общества. Соответственно, 

современный руководитель должен с особым вниманием 

относиться, к принятию управленческих решений для того, чтобы 

образовательная организация (ДОУ) была конкурентоспособной, 

но при этом максимально учитывать особенности, внутреннее 

качество своей организации. Для этого руководитель обязан четко 

владеть ситуацией не только в ДОУ, но и в городе, регионе, стране 

и мире, для постановки реальных, посильных целей перед 

коллективом и выбора необходимых современных принципов, 

методов, форм и приемов для достижения постановленных целей. 

       Поставленные цели достигаются сплоченной 

командой, идущей в ногу со временем, которая опирается на 

мощный фундамент традиционной педагогики и воспитания 

дошкольников. Необходимая составляющая успеха – способность 

педагогов к самообразованию, желание изучать и внедрять новое и 
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в дальнейшем передавать полученные знания детям и их 

родителям. Педагоги ДОУ на постоянной основе проходят курсы 

повышения квалификации, изучают и внедряют в свою работу 

новые технологии и методики, а также создают свои авторские 

полифункциональные технологии. 

       Сейчас одной из основных задач, стоящих перед 

детским садом является «взаимодействие семьей для обеспечения 

полноценного развития личности ребенка». Планируя работу с 

родителями, важно учитывать не только социальный статус и 

родительские запросы, но и степень заинтересованности 

деятельностью образовательного учреждения. Для этого в нашем 

детском саду существуют разного рода опросы, анкетирование, 

внедрена технология «говорящая среда» для родителей. Это 

позволяет выявить интересы большинства родителей 

воспитанников и более эффективно планировать мероприятия. 

Приоритетным направление МАДОУ «Детский сад № 56» г.о. 

Самара является речевое развитие. Проблема речевых трудностей 

у дошкольного возраста сейчас очень актуальна, т.к много детей 

имеют не только речевые нарушения в развитии, но и сложную 

структуру дефекта. Дети с речевыми особенностями находятся в 

группах общеобразовательной направленности  и это создает 

определенные трудности, как для администрации, так и для 

педагогического состава. 

       Согласно статистическим данным, число детей 
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дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья 

неуклонно растет с каждым годом. Государственные структуры 

образования возлагают большую ответственность на всех 

участников образовательного процесса по сопровождению 

воспитанников с ОВЗ, и это является приоритетным направлением 

государственной политики РФ в области образования. Учитывая 

законодательную базу и современные научные исследования перед 

педагогическим коллективом, была поставлена задача: создать 

условия для становления личности каждого воспитанника в 

соответствии с его особенностями развития, с его возможностями 

и способностями. Важным условием эффективности образования 

данной категории воспитанников является комплексное 

психолого-педагогическое сопровождение воспитанников и их 

родителей. 

     Руководителем совместно с педагогическим 

коллективом ведется планомерная работа по разработке и 

внедрению технологий методических пособий, игр. В результате 

работа выстроена с учетом каждого ребенка с ОВЗ 

не с позиции, чего он не может в силу своих трудностей,  а 

с позиции, что он может, не смотря на имеющиеся нарушения. 

Индивидуальный подход к такой категории воспитанников 

предполагает учет особенностей их психического и эмоционально-

личностного развития. В рамках психолого-педагогического 

сопровождения на постоянной основе осуществляется работа всех 
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специалистов по АОП. Важной задачей психолого-

педагогического сопровождения является улучшение показателей 

эмоционально-личностной сферы воспитанников, снижение 

уровня тревожности, негативных эмоциональных переживаний, в 

том числе связанных с адаптацией, уменьшение поведенческих 

отклонений. Процесс психолого-педагогического сопровождения 

цикличен и предусматривает последовательную реализацию 

четырех этапов: диагностического, поисково-вариативного, 

практико-действенного и аналитического по Л.Н. Харавиной). 

Данный процесс успешно реализуется в ДОУ благодаря 

разработанной системе работы с детьми с ОВЗ, которая ведется с  

2011 года и постоянно дополняется и трансформируется под 

законодательство и запросы общества. 

Достижение детьми с ОВЗ результата зависит не только от 

педагогов, но в большей части от родителей.  Родительская 

позиция по отношению к трудностям ребенка может быть 

адекватной и неадекватной. И здесь педагоги стараются помочь 

семье воспитанников, используя психолого-педагогические 

средства поддержки семьи через повышение компетенции 

родителей воспитанников. В ДОУ проходят  заседания 

Университета Родительской Компетенции (УРК) – это форма 

партнерства педагогов с семьями воспитанников ДОУ, модель их 

психолого-педагогического сопровождения. Организуется как 

форма взаимодействия педагогического коллектива ДОУ и семей 
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воспитанников для  развития родительской инклюзивной культуры 

и создания единого образовательного  пространства для детей, 

формирования взаимного ответственного и долевого участия 

сторон в реализации семейного и государственно-общественного 

воспитания. 

Данная форма работы является эффективной, т.к. 

родители погружаются на каждом семинаре в тему, разбирают 

ситуации, могут задать  вопросы  и получить на них ответы здесь 

и сейчас. 

Ведя работу с родителями, можно сделать заключение, что 

существуют необходимые условия, позволяющие перейти на 

новый уровень развития взаимодействия детского сада и семьи: 

- Наличие у педагогов потенциала изучения и внедрения 

нового, интересного для детей. 

- Наличие у сотрудников  и родителей способности решать 

трудности «здесь и сейчас». 

- Умение разглядеть идею по решению трудности. 

- Умение выделять причины, препятствующие переходу к 

новому уровню взаимодействия. 

- Взаимодействие со специалистами и социальными 

партнерами, оказывающими поддержку семьям. 

Важно понимать, что сотрудничество семьи и педагогов в 

воспитании дошкольников рассматривается как совместная 

деятельность ответственных взрослых, которая направлена на  
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достижение главной задачи ФОП – разностороннее развитие  

дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей. 
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Ященко Екатерина Андреевна  

ГБОУ СОШ№8 п.г.т. Алексеевка г.о. Кинель  

 

Формирование компетентностного подхода в работе 

педагогов с семьями обучающихся 

9 класса: ключ к успешному самоопределению подростков. 

   Учебный период в 9 классе — это не только очередной 

этап школьной жизни, но и период критического самоопределения 

для подростка. Он находится на грани выбора дальнейшего 

образовательного пути, который во многом определит его 

https://fgos.ru/fgos/fgos-do
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b60656728305540ac/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b60656728305540ac/
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будущее. В это непростое время особую роль играет тесное 

сотрудничество школы и семьи, основанное на принципах 

компетентного подхода. Педагоги осознают важность этого 

партнерства и стремятся создать систему сотрудничества с 

родителями, которая не только способствует передаче знаний, но и 

формирует ключевые компетенции для успешной интеграции в 

общество и осознанного выбора профессии среди молодежи. 

   Грамотный подход предполагает, что результатом 

образования являются не столько индивидуальные знания, сколько 

умение применять их в реальных жизненных ситуациях. Для 9 

классов это означает развитие таких навыков, как: 

-Самостоятельность и ответственность: способность 

принимать решения, планировать свою деятельность, нести 

ответственность за свои результаты. 

-Коммуникативные способности и навыки совместной 

работы: навыки эффективного взаимодействия с людьми, умение 

работать в команде. 

-Информационная грамотность: способность находить, 

анализировать и использовать информацию для решения проблем. 

-Профессиональное самоопределение: осознанный выбор 

будущей сферы деятельности, понимание своих интересов и 

склонностей. 

Компетентностный подход: новый взгляд на 

взаимодействие школы и семьи 
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   Традиционный подход к родителям, который часто 

направлен на информирование ребенка об успехах в учебе или 

проблемах, больше не эффективен. Грамотный подход требует 

иного формата взаимодействия, при котором родители выступают 

не как пассивные слушатели, а как активные партнеры в процессе 

воспитания и развития подростка. 

Ключевые аспекты компетентностного подхода к работе с 

семьями 9-го класса: 

1. Ориентация на результат: целью взаимодействия 

является не просто «контроль» учебы, а совместное формирование 

подростка, готового к осознанному выбору дальнейшего 

образовательного пути и будущей профессии. 

2. Партнерство и доверие: педагог выступает в роли 

доверенного лица, готового к открытому диалогу, сотрудничеству 

и совместному поиску решений. Родители должны чувствовать, 

что их мнение важно и учитывается. 

3. Индивидуализация: учет особенностей каждого 

учащегося и каждой семьи. Универсальных рецептов не 

существует; каждая ситуация требует индивидуального подхода. 

4. Информационная поддержка: предоставление 

родителям актуальной и достоверной информации о мире 

профессий, возможностях получения образования и 

психологических особенностях подросткового возраста. 

5. Развитие родительской компетентности: педагоги 
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должны помогать родителям развивать свои собственные 

родительские навыки и понимать текущие тенденции и 

потребности молодежи. 

Передовой педагогический опыт: практические 

инструменты 

   Эффективность компетентностного подхода напрямую 

зависит от форм и методов работы, используемых учителями. 

Опыт показывает, что наиболее эффективными являются те, 

которые способствуют активному участию родителей и учащихся. 

1. Интерактивные родительские собрания и семинары: 

Замените традиционные «отчетные собрания» 

интерактивными мероприятиями, в которых родители не только 

слушают, но и участвуют. 

-Темы: "Профессиональное самоопределение в 9 классе: 

как я могу помочь ребенку?", «Выбор профессии: мифы и 

реальность», «Развитие ключевых навыков у подростков: роль 

семьи», «Психология выбора: как поддержать выбор ребенка». 

-Формат: мини-лекции, тренинги, ролевые игры, 

групповые дискуссии, анализ кейсов. 

-Пример: семинар-практикум «Карта профессиональных 

интересов: вместе с ребенком». Родители вместе с учителями и 

психологами учатся распознавать склонности детей и обсуждать 

возможности их дальнейшего развития. 

2. Индивидуальное сопровождение и консультации: 
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-Системные встречи: регулярные (например, 

ежеквартальные) индивидуальные встречи с родителями (и, если 

возможно, с учеником) для обсуждения достижений, интересов и 

трудностей. 

-Совместное планирование: разработка индивидуального 

плана профессионального самоопределения учащегося с участием 

родителей. 

-Консультация школьного психолога: организация 

возможности для родителей получить профессиональную 

психологическую помощь по вопросам профориентации и 

взаимоотношений с подростком. 

3. Проектная деятельность с участием семьи: 

- «Семейный компас»: учащиеся вместе с родителями 

изучают 2-3 профессии, которые им интересны. Результаты 

оформляются в виде презентации, отчета, творческого проекта. 

-«Школьная ярмарка профессий»: родители, 

представители разных профессий, могут выступить с семинарами, 

презентациями и рассказать о своей деятельности. 

4. Создание информационной и ресурсной базы: 

-«Профориентационный навигатор»: разработка и 

управление школьным информационным ресурсом (онлайн-

платформа, стенд) с актуальной информацией об университетах, 

колледжах, профессиях, конкурсах, днях открытых дверей. 

-Индивидуальная информационная рассылка: быстро 
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информируйте родителей о важных событиях, возможностях и 

требованиях образовательных учреждений. 

5. Диагностика и анализ: 

-Анкеты для родителей: они могут помочь вам определить 

ваши запросы, ожидания, опасения и осведомленность о 

консультировании по вопросам карьеры. 

-Общие анкеты: например, «Мои интересы и мои 

родители», в которых учащиеся и родители отвечают на похожие 

вопросы о предпочтениях и склонностях, а затем сравнивают 

ответы. 

Роль классного руководителя 

В рамках компетентностного подхода классный 

руководитель 9 класса становится не только учителем, но и 

координатором и наставником учащихся и их родителей. Его 

наиболее важными функциями являются: 

-Организация диалога: создание условий для открытого и 

доверительного общения между школой, семьей и учащимися. 

-Информационная поддержка: предоставление всей 

необходимой информации о возможностях дальнейшего 

образования и профессионального развития. 

-Мотивация: стимулировать интерес к самоопределению 

как у подростков, так и у родителей. 

-Индивидуализация: помощь в создании индивидуальной 

образовательной и профессиональной траектории. 
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-Консультирование: оказание методической и 

психологической поддержки. 

Вывод: 

   Формирование компетентного подхода в работе 

педагогов с семьями 9-го класса - стратегически важное 

направление, требующее системности, креативности и 

постоянного профессионального роста самих педагогов. 

Эффективное партнерство школы и семьи, основанное на 

взаимном уважении и общности целей, позволяет молодежи не 

только готовиться к осознанному выбору профессии, но и 

воспитывать ответственных, самостоятельных и 

целеустремленных граждан. Внедрение прогрессивных форм и 

методов работы с родителями способствует созданию единого 

учебно-воспитательного пространства, в котором каждый ученик 

получает максимальную поддержку на пути к своему успешному 

самоопределению. 

 

 

Секция 3 «Современные горизонты семейного 

воспитания и дополнительного образования, 

интеграция подходов, технологий практик» 
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Э.М. Аглиуллина 

МБДОУ «Детский сад № 231» г.о. Самара 

 

Технология социально-педагогического сопровождения 

«Читаем вместе»: эффективное средство семейного 

воспитания детей дошкольного возраста 

Духовно-нравственное воспитание, основанное на 

традициях культур народов России, формирование устойчивых 

семейных ценностей и развитие эстетической культуры – 

ключевые направления воспитательной деятельности, 

закрепленные в Федеральной рабочей программе воспитания.  

Важнейшим инструментом взаимодействия поколений, 

способствующим созданию теплой семейной обстановки, 

объединению всех членов семьи и передаче системы нравственно 

значимых семейных традиций выступает технология социально-

педагогического сопровождения «Читаем вместе».  

Наш детский сад успешно применяет технологию 

социально-педагогического сопровождения семейного воспитания 

«Читаем вместе» разработанную Богдановой Е.С. 

Технология включает в себя систему особых приемов и 

практических рекомендаций, позволяющих родителям 

организовывать совместное чтение с дошкольником таким 

образом, чтобы оно стало увлекательным занятием, помогающим 

малышу познавать окружающий мир и развиваться гармонично.  
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Цель технологии: социально-педагогическое 

сопровождение семейного воспитания детей, создание условий для 

развитие духовно-нравственных ценностей посредством 

совместного чтения.  

На этапе внедрения технологии «Читаем вместе» в 

образовательный процесс необходимо организовать 

информирование родителей, рассказав не только о ценности для 

семьи совместного чтения, но предложив при этом удобный 

алгоритм организации совместного чтения дома.  

Организовывая полезное совместное чтение в семье, мы 

предлагаем родителям воспользоваться данным чек-листом: 

Читаем вместе: чек-лист для родителей 

Подготовительный этап: 

          Расскажите ребенку о содержании будущей книги 

Заинтересуйте малыша основными персонажами и 

ключевыми эпизодами 

Настройте ребенка на позитивное восприятие текста, 

обсудив возможные приключения героев. 

Этап чтения: 

Выразительно читайте текст, подчеркивая эмоции 

персонажей голосом и мимикой 

Выделяйте голосом ключевые моменты сюжета, 

помогайте ребенку сосредоточиться на важных деталях 

Поощряйте любопытство ребенка, задавая наводящие 
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вопросы («Что думаешь произойдет дальше?») 

Обсуждение прочитанного: 

Завершите чтение обсуждением прочитанного, спросите 

ребенка о впечатлениях и понравившихся моментах 

Помогите малышу осмыслить сюжет, расспросите о 

поступках героев и причинах их действий 

Поддержите инициативу ребенка высказать свое мнение и 

вести диалог 

Дополнительное задание: 

Организуйте домашние постановки спектакля по мотивам 

прочитанного 

Создайте с ребенком свою книжку с рисунками и 

небольшим текстом 

Нарисуйте вместе с ребенком рисунок по мотивам 

прочитанного  

Свой вариант 

Эффективность совместного чтения в рамках семейного 

воспитания доказана многочисленными исследованиями 

известных советских и российских педагогов. Согласно теории 

Льва Выготского, активное участие взрослых в чтении формирует 

основы культурного развития ребенка, развивая речь, мышление и 

воображение.  

Используя в работе с дошкольниками данную технологию 

выявили ряд преимуществ:  
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- развитие речи и коммуникационных навыков ребенка, 

рост словарного запаса, обучение построению предложений и 

изложению мыслей; 

- усвоение норм морали и этики через художественный образ, 

усвоение понятий добра и зла, ответственности и честности;  

- укрепление близких взаимоотношений в семье, 

формирование доверия и уважения друг к другу; 

- повышение общего уровня образованности и 

осведомленности ребенка о мире природы, искусства и культуры 

своего народа. 

Проведя опрос среди родителей, посещающих наш 

детский сад выяснили, что технология социально-педагогического 

сопровождения семейного воспитания «Читаем вместе» проста и 

доступна большинству семей, вне зависимости от социальных 

обстоятельств и финансовых возможностей.  Практически каждая 

семья способна применить данную технологию, достаточно лишь 

желания родителей организовать качественное общение с 

ребенком.   

Особенно полезно применение технологии социально-

педагогического сопровождения для неполных семей, 

многодетных семей, работающих мам и пап, нуждающихся в 

инструменте, облегчающем ежедневное общение с детьми. 

Также стоит учесть, что у многих родителей возникнут 

сложности в подборе подходящего материала. Поэтому 
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рекомендуем воспользоваться готовым рекомендательным 

списком книг для семейного чтения, разработанным ФГБНУ 

«Институт изучения детства, семьи и воспитания» перейдя по QR-

коду  

Для эффективного использования технологии «Читаем 

вместе» предлагаем использовать следующий пошаговый 

алгоритм: 

Выберите подходящую детскую книгу, соответствующую 

возрасту и уровню развития ребенка. 

Ознакомьтесь с текстом заранее, отметив важные моменты 

для последующего обсуждения. 

Подготовьте комфортное пространство для чтения: теплое 

освещение, удобная мебель, отсутствие шума и отвлекающих 

факторов. 

Начните чтение выразительно, с интересом, делая паузы на 

ключевых моментах. 

После прочтения поговорите с ребенком о произведении, 

спросите, понравилась ли ему история, какой герой запомнился 

больше всего. 

Предложите дополнительное творческое занятие: рисунок 
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любимого персонажа, пересказ любимой сцены, сочинение 

продолжения сюжета. 

Регулярно повторяйте цикл занятий. 

Таким образом, используя технологию «Читаем вместе», 

мы смогли убедиться в её исключительных возможностях для 

социально-педагогического сопровождения семейного воспитания 

детей дошкольного возраста, создания условий для развитие 

духовно-нравственных ценностей посредством совместного 

чтения. 
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Использование нетрадиционных форм сотрудничества с 

родителями дошкольников в рамках нравственно-

патриотического воспитания 

В соответствии с Законом об образовании, с требованиями 

ФГОС и  ФОП родители становятся непосредственными 

участниками образовательного процесса в ДОУ, поэтому вопрос о 

совместной деятельности детского сада и семьи актуален в наши 

дни. Задача  педагогов  -  предоставить   помощь родителям   в 

активизирование и обогащении своих воспитательных умений,  

поддержать  их уверенность в собственных педагогических 

возможностях. Для решения данной задачи необходимо найти 

такие формы и методы работы, которые обеспечат создание 

единого образовательного пространства педагогов и семьи. 

Практика нашей работы показывает, что нетрадиционные 

инновационные интерактивные формы сотрудничества педагогов 

с родителями детей,  обеспечивают повышение качества 

образования  дошкольников.  

Как бы не менялось общество, есть качества, которые 

необходимы всегда. Это такие качества, как любовь к близкому, 

бережное отношение к окружающим, любовь к своей  Родине. 
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Нравственно-патриотическое воспитание – одна из главных целей 

деятельности системы образования. Это необходимое условие 

движения к такому ориентиру, как «формирование 

общегражданской целостности российского общества». 

Необходимое условие появления осознания своей принадлежности 

к народу своей страны - полноценное и глубокое приобщение 

детей к отечественной культуре. Работа начинается с дошкольного 

возраста. Любовь к Родине начинается с воспитания любви к 

семье. Чем больше дошкольники будут знать о своём городе, о 

своей стране, о своей семье, тем больше будут их любить. Наша 

уверенность в правоте этих слов   подтолкнула нас выбрать  в 

работе идею развития интереса и обогащение представлений у 

детей о народных традициях, культуре народов Самарской 

области, развитие нравственных чувств посредством 

сотрудничества с родителями.  Эту идею осуществляем через 

разные интерактивные нетрадиционные  формы работы. 

Остановимся на привлечении родителей к совместным 

народным праздникам и развлечениям с детьми. Праздники 

проводим не для родителей, а с привлечением родителей. 

Совместная деятельность в праздниках и развлечениях начинается 

с ознакомления с семьями, сбора информации о семье. Опросы, 

анкетирование, непринужденные беседы с детьми и членами семьи 

– дает анализ, который педагог использует в сотрудничестве с 

родителями в вопросах нравственно-патриотического воспитания. 
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Этот первый шаг очень важен для выбора темы мероприятия и 

распределения «роли» в качестве участника. Кто-то может 

участвовать в оформление праздничных фотозон; а кто-то в 

моделировании и пошиве костюмов или в изготовлении 

праздничных атрибутов. Среди родителей найдутся   участники,  

иногда и организаторы,  конкурсов и игр; исполнители членами 

семьи различных ролей. Кто-то участвует в инсценировках сказок 

или   в исполнительской деятельности на праздниках. Так и 

организуется включение родителей и детей в общее дело. Каждый 

праздник с участием родителей получается ярким, красочным, 

добрым, радостным, счастливым! А объединяет всех совместное 

творчество родителей, таланты детей, мастерство и креативность 

педагогов! 

Для нас  стало традицией проводить тематические Дни, 

приуроченные к определенным датам или дням в году. Семейные 

досуги доставляют всем много радостных и волнующих минут. 

Совместная театрализованная деятельность, где дети совместно с 

родителями разучивают сказки разных народов и показывают 

спектакли детям и родителям («Рукавичка», «Репка», «Гуси- 

лебеди»). Родители помогают в изготовлении костюмов, 

разучивании роли и непосредственно участвуют сами в качестве 

исполнителей ролей. 

Совместно с инструктором по ФИЗо проводим для детей и 

родителей музыкально-спортивные развлечения к праздникам 
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«День защитника Отечества», «День Победы», «День Семьи», 

«День города», «Масленица». Организация проведения 

совместных мероприятий  не только на территории детского сада, 

но и за его пределами. Например, празднование: 

-Дня города на территории парка.  

-Масленица на территории школы, центральной площади 

микрорайона. 

Мы уделяем большое внимание знакомству детей с 

произведениями российских авторов.  Для родителей и детей 

организовываем выставки, экскурсии в библиотеку, в театры, в 

музеи.  

      Важный этап вовлечения родителей в совместную 

деятельность – это проекты. Например, такие как: «Что такое 

семья?», «Традиции и обычаи моей семьи», «Народные 

праздники», «Народные игры» и др. Стимулирует активность 

родителей презентация проектов перед детьми, родителями, 

участие результатами проектов в конкурсах разного уровня.  

В результате использования нетрадиционных форм 

взаимодействия с родителями наблюдается: родители становятся 

компетентны в вопросах развития детей дошкольного возраста; 

обогащение опыта межличностного взаимодействия детей и 

родителей; повышение уровня воспитательно-образовательной 

деятельности по нравственно-патриотическому воспитанию. 

 Пройдут годы, дети вырастут, но в своей памяти они 
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навсегда сохранят тепло общения, радость сопереживания, 

которые они с особой силой смогли ощутить именно рядом со 

своими родными и близкими. И если у ребёнка через много лет 

останутся воспоминания о детском  мероприятии, как о светлой, 

волшебной, радости общения, значит, эта работа была не 

напрасной. 

Опыт работы обобщен и опубликован на сайте ДОУ. 
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Вовлечение родителей в техническое образование: новые 

подходы 

В условиях экономических преобразований и растущего 
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спроса на компетентных инженеров, актуальным становится 

развитие технического мышления у детей дошкольного возраста. 

Это подразумевает не только обучение, но и активизацию 

творческого потенциала, что способствует формированию 

увлеченной и активной личности, способной к инновациям. В 

связи с этим, детские сады стремятся повысить качество 

образовательных услуг, создавая условия для развития каждого 

ребенка в выбранном им направлении. 

Важным аспектом является тесное взаимодействие 

детского сада с семьями воспитанников. Необходимо вовлекать 

родителей в образовательный процесс, оказывая им поддержку в 

воспитании и обучении детей. Для этого требуется установление 

партнерских отношений, объединение усилий, создание 

атмосферы взаимопонимания и доброжелательности, 

поддерживать родителей в собственной педагогической 

возможности.  

Давно доказано, что занятия техническим творчеством 

оказывают положительное влияние на развитие детей. Особенно 

важно, что стимулирование познавательной активности в 

реальном мире, а не в виртуальном, способствует формированию 

здорового и развитого мозга. 

Использование современного оборудования в творческих 

занятиях не только развивает пространственное мышление, 

необходимое для успешного изучения геометрии и инженерных 



380  

дисциплин, но и помогает снизить зависимость детей от видеоигр 

и смартфонов. Интересные и увлекательные занятия являются 

более привлекательными для детей, чем виртуальные 

развлечения.[2,с4] 

Чем больше внешних стимулов получает мозг в процессе 

развития, тем лучше для его формирования. Поэтому 

предоставление детям возможностей для физического 

исследования окружающего мира имеет важное значение для их 

всестороннего развития. 

Для достижения значительных успехов в рассматриваемой 

сфере принципиально важно установить крепкое партнерство 

между дошкольным учреждением и родителями. Важно привлечь 

родителей к активному участию в образовательном процессе, 

предоставив им поддержку в выполнении их обязанностей по 

воспитанию и развитию своих детей.  

Согласно Федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования, 

взаимодействие с родителями осуществляется разнообразными 

способами и в различных направлениях. Интеграция родителей в 

образовательный процесс с применением конструкторов и 

робототехники может быть реализована через: улучшение 

педагогической компетентности родителей; активное участие 

родителей в жизни дошкольного учреждения; организацию 

совместной деятельности для обмена знаниями и навыками.  
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Для эффективного старта работы с родителями 

целесообразно использовать анкетирование и проведение 

собеседований, направленных на выявление их запросов и 

интересов в отношении технического образования. Изучение 

родительского мнения относительно внедрения технической 

направленности в образовательный процесс позволит оценить 

общественный спрос на подобную деятельность с их точки зрения, 

а также выявить степень их готовности к участию в организуемых 

мероприятиях.  

В связи с этим, важно донести до родителей важность и 

практическую пользу стимулирования инженерно-технического 

творчества у детей дошкольного возраста. Следовательно, методы 

взаимодействия с семьями должны быть интересными и 

нестандартными. [2, с.65] 

Рассмотрим некоторые из них: 

Круглый стол - предполагает поочередное или 

регламентированное представление мнений участников, 

обеспечивая равноправный и динамичный обмен идеями. Такой 

подход позволяет эффективно взаимодействовать с родителями, 

обсуждая такие темы, как совместное конструирование, выбор 

конструктора, роль технического творчества в пробуждении 

интереса к науке и технике. Круглый стол способствует выработке 

общих решений по рассматриваемым вопросам, расширению 

педагогической осведомленности родителей и укреплению 
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отношений доверия и открытости между родителями и 

педагогическим составом. Эта форма общения создает площадку 

для конструктивного диалога и совместного поиска оптимальных 

подходов к развитию детей.  

Семинар – практикум – форма работы, в ходе которой 

участники обыгрывают или решают проблемные ситуации. 

Особенностью таких семинаров является включение практических 

заданий, наблюдение за работой друг друга с последующим 

обсуждением. К организации семинара – практикума могут 

привлекаться разные специалисты, например, педагог - психолог. 

Можно провести семинары – практикумы на темы «Электронные 

игрушки и их роль в развитии ребенка», "Робототехника и 

творчество: интеграция в повседневную жизнь", где воспитатель 

может выступать в роли внимательного наблюдателя и советчика. 

О своих наблюдениях воспитатель сможет рассказать родителям 

на следующих занятиях и дать конкретные советы о методах 

индивидуального общения с ребенком.  

Мастер – класс -  это интерактивный формат 

взаимодействия с родителями, нацеленный на приобретение ими 

практических навыков и теоретических знаний, необходимых для 

эффективного развития и воспитания их детей. В отличие от 

традиционных лекций, родители вовлекаются в активную 

деятельность, превращая их в полноценных участников 

образовательного процесса. Такой подход способствует 
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налаживанию партнерских связей между дошкольным 

учреждением и семьями воспитанников, объединению ресурсов 

для всестороннего развития ребенка, а также формированию 

атмосферы доверия, общности интересов и взаимной поддержки.  

           Примерами интересных мастер-классов, которые 

могут быть предложены родителям, являются: «Мир LEGO», где 

они познакомятся с возможностями конструирования и развития 

мелкой моторики, «Оригами – искусство бумажной инженерии», 

обучающий созданию поделок из бумаги, и «Изготовление 

поделок из природного материала», демонстрирующий способы 

использования природных элементов для творчества и развития 

воображения.  

Творческие проекты – это методы сотрудничества, 

ориентированные на объединение креативных усилий детей и 

взрослых, включая педагогов и родителей. Эта форма 

взаимодействия с родителями способствует вовлечению 

дошкольников и их семей в мир технического творчества, 

развитию любознательности к моделированию, конструированию, 

новаторству, а также стимулирует потребность в созидательной 

технической деятельности. Тематика подобных проектов может 

быть разнообразной, например, "Будущие инженеры", "Сборка 

макета космического корабля" или "Конструирование роботов из 

простых материалов". Такие инициативы позволяют расширить 

кругозор детей, развить их инженерные навыки, а также укрепить 
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семейные связи через общую творческую деятельность.  

Информационно – просветительская газета «Юный 

техник» - эффективная форма работы с родителями, направленная 

на развитие их активной позиции, как равноценных участников 

педагогического процесса. Данная газета предоставляет 

платформу для публикации увлекательных материалов о 

техническом моделировании. Здесь можно найти анонсы новинок 

конструкторов, советы по развитию конструктивных способностей 

детей, а также знакомит родителей с достижениями детей в 

области технического творчества.      

С каждым годом вовлеченность родителей в деятельность 

группы и детского сада неуклонно растет. Для поддержания этой 

тенденции, необходимо разрабатывать и внедрять инновационные 

подходы к взаимодействию, учитывая специфику нашей работы, 

требующей постоянного общения с семьями воспитанников. 

Ключевая задача – сохранить интерес родителей и обеспечить их 

активное участие во всех мероприятиях, организуемых в детском 

саду совместно с детьми, и в будущем. Это требует от нас поиска 

новых путей коммуникации и поддержания постоянной 

заинтересованности родителей в жизни детского сада. 
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Детский туризм как средство вовлечения семьи в 

образовательный процесс в ДОО 

Семья играет важнейшую роль в формировании ребенка, 

ведь именно родители передают малышу опыт поколений, 

семейные ценности, традиции, модели поведения и 

эмоциональную поддержку. Через общение с близкими ребенок 

учится любить, доверять миру, понимать эмоции окружающих и 

выражать собственные чувства. Семья становится первой 
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социальной группой, которая оказывает значительное влияние на 

развитие самооценки, уверенности в себе и способности строить 

отношения с другими людьми. В семье зарождается не только 

история каждого человека, но и весь мир. Именно здесь 

закладываются первые кирпичики будущего характера, привычек, 

взглядов на жизнь и взаимодействия с окружающими людьми. 

Однако, поскольку ребёнок проводит значительную часть своего 

времени вне дома, особенно в период дошкольного возраста, важно 

обеспечить эффективное взаимодействие между семьёй и детским 

учреждением. Такое сотрудничество способствует гармоничному 

развитию ребёнка и помогает избежать проблем адаптации.  

Детский сад также является важным этапом социализации 

малыша. Здесь дети впервые сталкиваются с коллективом 

сверстников, учатся взаимодействовать друг с другом, соблюдать 

правила группы, развивать коммуникативные навыки и 

адаптироваться к новым условиям. Воспитатель выступает 

связующим звеном между ребёнком и семьей, осуществляя 

систематическое педагогическое сопровождение процесса 

воспитания.  Для эффективного взаимодействия воспитателей, 

детей и родителей используются разнообразные формы 

совместной деятельности: занятия, консультации и  тематические 

беседы, сюжетно-ролевые игры, открытые дни и экскурсии, так как 

совместные походы укрепляют связь между всеми участниками 

образовательного процесса. 
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Так в летний оздоровительный период в дошкольном 

образовательном учреждении – нами был организован 

туристический поход с детьми, который обеспечивает 

комплексное решение задач, как в плане физического, так и в плане 

общего развития ребенка. 

Основной целью проведения  туристических походов в 

детском саду является приобщение детей к здоровому образу 

жизни через целенаправленную двигательную активность в 

процессе похода, развитие и сплочение отношений между детьми 

и родителями, создание атмосферы взаимопонимания и 

сотрудничества, экологическое и патриотическое воспитание и 

познание дошкольников. Ценность проведения туристических 

походов заключается в том, что у детей развиваются физические 

качества, формируется потребность в движениях, прививается 

интерес к изучению родного края, формируется чувство 

патриотизма, инициатива, творчество, трудолюбие, 

самостоятельность, морально – волевые качества, готовность к 

физическому саморазвитию и поддержанию собственного 

здоровья, к природоохранной деятельности.  

Проводя лето в детском саду, дошкольники должны иметь 

возможность получать незабываемые, яркие впечатления. Летом 

воспитательно-образовательный процесс выходит за строгие 

рамки учебного года, открывая возможности опробовать 

разнообразные интересные формы физкультурно-
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оздоровительной работы. Одной из таких форм являются 

туристические походы. Туристические походы доставляют детям 

большое удовольствие, пополняют багаж знаний дошкольников о 

поведении в лесу, назначении предметов, которые могут 

пригодиться в походе, на практике закрепляют навыки основ 

безопасного поведения на природе, воспитывают бережное 

отношение к окружающей среде, формируют основы здорового 

образа жизни. Сегодня, однако не многие рискуют выводить детей 

за пределы территории детского сада. Выход можно найти в 

организации необходимых походов на территории детского сада, 

которые позволяет дошкольникам ощутить себя настоящими 

туристами. Важным элементом похода является выбор цели. 

Обозначенная идея путешествия объединяет детей в дружный 

коллектив, а ее выполнение приносит участникам похода большое 

моральное удовольствие. Целями туристического похода с детьми 

на территории детского сада могут быть.  

- знакомства с общей территорией детского сада 

«круговой обход» 

- путешествие по игровым площадкам, знакомство с 

игровым оборудованием (организация правила на площадках с 

весёлыми играми) 

- прохождение заданного маршрута. Из точки начала 

маршрута в конечную точку (по карте с использованием рельефа 

местности) 
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- путешествие на сказочную поляну (в форме спортивного 

развлечения) воплощение любой из этих идей требует тщательной 

подготовки.  

- воспитание нравственных чувств. 

      Предварительная работа ложиться на воспитателей: 

проводя беседы о туристах, походах, рассматриваются картинки, 

иллюстрации, фотографии;  

организуются дидактические игры: 

 «Что понадобится в походе», « растения нашего края»,  

«лесные обитатели», «как читать карту», дети, которые ходили с 

родителями в поход делятся опытом; разучиваются речовки и 

походные песни. 

      Инструктор по физической культуре составляет 

сценарий каждого похода, привлекая сотрудников дошкольного 

образовательного учреждения к активному участию в 

мероприятии. Так при знакомстве с общей территорией детей 

встречают воспитатели и дети других групп, рассказывающие о 

своей территории и правилах поведения на территории детского 

сада. Путешествуя по игровым площадкам, инструктор по 

физкультуре выделяет интересное оборудование каждой 

площадки, подбирая под него специальную игру. Для похода по 

заданному маршруту составляется карта с тем, чтобы проложить 

«самый трудный путь» с преодолением различных препятствий, с 

подъёмами и спусками, переправами через естественные преграды. 
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Путешествие на сказочную поляну сопровождается встречами с 

сказочными героями обитателями леса каждая встреча детей с 

персонажами призваны безопасности поведения на природе о 

полезных растений животных туристических снаряжениях в 

пользу активного отдыха В каждом походе предусматривается , 

привала  где дети могут насладиться отдыхом выпить сок в 

коробочке с трубочкой поделиться впечатлениями .Это позволяет 

детям не только подкрепиться но создаёт особую атмосферу 

единение усилий усиливая впечатление о походе. 

  Турпоходы ценны тем, что во время них происходит 

тесное сотрудничество детей с родителями, которые активно 

включаются в спортивные мероприятия, обучают детей 

практическим умениям в процессе общения с природой. 

Грамотное выстраивание отношений между ДОУ и семьей 

позволяет добиться максимальной пользы для психического и 

физического благополучия ребенка дошкольного возраста. 

Совместные туристические походы сплачивают семью, родители 

становятся организаторами, помощниками и участниками в 

проведении походов, а также, оказывают ни с чем несравнимый 

оздоровительный эффект. 
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Журавлева А.Д., 

Фатеева М.С. 

СП «ЦВР» ГБОУ СОШ №9 г.о. Октябрьск 

 

Актуальные методики и инновационные инструменты в 

семейном воспитании 

и дополнительном образовании детей 

Современное общество переживает стремительные 

перемены, обусловленные ускоренным развитием технологий, 

изменениями социальной структуры и ценностей, а также 

лавинообразным ростом доступного объема информации. Этот 

процесс влияет практически на все сферы человеческой 

жизнедеятельности, включая воспитание и образование 

подрастающего поколения. 

Постоянное появление новых технологий меняет 

традиционные представления о труде, коммуникации и 

повседневной жизни. Дети растут в мире гаджетов, цифровых 

сервисов и онлайн-взаимодействия, что требует совершенно иного 

подхода к обучению и воспитанию. Доступность огромного 

количества информации создает новые проблемы: дети 

сталкиваются с необходимостью фильтрации сведений, 

критического осмысления фактов и формирования собственного 

мнения среди множества противоречивых сообщений. 

Традиционные нормы поведения постепенно сменяются 

новыми установками, отражающими глобализацию, 
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мультикультурализм и индивидуализм. Это накладывает 

отпечаток на семейное воспитание и школьное обучение, заставляя 

педагогов и родителей адаптироваться к новым реалиям. 

Дополнительное образование призвано компенсировать 

недостатки школьного обучения, расширить спектр возможностей 

для самореализации и профессионального самоопределения 

ребенка путем учета индивидуальных особенностей каждого 

учащегося, предоставление выбора направлений развития и видов 

деятельности; акцента на приобретение прикладных навыков, 

применение полученных знаний в реальных ситуациях; с помощью 

организации коллективных проектов, направленных на решение 

конкретных задач и способствующих развитию коммуникативных 

навыков, лидерских качеств и инициативности. 

Семейное воспитание и дополнительное образование 

играют ключевую роль в формировании личности ребенка, 

развитии его интеллектуальных способностей и социальной 

адаптации. Семья продолжает оставаться основным социальным 

институтом, влияющим на развитие личности ребенка. Однако 

современные условия предъявляют дополнительные требования к 

родителям, в связи с чем необходимо учитывать изменение роли 

взрослых в семье: родители становятся скорее партнерами и 

наставниками, нежели строгими контролерами; важно уделять 

внимание эмоциональному развитию ребенка, помогать ему 

справляться с трудностями, формировать позитивное отношение к 
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себе и окружающим. 

Дополнительное образование также играет ключевую роль 

в формировании всесторонне развитого гражданина. Оно 

позволяет детям расширять кругозор за пределами школьной 

программы, развивать творческие способности, креативность и 

самостоятельность, получать практические навыки, необходимые 

для будущей профессиональной деятельности, укреплять 

социальные связи и учиться эффективно общаться в коллективе. 

Проектная деятельность является важной частью 

дополнительного образования, поскольку она способствует 

развитию исследовательских навыков, творческого мышления и 

командной работы у школьников. Так, наиболее актуальными 

являются: 

Научно-исследовательские проекты - учащиеся выбирают 

тему исследования, проводят эксперименты, собирают и 

анализируют данные, делают выводы и представляют результаты 

своей работы на конференциях или конкурсах, например: 

- исследование влияния музыки на продуктивность труда; 

- изучение свойств воды в различных регионах; 

- анализ исторических памятников родного края. 

Творческие проекты. Здесь учащиеся проявляют свою 

фантазию и творчество, создавая оригинальные произведения 

искусства, литературные сочинения, музыкальные композиции и 

театральные постановки. Примером может служить создание 
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театрализованного спектакля, посвященного народным традициям 

региона. 

Экологические проекты. Такие проекты направлены на 

повышение экологической грамотности и сохранение 

окружающей среды. Дети участвуют в экологических акциях, 

разрабатывают мероприятия по охране природы, создают эко-

поселения и ведут просветительскую работу среди населения, 

например: 

- проект по созданию школьного ботанического сада; 

- акция по очистке водоемов от мусора; 

- исследовательская работа по изучению состояния 

экологии района. 

Технические и инженерные проекты. Данные проекты 

развивают техническое мышление и конструкторские навыки. 

Учащиеся проектируют и конструируют роботов, модели машин, 

устройства для решения бытовых проблем, например: 

- создание прототипа экологически чистого автомобиля; 

- конструирование беспилотника для мониторинга 

местности; 

- разработка интерактивной системы освещения дома. 

Социальные проекты. Цель этих проектов заключается в 

улучшении качества жизни отдельных групп населения или всего 

сообщества. Участники занимаются волонтерской деятельностью, 

организуют благотворительные акции, помогают пожилым людям 
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и инвалидам. Это может быть: 

- организация мероприятий для пожилых жителей города; 

- проведение акций помощи нуждающимся семьям; 

- программы адаптации мигрантов и беженцев. 

Эти виды проектной деятельности позволяют учащимся 

проявить себя в различных сферах, развить важные компетенции и 

приобрести полезные знания и умения, необходимые для 

дальнейшей жизни и карьеры. 

Современная семья – это не просто социальный институт, 

а полноценная образовательная экосистема. Она перестала быть 

замкнутой системой, интегрируясь в глобальное информационное 

пространство и активно взаимодействуя с формальными 

образовательными учреждениями. Задача родителей сегодня – не 

просто передать знания, а стать навигаторами в мире информации 

и хранителями семейных ценностей. В связи с этим можно 

выделить следующие современные подходы к организации 

семейного воспитания: 

Осознанное родительство. Это подход, основанный на 

глубоком понимании возрастной психологии, эмоциональных 

потребностей ребенка и отказе от авторитарных моделей 

прошлого. Родители учатся распознавать, называть и принимать 

эмоции ребенка, помогая ему справляться с гневом, обидой, 

радостью. 

Персонализация и тьюторское сопровождение. Роль 
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родителей все смещается в сторону тьютора – наставника, который 

помогает ребенку определить свои интересы и выстроить 

индивидуальную образовательную траекторию. Так, совместно с 

ребенком родитель составляет карту его интересов, сильных 

сторон и зон роста, подбирая подходящие объединения, кружки и 

секции. 

Цифровая педагогика и медиаграмотность. Современный 

родитель не может игнорировать цифровую реальность. Речь идет 

не о запретах, а о грамотной интеграции технологий в 

воспитательный процесс. Это может быть совместный просмотр и 

обсуждение образовательных фильмов, использование 

развивающих приложений, создание семейных цифровых 

проектов (видеоролики, блоги). Также необходимо обучать 

ребенка критическому восприятию информации из интернета, 

правилам цифровой безопасности и сетевого этикета. 

Геймификация. Использование игровых механик в 

неигровых contexts повышает мотивацию и вовлеченность. 

Например, создание семейной «системы достижений» за успехи в 

секциях и объединениях.  

STEAM-подход. Это подход к обучению, который 

помогает детям осваивать технологии через практику, 

исследования, творчество и решение реальных задач. Семья может 

активно его поддерживать через домашние STEAM-проекты 

(создание роботов из конструкторов LEGO Mindstorms), 
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посещение семейных STEAM-фестивалей и мастер-классов, 

которые организуют центры дополнительного образования. 

Таким образом, современный этап развития общества 

требует переосмысления традиционных методов воспитания и 

образования, внедрения инновационных технологий и методик, 

ориентированных на индивидуальное развитие и успешную 

адаптацию детей к условиям современной жизни. Повышение 

уровня компетентности родителей, активное использование 

информационно-коммуникационных технологий, интеграция 

теоретической и практической подготовки, проектная 

деятельность — вот ключевые факторы успеха в деле семейного 

воспитания и дополнительного образования. 
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Квест с родителями, с использованием смарт-тренинга для 

дошкольников 

«Мир головоломок». 

21 век – это век информационных технологий. Сегодня 

особенно остро обозначилась потребность общества в воспитании 

творческих людей, имеющих нестандартный взгляд на проблемы, 

умеющих работать с людьми, информационными потоками, 

быстро адаптироваться к изменяющимся условиям. Умение 

использовать информацию определяется развитостью логических 

приёмов мышления. Необходимым условием качественного 

обновления общества является умножение интеллектуального 

потенциала. Известный психолог Л.С. Выготский сформулировал 

мысль о том, что интеллектуальное развитие ребенка заключается 



399  

не столько в количественном запасе знаний, сколько в уровне 

интеллектуальных процессов, т. е. в качественных особенностях 

детского мышления. Проблема интеллектуального развития и 

воспитания детей дошкольного возраста является одной из самых 

актуальных проблем педагогики настоящего времени. 

Дошкольники с развитым интеллектом более уверены в 

своих силах, быстрее запоминают материал, легче адаптируются в 

новой обстановке. Навыки, умения, приобретенные в дошкольный 

период, будут служить фундаментом для получения знаний и 

развития способностей в период школьного обучения. И 

важнейшим среди этих навыков является навык логического 

мышления. Одним из средств развития логического мышления 

является головоломка - непростая задача, для решения которой, 

как правило, требуется сообразительность, а не специальные 

знания высокого уровня. 

В 2023 году нашему детскому саду присвоен статус 

федеральной сетевой инновационной площадки по теме: "МИР 

ГОЛОВОЛОМОК" смарт-тренинг для дошкольников АНО 

ДПО НИИ дошкольного образования "Воспитатель России". 

Цель программы: развитие умственных и творческих 

способностей у детей дошкольного возраста средствами игрового 

набора "МИР ГОЛОВОЛОМОК" в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования. 

Головоломка - один из наиболее интересных и доступных 
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способов заниматься «зарядкой для ума» вместе с ребёнком и 

наладить прочную родительскую связь. 

Смарт-тренинг для дошкольников «МИР 

ГОЛОВОЛОМОК» автора-составителя Ирины Ивановны 

Казуниной, помогает развивать у детей умственные и творческие 

способности через игры-головоломки, а также познакомить 

дошкольников с разными видами головоломок. 

 Авторы игрового набора «МИР ГОЛОВОЛОМОК» 

руководствовались принципами «от простого к сложному» и 

«самостоятельно по способностям», способствующими 

поддержанию у ребенка интереса и веры в свои возможности в 

результате самостоятельно выполненного задания и создания 

условий для умственного и творческого развития личности 

дошкольника, способного к достижению цели. 

В основе игрового набора использованы авторские 

разработки Владимира Ивановича Красноухова, кандидата 

технических наук, изобретателя многочисленных развивающих 

игр и механических головоломок, почётного члена Всероссийского 

общества изобретателей и рационализаторов. 

Благодаря играм-головоломкам, ребёнок получает 

возможность включиться в деятельность, в ходе которой могла бы 

проявиться его активность в рамках нестандартной, 

неоднозначной ситуации, когда необходимо обнаружить скрытые, 

«закодированные» пути решения поставленных 
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задач.  Головоломки позволяют решать одну и ту же задачу 

несколькими способами, что чрезвычайно полезно для 

формирования у детей гибкости, инициативности мыслительных 

процессов, способности переносить сформированные умственные 

действия на новое содержание. 

В играх-головоломках развивается умение сосредоточенно думать, 

способность к длительному умственному напряжению, интерес к 

интеллектуальной деятельности, познавательный интерес и другие 

качества будущего школьника. 

В рамках реализации технологии мы с ребятами активно 

включились в деятельность и не могли не поделиться нашими 

успехами с родителями, так как взаимодействие с родителями 

является неотъемлемой и важной частью деятельности нашего 

детского сада. Современный подход в работе с семьями 

воспитанников предполагает сотрудничество педагогов и 

родителей, а также повышает компетентность педагогов в лице 

родителей. В последнее время среди подростков, детей и взрослых 

становятся популярными квесты.   

Квест — это игра или задание, в котором участник (или 

команда) должен пройти серию испытаний, разгадать загадки, 

найти подсказки и выполнить определённые задачи для 

достижения цели. Слово происходит от английского "quest", что 

означает «поиск», «путешествие за целью».  

Мы решили этот метод использовать во взаимодействии с 
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семьей, пройдя обучение на образовательном вебинаре от 

Института образовательных технологий. В конструкторе 

Квестодел, с использованием мотивационных наглядных 

материалов на платформе Animaker квест получился 

увлекательным не только для детей, но и для родителей! В год 

«Семьи» наш квест «Головоломки», ключевым словом в котором 

стало слово «Семья», прошел на базе нашего детского сада, 

совместно с родителями и детьми. С опытом работы в этом 

направлении мы поделились с коллегами на методическом дне 

«Партнерские формы занятий взрослого с детьми с 

использованием игровых наборов «Мир головоломок». Вместе с 

родителями ребята помогали героине мультфильма Головоломки 

разгадать ключевое слово с помощью игр – головоломок. 

Квест с родителями «Головоломки». 

Цель: активизация партнерских, детско-родительских 

взаимоотношений в дошкольном учреждении. 

Задачи:  

- развитие интеллектуальных способностей детей с 

помощью использования Смарт – тренинга «Мир головоломок»; 

- развитие воображения, креативности мышления и 

интереса к играм, требующим умственного напряжения; 

- развитие стремления к достижению положительного 

результата, настойчивости и находчивости; 

- создание условий для гармонизации детско-
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родительских взаимоотношений; 

- создание благоприятного эмоционального фона, 

позитивного настроя, радости и удовольствия от совместных игр у 

детей и взрослых. 

Ход занятия: 

Воспитатель: 

-Здравствуйте, уважаемые родители и дети, я рада вас 

приветствовать сегодня в нашей группе. Обратите внимание на 

экран. 

На экране появляется герой: «Доброе утро, друзья!  Я - 

Радость, эмоция Райли Андерсен - героини мультфильма 

Головоломка. Вы смотрели этот мультфильм?  

Дети: Да. 

Радость: Я знаю, что ребята занимаются по технологии 

смарт-тренинг для дошкольников «Мир головоломок». 

Правильно? 

Дети: Правильно. 

Радость: А какие головоломки вы знаете? 

Дети: Складушки, Репка, Слагалица… 

Радость: Замечательно, значит вы совместно с родителями 

можете помочь мне и Райли разгадать ключевое слово. Поможете 

нам? 

Дети и родители: Поможем. 

Радость: Для этого вам нужно пройти квест, в котором 
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будут подсказки с заданиями, они будут находиться в загаданных 

предметах. 

1. Воспитатель: Итак, первая подсказка – загадка: 

Кто мне скажет, что за птица 

В небесах, как ветер мчится, 

Белый чертит за собой 

След, в лазури голубой? 

А ведет ее пилот! 

Что же это?  

Дети: Самолет. 

Воспитатель: Правильно. Ваша подсказка в самолете. 

Найдите ее.  

Дети находят подсказку в самолете, родители читают: 

подсказка: 

 Соберите из головоломки «Слагалица» Самолет или 

Самолетик. Совместно с родителями ребята собирают 

головоломку. Воспитатель предлагает одному из родителей 

вписать ответ на загадку в клетки кроссворда. 

2. Воспитатель: Вторая подсказка:(раздает листочки и 

зеркала) 

 Прочитайте это с помощью зеркала и узнаешь, где 

следующее задание. 

 В зеркальном изображении получается слово: 

ЕЖЕВИКА. Дети с родителями ищут ягоду с подсказкой, находят 
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и читают задание: Соберите из головоломки «Складушки» 

Тарелки. Совместно с родителями дети собирают головоломку. 

Воспитатель предлагает одному из родителей вписать полученное 

слово в клетки кроссворда. 

3. Воспитатель: Третья подсказка: (раздает листочки с 

заданием) 

 Убери лишние символы и узнаешь, где следующее 

задание. 

557М85А69Ш891И81Н115А28 

Дети с родителями зачеркивают цифры и читают, 

получившееся слово МАШИНА, затем все вместе ищут подсказку 

в машине, и родители читают задание: Соберите из головоломки 

«Репка» Грузовик. Совместно с родителями ребята собирают 

головоломку, а один из родителей записывает полученное слово в 

клетки кроссворда. 

4. Воспитатель: Четвертая подсказка: (раздает буквы) 

Расставьте буквы в правильном порядке и узнаешь, где 

следующее задание. 

      ЯЛКОБО 

Дети с родителями разгадывают слово ЯБЛОКО и находят 

подсказку с заданием, читают: Соберите из головоломки «Репка» 

Репку, Слона или Маску. Один из родителей записывает, 

полученное слово в клетки кроссворда, остальные собирают 

головоломку. 
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Воспитатель: предлагаю вам разгадать ключевое слово.  

Это слово каждый знает, 

Ни на что не променяет! 

К цифре «семь» добавлю «я»- 

Что получится? Все вместе: СЕМЬЯ! 

На экране снова появляется Радость и благодарит ребят и 

взрослых за помощь и предлагает найти угощение в яблоке! 

Воспитатель спрашивает: 

Что больше всего сегодня понравилось? 

Что было сложнее всего? 

О чем бы хотелось рассказать ребятам в группе? 

Кто вам сегодня помогал? 

Итог:  

Наша цель – вырастить здоровых, всесторонне 

и гармонично развитых детей, адаптированных к жизни 

в современном обществе. В достижение этой цели современный 

подход во взаимодействии с семьей является одним из главных 

направлений в нашей работе. Использование квест – технологии в 

образовательной деятельности и в работе с родителями создает 

атмосферу открытости, взаимопонимания, доброжелательности и 

уважения детского учреждения и педагогов к семьям 

воспитанников!  
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Геймификация в детском саду и дома: превращаем рутину в 

приключение 

Введение 

Уважаемые родители и коллеги! Сегодня мы поговорим о 

подходе, который кардинально меняет взгляд на воспитание и 

обучение детей дошкольного возраста. Речь пойдет о 

геймификации. 

Что такое геймификация? Это не просто игра. 

Геймификация — это использование игровых механик и элементов 



408  

в неигровых контекстах (например, в бытовых ситуациях или 

образовательном процессе) для повышения мотивации и 

вовлеченности. 

Проще говоря, мы берем скучные, рутинные или сложные 

задачи и превращаем их в увлекательную игру с правилами, 

целями, наградами и историей. 

Почему это так эффективно с дошкольниками? 

· Естественная среда: Игра — это ведущий вид деятельности 

дошкольника. Через игру они познают мир. 

· Мотивация изнутри: Дети играют не ради оценки, а ради 

удовольствия от процесса и достижения результата. 

· Безопасность: В игре можно ошибаться, пробовать снова и снова, 

не боясь неудачи. 

Часть 1. Геймификация в детском саду. 

В детском саду геймификация помогает решать ключевые 

задачи: развитие познавательных процессов, формирование 

навыков самообслуживания, социализацию и обучение. 

Ключевые элементы геймификации в ДОУ: 

1. Сюжет (Легенда): Мы не просто "учим буквы", а "становимся 

детективами и ищем пропавшие буквы, чтобы расколдовать 

Волшебный лес". 

2. Правила и цели: Четкие и понятные. "Чтобы спасти принцессу, 

нужно выполнить три задания от мудрого старца". 

3. Очки, бейджи, уровни: Вместо абстрактной похвалы — 
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наглядное подтверждение успеха. 

· Пример: За уборку игрушек ребенок получает "жетон строителя", 

за помощь другу — "медаль доброты". Набрав 5 жетонов, он 

переходит на новый "уровень" (например, "Главный помощник 

группы"). 

4. Обратная связь: Мгновенная и позитивная. Ребенок видит, что 

его действия ведут к результату. 

5. Командная работа: Многие квесты  для выполнения в команде, 

что учит детей сотрудничать и договариваться. 

Конкретные примеры из практики ДОУ: 

· «Квест по станциям»: Тема "Осень". Дети перемещаются по 

станциям ("Лесная полянка" — загадки о животных, "Огородная" 

— сортировка овощей и фруктов, "Творческая" — аппликация из 

листьев). На каждой станции за выполнение задания они получают 

часть пазла, который в конце сложится в карту сокровищ. 

· «Система уровней»: Вместо скучного дежурства — звание 

"Дежурный дня". Есть уровни: "Новичок" (расставляет хлебницы), 

"Опытный" (раскладывает ложки), "Эксперт" (помогает всем и 

проверяет сервировку). 

· «Экономика жетонов»: Дети зарабатывают игровую валюту 

(например, "солнышки") за хорошие поступки, правильные 

ответы, аккуратность. В конце недели они могут "купить" на 

аукционе небольшие призы (наклейки, право выбрать игру для 

всей группы, красивую раскраску). 
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Часть 2. Геймификация дома 

Домашняя рутина — идеальное поле для применения 

геймификации. Она помогает избежать скандалов и превратить 

обязанности в веселое соревнование. 

Как это работает дома? 

1. Создаем систему: Вместо приказов "убери игрушки" или 

"почисти зубы" создаем игровой процесс. Примеры домашней 

геймификации: 

· «Таблица достижений »: Вешаем на стену красочный плакат. За 

каждое выполненное действие (самостоятельное одевание, уборка 

постели, мытье рук перед едой) ребенок наклеивает стикер или 

рисует звездочку в соответствующей ячейке. Набрав определенное 

количество, он получает не материальный, а эмоциональный приз: 

поход в зоопарк, право выбрать семейный фильм на вечер, 

дополнительная история перед сном, час игр в детской комнате. 

· «Вызов на время»: Включаем таймер. "Сможешь одеться до того, 

как прозвенит этот веселый звонок?" или "Давай побьем наш 

рекорд по сбору разбросанных кубиков! Вчера было 2 минуты, а 

сегодня?" 

· «Ролевая игра»: 

· Уборка: Не просто уборка, а "Миссия по спасению игрушек от 

злого Пылевого Монстра" или "Подготовка корабля к отплытию" 

(комната — корабль, игрушки — груз). 
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Чистка зубов: Включаем двухминутную песенку, и задача 

— тщательно чистить зубы, пока песня не закончится. 

· «Сюжетная линия»: Неделя может быть посвящена 

"космическому путешествию". Уборка в комнате — это "наведение 

порядка на космическом корабле", прогулка — "высадка на 

неизведанную планету", а изучение цифр — "расшифровка 

звездных кодов". 

Принципы успешной геймификации  в саду, и дома 

1. Добровольность. Ребенок должен хотеть участвовать. Если он 

устал или не в настроении, не настаивайте. 

2. Акцент на процессе, а не на призе. Самое ценное — это 

удовольствие от игры и чувство компетентности. Материальные 

призы должны быть второстепенными. 

3. Последовательность. Если вы ввели систему, ее нужно 

придерживаться. Нельзя сегодня награждать за убранную кровать, 

а завтра — забыть. 

4. Развитие, а не сравнение. Не стоит создавать рейтинги, где один 

ребенок против другого. Лучше соревноваться с самим собой 

("вчера у тебя было 3 звезды, а сегодня целых 5!"). 

5. Учет возраста: Для младших дошкольников важны простые 

правила и мгновенная награда (стикер, похвала). Старшим можно 

предложить более длинные квесты с отсроченным, но более 

весомым результатом. 

Осторожно: возможные риски 
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· Превращение в систему наказаний. Лишение 

заработанных баллов может демотивировать. Лучше не отнимать, 

а давать возможность заработать новые. 

· Чрезмерный акцент на призах. Ребенок может начать работать 

только "за плату". Важно постепенно смещать фокус на внутреннее 

удовлетворение от хорошо сделанного дела. 

· Выгорание. Если игра слишком сложная или длинная, ребенок 

может потерять к ней интерес. 

Геймификация — это мощный инструмент в руках 

современных родителей и педагогов. Это мост между миром 

детской игры и миром взрослых требований. Она учит детей не 

бояться ставить цели, достигать их и получать от этого радость. 

Давайте не заставлять, а увлекать. Не указывать, а 

предлагать игру. Превратим совместные будни в детском саду и 

дома в одно большое, доброе и развивающее приключение! 

 

Кочеткова Т. Г.  

МБУ «Лицей №37»,  

учитель начальных классов 

г. Тольятти  

 

Персонализированная образовательная среда семьи: 

технология проектирования с использованием цифровых 

инструментов 

Аннотация. В статье рассматривается проблема 
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проектирования персонализированной образовательной среды 

семьи с использованием цифровых инструментов на примере 

сервиса Яндекс Формы. Анализируются теоретические основы 

индивидуального подхода в семейном воспитании в контексте 

современных вызовов цифровизации. Представлена практическая 

модель использования цифровых опросов для выявления 

образовательных потребностей семьи и построения 

индивидуальных образовательных маршрутов. Особое внимание 

уделяется вопросам оптимизации времени педагога и повышения 

эффективности взаимодействия с семьями воспитанников. 

Ключевые слова: персонализация образования, семейное 

воспитание, цифровые инструменты, Яндекс Формы, 

индивидуальный образовательный маршрут, образовательная 

среда, педагогическое взаимодействие. 

Современная образовательная парадигма характеризуется 

переходом от массового подхода к персонализации обучения и 

воспитания [1, с. 45]. Особую актуальность этот процесс 

приобретает в сфере семейного воспитания и дополнительного 

образования, где учет индивидуальных особенностей ребенка и 

семейного контекста является определяющим фактором 

эффективности. Однако на практике педагог сталкивается с 

объективными трудностями в организации индивидуального 

подхода к каждой семье в условиях массовой образовательной 

организации. Актуальность исследования обусловлена 
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необходимостью разработки практико-ориентированных 

технологий, позволяющих педагогу эффективно выявлять и 

учитывать образовательные потребности семьи при 

проектировании воспитательной работы. Цифровые инструменты, 

в частности сервисы онлайн-опросов, открывают новые 

возможности для решения этой задачи. 

Идея индивидуального подхода в воспитании имеет 

глубокие корни в отечественной педагогике. Еще К.Д. Ушинский 

подчеркивал, что «для того чтобы воспитать человека во всех 

отношениях, нужно знать его во всех отношениях» [2, с. 123]. В 

современных условиях этот принцип приобретает новое звучание 

в контексте личностно-ориентированного подхода, 

разрабатываемого в трудах Е.В. Бондаревской, В.В. Серикова и 

других исследователей. 

Персонализированная образовательная среда семьи 

понимается нами как динамическая система условий, ресурсов и 

возможностей для развития ребенка, проектируемая совместно 

педагогом и родителями с учетом индивидуальных особенностей 

всех участников образовательных отношений. Как отмечает А.Г. 

Асмолов, современное образование движется в сторону 

«персонализации как антропопрактики» [3, с. 28], что особенно 

значимо для сферы семейного воспитания. 

В рамках нашего исследования была разработана и 

апробирована технология использования сервиса Яндекс Формы 
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для проектирования персонализированной образовательной среды 

семьи. Выбор данного инструмента обусловлен его доступностью, 

бесплатностью и простотой использования для всех участников 

образовательных отношений. 

Модель работы включает три этапа: 

Диагностический этап - создание и распространение 

цифровых опросов, направленных на выявление: 

Интересов и склонностей ребенка 

Образовательных ценностей семьи 

Ресурсов и дефицитов семейной воспитательной системы 

Запросов на психолого-педагогическую поддержку 

Аналитический этап - обработка и структурирование 

полученных данных средствами автоматической аналитики 

сервиса Яндекс Формы и дополнительной педагогической 

интерпретации. 

Проектировочный этап - разработка на основе полученных 

данных: 

Индивидуальных рекомендаций для родителей 

Групповых образовательных мероприятий для семей со 

схожими запросами 

Корректировки программ дополнительного образования 

Апробация технологии проводилась в 2024-2025 учебном 

году в рамках работы с классом на базе МБУ “Лицей №37”. В 

исследовании приняли участие 31 семья. 



416  

Использование Яндекс Форм позволило существенно 

оптимизировать временные затраты педагога на диагностический 

этап работы. Если ранее обработка бумажных анкет занимала в 

среднем 3-4 часа, то с внедрением цифрового инструмента это 

время сократилось до 30-40 минут. Полученные данные 

автоматически структурировались в удобные для анализа таблицы 

и диаграммы. 

Качественный анализ ответов родителей показал высокую 

дифференциацию образовательных запросов. Были выявлены 5 

основных направлений запросов, что позволило перейти от 

унифицированных форм работы к целевым: 

Организация мини-групп по интересам 

Разработка персонализированных рекомендаций 

Планирование тематических встреч с узкими 

специалистами 

Важным результатом стало повышение вовлеченности 

родителей в образовательный процесс. По данным повторного 

опроса, 84% семей отметили, что чувствуют большую 

включенность в образовательный процесс после внедрения 

системы персонализированных рекомендаций. 

Представленная в статье технология использования 

Яндекс.Форм для проектирования персонализированной 

образовательной среды семьи демонстрирует высокую 

практическую эффективность. Она позволяет: 
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Реализовать на практике принцип индивидуального 

подхода в семейном воспитании 

Существенно оптимизировать временные затраты 

педагога 

Повысить удовлетворенность семей качеством 

образовательных услуг 

Создать условия для осознанного родительства 

Перспективы дальнейшего исследования видятся в 

разработке библиотеки шаблонов анкет для разных возрастных 

групп, банка готовых решений и рекомендаций, методических 

материалов для педагогов, автоматизировать систему анализа 

данных с элементами ИИ. 
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Семейные мастер-классы как инструмент укрепления детско-

родительских отношений 

В условиях обновления содержания дошкольного 

образования особое значение приобретает идея партнёрства семьи 

и детского сада. Современные родители всё чаще ищут не готовые 

советы, а живой формат взаимодействия, который объединяет 

https://yandex.ru/support/forms/
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детей и взрослых, помогает почувствовать радость совместного 

творчества, восстановить доверие и эмоциональную близость. 

Одной из эффективных форм такого взаимодействия становятся 

семейные мастер-классы — особое образовательное пространство, 

где творчество становится языком общения, а результатом 

становится не столько готовая поделка, сколько новое качество 

отношений между родителем и ребёнком. 

Семейные мастер-классы органично вошли в практику 

работы нашего детского сада как часть системы взаимодействия с 

родителями. Они доказали, что совместное творчество — это не 

дополнительное мероприятие, а метод формирования ценностей, 

инструмент эмоциональной поддержки семьи, площадка для 

формирования у ребёнка уверенности, самостоятельности и 

инициативы. 

1. Ценность семейных мастер-классов 

Совместная творческая деятельность создаёт ситуацию 

сотрудничества, в которой родители и дети действуют на равных. 

Ребёнок видит родителя в новой роли — не как контролёра, а как 

партнёра. Это формирует доверие, снимает тревожность, 

повышает самооценку ребёнка. 

С педагогической точки зрения семейные мастер-классы 

позволяют решать сразу несколько задач: 

развивать у детей художественно-творческие 

способности; 
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вовлекать родителей в образовательный процесс; 

укреплять эмоциональные связи между членами семьи; 

формировать у родителей положительное отношение к 

взаимодействию с ДОУ. 

Кроме того, мастер-классы становятся площадкой обмена 

семейным опытом — родители делятся своими идеями, техниками, 

находками. Так формируется сообщество активных семей, где 

каждый участник чувствует себя значимым. 

2. Формы и организация семейных мастер-классов 

Формат мастер-классов в нашем детском саду 

разнообразен и строится по принципу вариативности и 

доступности. Мы придерживаемся правила: каждый родитель 

должен чувствовать себя успешным, независимо от творческого 

опыта. 

Основные формы: 

Тематические мастер-классы, приуроченные к праздникам 

и событиям («Подарок маме своими руками», «Ёлочная игрушка 

семьи», «Весенний букет добрых дел»). 

Экологические мастер-классы, где используются 

природные материалы («Волшебство из шишек и листьев», 

«Вторая жизнь бумаги»). 

Семейные мастерские выходного дня, когда семьи 

приходят в детский сад вместе для совместного творчества. 

Онлайн-мастер-классы (в формате видеоурока или 
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фотоинструкции) — особенно актуальны для родителей, которые 

не всегда могут присутствовать очно. 

Мастер-классы-эстафеты, когда родители одной группы 

передают идею или технику другой группе («Учимся друг у 

друга»). 

3. Практические примеры 

1. Мастер-класс «Домик семьи» 

Каждая семья создаёт миниатюрный домик из картона, 

бумаги, ткани. В процессе родители и дети обсуждают, что делает 

их дом уютным, какие традиции живут в семье. Готовые домики 

объединяются в выставку «Наш тёплый дворик». 

Педагогическая ценность: развитие эмоциональной 

рефлексии, понимание семейных ценностей, расширение словаря. 

2. Мастер-класс «Копилка добрых дел» 

Совместное изготовление декоративной копилки из 

бросового материала. После мастер-класса родители вместе с 

детьми записывают на карточках добрые дела, которые планируют 

совершить, и складывают их в копилку. 

Эффект: развитие нравственных качеств, формирование 

позитивных моделей поведения в семье. 

3. Семейная мастерская «Творим вместе» 

Открытая встреча для всех желающих родителей. В 

течение занятия семьи проходят несколько творческих станций: 

«Пластилиновая фантазия», «Рисуем ладошками», «Семейное 
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дерево». На каждой станции ребёнок и взрослый работают в паре, 

создавая общее изделие. 

Эффект: формирование чувства успеха, сплочённости, 

радости совместного труда. 

На мастер-классах родители становятся не 

наблюдателями, а полноценными участниками деятельности. 

Особое внимание уделяется парным заданиям, где ребёнок 

и взрослый должны договориться о распределении ролей: кто 

подаёт материал, кто приклеивает, кто выбирает цвет или форму. 

Это не просто процесс изготовления — это обучение 

взаимодействию, умению договариваться и уважать выбор 

другого. 

Педагоги заранее подготавливают карты творческого 

сотрудничества — карточки с краткими подсказками для 

родителей: 

«Спроси у ребёнка, как он хочет украсить» 

«Попроси помочь тебе выбрать цвет» 

«Похвали ребёнка за идею, даже если она отличается от 

твоей». 

Такие инструменты помогают взрослым перейти от 

привычной модели «научить» к модели «создать вместе». 

4. Мини-выставка «Семейные шедевры» 

После цикла мастер-классов оформляется выставка, где 

каждая семья представляет свои работы. Важно не оценивание, а 
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признание вклада каждой семьи. В центре выставки — фотоколлаж 

«Творим с любовью». 

Каждый мастер-класс связан с определённой темой — 

«Моя семья», «Дом, где живёт добро», «Семейные символы», 

«Родословное дерево». 

Во время занятий педагоги ненавязчиво предлагают 

родителям обсудить с детьми: 

какие традиции есть в их семье, 

что для них значит «дом», 

кто помогает, когда трудно. 

Такие вопросы формируют у ребёнка осознание семейной 

принадлежности и укрепляют внутренние связи в семье. 

Дополнительно используются символические задания: 

изготовление семейного герба, 

создание общей открытки для бабушки, 

«панно добрых дел», где каждая семья добавляет свой 

элемент. 

Эти формы объединяют эмоциональные и смысловые 

уровни взаимодействия: взрослые и дети через творчество 

осмысляют свои отношения, ценности и чувства. 

4. Современные технологии в организации мастер-классов 

Чтобы сделать семейные мастер-классы более 

современными и вовлекающими, педагоги используют элементы 

геймификации и проектного подхода: 
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«Паспорт участника», куда заносятся отметки о 

посещении мастер-классов и выполнении заданий. 

«Семейная миссия месяца», например: «Создай подарок 

своими руками и подари добро». 

Фотоистории «Как мы творили», оформленные на стенде 

или в цифровом виде. 

Сертификаты семейного творчества, которые вручаются 

детям и родителям за активность. 

Важный компонент — рефлексия. После мастер-классов 

педагоги собирают обратную связь от родителей: что запомнилось, 

чему научились, как изменилось общение с ребёнком. Это 

позволяет корректировать формы работы и видеть реальные 

результаты. 

Семейные мастер-классы — это не просто форма 

организации досуга, а инновационная технология укрепления 

детско-родительских отношений, формирующая эмоционально 

насыщенное образовательное пространство. 

Педагоги выступают в роли фасилитаторов, создающих 

условия для сотрудничества, а не источников готовых решений. 

Родители становятся активными участниками воспитательного 

процесса, а дети — вдохновителями совместных идей. 

Результаты участия семей в мастер-классах подтверждают 

положительную динамику: 

родители отмечают улучшение эмоционального контакта 
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с ребёнком; 

дети проявляют большую инициативу и уверенность в 

деятельности; 

повышается уровень вовлечённости родителей в жизнь 

детского сада. 

Таким образом, семейные мастер-классы становятся не 

только формой творческого взаимодействия, но и средством 

формирования культуры семейного общения, доверия и 

поддержки, создавая фундамент для гармоничного воспитания. 

 

 

Норкина Анастасия Николаевна,  

Гиря Ирина Сергеевна, 

Степанова Алина Андреевна, 

СП «Детский сад «Семицветик»  

ГБОУ СОШ «ОЦ «Южный город»  

пос. Придорожный Самарской области 

 

Эффективный способ взаимодействия детей и взрослых- 

«Семейная зарядка» 

Цель: Внедрение эффективной технологии 

сотрудничества ДОО с семьями воспитанников 

Задачи: 

- создать условия для формирования доверительных 

отношений «дети-родители-педагоги» в процессе специально 

организованного мероприятия; 
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-  запустить регуляторную функцию речи, диалог с 

препятствиями; 

-  познакомиться со своими возможностями и 

возможностями других. 

Актуальность: 

     Единое образовательное пространство ДОО – это 

пространство, в рамках которого осуществляется развитие и 

образование дошкольника. Объединение семьи и детского сада в 

единое образовательное пространство подразумевает 

сотрудничество между педагогами и родителями на протяжении 

всего дошкольного детства... «Семейная зарядка» -это игровой 

практикум, который призван помочь взрослым и детям наладить 

точное взаимодействие в ситуациях встречи с препятствием, без 

которых невозможно представить ни обучение, ни воспитание. 

Постановка проблемы:  

     На основании всероссийского опроса 2017 года ученые 

РЭУ им. Плеханова пришли к выводу, что только четверть 

родителей (26%) считают, что достаточно общаются со своими 

детьми. Большинство же (41%) ответили, что хотели бы проводить 

больше времени вместе. Решить эту проблему помогает 

организованное нами мероприятие «Семейная зарядка», которое 

преобразует обязательный элемент физического развития детей 

дошкольного возраста в психологический механизм по 

укреплению семьи.     «Семейная зарядка» - это необычный 
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педагогический тренинг для семей с детьми, в котором в процессе 

совместных игр возникают образовательные ситуации, 

изменяющие отношение родителей к ребенку и к себе. 

Краткая характеристика успешной практики:      

     Приглашаем вас на площадку «Семейная зарядка»! 

     Наша команда подготовила программу мероприятия. С 

помощью указателя родители попали в welcome - зону, которая 

была оформлена воздушными шарами. Там мы создали атмосферу 

праздника и познакомили с форматом мероприятия. Структура 

тренинга «Семейная зарядка» в СП «Детский сад «Семицветик» 

ГБОУ СОШ «ОЦ «Южный город» пос. Придорожный такова: 

- ритмическая разминка – 5 минут – направлена на единый 

темпо-ритм, слаженность движений, речи; 

- активные подвижные игры – 30 минут – «Вокзал», 

«Веревочка», «Шлагбаум» и др. со своими правилами, с 

усложнениями, со сменами ролей; 

- экспресс-рефлексия с детьми – 5 минут – несколько 

вопросов о событии, благодарность родителю за что-то, что было 

на зарядке; 

- обсуждение события с родителями (без детей) – 10 минут 

– в логике нескольких вопросов: что порадовало в детях; что 

удалось и не удалось самому; какие игры более полезны для 

ребенка и себя; за что хотели бы поблагодарить ребенка; с каким 

настроением уходите? 
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     Основная часть программы проходила в спортивном 

зале. Праздник состоял из разных видов спортивной деятельности. 

В играх, которые мы предлагали детям и взрослым, нет ни 

выигравших, ни проигравших. Важность – найти совместное 

решение в предложенной игровой ситуации, действовать 

слаженно, в команде. 

     Отметим, что родители первоначально чувствовали 

себя немного скованно и настороженно, но с каждым следующим 

заданием вовлекались в процесс, эмоции нарастали, и каждое 

препятствие вызывало неподдельный интерес. Дети радовались, 

что рядом любимая мама, любимый папа и они вместе 

преодолевают разные трудности.  

        В подобранных нами играх присутствует физический 

риск, который побуждает участников запустить диалог с 

препятствиями: самостоятельное регулирование интенсивности с 

помощью речи.  Опыт диалога дает веру детям и взрослым в свои 

силы, в то, что у любой задачи есть решение, из любой ситуации 

есть выход. Например, нужно перепрыгнуть через палочку, но она 

слишком высоко, тогда нужно попросить: «Палочка, палочка, 

опустись, пожалуйста, пониже!» или в игре «Веревочка» при 

прыжке через препятствие или пробежке под движущейся 

веревочкой попросить двигаться медленнее: «Веревочка, 

пожалуйста, помедленнее!» Так складывается не только опыт 

регулирования интенсивности, но и опыт узнавания своих 
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возможностей, появляется уверенность в своих силах.   

Результаты и выводы:         

Все игры и упражнения тренинга направлены на 

согласованность, слаженность действий, бережное отношение к 

партнеру, заботу, развитие инициативы, решение непривычных 

двигательных задач, которые позволяют установить 

доверительные отношения, а также познакомиться со своими 

возможностями и возможностями других. Структура тренинга 

строится от простого к сложному, в результате усложнения 

заданий включается «диалог с препятствием». 

Экспресс - рефлексия с детьми и родителями проходила в 

непринужденной обстановке. Все участники поделились своими 

чувствами, эмоциями, полученным опытом, настроением и 

результатом: ребята признались, что в команде с мамой и папой, 

сестрой или дедушкой выполнять задания проще и с помощью 

маркера нарисовали свои эмоции на воздушных шарах; родители 

отметили, что снова окунулись в мир детства, а также как важны 

такие мероприятия не только детям, но и взрослым, ведь порой 

нам, взрослым, очень не хватает времени для общения со своими 

детьми.  Такие эмоции запоминаются больше всего! Отметим, что 

количество родителей, посетивших тренинг, возросло от 27% до 

84%. Таким образом, можно сделать вывод, что «Семейная 

зарядка» - эффективный способ взаимодействия детей и взрослых, 

влияющий на качество образования. 
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     Опыт работы команды СП «Детский сад «Семицветик» 

ГБОУ СОШ «ОЦ «Южный город» пос. Придорожный в этом 

направлении был представлен и высоко оценен в проекте 

«Дошкольное воспитание: новые ориентиры для педагогов и 

родителей» Всероссийской общественной организации содействия 

развитию профессиональной сферы дошкольного образования 

«Воспитатели России», познакомиться с которым предлагаем на 

страницах интерактивного пособия:  А.П. Щербак ИТОГИ 

СПОРТИВНОГО ФЕСТИВАЛЯ «ВОСПИТАТЕЛИ РОССИИ» - 

2023 

https://vk.com/video/@vosprf_files?z=video-

219369177_456239792%2Fpl_-219369177_-2      

 

«Семейная зарядка» - точно не спорт, но больше, чем 

физкультура! 

Наша команда планирует и в дальнейшем проводить такие 

праздники. Непринужденная обстановка мероприятия создала 

https://vk.com/video/@vosprf_files?z=video-219369177_456239792%2Fpl_-219369177_-2
https://vk.com/video/@vosprf_files?z=video-219369177_456239792%2Fpl_-219369177_-2
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атмосферу радости и дружбы. Мероприятие получилось по-

настоящему семейным, а родители стали нашими 

единомышленниками и партнерами в воспитании детей. 

Образовательный продукт: 

Структура проведения практики «Семейная зарядка» 

Блок тренинга Кол-

во минут 

Содержание 

Ритмическая 

разминка 

5 Настрой на 

работу. 

Направлена 

на единый темпо-

ритм, слаженность 

движений, речи: 

«Топы, шлепы, 

хлопы», «Зеркало» и 

др. 

Важно 

почувствовать 

слаженность в 

одновременности, 

поддерживать детский 

замысел, не давить 

своими идеями, 
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сохраняя при этом 

право слова. 

 

Активные 

подвижные игры  

30 Игры с 

правилами, с 

усложнениями, со 

сменами ролей: «День-

ночь», «Вокзал», 

«Веревочка», 

«Баланс» и др. 

Бережное 

отношение к партнеру, 

координация, 

регулирование 

интенсивности, 

решение 

непривычных 

двигательных задач. 

Экспресс-

рефлексия с детьми: 

обсуждение 

события с 

воспитанниками 

5 несколько 

вопросов о событии, 

благодарность 

родителю за что-то, 

что было на зарядке: 
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- Сколько раз 

было сложно? 

- Что было 

самое сложное? 

- Что было 

сложным для 

родителей? 

- Кто вам 

помог на зарядке? 

- Кому вы 

помогли? 

 

 

Обсуждение 

события с родителями 

10 Строится в 

логике четырех 

вопросов: 

- Что 

порадовало в детях? 

- Удалось ли 

порадоваться своей 

удаче или огорчились 

неудаче? 

- Какие игры 
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полезны для вашего 

ребенка, для Вас? И 

почему? 

- Какое 

настроение у Вас? За 

что хотели бы 

поблагодарить 

ребенка? 

 

 

Список использованной литературы: Школа диалога с 

препятствием. Как в движении рождается личность. Практика. 

Технология. Результаты/ Сергей Реутский, Сергей Плохотников, 

Роман Раух, Евгений Парежев. - М.; Спб.: Линка -Пресс, 

Образовательные проекты, 2023. – 160 с.: ил. – ISBN 978-5-

6048813-6-1. 

 

Л.М.Потапкина, Т.А.Яковлева 

МБДОУ «Детский сад № 149» г.о. Самара, 

 

Проектная деятельность в процесссе взаимодействия ДОУ и 

семьи 

Современные подходы к семейному 

воспитанию акцентируют внимание на партнерстве педагога и 

семьи с ребенком, уважении к личности ребенка, а также на 
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включении ребенка во все сферы жизни через диалог и совместную 

деятельность. 

Проектная деятельность – это современная технология 

организации воспитания, где дети, родители и педагоги совместно 

решают значимые для них задачи, создавая «конечный продукт». 

Для детского сада (ДОУ) она включает этапы от замысла до 

реализации, развивая у детей самостоятельность, инициативу, 

творческое мышление и навыки взаимодействия. Для семейного 

воспитания проектная деятельность укрепляет партнерские 

отношения, повышает вовлеченность родителей и способствует 

лучшему пониманию процесса образования ребенка.  

В основе подхода выделяют: 

Активное познание: ребенок сам исследует мир, а не 

получает готовые знания; 

Самостоятельность: поощряется самостоятельный поиск 

ответов и принятие решений. 

Творчество и эксперименты: дети участвуют в творческих 

процессах и проводят собственные эксперименты. 

Поддержка взрослых: педагоги и родители выступают в 

роли наставников и партнеров в исследовательской деятельности. 

Семейные проекты: совместные исследования и проекты 

укрепляют семейные связи и основаны на общих интересах. 

Основные принципы: 

Гуманность и личностно-ориентированность: признание 
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уникальности личности ребенка, безусловная любовь и уважение к 

его мнению и потребностям. 

Совместная деятельность: проектная и исследовательская 

деятельность, где ребенок и родитель выступают как партнеры в 

процессе познания и создания нового опыта. 

Стимулирование любознательности: создание условий 

для самостоятельных открытий, экспериментального поиска и 

анализа информации, что опирается на врожденное стремление 

ребенка к познанию. 

Интеграция в семейную жизнь: проектная и 

исследовательская деятельность не являются отдельными 

занятиями, а встраиваются в повседневную жизнь семьи как 

совместный творческий процесс.  

Суть проектной деятельности в ДОУ: 

Инициирование: педагог или родитель предлагает тему 

или ставит проблему, вызывая интерес ребенка. 

Планирование: ребенок участвует в планировании своего 

исследования или проекта. 

Исследование: проводятся самостоятельные поиски 

информации, эксперименты. 

Решение проблем: в процессе работы возникают 

трудности, которые ребенок учится преодолевать. 

Творческое выражение: результаты исследования 

оформляются в виде проекта, презентации или иного творческого 
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продукта. 

Преимущества для детей: 

Развитие навыков: самоорганизации, планирования, 

распределения обязанностей и командной работы. 

Формирование личности: повышение самооценки, 

ощущение значимости своего вклада, развитие волевых качеств. 

Осознанность: понимание собственного опыта и умение 

делать выводы.  

Интеграция с семейным воспитанием: 

Партнерство: формирование прочных, партнерских 

отношений между родителями, детьми и педагогами. 

Вовлеченность родителей: родители участвуют в 

реализации проекта, поддерживая инициативы детей и делясь 

опытом. 

Единое пространство: проекты объединяют семью и ДОУ, 

что способствует более глубокому пониманию потребностей 

ребенка и укреплению связи между ними.  

Технологические аспекты: 

Инновационность: проектная деятельность – 

инновационный подход, позволяющий преобразовывать 

реальность через создание новых решений. 

Следование этапам: реализация проекта проходит через 

этапы подготовки (идея, план), исследования (творчество) и 

завершения (презентация). 
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Компетентность педагога: требует от педагога навыков в 

качестве организатора, наставника и участника в проектной 

деятельности. 

Метод проектной деятельности используют в работе со 

старшими дошкольниками. Дети этого возраста характеризуются 

более устойчивым вниманием, наблюдательностью, способностью 

к началам анализа, синтеза, самооценке, а также стремлением к 

совместной деятельности. В проекте можно объединить 

содержание образования из различных областей знаний, кроме 

того, открываются большие возможности в организации 

совместной познавательно-поисковой деятельности 

дошкольников, педагогов и родителей. 

В рамках реализации программы патриотического 

воспитания дошкольников «Я живу на Самарской земле» (авторы: 

Дыбина О.В., Анфисова С.Е., Кузина А.Ю., Ошкина А.А., 

Сидякина Е.А.) были разработаны проекты, учитывающие 

образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов 

их семей и педагогов. 

Для реализации задачи историко-краеведческого 

воспитания дошкольников необходимо было заинтересовать 

детей, создав проблемную ситуацию и использовав жизненный 

опыт детей. 

Для привлечения родителей воспитанников к совместной 

с детьми проектной деятельности были проведены открытые 
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занятия в группе, на которых родителям предоставилась 

возможность активно подключиться к общей идее. 

Затем участники проекта определили заинтересовавшую 

их тему, сформулировали цели проекта. Родители совместно с 

детьми составил план реализации проекта, обратились за 

рекомендациями к специалистам ДОУ. Также были согласованы 

способы совместной и самостоятельной деятельности 

(наблюдения, игры, экскурсии). 

Родители совместно с детьми собирали информацию по 

теме проекта и оформляли ее в виде презентации с фото и 

иллюстрациями в соответствии с их интересами и возможностями. 

Проводились дни вопросов и ответов по проектной 

деятельности; беседы и консультации; оформлялись стенды, папки 

передвижки по теме проекта. 

Воспитанница группы Милана Б. вместе с родителями 

разработала проект «Русалочья заводь: легенды и сказки 

Самарской области». 

Проблемным вопросом для Миланы стало место из поэмы 

Александра Сергеевича Пушкина «Руслан и Людмила»: «Там 

чудеса: там леший бродит, 

Русалка на ветвях сидит…» 

- Как, как русалка с таким хвостом забиралась на дерево!? 

На руках, что ли, лезла? – спрашивала Милана. И этому мы нашли 

объяснение. 
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Представления о русалках сложились у нас под 

воздействием, прежде всего, сказки Андерсена «Русалочка». 

Поэтому большинство людей не сомневается, что русалки обитают 

в воде, плещут рыбьими хвостами. 

Однако большой знаток русского фольклора Александр 

Сергеевич Пушкин, конечно, не зря посадил свою русалку на 

дерево. Уж он-то знал, что русская русалка с заморскими 

подругами-ундинами имеет не слишком много общего. И рыбьего 

хвоста у нее в помине нет. 

Считалось, что первоначально русалки – это девы–птицы. 

Они танцевали, распустив рукава.  

Целью данного исследования стало изучение местного 

фольклора, связанного с русалками и с Лысой горой. Для 

достижения цели родители вместе с дочерью проанализировали 

образ русалок в русской мифологии, изучили предания о русалках 

Лысой горы. Для работы над темой были прочитаны книги: 

«Сказки волжской вольницы», «Народная проза Самарской луки» 

и «Мифы русского народа» Елены Левкиевской. 

Узнав так много о русалках, вся семья Миланы решила 

изучить так называемую Русалочью заводь под Лысой горой и 

отправилась в поход. 

Возвышающаяся над Волгой Лысая гора и окружающие ее 

леса окутаны таинственными историями. Эти места издавна 

связывают с шабашами ведьм, русалочьими играми и прочей 
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«нечистой силой». Здесь ищут клады, а представители многих 

религий считают гору своим «местом силы». 

Русалок Милана так и не нашла, зато вдоволь 

налюбовалась великолепным видом на Волгу, на Заволжье, на 

Самару и Жигулевские ворота. 

Изучив фольклор о русалках, совершив путешествие на 

Лысую гору и увидев Русалочью заводь, Милана вместе с 

родителями сделали историческую реконструкцию 

мифологического существа Русалочки. 

Эта русалка объединила в себе образы девы-птицы и девы 

с рыбьим хвостом. У нее длинная белая рубаха без узора с 

широкими рукавами. Обычные люди эти рукава скрепляли 

браслетами, чтобы они не мешали и не пачкались во время работы. 

А у русалок рукава свободные. Кстати, отсюда и пошло выражение 

«спустя рукава». 

А если снять рубашку, то славянская русалочка 

превращается в заморскую русалку из мультика, который знают 

все девочки. 

Воспитанник групп Всеволод очень любит гулять с 

семьей. Любимое место семейного досуга – парки. Всеволод любит 

их не только за интересные детские площадки и аттракционы. 

Когда он там гуляет, то представляет, что оказался в настоящем 

лесу. 

Родители Всеволода заметили, что в их дворе и во всем 
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городе остается все меньше деревьев. Родители Всеволода, 

вспоминая свое детство, утверждают, что 20-30 лет назад на 

прилегающей к их дому территории росло гораздо больше 

деревьев, кустарников, трав. А еще несколько столетий тому назад 

на месте их дома и детского сада был настоящий лес. 

По мнению Всеволода, это здорово – выйти из дома и 

оказаться в лесу! Но папа Алексей Николаевич сказал, что люди 

опасались такого соседства. И причиной страха были не только 

дикие животные. 

Всеволод поделился мыслью о соседстве с лесом со 

своими друзьями в группе. Ребята задались вопросом, как же жили 

люди, имея соседом дремучий лес? Так родилась идея проекта 

«Образ леса и его покровителей в славянской мифологии».  

Всеволод с родителями узнали о покровителях леса в 

славянской мифологии, проанализировали отношение древних 

славян к деревьям, лесу и извлекли полезные сведения для 

формирования экологического сознания у современных людей. 

Ими Всеволод с семьей поделился со сверстниками на научной 

краеведческой городской конференции для дошкольников 

«История в деталях», организованной Самарской публичной 

библиотекой. 

В группе ребята сделали поделку лешего из природного 

материала. А в выходной день совершили путешествие с семьями 

по лесам Самарской области: лесной массив Самарской Луки, 
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Бузулукский бор, Рачейский бор. 

Воспитанница группы Вера занимается плаванием и 

чувствует себя, как рыба в воде. Мама рассказала Вере о 

биологической теории происхождения жизни, по утверждению 

которой жизнь зародилась в воде.  

Всего несколько десятилетий хватило людям, чтобы 

причинить огромный вред водному ресурсу и обозначить одну из 

глобальных научных проблем выживания человечества. Экологи 

всего мира уже давно бьют тревогу о загрязнении Мирового 

океана.  

Авторы исследования захотели узнать, как относились к 

воде люди, жившие тысячелетия назад. 

Целью исследования стало изучение традиций русского 

народа, связанных с водой. 

Родители нашли и рассказали Вере сказки, мифы, легенды 

древних славян о воде, вместе они изучили образ подводных 

жителей в славянской мифологии, выяснили отношение на Руси к 

естественным источникам и колодцам; познакомились со 

старинными ритуалами и приметами, связанными с водой. 

Путешествую по Самарской области вместе с родителями, 

Вере удалось увидеть не только настоящий колодец, но и найти 

рядом с ним естественный источник воды. Позже девочка 

изобразила свое впечатление от увиденных источников в рисунке, 

а вместе с мамой и папой они создали поделку из природных 
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материалов «Колодец». Сделанными выводами об отношении к 

воде в Древней Руси Вера поделилась со сверстниками в группе и 

на конференции. 

Такая форма работы с семьями воспитанников как 

проектная деятельность укрепляет взаимодействие 

педагогического коллектива с детьми и их родителями, создает 

единое образовательно – культурное пространство дошкольного 

учреждения и семьи. 
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Д.Н.Чунарёва, 

А.О.Сорокина 

МБДОУ «Детский сад» № 158 г.о. Самара  

 

Игровые технологии в поддержке семейного воспитания: от 

сотрудничества к партнёрству 

Современная педагогика всё чаще обращается к игровым 

технологиям не только как к средству развития ребёнка, но и как к 

инструменту взаимодействия с семьёй. В дошкольном возрасте 

игра – ведущий вид деятельности, именно через неё ребёнок 

осваивает социальные нормы, учится понимать других, выражать 

эмоции, принимать правила. Однако не менее важно, чтобы в этом 

игровом пространстве участвовали и родители. Когда взрослые 

играют вместе с детьми, происходит не просто совместное 

времяпрепровождение, а глубокий процесс эмоционального и 

педагогического сближения. 

В последние годы особое внимание уделяется созданию 

форм взаимодействия семьи и детского сада, где родители 

становятся не пассивными наблюдателями, а активными 

участниками воспитательного процесса. Именно на этой идее 

основан опыт нашего детского сада, в котором реализуется проект 

«Семейный круг: Воспитание с пониманием». Этот проект стал 

площадкой для внедрения инновационных подходов к работе с 

семьями – в частности, игровых технологий, объединяющих 
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педагогов, родителей и детей в единую команду. 

Игровые формы взаимодействия, разработанные в рамках 

проекта, помогли перевести традиционные родительские собрания 

и консультации в живой формат сотрудничества и сотворчества. В 

ходе реализации практики педагоги убедились: игра способна 

стать универсальным языком общения между ребёнком, педагогом 

и родителем. 

Цель представленного опыта – показать, как игровые 

технологии могут стать инструментом поддержки семейного 

воспитания, развития партнёрства между родителями и 

педагогами, а также укрепления детско-родительских отношений 

через совместные эмоционально насыщенные события. 

Игровые технологии в работе с семьями воспитанников 

нашего детского сада развивались как часть системного подхода, 

заложенного в проекте «Семейный круг: Воспитание с 

пониманием». Изначально этот проект направлен на повышение 

педагогической культуры родителей, развитие партнёрских 

отношений и поддержку эмоционального благополучия семей. 

Однако именно игровая составляющая стала одной из самых 

эффективных и востребованных форм взаимодействия. 

Игра – это не только ведущая деятельность ребёнка, но и 

универсальный способ коммуникации, в котором стираются 

возрастные и статусные различия. В семейной игре взрослый 

перестаёт быть наставником, а становится партнёром. Это создаёт 
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доверие, снижает тревожность родителей, помогает им увидеть 

своего ребёнка с новой стороны. 

1. Игровые миссии как форма совместной деятельности 

Одной из ключевых находок проекта стали семейные 

игровые миссии – небольшие задания, направленные на 

совместную активность ребёнка и родителя. Каждая миссия имеет 

игровое оформление и цель, связанную с развитием определённых 

навыков или ценностей. 

Например: 

«Сюрприз от сердца» – семья готовит неожиданный 

подарок друг другу, развивая у ребёнка чувство заботы и 

благодарности; 

«День без экрана» – вечер, посвящённый совместным 

играм, чтению и разговорам; 

«Совместная зарядка» – утренняя традиция движения и 

смеха всей семьёй. 

Миссии оформляются в виде карточек заданий, которые 

дети получают от воспитателя и вместе с родителями отмечают 

выполнение в «Паспорте участника». Этот элемент геймификации 

усиливает мотивацию: у семьи появляется чувство игры «в 

долгую», сопричастности общему движению. 

2. Карточки знаний и мини-игры для родителей 

Особое место в системе занимают «карточки знаний» – 

небольшие игровые памятки, которые объединяют советы, мини-
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задания и элементы самоанализа. Они помогают родителям 

«включаться» в тему месяца в лёгком, интерактивном формате. 

Примеры карточек: 

«5 минут для разговора»: придумайте тему для вечернего 

диалога с ребёнком; 

«Секреты спокойного утра»: отметьте галочкой, какие 

приёмы работают у вас дома; 

«Игра на кухне»: найдите в холодильнике продукты, 

названия которых начинаются на одну букву. 

Такие карточки позволяют неформально вовлекать 

родителей в процесс воспитания, формируя у них привычку искать 

педагогические решения через игру, а не через поучение. 

3. Семейные челленджи и события 

Для повышения интереса родителей и детей педагоги 

начали проводить семейные челленджи, в которых объединялись 

игровые элементы, творчество и цифровая среда. 

Так, прошёл челлендж «7 добрых дел»: семьи делились 

фото и короткими рассказами о маленьких добрых поступках – 

помочь соседу, навести порядок во дворе, поздравить бабушку. 

Эти материалы оформлялись в общую «Доску добрых дел» в 

группе и на стенде детского сада. 

Другим примером стала игра «Секрет семейного сундука» 

– каждая семья приносила в сад предмет, символизирующий 

семейную ценность или традицию, а остальные должны были 
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отгадать, что он означает. Эта форма вызвала особый отклик, 

потому что сочетала игру, диалог и смысловое общение. 

4. Роль педагога как фасилитатора игры 

Задача педагога в этой системе – не просто организовать 

игру, а помочь родителям почувствовать радость совместного 

взаимодействия. Воспитатель становится фасилитатором, 

создающим условия для успеха каждой семьи. 

Для этого педагоги используют приёмы эмоциональной 

поддержки, похвалы, визуализации достижений (например, 

«дерево успеха», где каждая семья размещает листочек с фото или 

коротким рассказом о своём игровом опыте). 

Такое сопровождение помогает родителям увидеть, что 

даже простые игровые действия имеют глубокий воспитательный 

эффект: укрепляют отношения, развивают эмпатию, формируют у 

ребёнка чувство принадлежности и уверенности. 

5. Эффекты и результаты 

Анализ наблюдений и обратной связи родителей 

показывает, что внедрение игровых технологий заметно изменило 

характер взаимодействия семьи и детского сада. Родители стали 

активнее участвовать в жизни группы, чаще проявлять 

инициативу, а у детей вырос интерес к совместным делам. 

В анкетах родители отмечают, что участие в играх 

помогает им «сблизиться с ребёнком», «понимать его реакции» и 

«вместе радоваться мелочам». 
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Таким образом, игровые технологии стали действенным 

инструментом психолого-педагогической поддержки семьи. Они 

позволяют не только развивать у детей социальные и 

эмоциональные навыки, но и укреплять партнёрство между 

педагогами и родителями, создавая единое пространство 

воспитания. 

Опыт использования игровых технологий в работе с 

семьями воспитанников подтвердил их высокую эффективность 

как средства психолого-педагогической поддержки и 

формирования партнёрских отношений между детским садом и 

родителями. 

Игра стала универсальным языком взаимодействия между 

педагогом, ребёнком и родителем, снимая барьеры и создавая 

атмосферу доверия, эмоционального комфорта и сотворчества. 

Игровые миссии, карточки знаний и семейные челленджи 

позволяют родителям осваивать воспитательные практики не в 

теоретической, а в деятельностной форме – через действие, 

переживание и личный опыт. 

Благодаря системной организации и эмоциональной 

насыщенности игровые формы взаимодействия способствуют 

укреплению детско-родительских отношений и развитию у детей 

ключевых социальных компетенций – эмпатии, ответственности, 

инициативности. 

Для педагогов внедрение игровых технологий стало 
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новым профессиональным инструментом, который позволяет 

перейти от традиционного информирования родителей к их 

активному вовлечению и совместному поиску решений 

воспитательных задач. 

В долгосрочной перспективе такие практики формируют 

устойчивую культуру семейного взаимодействия, где игра 

рассматривается не как развлечение, а как педагогически значимая 

форма воспитания, объединяющая поколения и укрепляющая 

эмоциональную основу семьи. 

 

Ячевская Анна Николаевна, 

ГБУ СО «Самарский дом-интернат,  

в том числе детский» 
 

Применение ИКТ-технологий с целью формирования у 

ребенка дошкольного возраста основ гражданственности и 

патриотизма 

В настоящее время одной из главных задач дошкольного 

образования является воспитание у детей нравственно-

патриотических чувств: любви к родной стране, родному краю, 

чувства гордости за свою страну. 

Необходимость воспитания подрастающего поколения в 

патриотическом духе связана глубокими изменениями в 

современной общественной жизни, среди которых наиболее 

неблагоприятную роль играет оторванность людей от своих 
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культурных традиций, с навязыванием западом модой на все 

иностранное и с неприязнью к отечественному. Поэтому так важно 

знакомить детей с традициями нашего народа и прививать любовь 

и 

ответственное отношение к Родине, семье и соотечественникам.  

Патриотизм как качество личности проявляется в любви к 

своему отечеству, преданности, готовности служить своей Родине 

и включает наличие целого спектра чувств: 

 - привязанности к семье, родному дому, улице, городу, 

стране; 

 - трепетного отношения к родной природе и всему 

живому; 

 - сопричастности к русским истокам, традициям и 

промыслам; 

 - гордости и уважения к символам государства: гербу, 

флагу, гимну, столице Родины – Москве; 

 - уважения к труду человека, ответственности за 

достижения своей страны; 

 - уважения и симпатии к другим людям, народам, их 

традициям. 

В своей практике, нам очень помогает развитие 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ), 

представляющих широкие возможности деятельности для 

повышения эффективности и качества своей работы. Работа с 
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семьей по всем направлениям помогает быть на одной волне: без 

принуждения, в игровой форме, о важном: о стране, мире, 

патриотизме.  

Чтобы заинтересовать родителей и вовлечь их в 

совместную деятельность, мы в своей группе периодически 

проводим совместные мастер-классы с детьми и родителями, 

совместные проекты, например «Путешествие по России», где мы 

так же используем ИКТ-технологии. Предлагаем родителям 

участвовать в волонтерской деятельности, на тематических 

экологических мероприятиях (фотографии размещали в группе в 

СФЕРУМЕ родителям).  

Одной из форм применения ИКТ являются 

мультимедийные презентации, грамотное применение которых 

становится дидактическим средством, помогающим нам в 

решении целого комплекса воспитательных и образовательных 

задач. В своей работе мы учитываем, что в 

ФГОС ДО рекомендуется применение компьютерных презентаций 

при организации обучения. 

Существует проблема привлечения интереса и удержания 

внимания детей 

к теме. Мультимедийные  презентации за счет своей зрелищности 

и 

универсальности позволяют решить данную проблему. Все 

компьютерные 
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презентации мы создаем самостоятельно, при этом учитываем 

возраст детей 

и уровень их развития.  

Содержание презентаций должно соответствовать 

содержательной части образовательной программы, реализуемой в 

детском 

саду, а также теме недели. Текст непосредственно на слайдах 

презентации 

небольшой, чтобы не отвлекать внимание детей. Основной текст 

нами 

пишется в формате конспекта беседы, которую мы проводим с 

детьми в 

процессе показа презентации. 

В части визуализации отметим, что фотографии и рисунки, 

которые мы 

применяем в презентациях, яркие, крупные, привлекательные для 

детей. Мы 

учитываем, что в дошкольном возрасте восприятие детей является 

наглядным, поэтому все презентации мы стараемся выполнять так, 

чтобы они 

были красивыми, выдержанными в едином стиле. Такой подход к 

дизайну 

презентаций позволяет повысить интерес детей к слайдам и, 

соответственно, 
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занятию, а также воспитывать художественный вкус у детей. 

В части интерактивности необходимо отметить, что 

программные средства позволяют нам, педагогам, создавать 

интерактивные игры в презентациях. Для этого применяются 

эффекты анимации: воспитатель задает вопрос детям, 

дошкольники предлагают свои варианты ответов, а правильный 

ответ всплывает на слайде благодаря эффекту анимации. 

Создавая компьютерные презентации для детей, мы стараемся 

применять 

большинство предлагаемых программой средств, в том числе 

применяем 

звуки и видеоматериалы. В некоторые презентации мы добавляем 

голоса 

животных, шум леса, видеоролики с изображениями красивых 

мест планеты 

и т.д. 

Применение презентаций является одним из средств 

работы в процессе 

воспитания и обучения детей. Например, знакомство детей 

посредством 

презентаций с природой России позволяет одновременно 

осуществлять как 

познавательное развитие, так и патриотическое, нравственное 

воспитание 
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детей. Показ детям музыкальных инструментов и прослушивание 

их 

звучания (в презентации) позволяет расширять знания детей об 

искусстве и 

при этом осуществлять приобщение к музыкальному наследию 

России. 

Наша работа по применению компьютерных презентаций 

строится в 

соответствии со следующим алгоритмом: 

На первом этапе определяется тема презентации, 

осуществляется подбор 

фотографий, рисунков, аудиоматериалов, видеоматериалов, 

определяется 

дизайн презентации. Нами пишется текстовое наполнение для 

презентации, создаются слайды. Отдельно подготавливается 

конспект беседы с детьми по 

теме презентации. 

На втором этапе детям показывается презентация на 

занятии в рамках 

темы недели. Во время показа презентации мы можем задать 

вопросы детям. 

В ходе некоторых презентаций дети участвуют в дидактических 

интерактивных играх по теме. 

На третьем этапе проводится беседа с детьми по теме 
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презентации. Мы 

уточняем у детей, что нового, интересного они сегодня узнали, 

интересуемся, какие у них были знания по теме до показа 

презентации. Дети задают 

вопросы, высказывают свои пожелания, о чем еще они хотели бы 

узнать в 

будущем. Мы учитываем ответы детей для создания презентаций в 

будущем. 

 Например, в ходе просмотра компьютерной 

презентации на тему «Искусство народной росписи» дети увидели 

образцы 

народного художественного творчества: как выглядят дымковские 

игрушки, самовары с хохломской росписью, чашки и тарелки в 

росписи гжель и т.д. 

Презентации «Ремесла Самарского края», «Народная кукла», 

«Русский костюм» и др. позволяют нам осуществлять 

патриотическое воспитание 

детей, воспитывать чувство гордости за культуру своей страны, 

расширять 

представления детей об искусстве. 

 В презентации «Что такое дружба» дети видят, как 

проявляется дружба, какие слова нужно говорить друзьям, что 

делать не 

нужно. Для старших дошкольников также актуальны темы «Моя 
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Родина – Россия», «Самара – космическая столица России», «Мой 

прекрасный край Самарский» и т.п.  

При проведении проекта «Дорога к дружбе» мы вместе с 

детьми и родителями организовали мультипликационную студию. 

Был создан мультфильм «Репка», где ребята и лепили, и 

фотографировали и озвучивали мультфильм практически 

самостоятельно.  

Таким образом, опыт применения компьютерных 

презентаций и анализ 

динамики развития детей позволяет нам сделать следующие 

выводы. ИКТ 

являются современным и полезным средством организации 

воспитательного 

процесса формирования у ребенка основ гражданственности и 

патриотизма, уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

организации, регионе проживания и стране в целом.  

Функциональные возможности медиасреды позволяют 

использовать её не только как информационную платформу, но и 

как пространство образования, формирования практических 

навыков у дошкольников. Проанализировав образовательный 

потенциал медиапространства в системе дошкольного 

образования, мы приходим к выводу о важности развития 

медиакультуры ребёнка как части общей культуры личности. В 
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связи с этим большую немаловажную часть работы, мы уделяем 

теме правил поведения с цифровыми инструментами. 

 Мы создали свод правил при просмотре видеофильмов, 

мультфильмов, слайдов презентаций. Одним  из важных моментов 

является зрительная гимнастика, после просмотра 

мультимедийного продукта.  

Ребятам, на познавательном занятии, мы объясняли 

устройство компьютера и правила поведения за ним. При создании 

мультфильма, мы знакомились с понятием «штатив», «звуковая 

дорожка», «монтаж»,  с правилами работы с телефоном и 

возможностями программы по созданию мультфильмов. 

Так же с родителями была проведена беседа « Как 

выстроить отношения с гаджетами в свободное время ребенка» и 

обсудили понятие « качественный интернет ресурс». 

Работа в сети интернет занимает особый интерес ребят. 

Вместе с родителями, дети осваивают понятие «кьюар код», 

который позволяет быстро и легко перевести на страницу 

интернета с нужной тематикой, фильмом, статьей и т.д. Были 

предложены варианты познавательных маршрутов для детей и 

родителей с использованием кьюар-кодов, размещенные в группе 

сферум и в холле группового помещения.  

При этом мы помним о том, что ИКТ – это 

инструмент, а его эффективность зависит от того, как его 

применять на 
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практике. Грамотное применение ИКТ основано на учете 

возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, оптимальном 

использовании всего 

разнообразия возможностей, предоставляемых современными 

технологиями. 

 

О.В. Бондаренкова 

М.Ш. Пашкова 

МБДОУ Детский сад № 158 г.о. Самара 

 

 

Семейные традиции в жизни группы: как родители и дети 

создают свои ритуалы через реализацию проекта «Семейный 

круг: воспитание с пониманием» 

Семейные традиции и совместные ритуалы формируют у 

ребёнка чувство безопасности, уверенности и эмоциональной 

устойчивости. В современных семьях часто не хватает времени для 

регулярного совместного взаимодействия, поэтому особенно 

важно создавать условия, где родители вовлекаются в 

воспитательный процесс.  

Реализация проекта «Семейный круг: Воспитание с 

пониманием» позволяет организовать системное пространство для 

сотрудничества семьи и детского сада, интегрируя семейные 

ценности в повседневную жизнь детей через практические 
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задания, творческие активности и диалоговые формы работы. В 

статье представлен опыт внедрения семейных традиций в работу 

группы через этот проект, описаны практические методики 

вовлечения родителей и детей, а также приведены первые 

результаты реализации. 

Проект «Семейный круг: Воспитание с пониманием» 

представляет собой модель родительского просветительского 

пространства, направленную на укрепление партнёрства семьи и 

детского сада и повышение педагогической компетентности 

родителей. Основная идея проекта заключается в создании 

безопасного и открытого пространства для регулярного диалога 

между педагогами и родителями, где семьи могут обмениваться 

опытом, получать практические рекомендации и находить 

решения повседневных воспитательных задач. 

Работа в рамках «Семейного круга» строится по модулям, 

каждый из которых посвящён определённой тематике: семейные 

ценности, семейное благополучие, развитие ребёнка, поддержка 

детей с ОВЗ, поддержка семей мигрантов, правовое просвещение 

родителей. Такая структура позволяет педагогам системно 

планировать встречи с родителями и обеспечивать постепенное, 

последовательное развитие компетентности семьи в вопросах 

воспитания. 

Форматы работы включают очные и онлайн-встречи, 

мастер-классы, тренинги, консультации, рассылки 
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информационных материалов, стенды в группах, ежемесячные 

журналы и индивидуальные консультации. Проект активно 

использует геймификацию, включая семейные миссии, «паспорт 

участника», карточки знаний и доску вдохновения, что позволяет 

повышать мотивацию родителей и вовлечённость детей в 

совместные задания. 

Семейные традиции - это повторяющиеся действия и 

ритуалы, которые отражают ценности, культуру и принципы 

семьи. Они создают у ребёнка ощущение безопасности, 

стабильности и принадлежности, формируют эмоциональные 

связи между членами семьи и способствуют развитию социально-

эмоциональных навыков. 

В контексте детского сада интеграция семейных традиций 

помогает: 

формировать позитивную атмосферу в группе, где 

уважаются особенности каждой семьи; 

укреплять партнёрство между педагогами и родителями 

через совместное планирование и выполнение традиций; 

развивать у детей чувство ответственности, эмпатии и 

уважения к семейным ценностям; 

создавать условия для совместного творческого 

взаимодействия родителей и детей. 

Через проект «Семейный круг: Воспитание с пониманием» 

семейные традиции реализуются следующим образом: 
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Практическое задание «Семейный герб» и «Дерево 

традиций» 

Родители вместе с детьми создают символику семьи: герб, 

отражающий ценности, и «Дерево традиций», где фиксируются 

семейные ритуалы (чтение на ночь, прогулки, праздники). 

Цель: укрепление эмоциональной связи в семье, 

формирование у ребёнка ощущения безопасности и 

принадлежности. 

Результаты оформляются на стенде группы, что создаёт 

визуальное пространство обмена опытом и вдохновляет другие 

семьи на участие. 

Все семьи активно участвовали в задании, отражая 

уникальные ценности своей семьи. Дети проявляли творческую 

активность, родители делились опытом и воспоминаниями о 

семейных ритуалах. 

Семейные миссии 

Задания, такие как «Сюрприз от сердца», «Совместная 

зарядка», «День без экрана», позволили детям и родителям 

практиковать совместные действия, укреплять эмоциональные 

связи и формировать привычку к регулярному совместному 

времяпрепровождению. Пример: «Сюрприз от сердца» – ребёнок 

вместе с родителем готовит маленький подарок члену семьи.  

Каждое задание направлено на развитие заботы, внимания 

и благодарности, вовлекает родителей в повседневное воспитание 
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и помогает закрепить семейные ценности на практике. 

Участие фиксируется в «Паспорте участника», 

стимулируя регулярное выполнение заданий. 

Диалоговые блоки «Вопрос недели» 

Родителям предлагается обсуждать актуальные вопросы 

воспитания и семейных традиций, например: «Какая семейная 

традиция приносит больше всего радости вашему ребёнку?» 

Родители активно обсуждали вопросы воспитания и 

семейных ритуалов, делились опытом и советами друг с другом. 

Дети наблюдали за обсуждениями и участвовали в 

обсуждении некоторых практических заданий, что усиливало 

эффект воспитательного взаимодействия. 

Ответы фиксируются на «Доске Тёплых слов», педагоги 

фасилитируют обсуждение, поддерживая обмен опытом между 

семьями. 

Элементы геймификации 

Паспорт участника, карточки знаний, наклейки и значки 

превращают участие родителей в игру, повышая мотивацию и 

вовлечённость, это позволяет родителям отслеживать успехи, 

закреплять достижения и получать удовольствие от совместного 

участия. 

Информационная поддержка и визуализация 

Регулярные рассылки, тематические стенды, ежемесячные 

журналы и консультации педагогов обеспечивают родителям 
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доступ к методическим материалам и рекомендациям. 

Визуальное оформление результатов работы (гербы, 

деревья традиций, фотоматериалы) усиливает эффект вовлечения 

и служит мотивирующим фактором. 

Эти приёмы показывают, как семейные традиции 

интегрируются в повседневную жизнь группы, превращаясь в 

конкретные действия и задания, доступные и интересные детям и 

родителям. Таким образом, семейные традиции становятся 

инструментом воспитания, а проект «Семейный круг» превращает 

их в регулярную практику, которая укрепляет эмоциональные 

связи внутри семьи и между семьёй и ДОУ. 

Эффекты работы проекта в части реализации семейного 

воспитания: 

Повышается уровень педагогической компетентности 

родителей, они становятся увереннее в воспитательной роли. 

Дети осваивают базовые семейные ценности, развивают 

ответственность, эмпатию и навыки совместного творчества. 

Воспитатели получают практический, легко 

тиражируемый инструмент для работы с семьями, который можно 

использовать в разных модулях и группах. 

Создано сообщество «дети – родители – педагоги», где 

регулярный обмен опытом укрепляет партнёрство и доверие. 

Опыт внедрения проекта «Семейный круг: воспитание с 

пониманием» показал, что обращение к семейным традициям 



466  

становится эффективным инструментом воспитательной работы с 

родителями. Семейные ритуалы и ценности, будучи привычной и 

эмоционально значимой частью жизни семьи, позволяют 

выстраивать естественные воспитательные практики, которые 

легко принимаются как детьми, так и взрослыми. 

Для родителей участие в проекте стало возможностью: 

осознать значимость традиций и ритуалов в 

формировании личности ребёнка; 

научиться создавать новые семейные традиции, 

основанные на ценностях поддержки, доверия и заботы; 

почувствовать себя активными участниками 

образовательного процесса, а не только сторонними 

наблюдателями. 

Для детей совместное выполнение семейных миссий и 

создание символов семьи стало способом: 

почувствовать гордость за свою семью и её уникальность; 

развить чувство принадлежности и эмоциональной 

устойчивости; 

освоить первые шаги к формированию собственных 

ритуалов и привычек, которые будут сопровождать их во взрослой 

жизни. 

Для педагогов работа с традициями открыла новые 

возможности: 

вести диалог с семьями не формально, а на основе 
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реальных, живых ценностей; 

организовывать пространство группы как площадку для 

совместного творчества и обмена опытом; 

использовать традиции как средство укрепления 

партнёрских отношений «детский сад – семья». 

Таким образом, семейные традиции становятся не только 

«мостом понимания» между поколениями, но и педагогическим 

ресурсом, который помогает создать атмосферу доверия, тепла и 

сотрудничества. Перспективы дальнейшей работы заключаются в 

систематическом развитии проектной модели, расширении круга 

семейных миссий и в интеграции лучших традиций в общее 

воспитательное пространство ДОУ. 

Чтобы работа имела практическую направленность, 

составлен перечень традиций, которые можно легко внедрять в 

семейное воспитание и обсуждать в рамках встреч с родителями. 

Примеры семейных традиций: 

Ежедневные ритуалы 

вечернее чтение перед сном; 

«обнимашка дня» – обязательные объятия утром и 

вечером; 

семейный ужин без телефонов. 

Недельные традиции 

«Субботний завтрак» – готовить вместе особое блюдо; 

«День благодарности» – вечером делиться, за что 
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благодарен дню; 

семейная прогулка в один и тот же день недели. 

Праздничные и сезонные традиции 

украшение дома к праздникам всей семьёй; 

изготовление самодельных открыток для родственников; 

«фото-ёлка» – украшать новогоднее дерево семейными 

фотографиями. 

Творческие традиции 

ведение «семейного альбома» или «банки счастья», куда 

записываются радостные события; 

совместное сочинение сказок или историй; 

создание «герба семьи» и его обновление каждый год. 

Традиции заботы и поддержки 

«Сюрприз от сердца» – раз в месяц делать приятность для 

члена семьи (подарок, рисунок, поделку); 

семейная помощь – уборка или готовка вместе; 

ритуал примирения: после ссоры каждый пишет или 

говорит «слово тепла». 

Традиции досуга и здоровья 

утренняя зарядка или вечерняя гимнастика всей семьёй; 

«день без экрана» раз в неделю; 

настольные игры по вечерам вместо телевизора. 

Такие простые ритуалы становятся важной частью жизни 

семьи, а их регулярное внедрение помогает ребёнку ощущать 
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стабильность, эмоциональную поддержку и ценность совместного 

времени. Для педагогов список традиций является удобным 

инструментом: он может использоваться как материал для встреч 

Семейного круга, как наглядный раздаточный материал или как 

база для разработки новых семейных миссий. 

 

Мокина Г.Н.,  

Писарева Н.А.,  

МБДОУ «Детский сад № 231» г.о. Самара 

 

Семейные проекты как инструмент взаимодействия работы с 

родителями в ДОО 

Общение педагогов с родителями воспитанников во все 

времена было и остается актуальным вопросом. Одна из сторон 

этого вопроса ‒ поиск рациональных путей взаимодействия. 

Поскольку родители являются первыми педагогами, а дошкольные 

учреждения оказывают им помощь в воспитании и развитии 

ребенка [1], родители играют главную роль в сообществе «педагог 

– родитель – ребенок» [6].  

Для того чтобы родители стали активными помощниками 

педагогов, необходимо вовлечь их в жизнь детского сада. Одним 

из инструментом сотрудничества детского сада и родителей 

являются «семейные проекты» [4]. Особенность семейного 

проекта заключается в том, что в проекте принимают участие дети, 

родители, педагоги. Совместный сбор материалов, изготовление 
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атрибутов, игры, конкурсы, презентации и мастер -классы от 

родителей раскрывают творческие способности детей, вовлекают 

родителей в воспитательно-образовательный процесс, что 

естественно сказывается на результатах. 

Родители, участвуя в реализации проекта, являются не 

только источниками информации, реальной помощи и поддержки 

ребенку и педагогу в процессе работы над проектом, но и 

становятся непосредственными участниками образовательного 

процесса, обогащают свой педагогический опыт, испытывают 

чувство сопричастности и удовлетворения от успехов и 

достижений. Детям встречаются требования воспитательно-

образовательных задач, как со стороны родителей, так и со 

стороны педагогов ДОО. Общение во время проекта носит 

неформальный, познавательный характер, что приводит к снятию 

напряжения в отношениях, развивает отношения 

взаимопонимания, доброжелательности, компромисса.  

В нашем недавно открывшемся ДОО реализация 

семейных проектов с родителями проходит более 5 лет. Вот одни 

из них: 

- в контексте стратегических указаний в послании 

Президента Российской Федерации Федеральному Собранию 2024 

года, где подчеркивается необходимость «инженерного 

образования в РФ на качественно новый уровень» [2], и с учетом 

социального запроса родителей воспитанников ДОО, а также 
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инициативы педагогического коллектива ДОО по расширению 

рамок доступности и охвата дополнительного образования в 

дошкольных образовательных организациях, реализуется проект 

технической деятельности, ориентированный на детей 

дошкольного возраста. Эта инициатива способствует 

формированию базовых навыков технического творчества и 

инженерного мышления на раннем этапе развития. 

Семейный проекта «Юные 

машиностроители России» и сценарий 

занятия, разработанный родителем при 

участии педагогов ДОО 

https://disk.yandex.ru/i/61bFzh_Q9

UW6WQ  

 

 

 

 

На одном из занятий мастер -класс по изготовлению супер 

-машины, мама Егора вместе с дошкольниками создали машину 

времени (робот с колесами, рычагом и шкивом) 

В.А. Сухомлинский сказал: «Дети -это счастье, созданное 

нашим трудом. Занятия, встречи с детьми, конечно, требуют 

душевных сил, времени, труда. Но, ведь и мы счастливы, когда 

счастливы наши дети, когда их глаза наполнены интересом и 

радостью» [7]. 

- в рамках долгосрочного семейного проекта «Профессия 

https://disk.yandex.ru/i/61bFzh_Q9UW6WQ
https://disk.yandex.ru/i/61bFzh_Q9UW6WQ
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моего папы», ориентированного на детей, родителей и педагогов 

одним из значимых мероприятий стала интерактивная встреча с 

«гостем группы» [3] - отцом воспитанника Вани, 

профессиональным футболистом команды «Томь» Олегом 

Шалаевым. В ходе данного события Олег Шалаев провел мастер 

класс по своей профессиональной деятельности, включающий 

элементы загадки о специфике профессии футболиста, разминку, 

имитирующую подготовку спортсмена, практическое выполнение 

базовых элементов футбола (таких как удары мяча по воротам, 

ведения мяча и другие), а также командную эстафету.  

 

Оригинальный подход к началу 

занятия- загадка о профессии  

https://disk.yandex.ru/i/n1YNGgolm_G

SdQ 

 

 

 

Семейный проекта «Профессия моего 

папы» и сценарий занятия, разработанный 

родителем при участии педагогов ДОО 

https://disk.yandex.ru/i/cSbUywZkOvle7w 

 

 

           

  

 

Данная инициатива способствует формированию 

https://disk.yandex.ru/i/n1YNGgolm_GSdQ
https://disk.yandex.ru/i/n1YNGgolm_GSdQ
https://disk.yandex.ru/i/cSbUywZkOvle7w
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представлений о профессиональных компетенциях, развитию 

физической активности и укреплению семейно-ориентированных 

связей в образовательном процессе ДОО. 

Семейный проект — «Активный отдых всей семьей» 

разработан родителем при участии педагогов ДОО, направлен на 

развитие здорового образа жизни и укрепления семейных связей 

через совместные физические активности. Он включает игры на 

свежем воздухе, экскурсии, способствуя формированию навыков 

командной работы, двигательной активности и понимания 

важности отдыха в кругу семьи. 

Семейный проекта «Активный отдых 

всей семьей» и сценарий занятия, 

разработанный родителем при участии 

педагогов ДОО 

https://disk.yandex.ru/i/sdMg9tcHJObuJg  

 

 

               

 

Семейный проект «Активный отдых всей семьей» не 

только способствуют активному вовлечению родителей в процесс 

воспитания и образования, но и помогают создать положительный 

пример здорового образа жизни. Проект «Активный отдых всей 

семьей» позволяют развивать навыки совместной деятельности, 

обмениваться опытом и укреплять связи внутри семьи. 

- в мастер - классе семейного проекта «Овсянка – вкусно и 

https://disk.yandex.ru/i/sdMg9tcHJObuJg
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полезно!» родитель рассказывает о пользе овсянки как источника 

энергии и питательных веществ, демонстрируя простые рецепты 

(например, приготовление смузи). Включает элементы игры, 

дегустации и обсуждения здорового питания, развивая у детей 

интерес к кулинарии, навыки самостоятельности и знания о 

сбалансированном рационе.  

Семейный проекта «Овсянка - вкусно и 

полезно!» и сценарий занятия, разработанный 

родителем при участии педагогов 

https://disk.yandex.ru/i/bQ3DPtKJ1tKh6w  

 

 

           

 

Семейные проекты, основной целью которых выступило 

не только удовлетворение фундаментальных стремлений и 

потребностей ребенка, имеющих приоритетное значение для его 

развития, но и интересов и нужд родителей, и педагогов, 

демонстрировали следующие результаты: 

- повышение уровня детской самостоятельности и 

активности; 

- активизация творческого мышления у детей; 

- развитие коммуникативных навыков и способности к 

выражению собственного мнения; 

- формирование у дошкольников умений находить выходы 

из сложных ситуаций и повышения уверенности в себе; 

https://disk.yandex.ru/i/bQ3DPtKJ1tKh6w
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- выработка навыков исследовательской деятельности; 

- формирование взаимного уважения между взрослыми и 

детьми [5]. 

Таким образом, интеграция усилий педагога и родителей в 

процессе реализации проектов оказала позитивное влияние на 

всестороннее развитие ребенка, способствовала формированию 

открытости и гармонии в отношениях между воспитанниками и 

родителями, а также обеспечила практическую реализацию задач, 

поставленных перед ДОО. 
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Проектная деятельность «Книги-путешественницы» как 

эффективная форма вовлечения семьи в процесс приобщения 

дошкольников к чтению 

В современном мире от человека требуется не только 

объем знаний, но и, что более важно, способность самостоятельно 

находить и применять эти знания, мыслить независимо и 

креативно. Следовательно, главная задача дошкольного 

образования — стимулировать и развивать познавательную 

инициативу. 

В последнее время наблюдается устойчивый рост числа 

детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР). Детям с речевыми 

проблемами гораздо сложнее концентрироваться на задаче, когда 

им даются словесные указания, по сравнению с визуальными 

инструкциями. У таких детей часто недостаточно развиты навыки 

саморегуляции и контроля за процессом деятельности. Им 

свойственна неусидчивость, трудности с восприятием инструкций 



477  

взрослых и соблюдением установленных норм, а эти навыки 

необходимы для когнитивного развития. Особенно ярко это 

проявляется при восприятии художественных произведений, что 

способствует расширению словарного запаса, развитию 

восприятия, памяти и внимания. Детям необходимо внимательно 

слушать и понимать суть произведения, но для них это 

представляет значительную сложность. 

Вследствие чего у нас возник вопрос: как организовать 

процесс восприятия литературы так, чтобы вызвать у ребенка 

интерес к познанию и, как следствие, познавательную активность? 

Еще Александр Сергеевич Пушкин писал: «Чтение — вот 

лучшее учение. Следовать за мыслями великого человека — есть 

наука самая занимательная».  

Наиболее эффективно усваивается информация, когда 

ребенок слышит, видит и участвует в процессе. И очень важно, 

когда родители активно принимают участие в формировании у 

детей интереса к чтению художественной литературы, наряду с 

педагогами. 

Снижение интереса к чтению связано, во многом, с 

влиянием интернета, видеоигр, телевидения. А также, если 

родители мало внимания уделяют чтению, то дети испытывают в 

дальнейшем трудности в обучении. Именно, в дошкольном 

возрасте формируется читательский интерес, развивается речь, 

воображение, логика и кругозор ребёнка. 
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Проектная деятельность – это эффективный метод 

формирования познавательной деятельности детей и вовлечения 

родителей в образовательный процесс. Она объединяет усилия 

педагогов и родителей для достижения общей цели – 

формирования у детей устойчивого интереса к чтению.  

Несмотря на осознание значимости родительского участия 

в приобщении детей к чтению, на практике часто наблюдается 

недостаточная вовлеченность родителей в этот процесс.  

Причины этому могут быть разными: 

- недостаток времени у родителей; 

- недостаточная информированность родителей (многие 

родители не знают, как правильно выбирать книги для детей, как 

организовать совместное чтение и как увлечь ребенка чтением); 

- пассивность родителей (некоторые родители считают, 

что приобщение детей к чтению – это исключительно задача 

педагогов и детского сада).  

Наилучшим способом вовлечения семьи в процесс 

приобщения ребёнка дошкольного возраста к книжной культуре 

является, на наш взгляд, обмен литературой.  

Такой способ позволит не только повысить читательский 

интерес у детей, но и укрепить детско-родительские отношения, 

способствовать развитию речи, воображения и логики ребенка. 

На подготовительном этапе мы с коллегами обсудили 

организационные моменты, затем проинформировали родителей о 
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цели проекта. 

Далее приступили к созданию безопасного уголка по 

обмену книгами в группе, включающего в себя: полку, стол для 

просмотра книг, удобные стулья, экран фиксирования 

прочитанных книг.  

Девиз нашего проекта: «Прочитал книгу – передай 

другому». Дети вместе с родителями выбирали любую книгу из 

своей домашней библиотеки и приносили в детский сад.  

Книги должны соответствовать возрасту ребёнка. Поэтому 

родители были ознакомлены с приблизительным перечнем 

литературы, предусмотренной Программой. 

На каждую книгу приклеивался логотип путешествующей 

книги и ярлык с данными ребёнка, который подарил книгу нашей 

библиотеке. 

Для каждой книги была создана картотека с указанием 

автора, названия, жанра, краткого содержания. Эти данные 

содержатся в QR-коде, прикрепленном к книге. 

Основной этап включал в себя: 

- обсуждение прочитанных книг;  

- проведение театрализованных представлений по 

мотивам понравившейся сказки;  

- проведение мастер-классов с родителями и детьми по 

изготовлению поделок, закладок для книг и иллюстраций, с 

применением нетрадиционной техники рисования – Эбру 
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(акварисование);  

- создание дневников впечатлений;  

- организация выставок рисунков - иллюстраций, 

соответствующих лексическим темам «Животные», «Цветы», 

«Грибы» и т.д.; 

- показ театрализованных представлений детям в других 

группах детского сада; 

- создание дидактических игр по прочитанным 

произведениям; 

- привлечение родителей к проведению круглых столов 

для обмена своими детскими впечатлениями от чтения. 

На заключительном этапе нашего проекта мы подвели 

итоги. Выявили активные семьи – участники проекта, 

торжественно вручили им грамоты. 

Также, было проведено анкетирование родителей, анализ 

которого выявил, что большинству семей этот проект был очень 

интересен, продуктивен. 

Проект длился год. После завершения этого периода мы 

спланировали работу на будущий год, с внесением некоторых 

изменений и дополнений в работу уголка «Книги-

путешественницы». 

        В ходе работы по проекту можно сделать вывод, что 

совместная работа объединила родителей, детей и педагогов 

общими интересами, впечатлениями, эмоциями, способствовала 
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формированию интереса к книге, у детей появилось желание 

читать.  

Наш проект получился очень светлым, добрым. Он 

оставил самые приятные воспоминания у детей, их родных и 

близких, педагогов. Нас объединила любовь к книгам и чтению!  
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Полынский Вадим Витальевич 

ГБОУ СОШ №4 п.г.т. Алексеевка  г.о.Кинель 

 

Взаимодействие участников воспитательно-образовательного 

процесса 

на базе школьного спортивного  объединения «Будь здоров» 

Успешность воспитания ребёнка во многом зависит от 

тесного взаимодействия семьи и школы. И здесь важное значение 

приобретает система работы педагога с родителями учащихся, в 

основу которой положены принципы: 

-воспитание начинается в семье и во многом зависит от 

образа жизни самих родителей; 

-родителя нужно сделать своим союзником; 

-отношение детей к школе зависит от отношения к ней 

родителей; 

-большая часть  родителей готова к тесному 

сотрудничеству со школой. 
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 Родители воспитанников  – это самые главные наши 

социальные партнеры, являющиеся активными участниками 

образовательного процесса: они включены в состав инициативной 

группы по разработке индивидуальных образовательных программ 

для работы с детьми, методических рекомендаций, подборке 

новинок психолого-педагогической литературы, являются 

непосредственными организаторами и  участниками  экскурсий, 

поездок, различных  праздников, конкурсов и соревнований,  

выставок творческих работ детей и т.п.  

   Основные направления работы с родителями  в 

объединении «Будь здоров»: 

 Информационно-аналитическое – направлено на 

выявление интересов, потребностей, запросов родителей, уровня 

их педагогической грамотности; установление эмоционального 

контакта между педагогом, родителями и детьми. 

 Наглядно-информационное – используется при 

планировании организационно-педагогической работы с 

родителями и направлено на ознакомление родителей с работой 

детского объединения. 

 Познавательное – направлено на ознакомление родителей 

с возрастными и психологическими особенностями детей 

младшего и подросткового возраста. 

 Досуговое – призвано установить теплые доверительные 

отношения, эмоциональный контакт между педагогом и 
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родителями, между родителями и детьми.  

Формирование ценностного отношения к здоровью и 

здоровому образу жизни, должно, на мой взгляд, закладываться, 

как в школе, так и в семье. А потому во многих спортивных 

праздниках наши активные участники не только дети, но и 

родители. Дети копируют родителей, а это значит, если взрослые 

не будут иметь вредных для здоровья привычек, а будут 

заниматься спортом, то поколение вырастет здоровым. 

           Для укрепления сотрудничества школы и семьи, 

применяются разнообразные формы взаимодействия с семьей: 

родительские встречи, анкетирования, практикумы, разработки 

памяток, семинары родителей по обмену опытом, индивидуальное 

консультирование и др.      ЦСМ г. Самара предлагает много 

интересных конкурсов, акций,  проектов.   Благодаря  родительской 

поддержке мы с ребятами каждый год являемся призерами в 

социально –спортивных акций: «Крепыши», «Чемпион», 

«Победитель», «Силачи» «Футболист» и др. Каждый год  команды 

меняются. Это 4 – 6 классы, помогают им выполнять проекты 

ученики 8- 9 классов. Эта социально - спортивная акция 

предполагает участие в течение 6 месяцев.  С  осени  по апрель  

выполняем  разные задания. Ребята делятся на  команды, выбирают  

себе дела по интересам, распределяют обязанности. Самыми 

интересными для нас заданиями стали: сделать презентацию и 

написать творческую работу  на тему  «Мой любимый вид спорта», 
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провести мероприятие  с малышами, соревнования со 

старшеклассниками, подготовить буклет «Мы за здоровый образ 

жизни», взять интервью у известного спортсмена поселка и 

интервью  у ребят из другого региона, провести совместные 

соревнования с родителями и др. Нашими партнерами, конечно, 

здесь являются родители. Мы  каждый год вместе  выполняем  все 

задания в течение 6 месяцев, семьи больше  сблизились. Родители 

всегда  рядом с нами, они помогают в оформлении альбомов и 

отчетов, проводят мероприятия. Весело и дружно прошел 

спортивный праздник  «Ледовые забавы», «Папа, мама, я – 

дружная и спортивная семья». Все свои дела откладывают по  

выходным  родители  и  приходят поиграть с детьми  в зал. Дети 

гордятся  своими папами, мамами. Столько эмоций 

положительных всегда! Родители с удовольствием приходят   к нам 

на мероприятия и проводят  их, совместно с детьми, пишут  

сценарии. 

          Большую помощь родители оказывают и в 

сопровождении ребят на различные  соревнования, конкурсы. Мы 

вместе  выезжаем в Самару и с удовольствием болеем   за наш 

футбольный клуб «Крылья советов», баскетбольный клуб «Нова». 

А совсем недавно  приняли участие в благотворительном проекте 

«Dream Team 2». Дети и родители  рассказали о школьной 

волейбольной команде, о соревнованиях, о своих победах. И в 

сентябре нам прислали 5 классных волейбольных мячей.  Родители  
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рады, что  ребята занимаются спортом.  Для всех участников 

учебно- воспитательного  процесса создана в  соц. сетях группах 

ВК https://vk.com/public199658651 , в которой  можно задать 

вопрос, посмотреть, в каких соревнованиях принимают участие  

ребята, написать комментарий в поддержку команд. 

      Наши родители -  мамы принимают участие  в 

соревнованиях по Чир спорту, и мы гордимся ими.  

   Мы  все понимаем, что  партнерство семьи и школы 

должно работать в интересах ребенка, разделяя ответственность за 

его образование и развитие. Так и есть.  

 

 

Полынская Ирина Евгеньевна,  

ГБОУ СОШ №8 п.г.т.Алексеевка г.о.Кинель 

 

Все начинается с семьи 

 Всё начинается с семьи… 

Призывный крик ребенка в колыбели 

И мудрой старости докучливые стрелы - 

Все начинается с семьи. 

Умение прощать, любить и ненавидеть, 

Уменье сострадать и сложность в жизни видеть - 

Все начинается с семьи…. 

Семья и ее влияние на формирование личности ребенка – 

это сферы семейных отношений, оказывающие наибольшее 

https://vk.com/public199658651
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воздействие на воспитание необходимых для жизни в семье 

качеств, представлений и ориентаций. Именно семья была, есть и 

будет важнейшей средой формирования личности и главнейшим 

институтом воспитания, отвечающим не только за социальное 

воспроизводство населения, но и за воссоздание определенного 

образа жизни. В социальной микросреде семьи осуществляется 

приобщение детей к социальным ценностям и ролям, введение их 

в сложности и противоречия современного мира. Могучим 

оружием социализации человека и его приобщения к будущей 

жизнедеятельности является внутре- и внесемейная деятельность. 

Семья является важнейшим институтом социализации 

личности. Именно в семье человек получает первый опыт 

социального взаимодействия. Ведь семье принадлежит главная 

роль в формировании нравственных начал, жизненных принципов 

ребенка. Семья создает личность, в ее власти укрепить 

психическое здоровье ее членов. Семья структурирует 

возможности достижения безопасности, удовольствия и 

самореализации. Все приобретенное в семье в детские годы 

ребенок сохраняет всю жизнь. 

В процессе социального развития семья играет большую 

роль в связи с тем, что ее одобрение, поддержка, безразличие или 

осуждение сказываются на социальных притязаниях человека, 

помогают ему или мешают искать выходы в сложных жизненных 

ситуациях, адаптировать к изменившимся обстоятельствам его 
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жизни, устоять в меняющихся социальных условиях. 

Ведущую роль семья играет в умственном развитии 

ребенка, а также влияет на отношение детей к учебе и во многом 

определяет ее успешность. На всех этапах социализации 

образовательный уровень семьи, интересы ее членов сказываются 

на интеллектуальном развитии человека, на том, какие пласты 

культуры он усваивает, на стремлении к продолжению 

образования и к самообразованию. Кроме того, семья влияет на 

формирование фундаментальных ценностных ориентаций 

человека в сферах социальных и межэтнических отношений, а 

также определяющие его стиль жизни, направления и уровень 

притязаний, жизненные устремления, планы и способы их 

достижения. 

Важность семьи как института социализации обусловлена 

тем, что в ней ребенок находится в течение значительной части 

своей жизни, и по длительности воздействия на личность ему нет 

равных среди других институтов социализации. 

Но успешность воспитания ребёнка во многом зависит  и 

от тесного взаимодействия семьи и школы.  
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Самым значимым нашим  партнером являются родители, 

являющиеся активными участниками образовательного процесса: 

они включены в состав инициативной группы по разработке 

индивидуальных образовательных программ для работы с детьми, 

методических рекомендаций, подборке новинок психолого-

педагогической литературы, являются непосредственными 

организаторами и  участниками  экскурсий, поездок, 

различных  праздников, конкурсов и соревнований,  выставок 

творческих работ детей. Фото. Знакомимся с профессиями. 

Поездка  на фабрику печенья «Сладкодаров». 

«Путешествие в мир профессий родителей».  Тютнев 

Алексей Александрович, ведущий инженер – конструктор АО РКЦ 

«Прогресс» 



490  

 

 

 

Цель  сотрудничества с родителями –совместная 

деятельность по воспитанию  детей.  

 Работа с семьями  ведется по четырем направлениям:  

-психологическое сопровождение семьи способного 

ребенка,                  

-информационная среда для родителей, 

-совместная практическая деятельность способного 

ребенка и его родителей, 

-поддержка и поощрение родителей на уровне школы. 

       Каких показателей можно добиться, системно работая 

с семьями детей? Для развития творческой и познавательной 

активности детей родители помогают детям участвовать в 

различных творческих и познавательных конкурсах различного 

уровня.  Я предлагаю родителям проводить время с детьми 

продуктивно - отдыхать с пользой для всех. Например, во время   
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летних каникул  родители организовывают  для ребят  поездки. 

После таких путешествий рождаются интересные 

исследовательские и творческие работы по литературе. Пример 

такой поездки:  родители  подарили  ребенку поездку в 

с.Константиново. После такого интересного путешествия, 

прогулок по местам, где родился и учился  великий поэт С.Есенин,  

ученица написала интересную работу «Поездка в «страну 

березового ситца», село Константиново». Работа была напечатана  

в международном журнале «Юный ученый». 

Правильные рекомендации по проведению летнего отдыха 

с детьми дают родителям больше возможностей и идей для 

совместных с детьми экскурсий, интересных и полезных дел и 

творческих работ, а у детей больше положительных эмоций, 

приятных воспоминаний о том, как он провел лето вместе с 

родителями.  

Формы и методы работы с родителями  направлены на 

повышение педагогической культуры родителей, на укрепление 

взаимодействия школы и семьи, на усиление ее воспитательного 

потенциала.  

Эффективными стали деловые игры (в их ходе родители 

понимают собственные ошибки, находят пути решения проблем в 

воспитании  детей), а также включение родителей в школьную 

жизнь: посещение занятий, участие в праздниках, экскурсиях, 

конкурсах, организации выставок детских работ и т.д. 
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  Родители вместе с ребятами принимают  активное 

участие   в областных конкурсах,  конференциях и  фестивалях.  

Семьям ребят  было предложено принять  участие во 

Всероссийском проекте  «Всей Семьей»,  выполнили все задания и 

стали финалистами.  

В результате совместного сотрудничества родители 

смогли получить: 

-возможность выхода на новый уровень общения с 

собственными детьми, 

- стимул к саморазвитию и общественное признание и 

чувство социальной значимости,  

-дополнительные возможности дальнейшей 

самореализации. 

       Наша единственная надежда на будущее – ценить 

наших детей, разнообразить их творческие способности – 

создавать условия для того, чтобы дети занимались интересным 

для них делом. А для этого – надо радоваться вместе с детьми, 

учиться у них, слушать их. 

 

Преснякова Алена Евгеньевна, 

Мякинина Инна Николаевна 

МБУ ДО ЦВР «Общение поколений» г.о. Самара 

 

Воспитывает всё: люди, вещи, явления,  

но прежде всего и дольше всего - люди. 

https://vk.com/away.php?post=60130824_6357&el=snippet&to=https%3A%2F%2Fxn--b1agaasct0bc6i.xn--p1ai%2F%23bid&utf=1
https://vk.com/away.php?post=60130824_6357&el=snippet&to=https%3A%2F%2Fxn--b1agaasct0bc6i.xn--p1ai%2F%23bid&utf=1
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 Из них на первом месте –  

родители и педагоги. 

АС. Макаренко 

Воспитание семейных ценностей в процессе современных 

мастер-классов с использованием нетрадиционных техник 

рисования 

Изменения, происходящие в нашей стране за последние 

десятилетия, оказали влияние не только на социально-

экономическую сферу, но и на воспитательную и духовно-

нравственную сферы жизни общества. Очень важно сохранять и 

возрождать семейные устои, поскольку они играют огромную роль 

в формировании социально-нравственной культуры ребенка. 

Родители являются первыми учителями детей и их пример 

оказывает огромное воздействие на мировоззрение и характер 

маленьких людей. Бесспорно, что сильная и заботливая семья 

создает благоприятную среду для развития здоровых ценностей и 

качеств у ее членов. 

Инициирование базовых семейных ценностей у детей 

дошкольного возраста является крайне важной задачей. На слайде 

представлены несколько ключевых целей в этой работе: 

1. Повышение роли семейных ценностей в формировании 

личности ребенка: это включает в себя привитие уважения к 

старшим, развитие навыков сотрудничества, поддержку и заботу о 

близких. 
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2. Создание условий для взаимодействия между 

учреждением и семьей: родителям следует дать возможность быть 

вовлеченными в образовательный процесс, поддерживая связь 

между домом и образовательным учреждением. 

3. Предоставление родителям знаний и навыков 

позитивного общения с детьми: это помогает создать 

благоприятную обстановку для формирования семейных 

ценностей и норм поведения. 

4. Показать детям значение семьи в жизни человека: это 

включает понимание того, что семья является источником любви, 

поддержки и безопасности. 

5. Воспитание у детей любви и уважения к семье и 

старшему поколению: это способствует формированию 

осознанного отношения к семейным связям и культурным 

традициям. 

Достижение данных целей способствует тому, что дети 

вырастают в зрелых, ответственных и добрых людей, готовых 

дарить радость своей семье и окружающим. 

Работа педагогов в области развития духовно-

нравственных ценностей семьи через мероприятия, направленные 

на формирование и развитие творческих способностей детей, 

играет важную роль. В ЦВР «Общение поколений» в объединении 

«Чудесная мастерская», «Растишка» в рамках воспитательной 

работы проводятся совместные мастер-классы для учащихся и 
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родителей. Применение методов нетрадиционных техник 

рисования в процессе совместных мастер-классов способствует 

развитию креативности обучающихся, раскрытию их потенциала, 

а взрослым помогает снять напряжение, расслабиться и 

переключить свое внимание на ребенка. Кроме того, совместная 

деятельность развивает навыки сотрудничества, учит 

сопереживать и заботиться о близких, помогать и поддерживать. 

Такие мероприятия вовлекают родителей в образовательный 

процесс, помогают поддерживать связь между домом и 

образовательным учреждением. 

Одним из видов нетрадиционных техник рисования, 

применяемых в ЦВР «Общение поколений» является водная 

анимация Эбру – это искусство создания красочных узоров на воде 

с последующим перемещением аква-орнаментов с воды на бумагу, 

фанеру, ткань или другие поверхности. «Эбру —турецкая техника 

живописи на воде, которая в 2014 году была признана объектом 

нематериального наследия ЮНЕСКО. Значение турецкого слова 

«эбру» (или «абри» на языке фарси) - «облачный», что очень точно 

характеризует незамысловатые рисунки, похожие на облака». 

Эбру отлично подходит для развития у детей воображения, 

моторики и творческих способностей, кроме того, совместная 

деятельность детей и родителей доставляет удовольствие обеим 

сторонам, формирует позитивный психологический климат 

внутрисемейных отношений, что благоприятно сказывается на 



496  

формировании ценностных представлений у ребенка. 

Встреча начинается с тёплого приветствия и знакомства 

участников. В уютной атмосфере под руководством опытного 

преподавателя семья осваивает основы техники эбру. 

Процесс творчества включает несколько этапов: 

знакомство с материалами и инструментами; 

демонстрация базовых техник рисования на воде; 

создание собственных узоров и композиций; 

перенос рисунка на бумагу. 

Каждая семья уносит с собой не только уникальные 

картины, созданные своими руками, но и яркие впечатления от 

совместного творчества.  

Песочная анимация также является увлекательным и 

познавательным занятием как для детей, так и для родителей. 

«Песочная анимация (англ. Sand animation, Powder animation) — 

направление изобразительного искусства, а также технология 

создания мультипликационных сюжетов. Метод позволяет делать 

не только мультипликационные фильмы, но и шоу-номера для 

«живого» зрительного зала». Рисование песком способствует 

развитию кинетических способностей у детей, улучшению мелкой 

моторики рук. Помимо этого, такие занятия могут помочь детям 

освободиться от эмоционального напряжения и выразить свои 

чувства через работу с сыпучим предметом. Важно отметить, что в 

процессе занятий песочной анимацией дети приобретают новые 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B7%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%B8%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F_(%D0%B8%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE)
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умения и навыки, которые могут применять вместе с родителями 

дома. Создание рисунков манкой на подносах и их обсуждение с 

родителями способствуют формированию более тесных связей 

между детьми и взрослыми.  

Совместное творчество становится настоящим 

приключением для всей семьи. Родители и дети вместе: создают 

удивительные песочные картины, придумывают сюжеты и 

истории, экспериментируют с различными техниками, 

поддерживают и вдохновляют друг друга. Важным аспектом при 

рисовании играет выбор темы для создания анимации. 

Изображение сюжетов, связанных с семьей (дом, члены семьи, сад, 

домашние животные и т.д.), формирует осознанное отношение к 

семейным связям. Комфортная обстановка способствует 

раскрытию творческого потенциала каждого участника. В 

завершение каждого мастер-класса участники уносят с собой фото 

готовых работ, видео-история, новые знания и навыки, яркие 

впечатления и тёплые воспоминания о совместном творчестве. 

Опрос родителей обучающихся в объединении 

«Растишка» показал, что более 95% родителей готовы принимать 

участие в подобных мастер-классах. 78% опрошенных согласились 

на проведение совместных мероприятий с детьми каждый месяц, 

22% - раз в квартал. 100% участников опроса положительно 

отзываются о проведенных мастер-классах, 92% опрошенных 

отмечают улучшение эмоциональных отношений с детьми. 
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Благодаря совместной работе семьи и педагогов в 

подобных проектах, создается благоприятная атмосфера для 

детского развития, а также укрепляются связи между родителями 

и детьми, приходит понимание, что семья является источником 

любви и поддержки. Можно сделать вывод, что формирование 

семейных ценностей у детей – это важная педагогическая задача, и 

одним из средств ее решения могут быть совместные мастер-

классы с использованием нетрадиционных техник рисования. 

 

Стеклова  И.А. 

Ярцева Н.П.  

Силкина Т.С. 

МБДОУ «Детский сад №257» г.о.Смара 

 

Семейные реликвии и память: патриотизм в каждом доме 

В условиях реализации новых нормативно-

содержательных подходов перед дошкольным образованием 

поставлены целевые ориентиры, предполагающие открытость, 

тесное сотрудничество и взаимодействие с семьями 

воспитанников. Задачи, стоящие сегодня перед системой 

образования, повышают ответственность родителей за 

результативность учебно-воспитательного процесса в каждом 

ДОУ, так как именно родительская общественность 

непосредственно заинтересована в повышении качества 

образования и развития своих детей.\ 
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ФОП ДО (Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования) определяет взаимодействие с семьей 

как приоритет семьи, возлагая на родителей (законных 

представителей) важнейшую роль в физическом, нравственном и 

интеллектуальном развитии детей. 

Взаимодействие учреждений образования и семьи всегда 

является актуальным вопросом, ведь их сотрудничество является 

залогом успешности ребенка. В семье закладываются моральные 

ценности и важнейшие качества личности. Именно семья играет 

важнейшую роль в формировании личности ребенка. Она помогает 

определить свои нравственные ориентиры.  

 Перед педагогами определена цель: сделать родителей 

активными участниками педагогического процесса, оказав им 

помощь в реализации ответственности за воспитание и обучение 

детей. 

Для достижения данной цели, решаем ряд задач: 

Установить партнерские отношения с семьей каждого 

воспитанника. 

Объединить усилия семьи и детского сада для развития и 

воспитания детей. 

Создать атмосферу взаимопонимания, общности 

интересов, позитивный настрой на общение и доброжелательную 

взаимоподдержку родителей, воспитанников и педагогов детского 

сада.  
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Одной из форм работы с дошкольниками является 

проектная деятельность. Это целенаправленная совместная работа 

детей, педагогов и родителей над созданием социально значимого 

продукта, направленная на развитие самостоятельности, 

творческих способностей и познавательной активности 

дошкольников. Наш опыт работы проектной деятельности связан с 

воспитанием патриотизма воспитанников через истории их семей. 

Это не  скучные лекции и зазубренные даты. Это  живые эмоции, 

личная причастность и ежедневные действия, которые формируют 

у ребенка любовь к Родине как к большой семье. 

Патриотизм — это не абстрактное чувство любви к стране, 

а живая связь с конкретными людьми, местами, событиями. И 

первым «островком Родины» для ребёнка становится его семья.  

Семья — это живая летопись, где каждая фотография, 

каждая старинная вещь, каждое семейное блюдо несёт в себе 

частичку истории. Когда ребёнок узнаёт, что его прадедушка 

защищал страну на фронте, а прабабушка трудилась в тылу, он не 

просто слышит историю — он чувствует её. Так формируется 

личная причастность к великим событиям, уважение к прошлому 

и ответственность за будущее.  

В условиях современного мира, где ценности часто 

размываются, особенно важно вернуться к истокам. И начинать 

нужно с самого близкого — с семьи. Через семейные рассказы, 

традиции, память о предках мы закладываем в детях зерно 



501  

настоящего патриотизма — не громкого и показного, а глубокого, 

искреннего и осознанного. 

В современном мире, насыщенном информацией и 

стремительными изменениями, особенно важно формировать у 

детей чувство принадлежности к своей семье, роду, народу и 

стране. Именно в семье закладываются первые представления о 

добре и зле, о традициях, уважении к старшим, любви к Родине. 

Патриотизм растёт из личного опыта: из рассказов бабушки о 

детстве, из семейных фотографий, из празднования Дня Победы 

вместе с дедушкой-ветераном. Для детей старшего дошкольного 

возраста (5–7 лет) особенно важно осознавать свою связь с 

прошлым, понимать, откуда они родом, кто их предки, какие 

ценности передавались из поколения в поколение. Это 

способствует формированию устойчивой личности, уважения к 

культурному наследию и гражданской ответственности.    

На сегодняшний день у нас сложилась определённая 

система в работе с родителями в рамках информационно-

исследовательского долгосрочного проекта «Пусть поколения 

помнят». Цель которого - формирование исторической памяти и 

понимания значимости событий прошлого своей семьи. 

Для достижения цели поставлены следующие задачи: 

Образовательные задачи: 

Познакомить детей с ключевыми событиями героев семьи 

ВОВ 
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Способствовать осознанию значимости победы 

советского народа в войне 

Учить анализировать исторические факты, понимать 

причины и последствия войны 

 Развивающие  

Развивать умения работать с источниками информации 

Развивать интерес к истории своей семьи  

Поощрять участие в поиске информации о родственниках, 

участвовавших в войне. 

Воспитательные 

Воспитывать умение сопереживать трагедии войны  и 

ценить мирное время  

Воспитывать чувство гордости за свою страну и ее 

историческое наследие 

В ходе реализации проекта были проведены следующие 

мероприятия: 

Беседы.  

Беседы о детях- героях, героях- земляках 

Рассказ личных историй семей, связанных с ВОВ 

Знакомство детей с символами победы (георгиевская 

лента, Вечный огонь) 

Просмотр видео материалов 

Презентация ,которая рассказывает о ключевых событиях 

войны; 
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«Оружие Победы»- технические достижения, которые 

помогли победить в ВОВ 

Показ мультимедийных презентаций: «Детям о Великой 

Отечественной войне», «Дети – герои Великой Отечественной  

Войны»,  

Показ мультфильмов «Жить», «Воспоминания» 

Виртуальные экскурсии  по музеям ВОВ  и  заводам тыла. 

Чтение художественной литературы 

Любовь Воронкова «Девочка из города» 

Юрий Герман «Вот как это было» 

Елена Коровина «У Леки большие щёки» 

Художественное творчество 

  Детское творчество по теме 

Выставка рисунков 

Конструирование на военную тематику 

Участие в конкурсе «Техника на страже человека» 

Конкурс  чтецов: стихи о войне 

Дидактические игры 

игры с карточками, где дети сопоставляют даты,  

события или героев войны (фото героя и его подвига) 

Сюжетно-ролевые игры 

«Полевая почта»; «Военные». 

Квест   

Тематический квест, дети выполняют задания связанные с 
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историческими фактами о ВОВ 

Проектная деятельность 

Оформление книги памяти о ВОВ 

с рисунками и историями их семей ,связанные с войной. 

Создание «Карты памяти»- отметить города, где 

проходили важные сражения. 

 Акция «Когда цветут каштаны» 

Экскурсии. Экскурсия в заводской музей славы ОАО 

«Салют». Экскурсия к мемориалу памяти в поселке Мехзавод. 

Взаимодействие с семьей 

Форма Название 

Родительское собрание Родительское 

собрание  

Консультация для 

родителей 

«Что почитать детям о 

ВОВ» 

Анкетирование «Чем наша семья 

может быть полезной?!» 

Буклет «Расскажите детям о 

Войне» 

Совместные 

мероприятия 

 

Участие родителей в 

подготовке продукта проекта - 

«Аллея Памяти», посадка 

деревьев и кустарников. 
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Мастер -класс Изготовление макетов 

и атрибутов 

Семейное дерево 

Музей семейных 

реликвий  

Карта семейных мест 

Круглый стол Семья как живая 

история страны 

  

Использование разнообразных форм работы дало 

определённые результаты: родители, стали активными 

участниками встреч и помощниками воспитателя, создана 

атмосфера взаимоуважения. 

Воспитание патриотизма в семье основаны на простом 

принципе: ребенок должен чувствовать себя частью большой 

истории и большой семьи под названием "Россия". Это чувство 

рождается из любви, уважения, личной причастности и желания 

сделать свою страну лучше. В результате у детей сформировано 

представление о своей семье как части большой истории страны.  

Родители активно включены в образовательный процесс.  

Укреплены семейные связи и преемственность поколений.  Дети 

проявляют интерес к истории своей семьи и Родины, уважение к 

старшим.    

Список литературы 
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Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому 

воспитанию в ДОУ.- М.: ТЦ Сфера, 2013. (Серия «Вместе с 

детьми».) 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Примерная 

общеобразовательная программа дошкольного образования 

(пилотный вариант) / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – 2-е изд., испр. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Полынова В.К., Ветокина А.Я., Дмитренко С.П., Жигналь 

Е.Н., Краснощекова Г.В., Савельева О.В. Нравственно- 

патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

Планирование и конспекты занятий. Методическое пособие для 

педагогов. – СПб.: «ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО- ПРЕСС», 

2011 

 
Тимошкина Вера Мяликгулыевна, 

Саморукова Ольга Сергеевна, 

Степанова Ольга Вячеславовна, 

СП «Детский сад «Семицветик» 

ГБОУ СОШ «ОЦ «Южный город» 

пос. Придорожный 

 

Формы работы с семьями воспитанников в рамках проекта 

«Приобщение дошкольников к музыкальному наследию 

России» 

Педагоги СП «Детский сад «Семицветик» уделяют 

большое внимание повышению педагогической культуры 
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родителей в вопросах приобщения дошкольников к музыкальному 

наследию России.  

Так, в начале учебного года проводится социологический 

опрос. Анкетирование «Музыкальное наследие России: зачем и 

как?». Анализ данных анкет позволяет увидеть осведомленность 

родителей в плане ознакомления дошкольников с музыкальным 

наследием России и потенциал родителей для их участия в 

запланированных мероприятиях, позволяет правильно выстроить 

план взаимодействия воспитателей и педагогов с родителями по 

данному направлению. Кроме того, анкетирование помогает 

наметить дифференцированный подход к разным категориям 

семей. В течение года проводятся беседы (индивидуальные и 

групповые) – выяснение проблемных вопросов, рекомендации, 

подходящие для конкретной семьи в контексте приобщения 

дошкольников к музыкальному наследию России. 

Вовлечение родителей в деятельность ДОО — это 

активное участие родителей воспитанников в различных 

мероприятиях организации. Основная цель такого сотрудничества 

— создание единого пространства «семья — дошкольная 

образовательная организация», в котором всем участникам 

педагогической деятельности (детям, родителям, педагогам) будет 

уютно, интересно, безопасно, полезно и благополучно. В контексте 

приобщения дошкольников к музыкальному наследию России 

согласно годовому плану ДОО проводятся следующие 
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мероприятия с родителями:  

- родительские встречи. «Музыкальное кафе», в котором 

организовано взаимодействие между участниками 

образовательного процесса: детьми, педагогами, родителями, 

когда необходимо собрать информацию, произвести обмен 

знаниями, опытом, свободно поделиться идеями и мнением, 

услышать, что думают другие по поводу актуальных вопросов: 

организация праздников, развлечений, творческих конкурсов и пр. 

и принять совместное решение. 

- «Музыкальный киоск» на странице ВК детского сада - 

онлайн-форма работы, которая мотивирует родителей на участие в 

совместных обсуждениях вопросов, комментируя различный 

материал в контексте музыкального развития детей, побуждает к 

совместной деятельности в рамках мероприятий художественно-

эстетической направленности. 

https://vk.com/wall-158769302_13089  

- показ образовательной деятельности с детьми, в том 

числе с ОВЗ: праздники, развлечения, мастер-классы, занятия по 

приобщению дошкольников к музыкальному наследию России; 

- творческие конкурсы с участием детей, в том числе с ОВЗ 

и родителей; 

- образовательные экскурсии - знакомство с музыкальным 

наследием народов, живущих в Самарской области в рамках 

образовательных экскурсий в Этнопарк Дружбы народов, в музеи 

https://vk.com/wall-158769302_13089
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муниципального района Волжский, г. Самары; 

https://cloud.mail.ru/public/2LxC/qhZnfiK8V https://vk.com/wall-

158769302_13013  

- мастерская музыкальных инструментов - изготовление 

детьми совместно с родителями и педагогами шумовых 

инструментов из дерева и неоформленного материала с 

последующим совместным музицированием (в рамках Клубного 

часа – эффективной технологии социализации дошкольников);  

- ансамбль популярной песни «Радость»- исполнение 

народных и авторских песен русских и современных 

композиторов, совместное выступление педагогов, родителей и 

воспитанников на мероприятиях различных уровней; 

https://cloud.mail.ru/public/4AWB/SUr5Mzc5R  

- праздники и развлечения – совместное творчество детей, 

родителей, педагогов в рамках различных праздников и 

развлечений: праздники народного календаря с обычаями, 

обрядами, песнями различных жанров; праздники с песнями 

современных композиторов; знакомство с инструментарием, 

использование его в совместном музицировании. 

https://cloud.mail.ru/public/5bjG/CfaL9E1Jf 

https://cloud.mail.ru/public/2KYB/cAcomoA5U 

https://cloud.mail.ru/public/w85R/1iivD6Zkr  

Совместное участие в «Фестивале Игры 4Д: дети, 

движение, дружба, двор»: «Дворик народных игр» 

https://cloud.mail.ru/public/2LxC/qhZnfiK8V
https://vk.com/wall-158769302_13013
https://vk.com/wall-158769302_13013
https://cloud.mail.ru/public/4AWB/SUr5Mzc5R
https://cloud.mail.ru/public/5bjG/CfaL9E1Jf
https://cloud.mail.ru/public/2KYB/cAcomoA5U
https://cloud.mail.ru/public/w85R/1iivD6Zkr
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https://vk.com/wall-158769302_13456, выставки совместного 

творчества («Шумовые музыкальные инструменты своими 

руками»), арт-выставка художественного творчества («Русский 

народный костюм»), квест в игровом образовательном модуле 

«История детям»: «Матушка-Русь с песнями да плясками», 

открытие выставки «Русский сувенир», шумные Ярмарки, 

знакомство с эпохой Петра и его музыкальными ассамблеями, с 

балами и модными в старину танцами, творчеством русских 

композиторов XIX века: П.И. Чайковский, Н.А. Римский-

Корсаков, М.П. Мусоргский и др., а также современная Россия и 

творчество композиторов- наших современников: С.С. Прокофьев, 

Д.Б. Кабалевский, В.Я. Шаинский, Е.П. Крылатов и др.,  в игровом 

модуле «История детям» — вот далеко не полный перечень 

мероприятий в контексте приобщения дошкольников к 

музыкальному наследию России с участием детей, родителей и 

педагогов. 

Одной из форм установления взаимодействия с семьями 

воспитанников в СП «Детский сад «Семицветик» являются 

различные формы обратной связи, которые позволяют получить 

своевременный отклик на событие, внести изменения в 

образовательный и воспитательный процесс учесть мнения и 

предложения. 

В современном цифровом мире родители хотят получать 

обратную связь в удобном для них формате, то есть, в электронном 

https://vk.com/wall-158769302_13456
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виде. Мы используем группы в мессенджерах, социальные сети и 

электронную рассылку. Обратная связь с семьями воспитанников 

осуществляется на официальном сайте СП в Интернете 

(https://semicvetik.minobr63.ru/), в социальной интернет-сети 

«ВКонтакте», Тelegram. В 2023 году наш детский сад подключился 

к проекту «Растем вместе». Миссия проекта: сделать 

взаимодействие детских садов и родителей в одном сервисе 

удобным и современным. Информационно-программный 

комплекс разработан в соответствии c законодательством 

Российской Федерации и соответствует всем требованиям и 

рекомендациям Роскомнадзора. В широком понимании «Растем 

вместе» — это глобальное IT-решение в сфере образования для 

родителей и педагогов.  

Какие же возможности сервиса открываются в рамках 

приобщения дошкольников к музыкальному наследию России? 

Видео камеры расположены в музыкальном и физкультурном 

залах, и родители имеют возможность посмотреть: 

- трансляцию образовательного события, происходящего в 

музыкальном зале через камеры, а также имеется доступ к архиву 

видео; 

- календарь проводимых мероприятий (утренники, 

праздники и т. п.) с доступом онлайн и к записи мероприятия; 

- раздел с творчеством детей, где формируется портфолио 

ребенка; 
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- мессенджер для общения родителей и администрации 

детского сада; 

- новостную ленту с персональными рекомендациями от 

педагогов; 

- опросы и голосования среди родителей; 

- базу знаний с полезной информацией по тематике; 

- онлайн трансляции проведения родительских встреч. 

Таким образом, в ДОО создана информационная и 

практическая помощь в психолого-педагогическом развитии 

детей, а также созданы условия для овладения родителями 

практическими знаниями и умениями в дистанционном режиме, 

которые могут понадобиться им в процессе музыкально - 

творческого воспитания в семье. 

В построении работы по приобщению дошкольников к 

музыкальному наследию России педагогами, музыкальными 

руководителями так же используется доска обратной связи, 

которая расположена в рекреациях, в приемной группы, на стендах 

возле прогулочных веранд. Что же можно размещать на этой 

доске? Опросники! Они позволяют принять участие в 

проектировании образовательной деятельности; в планировании 

темы или проекта в соответствии с образовательным событием; 

получить информацию, личностно значимую для родителей и 

детей; выявить уровень удовлетворенности родителей 

образовательной деятельностью детского сада. Так, по результатам 
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опросника («Любимые сказки родителей», «Любимые песни 

родителей») были разработаны образовательные проекты в рамках 

«Театральной весны»: инсценировка сказок «Золушка», 

«Морозко», «Бременские музыканты» и др. Любимый песенный 

материал родителей был также использован в образовательном 

процессе: пение, слушание - «Улыбка» муз. В. Шаинский, 

сл.М.Пляцковский, «Песенка Мамонтёнка» муз. В.Шаинский, сл. 

Д.Непомнящая, «Песенка друзей» муз. Г Гладков, сл. Ю.Энтин и 

др. 

Для получения обратной связи в области оценки уровня 

удовлетворенности качеством образовательных услуг педагоги 

используют Googl – формы анкет, ссылки и QR- код которых 

отправляются в общие родительские чаты. Такие онлайн-

опросники позволяют сократить затраты времени на 

анкетирование и обработку результатов. Проанализировав ответы, 

пришли к выводу, что эффективность нашей работы по вопросам 

приобщения дошкольников к музыкальному наследию России 

имеет положительные результаты:  

• 98% родителей считают, что дети проявляют интерес 

к мероприятиям в рамках проектов, получают достаточно 

информации по музыкальному развитию;  

• 96% родителей считают, что наглядная информация 

по приобщению дошкольников к музыкальному наследию России 

интересна и полезна. 
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Таким образом, представленная нами система 

осуществления обратной связи с родителями помогает 

поддерживать партнерские взаимоотношения с семьями 

воспитанников, способствует активному включению родителей в 

образовательный процесс, в том числе по вопросам приобщения 

дошкольников к музыкальному наследию России, а также 

планировать совместную образовательную деятельность и вносить 

коррективы по выявленным результатам. 

Список использованной литературы: 

Арнаутова Е.П.. Педагог и семья – М : Карапуз, 2002. – 264 
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Методическое пособие для работников дошкольных 

образовательных учреждений. — М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2007. — 

176 с. 

Шевченко О.В. Нетрадиционные формы работы с 

родителями / О.В. Шевченко, И.А. Рунева //Дошкольная 
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В соответствии с ФГОС и ФОП дошкольного образования 

перед педагогами поставлены задачи: создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей у дошкольников. Одним из средств достижения этих 

задач, по моему мнению, является проектная деятельность, 

которую активно использую в образовательной работе с 

дошкольниками.  

В проекте «Давайте растить детей здоровыми» 

участвовали семьи воспитанников, которые поддерживают 

здоровый образ жизни: жизнь без вредных привычек, здоровое 

питание, нравственное и физическое здоровье, толерантное 

отношение ко всему миру и окружающему.  

Цель проекта: создание условий для понимания ценности 

здоровья, формирование у родителей устойчивой мотивации к 

сохранению и укреплению здоровья своих детей. 

Были проведены мероприятия: семейная акция «Мы за 

ЗОЖ»; фото выставка «Наша семья со спортом дружна»; НОД 

«Доктор в гостях у ребят», с участием родителей врачей, они 

рассказали, как оказать первую помощь, как надо заботиться о 

своем здоровье, кукла Витаминка рассказала, как надо правильно 

питаться; сюжетно-ролевая игра с родителями Кафе «Здоровейка»; 

детский проект «Лекарственные деревья Самарской области», 

который был презентован в группе ребенком для других 
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воспитанников и представлен на районном конкурсе детских 

проектов; спортивное развлечение с родителями «Зов Джунглей» 

принес всем участникам много незабываемых эмоций. Спортивной 

семьей был создан буклет-призыв «Достигай своей цели, слушай 

свой ритм! Чтобы люди захотели быть как ты!». 

В рамках проекта «Профессия моих родителей» была 

организована фото выставка «Профессия моих родителей 

интересна и важна», дошкольники рассказывали о профессии 

своих членов семьи; были организованы встречи с родителями и 

знакомство с их профессиями, продуктом проекта стали сюжетно-

ролевые игры в группе. 

Цель проекта: расширение представлений у детей о труде 

их родителей и многообразии профессий взрослых. 

В проекте «Многонациональная Самарская область» были 

созданы «Родословная семьи», национальные семейные костюмы. 

Углубленное изучение родословной, традиций в своей семье, 

позволило организовать посиделки в музее «Горенка» для 

дошкольников и родителей. Дети рассказали о своей 

национальности, национальных блюдах, традициях, костюмах, что 

обозначают орнаменты на их костюмах. 

Цель проекта: воспитание у детей толерантного 

отношения друг к другу, любви к малой Родине, чувство гордости 

за свою национальность. 

Продуктом проекта стала совместно изготовленная с 
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родителями развивающая игра «Многонациональная Самарская 

область». 

В настоящий момент проходит долгосрочный проект, 

который длиться третий год. С каждым годом проект расширяется 

по количеству участвующих семей.  

Проект «Мы с природой дружим, мусор нам не нужен» 

направлен на повышение уровня экологической культуры 

дошкольников и их родителей, пропагандирование и 

рекламирование бережного отношения к природе, средствами 

исследовательской, продуктивной и творческой деятельности; 

помощь в понимании проблемы, связанной с экологией нашей 

малой Родины. 

Проведённые мероприятия: 

- Педагоги: мастер-класс с родителями «Вторая жизнь 

ненужных вещей», «Наши руки не знают скуки», анкета для 

родителей (1 и 3 этап проекта). 

- С дошкольниками: изготовление настольного театра, 

рисование «По замыслу» на бумаге, изготовленной из вторсырья, 

выставка детских работ для родителей, игра-эстафета «Сортировка 

мусора».  

- Родителями и дошкольниками: акция «Сортируем мусор 

– бережем природу», акция «Раздельный сбор мусора дома», акция 

«Добрые крышечки», совместное изготовление с детьми кормушек 

из бросового материала, изготовление совместно с детьми 
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дидактических игр «Рыбалка», «Собери мусор», «Чудесный 

стаканчик», атрибутов для сюжетно-ролевых игр, изготовление 

пособий «Развиваем детскую моторику рук» из бросового 

материала для оформления стен в ДОУ, создание коллекции 

моделей одежды из вторсырья и отходов «Профессия нашей 

семьи», создание огорода на окошке для проведение 

экспериментальной деятельности «Лук – здоровью друг!», чтение 

детям художественной литературы по теме проекта, 

экспериментальная деятельность в соответствии с возрастом - 

«Сортируем мусор», «Мусор в земле», «Ветер разносит мусор», 

«Свойства бумаги», «Свойства стекла», «Свойства дерева», 

«Свойства железа»,  «Свойства пластика», «Изготовление бумаги», 

«Вторая жизнь бумаги». 

Продукты проекта:  

- Педагоги: анкета для родителей (1 и 3 этап проекта). 

- Дошкольники и их родители: настольный театр по 

сказкам, Д/И «Собери мусор», «Рыбалка», «Чудесный стаканчик», 

музыкальные инструменты, огород на окошке «Лук – здоровью 

друг!», рисунки на бумаге, изготовленной из вторсырья, пособия 

«Развиваем детскую моторику рук» для оформления стен в ДОУ, 

коллекция моделей одежды из вторсырья и отходов «Профессия 

нашей семьи». 

В результате проведенной работы на данном этапе проекта 

у дошкольников и их родителей наблюдается повышение 
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экологической грамотности и культуры. Дошкольники умеют 

сортировать мусор (младший и средний возраст – 2-3 вида, 

старший возраст до 5 видов), имеют представления, на основе 

экспериментальной деятельности, об уровне разложения отходов в 

земле. Из наблюдений родителей и педагогов, можно сделать 

вывод: дошкольники дома и в детском саду осознанно сортируют 

мусор, часть складывают в специальные контейнеры, часть мусора 

используют для изготовления атрибутов для новых игр и пособий. 

Наблюдается повышение активности родителей и желание 

участвовать в мероприятиях с детьми в детском саду. 

Считаю, что главная цель проектной деятельности 

выполняются: укрепление детско–родительских отношений, 

«превращение» родителей из наблюдателей в активных 

участников жизни детей в детском саду. 

Литература 

Бедерханова В. П. Совместная проектировочная 

деятельность, как средство развития детей и взрослых // Развитие 

личности. 2010. № 1. 

Виноградова Н. А.Образовательные проекты в детском 

саду. Пособие для воспитателей и родителей / Н.А. Виноградова, 

Е.П. Панкова. М.: Айрис-Пресс. 2008. 

 Манченко Е. В. Формирование экологической культуры 

посредством экологического просвещения / Е. В. Манченко, Ю. В. 

Цыплухина // Качество и жизнь. – 2020. – № 1(21). 



520  

Николаева С. Н. Воспитание экологической культуры в 

дошкольном возрасте. М.: Новая школа, 2015. 

Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в 

детском саду. М., Мозаика-Синтез, 2005. 

Сыпченко Е. А. Инновационные педагогические 

технологии. Метод проектов в ДОУ. СПб., Детство-Пресс, 2012.  

Царёва Я. В. Проектная деятельность как средство 

развития детско-взрослых отношений // ЧЕЛОВЕК И 

ОБРАЗОВАНИЕ № 3 (20) 2009. 

Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования Редакция от 17 фев 2023 Приказ 

Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 https://ntf-iro.ru/wp-

content/uploads/2023/04/FGOS-DO-na-17.02.2023.pdf  

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 

https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma1512202

2.pdf  

Штанько И. В. Проектная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста. Управление дошкольным образовательным 

учреждением. 2009. №4 

 

 

 

https://ntf-iro.ru/wp-content/uploads/2023/04/FGOS-DO-na-17.02.2023.pdf
https://ntf-iro.ru/wp-content/uploads/2023/04/FGOS-DO-na-17.02.2023.pdf
https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf
https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf


521  

Уразбаева   Мария Сергеевна. 

педагог-организатор  

ГБОУ школы-интерната  №115 

 

Традиционные семейные ценности 

как средства коррекционной работы с детьми с ОВЗ 

Россия - единственная страна в мире, чей президент 

открыто провозгласил приоритет традиционных, семейных 

ценностей.  Семья и семейные ценности  – это фундамент, на 

котором зиждется общество. Во всех культурных традициях, 

независимо от формы социальной организации, рождение и 

воспитание детей были смысловым стержнем, вокруг которого 

выстраивались нормы, ценности и взаимоотношения членов 

общества. В кругу семьи происходит первичная социализация и 

воспитание индивида, формирование его национально-

конфессиональной идентичности. Разорви этот круг – народ 

исчезнет, развалится на отдельные управляемые личности, 

которым не надо думать о будущем своих детей. Именно семья 

является связующим звеном между тремя, а то и четырьмя 

поколениями, которые попеременно заботятся друг о друге. 

Практический  опыт  работы  с   детьми,   имеющими  

ограниченные возможности  здоровья  позволил  выделить ряд их 

социальных  проблем.  К ним относятся: одиночество, отсутствие 

друзей, недостаток контактов  с  окружающими; отставание от 

ровесников  в развитии  и   др.  Также  выявлены  социально - 
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психологические  проблемы детей  с  ОВЗ: нервозность, наличие 

комплексов, пессимизм, боязливость, страхи, замкнутость, 

застенчивость,  подавленность,  одиночество,  обидчивость,  

неумение  общаться,  отстраненность  от  окружающей    жизни,  

односторонность   интересов.  

Во многом на эмоциональное состояние и развитие 

ребенка с ОВЗ накладывает отпечаток характер заболевания.  При 

нормальном развитии эмоциональной сферы в его душе живут оба  

чувства, взаимно   уравновешивая друг друга. Но  нередко 

доминирует какое-либо одно. Дети, которые чаще и ярче 

переживают чувство своей силы, становятся упорными и 

настойчивыми, но и одновременно самоуверенными и 

самолюбивыми. Одной из традиций является совместные  

семейные игры.  

    Игра - важнейшее средство саморазвития ребенка с 

ограниченными возможностями, путь непроизвольной тренировки 

не только физических, но и психических свойств и качеств: 

внимания. Памяти, наблюдательности, терпения, воли. Семейные 

игры помогают всем членам семьи почувствовать себя единым 

целым, делают праздники и семейные вечера запоминающими. 

Современная педагогическая наука в последние годы все чаще 

обращается к народной  педагогике. Народная педагогика 

ориентирует социальных педагогов активно использовать 

средства.   
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    Искусство и литература – это богатейший источник в 

формировании нравственно-духовных, семейных ценностей. 

Сказки, пословицы, песни, былины и другие жанры фольклора 

обладают значительным эмоциональным потенциалом, незаметно 

влияют на сознание ребенка. 

Семейное чтение является наиболее древним, 

проверенным способом в воспитании детей и является наиболее 

эффективным способом социализации детей с ОВЗ. 

 В воспитании детей с ОВЗ  огромное значение имеет 

эстетическая среда семьи. 

Искусство - это уникальный способ развития 

эстетического восприятия детей с ОВЗ. 

Оно способствует  развитию речи, восприятия, мышления, 

воображения в процессе художественно-эстетического 

воспитания, а также умения видеть красоту и гармонию, 

формирует эстетическое восприятие. Именно   в семье начинаются 

формироваться первичные художественные чувства, вкусы, 

взгляды. Содержание коррекционно-педагогического процесса 

определяется моделью работы по приобщению обучающихся с 

ОВЗ к русской традиционной культуре, что повышает 

эффективность коррекционной работы в целом. Немаловажную 

роль в этом  играют окружающие предметы.  Оформление 

интерьера  в традиционном русском стиле, национальная одежда. 

Эти традиции семейного воспитания берегли и передавали  из 
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поколения в поколение. 

     Проживание ребенка с ОВЗ в семье создает 

определенную  обстановку. Поэтому родителям нужно научиться 

принимать ребенка таким, какой он есть. Чтобы преодолеть  все 

трудности в воспитании  детей с ОВЗ проводить коррекционную 

работу с учетом  психофизических  особенностей, характерных 

ребенку с ОВЗ.   

    При этом используют формы взаимодействия как: 

- совместная образовательная деятельность детей друг с 

другом и с родителями (праздники, досуг, развлечения, 

наблюдения, игры, трудовая деятельность, непосредственно 

организованную  образовательную деятельность; 

- самостоятельная деятельность детей (игры). 

   Гарантом педагогического успеха является прочность 

трехсторонних связей: родителей, ребенка, педагога. 

Общественное воспитание только тогда оказывается действенным, 

когда его вопросы  становятся общественными вопросами для всех  

и семейными вопросами для каждого. 

   Творческое сотрудничество родителей с педагогами 

способствует правильному выстраиванию отношений с ребенком 

и эффективной  индивидуальной коррекции. 
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Квест-игры с элементами медиатехнологий как современная 

форма патриотического воспитания обучающихся 

Краткая аннотация: 

В данной статье рассматривается актуальность 

патриотического воспитания молодежи через внедрение 

инновационных технологий. Основное внимание уделяется квест-

технологиям как эффективному инструменту формирования 

патриотического сознания обучающихся. 

На примере квест-игры «Самара: путь к Победе» 

демонстрируется практическая реализация данного подхода. 
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Подробно описывается структура и содержание каждой станции, 

подчеркивается их образовательные и воспитательные ценности. 

Особое внимание уделяется интеграции современных 

медиатехнологий и традиционных методов патриотического 

воспитания, а также вовлечению семей обучающихся в 

образовательный процесс через формат семейных команд. 

В заключении отмечается, что представленный формат 

позволяет создать эмоциональную связь с историческим 

материалом, способствует формированию глубокого уважения к 

истории страны и ответственности за её сохранение. Статья 

доказывает эффективность сочетания инновационных подходов с 

традиционными ценностями в процессе патриотического 

воспитания подрастающего поколения, подчеркивая важную роль 

семьи как первичного института воспитания. 

Материал будет полезен педагогам, организаторам 

образовательных мероприятий и специалистам в области 

патриотического воспитания. 

Ключевые слова: 

Патриотическое воспитание, инновационные технологии, 

квест-технология, медиатехнологии, интерактивное обучение, 

командное взаимодействие, историческое образование, 

патриотические мероприятия, образовательная квест-игра, 

патриотическое сознание, воспитательная работа, современные 

образовательные технологии, патриотическое развитие, 
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историческая память, командная работа, творческое развитие, 

патриотические ценности, образовательный процесс, 

воспитательная деятельность, семейное воспитание 

Основная часть: 

Патриотическое воспитание подрастающего поколения – 

ключевая задача современного образования. Важнейшую роль в 

этом процессе играет семья как первичный институт социализации 

ребенка. Для эффективной реализации данной задачи активно 

используются инновационные технологии, в частности, квест-

игры с интерактивным контентом и медиасопровождением, 

которые позволяют формировать патриотическое сознание 

обучающихся через увлекательную игровую деятельность в 

составе семейных команд. 

Данный инновационный подход к патриотическому 

воспитанию органично соединяет образовательный контент с 

элементами медиатехнологий, что существенно усиливает 

заинтересованность как обучающихся, так и их родителей. В 

процессе прохождения патриотических квест-игр семейные 

команды не только изучают исторические факты, но и укрепляют 

внутрисемейные связи, проявляя креативность в создании 

тематических медиапродуктов. 

Стоит отметить, что организация патриотических квест-игр 

базируется на нескольких важных принципах. Во-первых, это 

гармоничное сочетание образовательных и воспитательных задач, 
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когда обучение происходит через практическую деятельность в 

семейном кругу. Во-вторых, активное использование современных 

медиатехнологий, делающих процесс познания более 

увлекательным и эффективным для всех участников. Важную роль 

играет формат взаимодействия семьи и образовательного 

учреждения, способствующий развитию навыков сотрудничества 

между поколениями. 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 

образования «Центр детского и юношеского творчества «Мечта» 

городского округа Самара успешно смог интегрировать данный 

инновационный подход в образовательный процесс. 

Подтверждением этому служит разработка и проведение квест-

игры «Самара: путь к Победе», приуроченной к двум 

знаменательным датам: 80-летию Победы в Великой 

Отечественной войне и 175-летию Самарской губернии.  

Квест-игра построена как увлекательное путешествие по 

шести тематическим станциям, каждая из которых представляет 

собой уникальное образовательное пространство. Целевой 

аудиторией мероприятия являются обучающиеся в возрасте от 12 

до 15 лет. Во время путешествия по станциям ребята не просто 

проверяют свои знания – они становятся активными участниками 

процесса сохранения исторической памяти. Такой формат 

позволяет создать эмоциональную связь с историческим 

материалом, что значительно повышает эффективность усвоения 
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информации. 

На станциях семейные команды получают разнообразные 

задания: от решения логических до выполнения творческих задач, 

требующих совместного креативного подхода. Каждая станция 

построена таким образом, чтобы участники могли не только 

продемонстрировать имеющиеся знания, но и приобрести новые, 

углубить понимание исторических событий, связанных с нашим 

городом и страной. При этом активное участие родителей помогает 

создать особую атмосферу совместного познания и укрепляет 

семейные ценности. 

На первой станции «На долгую память» участники, 

применяя различные материалы и художественные техники, 

изготавливали уникальные открытки для военнослужащих, 

наполненные искренними словами благодарности и пожеланиями 

скорейшего возвращения домой. 

Следующая станция «Тайный код» не менее увлекательна. 

Командам предстояло разгадать зашифрованное сообщение, 

написанное с помощью азбуки Морзе, которое непрерывно 

транслировалось на экране. Разгаданный текст становился 

интерактивной картой, указывающей путь к надежно спрятанному 

тайнику с ключом от хранилища, внутри которого находился 

ценный бонус – дополнительный балл, который существенно 

влиял на итоговый результат команды. 

Станция «Одним строем» – настоящее испытание на 
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сплоченность и слаженность действий. Команде предстояло 

проявить себя в многоаспектной эстафете, включающей 

физическую подготовку, знания военной истории и музыкальных 

произведений военного времени, которые демонстрировались на 

экране между этапами эстафеты. Успех в прохождении данной 

станции зависел от того, насколько слаженно действовали 

участники и готовы ли они помогать друг другу. 

На четвертой станции «Письма Героям» участники смогли 

прикоснутся к важной патриотической традиции и написать 

письма военнослужащим, которые сейчас находятся в зоне боевых 

действий. 

Пятая станция под названием «Хроника поколений» 

представляла собой творческую медиаплощадку, где участники 

осваивали навыки создания короткометражных видеороликов, 

посвящённых событиям Великой Отечественной войны. Для 

работы участникам предоставлялись специальные заготовленные 

шаблоны, которые помогали структурировать материал и 

облегчали процесс создания видео. 

Кульминацией всего маршрута стала станция «Под музыку 

Победы», где под задорные мотивы «Самары-городка» команды 

осваивали танцевальные движения. Этот этап не только добавил в 

программу элемент веселья и творчества, но и позволил 

участникам почувствовать себя частью большого праздника, 

объединяющего поколения. 
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Завершилось мероприятие торжественной церемонией 

награждения, где были определены победители и отмечены самые 

активные участники. 

Квест-игра «Самара: путь к Победе» – это не просто 

соревнование, это настоящее путешествие в прошлое, которое дает 

возможность участникам прикоснуться к истории родного края, 

узнать о важной роли Куйбышева (ныне Самары) как одного из 

ключевых центров тыла, почувствовать связь поколений и 

осознать важность сохранения памяти о подвиге нашего народа в 

годы Великой Отечественной войны. Участие в квесте семейными 

командами способствует передаче патриотических ценностей от 

старшего поколения к младшему. 

Опыт проведения квест-игры «Самара: путь к Победе» 

подтверждает, что современные интерактивные форматы могут 

быть эффективным инструментом патриотического воспитания, 

способствуя формированию у подрастающего поколения 

глубокого уважения к истории своей страны и ответственности за 

её сохранение. При этом формат семейных команд усиливает 

воспитательный эффект и способствует укреплению 

традиционных семейных ценностей. 

Исходя из этого можно сделать вывод, что в эпоху 

стремительного развития технологий особенно важно найти тот 

уникальный баланс между инновациями и традиционными 

ценностями, который позволит эффективно воспитывать 
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патриотическое сознание у подрастающего поколения. Квест-игры 

с элементами медиатехнологий становятся тем самым мостом, 

соединяющим современность и традиции, развлекательную форму 

и глубокое содержание, а участие семей в составе команд делает 

этот процесс более целостным и эффективным. 
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МБУ ДО ЦДТ «Дарование» г.о. Самара 

 

Эффективное взаимодействие поколений в условиях 

проектной деятельности 

В настоящее время огромной ролью в укреплении связей 

между поколениями разного возраста, воспитании духовно - 

нравственных ценностей и гражданской позиции является 

взаимодействие между детьми, молодёжью и людьми пожилого 

возраста. Соприкасаясь с судьбами старшего поколения, молодёжь 

учится гражданской ответственности, уважению к старшим и 

сохранению исторической преемственности поколений. К 
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сожалению, к проблемам молодёжи внимание общества более 

акцентировано, чем к лицам пенсионного возраста. Сейчас 

происходит трансформация отношений между поколениями. 

Традиционно почтительное отношение трансформируется у 

молодёжи к не характерному для русского человека и его 

менталитету, неуважительному, осуждающему и равнодушному.  

Люди пожилого возраста зачастую оказываются лишённые 

внимания, сочувствия, сопереживания со стороны как близких, так 

и общества. До сих пор в стране стоит проблема, как на пороге 

старости помочь старшему поколению не остаться один на один со 

своими страхами и одиночеством.  

Надо помнить, что потенциал у людей старшего 

поколения, не смотря на физические и психологические проблемы, 

огромен. Имеется ввиду интеллектуальный, эмоциональный, 

жизненный, хранимый в памяти людей. Обладая уникальным 

опытом, старшее поколение всегда играло важную роль в жизни 

нашего общества, прививая нравственные ценности 

подрастающему поколению. 

Хочу поделиться опытом, как в условиях деятельности 

нашего Центра детского творчества «Дарование» (МБУ ДО ДШИ 

№2 г.о. Самара), реализовался проект – «Клуб «Гармония», 

посредством позитивной социализации подрастающего поколения 

в условиях организации активного досуга граждан пожилого 

возраста.  
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Проект «Клуб «Гармония» реализовался два года. Идея 

создания данного проекта была продиктована целым рядом 

проблем: 

Удалённость Восточного посёлка от досугово-культурных 

и спортивных центров города Самары. 

Отсутствие в посёлке Восточный клубов, кружков, секций 

досуговой направленности для населения пожилого возраста. 

Отсутствие программы по реализации досугово-

культурного потенциала пожилых людей и профилактики 

дефицита социального взаимодействия (т.е. общения) с 

подростками, молодёжью посредством организации взаимно-

обогащённого и продуктивного обмена знаниями, умениями, 

навыками представителей разных поколений. 

Социально-общественная сфера посёлка Восточный 

(проживание людей различных социальных статусов, 

национальной принадлежности, вероисповедания). 

Особенности субкультуры пожилых людей связанной с 

общей усталостью от жизненных проблем, снижение уровня 

эмоциональных реакций, общим снижением двигательной 

активности и прогрессированием умственной инфантильности. 

          Поэтому, запустив в жизнь проектную деятельность, 

мы понимали её практическую значимость и важность. 

Предназначение клуба «Гармония» заключалось не только 

в оказании помощи людям пожилого возраста социально 
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адаптироваться, преодолеть одиночество, замкнутость, целый ряд 

«личностных напряжений», но и предоставить возможность 

общаться, развиваться и приобретать новые знания, навыки. И 

происходило это с помощью добровольной инициативы 

волонтёрского движения среди обучающихся, выпускников и 

педагогов ДШИ №2 (МБУ ДО ЦДТ «Дарование» г.о. Самара). 

Деятельность клуба строилась по интересам и состояла из 

следующих направлений: 

Оздоровительная деятельность. 

В рамках оздоровительного направления работала группа 

«Активное движение», где под руководством выпускников 

хореографического отделения ДШИ и студентов ПГСГА 

проводились занятия оздоровительной гимнастики (с элементами 

пилатеса, танцевальных движений и силовых упражнений). 

Декоративно-прикладное творчество. 

Члены клуба декоративно - прикладного творчества 

занимались в мастерской «Фактура цвета» под руководством 

учащихся художественно-изобразительного отделения ДШИ и 

педагогов.  Занятия состояли из разных видов декоративно - 

прикладного творчества: объёмная аппликация, холодная 

керамика, плетение из газетных трубочек, вязание, батик, и многое 

другое.  

Компьютерная грамотность.  

    Данное направление дало людям пожилого возраста, 
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пенсионерам возможность получения знаний и навыков, 

необходимых для работы на компьютере и в сети интернет. В 

обучение были включены активные методики, позволяющие 

применять полученные знания в повседневной жизни: 

пользоваться электронными государственными услугами, 

получать интерактивную помощь и консультации через Интернет, 

писать электронные письма, таким образом общаться с помощью 

электронной почты с родственниками из других городов и даже 

стран.  

Результаты проектной деятельности: 

Создание досугово-образовательного клуба «Гармония» в 

посёлке Восточный, посредством позитивной социализации 

подрастающего поколения через участие создания условий для 

организации активного досуга граждан пожилого возраста. 

Решение проблем социального взаимодействия пожилых 

людей посёлка Восточный с подростками, молодёжью 

посредством организации взаимно-обогащающего и 

продуктивного обмена знаниями, умениями, навыками. 

Укрепление коллективных связей и межличностных 

связей в коллективе представителей различных поколений. 

Формирование   толерантного, осознанного, 

уважительного и доброжелательного отношения подрастающего 

поколения к гражданам пожилого возраста. 

Духовно-нравственное развитие и воспитание, 
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формирующее принятие моральных норм, нравственных 

установок, национальных ценностей. 

Создание психолого-социально-педагогических условий, 

благоприятствующих самоопределению в социуме и развития 

подрастающего поколения. 

Становление личностных компетенций для 

самореализации в современном обществе. 

Развитие УУД (обучающихся – волонтёров). 

Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и 

форм социальной жизни в группах и сообществах, включая 

взрослые и социальных сообщества, участие в общественной 

жизни в пределах возрастных компетенций с учётом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических 

особенностей. 
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Психолого-педагогическое сопровождение семей в рамках 

обучения детей по программам дополнительного образования 

ГБОУДОД ЦРТДЮ ЦСМ. 

Статья посвящена вопросам психолого-педагогического 

сопровождения семей в рамках обучения детей по программам 

дополнительного образования ГБОУ ДОД ЦРТДЮ ЦСМ. Авторы 

раскрывают целесообразность дополнительной работы с 

родителями обучающихся для воспитания высоконравственной, 

гармонично развитой и социально ответственной личности. Также 

в статье затрагиваются практические аспекты реализации плана 

работы с родителями. 

Одной из основных целей развития дополнительного 

образования детей согласно Концепции развития дополнительного 

образования детей до 2030 года) является воспитание 

высоконравственной, гармонично развитой и социально 

ответственной личности. Несмотря на то, что каждая программа 

дополнительного образования детей, реализуемая на базе ГБОУ 

ДОД ЦРТДЮ Центра социализации молодежи включает в себя как 

образовательный компонент, так и воспитательную часть, для 
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достижения целей, поставленных в концепции дополнительного 

образования этого совсем не достаточно. 

 Если мы говорим о воспитании гармоничной личности, то 

этот процесс невозможно осуществить без отрыва от семьи, 

родителей ребенка.  

Надо понимать, что усилия педагога дополнительного 

образования могут быть безуспешны, если ребенок возвращается в 

семью, где родители не понимают его, не знают психологических 

особенностей того или иного возрастного периода, не транслируют 

высоконравственные ценности. 

Семья является важнейшей средой для формирования 

духовно-нравственной личности ребенка, а также образа его жизни 

и устремлений.  

«Развитие общественных отношений, влияние 

урбанизации и научно-технического прогресса привели к 

определенному сужению роли семейной педагогики в воспитании 

детей. Однако сужение воспитательной функции ни в коей мере не 

привело к утрате семьей главенства в формировании личности.» [1] 

Важность семейного воспитания и влияния родителей на 

ребенка объясняется следующими факторами: 

Эмоциональная составляющая. Семейное воспитание 

базируется на родительской любви, что позволяет формировать у 

детей ответные чувства, такие как привязанность, доверие и т.п. 

Сила влияния. Ребенок, особенно в раннем возрасте 
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предрасположен к воздействию семьи больше, чем к любому 

другому влиянию. 

Модель общества. Благодаря тому, что семья представляет 

собой малую группу (социум в миниатюре) происходит 

постепенное приобщение ребенка к социальной жизни, 

расширение опыта. 

Именно поэтому целесообразно подключать родителей, 

объединять усилия и действовать сообща во благо подрастающему 

поколению. 

На базе ЦСМ реализуется психолого-педагогическое 

сопровождение родителей. Разработан комплекс мероприятий, 

направленный на формирование взаимопонимания между детьми 

и родителями, информирование родителей в области психологии и 

воспитания. 

Мероприятия проходят в формате лекций, тренинговых 

занятий, индивидуальных консультаций и совместных встреч с 

детьми и родителями. 

В рамках работы с семьями обучающихся предусмотрен 

формат психологического консультирования, где родители могут 

задать свои вопросы на тему детско-родительских отношений, 

трудностей взаимодействия с ребенком, делиться своими 

переживаниями и тревогами. Как правило консультации носят 

пролонгированный характер (родители одного ребенка посещают 

психолога несколько раз или ходят на встречи в течение всего 
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года). Таким образом у родителей есть возможность получить не 

только информацию, но и психологическую поддержку. Встречи 

проводятся по предварительной записи. Для консультации 

выделен определенный день недели. 

Также педагоги проводят с родителями практические 

занятия. Такие занятия проходят в виде тренингов, где родители в 

игровом формате могут встать на место ребенка, почувствовать то, 

что чувствуют подростки, развить свои коммуникативные навыки 

(для того, чтобы более эффективно общаться с детьми), лучше 

понять себя, научиться управлять своей тревогой, агрессией. В 

такой среде – в окружении равных себе (таких же родителей) 

появляется возможность поделиться своими переживаниями, 

свериться с проблемами других детей, совместно искать пути по 

улучшению понимания и коммуникации со своим ребенком. 

В рамках данной работы также предусмотрено 

применения диагностических методик, направленных на 

фиксацию уровня самооценки, агрессии, тревоги и дальней работы 

над полученным результатом. 

Также педагогами и психологами центра социализации 

молодежи  проводятся лекции и мастер-классы, направленные на 

повышение уровня знаний у родителей в области детской 

психологи и детско-родительских отношений. Такого рода встречи 

проводятся 1 раз в 2 месяца в течение учебного года. Основные 

направления и темы: особенности подросткового возраста, 
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профессиональное самоопределение, конфликты, 

психологические особенности современных детей, эффективная 

коммуникация, эмоциональное выгорание родителей, особенности 

познавательных процессов современных детей и т.п. 

Данный формат встреч позволяет повысить уровень 

образованности в сфере педагогики и психологии. 

Еще одна форма работы, применяемая педагогами в ходе 

реализации программы комплексных мероприятий по работе с 

семьями обучающихся – это родительские собрания. Родительские 

собрания проводятся 1 раз в 3 месяца. Эти встречи позволяют на 

первом этапе познакомиться с родителями и обозначить вектор 

взаимодействия педагога с семьями и непосредственно 

обучающимися, а также проинформировать родителей о задачах, 

которые ставит перед собой педагог, как в образовательном, так и 

в воспитательном плане.  Вторая встреча дает возможность 

поделиться обратной связью о промежуточных результатах 

работы, обозначить проблемы и достижения и по необходимости 

скорректировать план воспитательно-педагогической 

деятельности. Заключительная встреча позволяет подвести итоги 

работы, ассимилировать достижения обучающихся и совместную 

работу педагога и родителей.   

Такой комплексный подход к воспитанию и обучению 

детей позволяет педагогам и родителям стать 

единомышленниками и совместными усилиями заложить 
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благодатную почву для взращивания высоконравственной, 

гармонично развитой и



 

социально ответственной личности. 

 

Приложение 1 

План комплексных мероприятий по работе с семьями обучающихся ГБОУДОДЦРТДЮ ЦСМ 

№ Наименование 

мероприятия 

Краткое описание Время проведения 

1. Индивидуальное 

психологическое 

консультирование 

Индивидуальная работа с 

родителями, консультирование 

на тему детско-родительских 

отношений 

В течение года 

2. Практические занятия с 

родителями 

Тренинговые занятия, 

направленные на тему детско-

родительских отношений, 

включающие в себя 

упражнения, игры, 

1 раз в месяц с 

сентября по май 



 

 диагностические методики, 

психологические практики 

3. Лекции, мастер-классы 

для родителей 

Лекции и мастер классы, 

раскрывающие темы 

возрастных особенностей детей, 

коммуникации, 

профессионального 

самоопределения, 

родительского выгорания и т.п. 

 

5 лекций в период с 

сентября по май 

4. Родительские собрания Встречи, направленные на 

решение коллективных 

вопросов, обратная связь об 

успехах и проблемах детей 

3 встречи в год 
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