Пешеходный туристско-краеведческий поход 

«По следам Степана Разина»

 Дунаев Илья Владиславович,
                   Семенов Александр Евгеньевич

ГБОУ СОШ с. Подстепки, 

м.р. Ставропольский

Цель и задачи маршрута:
 Прохождение пешеходного туристско-краеведческого маршрута,
знакомство с природными и культурными достопримечательностями национального парка «Самарская Лука», изучение исторического прошлого Самарской Луки, связанного с именем Степана Разина.
Техническая информация
(время, расстояние, средства и способ передвижения).

	№
	Участок маршрута
	Время
	Расстояние
	Средства и способ передвижение

	1
	с. Подстепки - с. Большая Рязань
	2ч.
	70 км
	автобусом

	2
	посещение музея "Истории сел и быта" села Большая Рязань
	1ч
	2 км
	пешком

	3
	юго-восток по направлению к с. Брусяны (интерактив «по следам Стеньки Разина» - Экологи», «Техника безопасности», «Меткий стрелок»)
	3ч
	4 км
	пешком

	4
	с. Брусяны - берег р.Волга (место стоянки на ночь)
	1ч
	2км
	пешком

	5
	Берег р. Волга (интерактив «В поисках сокровищ Степана Разина», спортивная часть программы – узлы, единая цепь, прыжок доверия, бермудский треугольник))
	1ч
	1 км
	пешком

	6
	Берег реки Волга – пещера Степана Разина (завершение интерактива «В поисках сокровищ Степана Разина»
	2ч
	3км
	пешком

	7
	Берег р. Волга – Попов овраг – асф.дорога
	1ч
	2км
	пешком

	8
	С. Большая Рязань – с. Подстепки
	2ч15мин
	-
	автобус


Итого:







14км
Активная пешеходная часть маршрута с интерактивными дополнениями – 8часов.
Нитка маршрута: г. Тольятти – с. Большая Рязань – с. Малая Рязань – пещера Степана Разина – с. Большая Рязань – г. Тольятти.
Краеведческая   информация об объектах активизации
Данный маршрут рассчитан на 2 дня, с протяженностью активной части – 15 км. Количество туристов в группе будет составлять до 30 человек. Предполагается, что поход выходного дня будет осуществляться автобусным транспортом и пешим перемещением в период с июня по октябрь.

[image: image1.jpg]


Поход выходного дня будет отличным туристско-краеведческим мероприятием для школьников. Он не требует большого количества времени и позволяет совершенствовать знания, умения и навыки, полученные юными туристами-краеведами в период подготовки к походу.Важной составляющей похода является краеведение, посвященное изучению памятных событий истории и природных достопримечательностей нашей области.
Пещера Степана Разина находится на юге Самарской Луки, на берегу Волги, в 2 км ниже села Малая Рязань, недалеко от устья Попова оврага. Войти в пещеру можно в полусогнутом состоянии, и окажешься в большом зале, имеющем ширину 4 м и длину 20 м. Вправо и влево из зала имеются углубления в виде ниш и щелей.
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Пещера имеет карстовое происхождение. Как и другие пещеры, она образовалась в результате вымывания более водой, проникающей через трещиноватые пермские известняки и доломиты. Под влиянием этих процессов размеры и формы пещер постепенно изменяются. Так, за последние годы замечено, что горные породы, слагающие верхнюю часть пещеры, прогибаются и "потолок" садится. В настоящее время свод пещеры можно достать рукой, хотя в прежние годы отмечалась высота в 4-5 м. Внутри пещеры постоянная температура не более 8 градусов по Цельсию.

Пещера Степана Разина и ее окрестности являются историческим и природно-геологическим памятником.

Среди местных жителей передается из уст в уста легенда о том, что в XVII веке в пещере не однажды укрывался Степан Разин со своими людьми. Пещера и вход в нее были такими, что раньше в нее въезжали, сидя на конях. А вход в пещеру, прикрытый лесом, был со стороны Самарской Луки. Поэтому отряд появлялся как будто из-под земли и исчезал внезапно.

Двести-триста лет назад Волга была многоводнее и заходила в прибрежные овраги. Отсюда люди Степана Разина совершали внезапные набеги на торговые караваны, когда они проплывали мимо Жигулей. Но если судну удавалось уйти от преследователей, то казаки по реке Усе сокращали себе путь и опережали купцов, встречая их вторично на южной стороне Самарской Луки.
По преданию, грозный атаман Степан Разин  хотел пробить ход из пещеры прямо к Молодецкому кургану, чтобы соединить северный берег Самарской Луки с южным, и всю Самарскую Луку, весь волжский торговый путь держать под своим контролем.

Общая программа туристского маршрута

1 день:

Сбор группы, прохождение инструктажа по технике безопасности

Получение туристского снаряжения

Проезд группы автобусом  до с. Большая Рязань, посещение музея "Истории сел и быта" села Большая Рязань
Обед
Интерактивная часть маршрута «По следам Стеньки Разина»

Разбивка лагеря
Ужин, вечерний костер

2 день:

Завтрак

Спортивный интерактив «В поисках сокровищ Степана Разина»

Завершение интерактива с посещением пещеры Степана Разина

Обед

Сбор лагеря, уборка территории
Переход до с. Большая Рязань

Отъезд домой.
Схема маршрута
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Описание похода выходного дня «По следам Стеньки Разина»
День первый

Встреча в с. Подстепки около ГБОУ СОШ с. Подстепки, проведение инструктажа по технике безопасности, получение туристского снаряжения.
Все участники похода делятся по командам, придумывают название, девиз и выбирают капитана.

Итак, в поисках сокровищ наши команды отправляются в путешествие. Только собрав все составляющие карты и объединившись, команды узнают и решат, какими тайными тропами можно пробраться к кладу и как бороться с духами, которые охраняют сокровища. Задача команды на каждом испытании справиться с заданием и получить подсказку для Финального задания.

 Задание №1 для участников похода -  «Мы готовимся в поход»

Ведущий: Собираясь в поход, настоящий турист комплектует свой рюкзак. Сейчас я предлагаю вам из предложенных предметов выбрать 15 самых необходимых туристу в походе.

Ведущий: Готовы? Тогда начинаем!

Каждой команде выдается 30 предметов, которые частично дублируют друг друга. За 3 минуты вам предлагается набрать 15 предметов, необходимых для похода.

Предлагаемы предметы: палатка, брезентовый тент, спальный мешок, одеяло, кружка, стакан, алюминиевая тарелка, нож, вилка, ножницы, шило, зубная щетка, канистра, топор, лопата, компас, фонарь, свеча, лодка, аптечка, неприкосновенный аварийный запас, ракетница, дымовая шашка, ремонтный набор, бинокль, фотоаппарат, щетка для одежды, нарядный костюм, запасной свитер, резиновые сапоги.
По завершению ребятам выдается записка с подсказкой.

Все команды собираются вместе. Ведущий загадывает загадки. Ответ принимается следующим образом – капитан, догадавшейся команды, должен прибежать в круг и озвучить отгадку. Если ответ правильный, ведущий выдает карту с обозначенным маршрутом и команда отправляется в путь.

Начало маршрута.
На автобусе доезжают до с. Большая Рязань. В селе если необходимо, можно приобрести продукты, запастись питьевой водой. В программу маршрута входит посещение музея "Истории сел и быта" села Большая Рязань.
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Село Большая Рязань основано в 1670 г. выселенными из Переяславля рязанскими крестьянами. «Постоянное пристанище Разина или городок Разина был среди леса в одной версте от нынешнего села Рязани; признаки его – заросшие уже большим лесом – до сих пор тут видны и до сих пор кажутся ужасными для обывателей».
«Музей истории и быта» (Самарская область, Ставропольский район, с. Большая Рязань, ул. Советская, 33, 8 (8486)23-85-64, режим работы: ежедневно с 9.00 до 16.00, кроме воскресенья).

Музей основан в 1978 году по инициативе жителей села: председателя колхоза Латчинова Петра Илларионовича и директора сельской школы Девятова Павла Кирилловича. Здание изначально строилось под музей. Строение двухэтажное, бревенчатое, второй этаж с балконом.

Экспозиция музейных предметов рассказывает об истории села, быте,  традициях  жителей сел Самарской Луки, а так же природных особенностях  края.Большинство экспонатов были безвозмездно переданы в музей жителями села. 
Начинаем тематическое движение по маршруту.

По асфальтированной дороге направляетесь на юго-восток по направлению  села  Брусяны. Слева открывается вид на реку Волгу.
 Задание  №2- «Экологи».
Ведущий: Турист  должен знать - и как болото обойти, и как деревья вылечить. Сейчас я предлагаю вам необычное задание. Посмотрите, перед вами висят листья с различных деревьев и на них написаны буквы. Но буквы это не простые. Вам нужно определить, какие слова зашифрованы среди разбросанных листьев.

В коробочке лежат листья с разных деревьев. На каждом листочке написана буква. Участникам команды предлагается собрать слова из листьев.

Слова: дерево, болото, турист, компас.
При успешном выполнении, так же выдается записка с подсказкой и все продолжают двигаться по маршруту.
Через 4 километра от села сворачиваете направо по грунтовой дороге к берегу р. Волги. Виднеется село Малая Рязань.
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«Малая Рязань связана в прошлом с редким русским промыслом. До революции это было село брусочников. Из камня-песчаника малорязанцы изготовляли превосходные точильные бруски. Материал брали в окрестных горах. Называются они Точильная, Осажная, Стрелка, Московская. Каждая гора давала камень разного цвета, и соответственно бруски получались с различными свойствами. Слава о волжских точильных брусках шла по всей Руси, торговали ими повсюду на базарах и ярмарках. Закончив полевые работы, крестьяне отправлялись в горы ломать камень. Обтачивали ежегодно до 200 тыс. брусков. И ценились они гораздо выше литых, которые быстро засаливались».
Задание №3 - «Техника без Опасности»

Ведущий: На вашем пути встретилось еще одно задание, которое называется «Техника без Опасности». Рулевым здесь будет капитан команды, а ваша главная задача, его внимательно слушать, иначе беды не миновать. Слушайте внимательно задание.

Участники команды выстраиваются в одну шеренгу друг за другом. Капитан команды встает в конец колонны. Всем участникам завязываются глаза, смотреть и управлять всей командой может только капитан. 

Участникам необходимо пройти маршрут, не сбив ни одного колышка.

На финальном столбе будет записка с подсказкой.
 Задание №4 - «Меткий стрелок» 
Ведущий: Ловко вы справляетесь со всеми заданиями. Молодцы! Можно про вас сказать, что вы настоящие туристы. Но на этом наши задания не заканчиваются. Сейчас вы должны работать одной единой, сплоченной командой и слушать друг друга. 

Командная игра на сплочение коллектива. Участникам необходимо внимательно слушать друг друга. Для игры понадобится банка с привязанными к ней веревками по всему кругу и банка диаметром больше (на 2-4 см). Каждый участник берет за конец веревку, поднимая при этом банку, идут к намеченной цели (банке, диаметром больше). Веревка у каждого участника должна быть натянутой и не провисать. Задача участников как можно быстрее подойти к цели и попасть банкой в банку.

При успешном прохождения ребята достают записку с подсказкой из банки.

Группа продолжает движение по маршруту. Вдоль Волги, вниз по течению, доходим до Попова оврага, в котором и находится легендарная пещера Степана Разина.
Пещера скрыта в зарослях кустарника, к ней ведет еле заметная тропинка. Проникнуть в пещеру трудно из-за узкого входа - лаза. До большого зала можно добраться только ползком. Он поражает своими размерами: длина – 20 и высота – до 5 метров. 
Происхождение этой пещеры пока остается загадкой. Как памятник природы, она требует бережного к себе отношения.

По приходу к месту ночевки группа разбивает лагерь: ставятся палатки, разводится костер, готовится ужин.
Вечером ребятам в качестве анимационной программы предлагаются песни у костра, конкурсы и игры.
День второй
Подъем, туристская зарядка на берегу р. Волга, завтрак.

После завтрака, по звону колокола, команды начинают выполнять предложенные им испытания для получения недостающих подсказок и выполнения финального задания.

 Задание №5 - «Узлы»

Ведущий: Каждый турист должен уметь вязать узлы. Да не только «простые» и «встречные», и «заячьи уши».

Участникам команды предлагается отгадать по картинке какие представлены туристические узлы: «прямой», «заячьи уши», «булинь», «восьмерка», «встречный».
Задание №6 - «Единая цепь»

Перед участниками расположено бревно. Вся команда должна выстроиться в шеренгу, каждый участник команды привязывает за щиколотку свою правую ногу к левой ноге соседа. Все берутся за руки, образуя единую цепь. Задача команды пройти по бревну и не упасть.

Задание №7 - «Прыжок доверия»

Каждому из участников необходимо, стоя спиной к команде на приподнятой площадке, упасть на сцепленные руки остальных участников.

Команды из собранных подсказок должны провести ассоциацию и назвать слово (команде дается 3 попытки). В случае правильного ответа команда получает карту. В случае неправильного ответа команде дается шанс получить карту, пройдя следующее испытание:

 Задание №8 - «Бермудский треугольник»
Все участники помещаются на участок, огороженный веревкой в виде треугольника. Задача команды выйти из треугольника не касаясь веревки. В случае касания, команда начинает работу сначала.

Финал – капитаны команд, заходят в огороженный участок. Их задача составить цельную карту из кусочков карт, находящихся у них. В это время участники команд берутся за руки, образуют большой круг и произносят заклинание. Когда карта будет готова, они увидят, где находятся сокровища!!! Все команды отправляются организованно за добычей сокровищ, которые находятся в пещере Степана Разина.

Ведущий: Теперь я могу сказать про вас, что вы настоящие туристы. Болото прошли, узлы завязали, бревно преодолели, пещеру посетили.

Ведущий:  а самое главное, вы показали все свои знания, умения и навыки в походе, ведь это и есть наш «клад». Я уверена, что каждый из вас «богат» не только своими знаниями, умениями и навыками, но и отличным настроением и положительными эмоциями!

После посещения пещеры ребята возвращаются в лагерь, готовят обед, убирают территорию, собирают лагерь и по Попову оврагу выходят на асфальтированную дорогу между с. Брусяны и с. Большая Рязань, где их ждет заказной автобус для возвращения домой.
Приглашаем всех желающих и принять участие в нашем путешествии!
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